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Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia  

LATINA E PROVINCIA 

Presidio Ospedaliero Sud-Ospedale 
di Gaeta 

UO Pneumologia 

Centro Antifumo 

Via Cappuccini, 11 

04024 Gaeta-LT 

Referente/i: 

Dr. Ermanno Kugler (medico) 

Dr. Stefano Mosillo (medico) 

Dr. Pasquale Montesano (vice direttore) 

Dr.ssa Lidia Del Gaudio (medico) 

Tel.: 0771/779255 

Fax: 0771/779468 

E-mail: ekugler@aliceposta.it 

Contatto telefonico:  
lun. ore 9.00-13.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  

ven. e sab. ore 11.00-13.00 

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

ematici 

 2-6 incontri 

Terapia farmacologica:  

sì  no  

Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 

 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 

 2-6 incontri  

 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 

gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dell’SSN per “Visita pneumologia presso centro 

antifumo”  

Anno di attivazione: 2001 

Roma 
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1 SSN 
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Sezione Provinciale LILT di Latina 

Ospedale S. M. Goretti 

Via Scaravelli (ex Via Canova) 

04100 Latina-LT 

Presidente: Dr. Alessandro Rossi 

Tel. e fax: 0773/694124 

E-mail: lilt.latina@fastwebnet.it 

Sito web: www.legatumorilatina.it 

RIETI E PROVINCIA  

ASL Rieti-Presidio Ospedaliero  

UO Pneumologia - Centro Antifumo 

Viale Kennedy (OGP) 

02100 Rieti-RI 

Referente/i: 

Dr.ssa Shokoofe Eslami Varzaneh (medico) 

Dr. Angelo Giuliani (psicologo) 

Tel.: 0746/278354  

Fax: 0746/278586-278754 

E-mail: r.ledonne@asl.rieti.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-13.30 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.30-13.30 

Équipe: medico, psicologo 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

ematici 

 1 incontro 

Terapia farmacologica:  

sì  no  

Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 75 min) 

 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 

 2-6 incontri (durata 60 min) 

 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 

gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dell’SSN per “Visita pneumologia, spirometria, 

emogasanalisi”  

Anno di attivazione: 2002 

ROMA E PROVINCIA 

ASL RM C – UOC – Distretto 11 

UOC Prevenzione e Cura Tossicodipendenze ed 

Alcolismo 

Centro Antifumo “Contro il Fumo” 

Via Appia Antica, 220 

00178 Roma-RM 

Referente/i: 

Dr. Pio Laurenzi (neurologo) 

Dr. Claudio Leonardi (medico) 

Tel.: 06/51008330 

Fax: 06/51008340 

Contatto telefonico:  
lun.-mer. ore 8.30-19.00, gio. 8.30-17.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-mer. ore 8.30-19.00, gio. 8.30-17.00 

Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

 2-6 incontri 

Terapia farmacologica:  

sì  no 

Counselling individuale: 

 più di 10 incontri (durata 20 min) 

 2 volte/settimana 

Terapia di gruppo: 

 più di 10 incontri (durata 90 min) 

 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 

Auricoloterapia 

 più di 10 incontri (durata 30 min) 

 3 volte/settimana 

Psicoterapia 

 7-10 incontri 

  1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 

gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto e con prescrizione medica su 

ricettario dell’SSN per esami esterni  

Anno di attivazione: 2004 

ASL RM C – Direzione Distretto IX 

Centro Antifumo “Vita Ariosa” 

Via Acqua Donzella, 27 

00179 Roma-RM 

Referente/i: 

Dr.ssa Elisabetta Fusconi (responsabile)  

Dr.ssa Maria Rita Di Gregorio 

Dr.ssa Rita Cataudella 

Sig.ra Daniela Del Brocco  
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Tel.: 06/51006737 

Fax: 06/51006636 

E-mail: vitariosa.distretto9@aslrmc.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-13.00; mer. ore 9.00-16.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.30-13.00; mer. ore 9.00-16.00 

Équipe: medico, psicologo, educatore 

professionale 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

Terapia farmacologica:  

sì  no  

Counselling individuale: 

 1 o più incontri (durata 30 /50 min) 

Terapia di gruppo: 

 10 incontri (durata 100 min) 

 1 settimana tutti i giorni, 1 

volta/settimana successivamente 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 

gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dell’SSN per “Visita pneumologia” 

Anno di attivazione: 2001 

IRCCS “Regina Elena” Istituti 
Fisioterapici Ospitalieri 

Servizio Fisiopatologia Respiratoria 

Ambulatorio per la Cessazione dal Tabacco 

Via E. Chianesi, 53 

00144 Roma-RM 

Referente/i: 

Dr. Vincenzo Cilenti (responsabile) 

Tel.: 06/52666904 

Fax: 06/52666142 

E-mail: cilenti@ifo.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-15.00 ed e-mail 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-15.00 

Équipe: medico, psicologo, infermiere 

 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale dell’apparato 

respiratorio: 

Visita, esami del respiro (CO exp, NO exp), 

esami ematici (emogasanalisi), esami strumentali 

(spirometria- SatO2), TAC lowe-dose 

Terapia farmacologica:  

sì  no  

Counselling individuale e Terapia 

comportamentale di supporto  

 2-6 incontri (durata 60 min)  

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 

gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dell’SSN per “Visita pneumologia”  

Anno di attivazione: 1997  

Azienda Policlinico “Umberto I”-
Università “La Sapienza” 

Dipartimento Scienze ginecologiche, 

Perinatologia e Puericultura 

Centro Policlinico Senza Fumo Progetto 

Gravidanza Senza Fumo 

Viale del Policlinico, 155 

00161 Roma-RM 

Referente/i: 

Prof. Domenico Enea (medico) 

Dr.ssa Rosanna Marchetti (sociologa) 

Dr.ssa Stefania Pasquariello (psicologa) 

Tel.: 06/49972519 

Fax: 06/49972517 

E-mail: domenico.enea@uniroma1.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-13.00 

mar. e gio. ore 15.00-17.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-12.00; 

mar. e gio. ore 15.00-17.00 

Équipe: medico, collaboratrice amministrativa 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

 1 incontro 

Terapia farmacologica:  

sì  no  

Counselling individuale: 

 1 incontro (durata 150 min)  

+ controllo 

Terapia di gruppo: 

 più di 10 incontri (durata 60 min) 

 5 giorni + follow up 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 

gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dell’SSN per “Anamnesi e valutazione breve” 

Anno di attivazione: 2000 
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ASL RM E 

UOC di Cardiologia Riabilitativa di Villa 

Betania 

Centro Antitabacco 

Via Nicolò Piccolomini, 27 

00196 Roma-RM 

Referente/i:  
Dr. Alfonso Galati (responsabile della UOC) 

Dr.ssa Marina Delfini (responsabile) 

Tel: 06/39940267 

E-mail: mdelfini@tiscali.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 

Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 9.00-13.00 

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  

Valutazione clinica 

 1 incontro 

Terapia farmacologica:  

sì  no 

Counselling individuale: 

 da 2 a 6 incontri (durata 30 min) 

 1 volta a settimana 

Terapia di gruppo: 

 più di 10 incontri (durata 60 min) 

 1 volta a settimana 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 

gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dell’SSN per “Visita cardiologica presso 

Centro antitabacco” 

Anno di attivazione: 2006 

Presidio Ospedaliero “S. Filippo Neri” 

UOC Pneumologia 

Ambulatorio per il Tabagismo 

Via Martinotti, 20 

00135 Roma-RM 

Referente/i: 

Dr.ssa Teresa Pompili (medico) 

Dr.ssa Laura Guidi (medico) 

Dr. Michael Carvalho (medico) 

Dr.ssa Cristina Faberi (psicologa) 

Tel.: 06/33062301 

Fax: 06/33062316 

E-mail: l.guidi@sanfilipponeri.roma.it 

Sito web: www.sanfilipponeri.roma.it 

Contatto telefonico:  
Tutti i giorni ore 8.00-12.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  

lun.-sab. ore 8.00-12.00 

Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

 1 incontro 

Terapia farmacologica:  

sì  no  

Counselling individuale: 

 1 incontro  

Terapia di gruppo: 

 7-10 incontri (durata 60 min) 

 1 volta/giorno, 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento* 

gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dell’SSN per “Visita pneumologiae e 

spirometria presso ambulatorio tabagismo” 

Anno di attivazione: 2000 
* Quota di partecipazione al gruppo 

Università Cattolica Sacro Cuore 

Complesso Integrato Columbus 

Servizio Fisiopatologia Respiratoria 

Ambulatorio Tabagismo 

Via Moscati, 31 

00168 Roma-RM 

Referente/i: 

Dr. Riccardo Pistelli 

Tel.: 06/3503779 

Fax: 06/3054641 

E-mail: pneumologia@h-columbus.it 

Contatto telefonico:  
Telefonica lun.-ven. ore 9.00-13.00 

Équipe: medico 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

Terapia farmacologica:  

sì  no  

Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 30 min) 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 

gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dell’SSN per “Visita specialistica pneumologia”  

Anno di attivazione: 2000 



 47  

Università Cattolica Sacro Cuore  

Day Hospital di Psichiatria Clinica 

Servizio per il Tabagismo 

Largo A. Gemelli, 8 

00168 Roma-RM 

Referente/i: 

Prof. Luigi Janiri (responsabile D.H.) 

Dr. Luigi Guerriero (responsabile) 

Sig.ra  Elisabetta Arduino (counselor) 

Dr. Roberto Serafini (medico psicoterapeuta) 

Tel.: 06/30154332 

E-mail: luigi.janiri@rm.unicatt.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 9.00/13.00  

Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

 1 incontro 

Terapia farmacologica:  

sì  no  

Counselling Individuale: 

 1 incontro 

Terapia di Gruppo: 

 più di 30 incontri (durata 90 min) 

 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 

gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica  

Anno di attivazione: 2008 

Ospedale S. Camillo 

Poliambulatorio Padiglione Morgagni II piano 

Ambulatorio per la Prevenzione e Terapia del 

Tabagismo 

Circonvallazione Gianicolense 

00149 Roma-RM 

Referente/i: 

Dr.ssa Rosa Stella Principe (pneumologo) 

Tel.: 06/58704336 - 338/9186453 

Fax: 06/55552598 

E-mail: stella.principe@tele2.it 

Contatto telefonico:  
lun.-sab. ore 8.00-20.00; cell. 338/9186453 -

06/58704336 

Contatto diretto presso il Servizio:  
mer. e sab ore 9.30-12.30 

mar. 15.30-18.30  

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale:malattie fumo-

correlate 

Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

ematici, esami strumentali 

 1 incontro 

Terapia farmacologica:  

sì  no  

Counselling individuale: 

 più di 10 incontri (durata 20 min) 

 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 

gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dell’SSN per ”Visita pneumologica per 

tabagismo” 

Anno di attivazione: 1999 

AO “S. Camillo-Forlanini” 

UOD Psiconcologica 

Centro Cognitivo Comportamentale 

Ambulatorio per Disassuefazione del 

Comportamento Tabagico 

Piazza C. Forlanini, 1 

00151 Roma-RM 

Referente/i: 

Prof. Paola Ciurluini (responsabile Centro) 

Dr. Giuseppe De Angelis (pneumologo) 

Sig.ra Lucia Tosti (infermiera) 

Tel.: 06/55552441- Cell.: 328/6210224 

Fax: 06/55552441 

CUP: 06/903333 

E-mail: pciurluini@scamilloforlanini.rm.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.30 

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

 1 incontro 

Terapia farmacologica:  

sì  no 

Counselling individuale: 

 1 incontro (durata 90 min) 

Terapia di gruppo: 

 7-10 incontri (durata 90 min) 

 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 

gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dell’SSN ”Visita psicologica e 

psicodiagnostica” 

Anno di attivazione: 2000 
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AO “S. Andrea” – Policlinico S. Andrea 

II Facoltà di Medicina – Università “Sapienza” 

UOC Pneumologia 

Ambulatorio per il tabagismo  

Via Grottarossa 1035-1039 

00189 Roma-RM 

Referente/i: 

Dr. Aldo Pezzuto (dirigente medico) 

Tel.: 06/33775256 

Fax: 06/33775255 

E-mail: aldo.pezzuto@ospedalesantandrea.it 

Contatto telefonico:  
mar. ore 14.00-16.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
mar. ore 14.00-16.00 

Équipe: medico, psicologo 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

Terapia farmacologica:  

sì  no  

Counselling individuale: 

 2-6 incontri  

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 

gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2008 

ASL RM D – Ostia  

Presidio Sanitario “S. Agostini” 

Ambulatorio di prevenzione secondaria del 

tabagismo 

Via Cagni, 48 

00121 Roma – RM 

Referente/i: 

Dr.ssa Patrizia Grammatico (medico) 

Tel.: 06/56483018-3072 

E-mail: patrizia.grammatico@aslromad.it 

Contatto telefonico: 

Tramite servizio di posta elettronica e 

telefonando 

Équipe: medico, psicologo 

Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico funzionale: 

Compilazione di un questionario anamnestico 

 1 incontro 

Terapia farmacologica: 

sì  no 

Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 minuti) 

Terapia di gruppo: 

 7-10 incontri 

 1 volta/giorno, 1/volta settimana 

Prestazioni: 

con ticket  

a pagamento 

gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su foglio 

bianco per “Counselling individuale di gruppo 

per la prevenzione secondaria del tabagismo” 

Anno di attivazione: 2005 

Sezione Provinciale LILT di Roma 

Via Alessandro Torlonia, 15 

00161 Roma-RM 

Presidente: Prof. Francesco Schittulli  

Tel.: 06/3297730 

Fax.: 06/44259732 

SOS FUMO 800 998877 

E-mail: sos@lilt.it 

Sito web: www.lilt.it 

Sportello Tabagismo LILT 

Ospedale S.Carlo – IDI 

c/o Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 

Via Aurelia, 275  

00161 Roma-RM 

Prof. Ercole De Masi  

Fax.: 06/44259732 

SOS FUMO 800 998877 

E-mail: sos@lilt.it 

VITERBO E PROVINCIA 

ASL Viterbo 

Dipartimento di Prevenzione 

Centro Antifumo 

Via E. Fermi, 15 

01100 Viterbo-VT 

Referente/i: 

Dr. Fabio Dominici (medico) 

Dr.ssa Roberta Diodati  

Tel.: 0761/236707-236717 

Fax: 0761/236706-236746 

E-mail: spisllmed@asl.vt.it 

Contatto telefonico:  
lun.-sab. ore 8.00-14.00 

mar. e gio. 15.00-17.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-sab. ore 8.00-14.00 

mar. e gio. ore 15.00-17.00 

Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

mailto:sos@lilt.it
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Valutazione clinica, esami del respiro 

 7-10 incontri 

Terapia farmacologica:  

sì  no  

Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 30 min) 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 

gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dell’SSN per “Visita centro antifumo per 

disassuefazione” 

Anno di attivazione: 2003 

ASL Viterbo 

Dipartimento di Prevenzione - Centro Antifumo 

Via Nepesina 

01032 Civita Castellana-VT 

Referente/i: 

Dr. Fabio Dominici (medico) 

Dr.ssa Roberta Diodati  

Tel.: 0761/5185222-5185238 

Fax: 0761/5185229 

E-mail: spisllmed@asl.vt.it, spislls.inf@asl.vt.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

 7-10 incontri 

Terapia farmacologica:  

sì  no  

Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 30 min) 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 

gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dell’SSN per “Visita Centro Antifumo per 

disassuefazione” 

Anno di attivazione: 2006 

ASL Viterbo 

Dipartimento di Prevenzione - Centro Antifumo 

Via Benedetto Croce, 4 

01016 Tarquinia-VT 

Referente/i: 

Dr.ssa Gabriella Tosoni 

Tel.: 0766/846406 

Fax: 0766/8546229 

E-mail: g.tosoni@asl.vt.it 

Contatto telefonico:  
Tutti i giorni segreteria telefonica 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 

Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

 7-10 incontri 

Terapia farmacologica:  

sì  no  

Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 30 min) 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 

gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dell’SSN per “Visita Centro Antifumo per 

disassuefazione” 

Anno di attivazione: 2006 

Sezione Provinciale LILT di Viterbo 

Via F. Cristofori, 5  

01100 Viterbo-VT 

Presidente: Dr. Massimo Gemini 

Tel. e fax: 0761/325225 

Sito web: www.legatumori-andos-vt.it 


