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Giorgio Cosmacini
chiarisce i termini
della discussione .
sul testamento
biologico

di Gilberto Corbellini

e parole sono im-
portantily dice Mi-
chele Apicella, alias
« Nanni Moretii in
Palombella Rossa:

«Chi parla male, pensa male e vive
male. Bisogna trovare le parole giu-
ste».SeinItalialabioetica viene pen-
sata e vissuta non al meglio delle sue
possibilita, forse & anche un proble-
ma di parole. Consideriamo la locu-
zione «accanimento terapeutico».
Non esiste ininglese. Del resto, come
pudunfrattamento Assumere Unava-
lenza negativa, se & «terapeuticon?
Dove dibioeticasi parla pilt corretta-
mente si dice: «irattamento futile».
L'espressione accanimento terapet-
tico contiene una connotazione pa-
térnalistica: perché non pud che spet-
tare al medico stabilire se si tratta o
meno di accanimento, una volia che
si rimanga nel contesto di una tera-
pia. MaTl'art. 32 della Costituzione di-
ce, nondimeno, che qualunque tratta-
mento, ferapeutico o no, pud essere
rifiutato dauna persona capace diin-
tendere e divolere.

Neppure «testamento biologico»
& un'espressione corretta. Traduce
assai male un termine angloamerica-
no"livingwill", usato per Japrimavol-
ta da un avvocato dell'Illinois nel
1969. 11 significato era «testamento
fatto da una persona ancora in vita».
L'espressione italiana semanticamen-
te pifipertinente, richiamata da Gior-
gio Cosmacinie che & poianche quel-
la divenuta ormai usuale in tutto il
mondo, & «dichiarazione anticipata
ditrattamento» o «direttive anticipa-
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ten. Nelsuo libro Cosmaciniinirodu-
ce opporfunamente una distinzione
tra vita «biologica» e «biografica»,
per argomentare coniro laccanimen-
to terapeutico, che & appuntoun ten-
tativo difar continuare la vitabiologi-
caquando quellabiografica & gia fini-
ta. Per chi mette la biografia al di so-
pradellabiologia, un trattamento del
genere & "futile”. Cosmacini propone
anche di-sostituire 'espressione «te-
stamento bjografico», a «testamento
biologico». Giusto, ma ancora me-
glio & parlare, in italiano, di direttive
anticipate di trattamento sanitario.

Esignificativo, mararamente sene
tiene conio, che chi oggi detta l'agen-
da della bioetica cattolica agganci i
valore della vita wmana alla biologia,
piuitosto che allabiografia individua-
le. Dal concepimento alla morte, la
presenzadiun’attivith biologicaindif-
ferenziata viene giudicata sufficiente
peraffermare che cisitrova difronte
una persona umana. Persona che le
posizioni confessionali definiscono
sempre in astratto. Del resto, questo
& forse I'unico modo per un’istituzio-
ne religiosa che persegue anche fini
politici di invocare coerentemente, e
inItalia ottenere, normeilliberaliean-
ficostituzionali.

Bastauno sguardo allalegge vota-

tadal Senato e proprio in questi gior-.

ni in discussione alla Camera, per
rendersi conto che I'obiettivo non &
quellodiprevenire atti eutanasicivo-
lontari o involontari, di migliorare la
qualita di vitanelle fasi terminalie di
garantire il diritto costitmzionale di
non subire interventi medici indesi-

derati.Ma solo di far passare concet-

ti che neghino ivalori di civilia della
tradizione liberale occidentale. Co-
me spiegare altrimenti l'articolo in
cui si dice che la «vita umana & indi-
sponibile»? Nella Costituzione non
& scritto che per legge dobbiamo vi-
vere e morire tutti secondoiprecetti
religiosi e i valori morali di una pre-
sunta maggioranza.

Nella legge approvata dal Senato
ci sono diversi passaggi utili per illu-

strare agli studenti come le leggi pos-
sono essere scritte andando controla
logica pili eleinentare, nonché con-
troifatt. Esemplareintal senso arti-
coloin cuisiargomentache non & pos-
sibile rinunciare alPidratazione e
alPalimentazione artificiale. Non
avendo alcundocumento internazio-
nale a cui rinviare per giustificare la
decisionediconsiderare alimentazio-
ne eidratazione artificiale non tratta-
menti medici quali sono ma «forme
disostegno vitale», enonosando cita-
relunico documento cheesplicitata-
leillogico concetto (e ciog il pronun-
ciamento della Congregazione per la
dottrina della fede in data 12 agosto
2007), la legge si richiama alla Con-
venzione delle Nazioni Unite sui di-
ritiidelle persone con disabilita.

. Decisamente si tratta diun richia-
mo irriguardoso e ipocrita, perché la
definizione di persone con digabili-
ta, proposta dalla Convenzione, in-
clude «quanti hanno minorazioni fi-
siche, mentali, intellettualt o senso-
rialialungo termine cheininterazio-
ne con varie barriere possono impe-
direlaloro pienaed effettivaparteci-
pazione nella societd su una base di
eguaglianzaconglialtri». Proprioal-
laluce di questa definizione, suonaa
dir poco strumentale equiparare
una personain stato vegetativo persi-
stente con una persona disabile. Se
iofossidisabile mi offenderei profon-
damente per il fatto dinon essere va-
lorizzato per la mia diversitd, ma
equiparatoauncorpoinstatovegeta-
fivo persistente. ’

Cosmacini constata tristemente
che l'orientamento giuridico italiano
procede in senso Opposto a come va
il resto del monde civile, Ed £ il no-
stro anche Punico paese al mondo in
cuiirappresentantipoliticieil gover-
no stanno, con prepotenza c arbitrio,
decidendo in senso contrario non tan-
t0 auna presunta maggioranza favo-
revole al diritto di non essere tenuti
in vita contro la propria volonta (i
sondaggi in democrazia non conta-
no), macontro il parere dellamaggio-

Parole giuste per morire con dignita
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ranza dei medici, che sono gli unicia
sapere davvero, per esperienza, quali
sono le aspettative di chi, non in teo-
riama concretamente, sitrovaal ter-
mine diun percorso biografico.
Enecessaria una dose cospicua di
insensibilita civile per obbligare, at-
fraversounalegge, una personaicui
valori sono stati rispettati fino a
quando la sua coscienza 1i difende-
va, a consegnare il suo corpo-alla
mercédeicapriccialtruinonappena
la coscienza se ne va. Paradossal-
mente e tragicamente forse non po-
chifiniranno perauspicare ditrovar-
si nelle mani di quelta significativa
proporzione di medici italiani che,
secondo Jo studio Eureld, decide di
mettere fineallavitadei malati termi-
nali senza neppure discuterne con
gliinteressati o coi parenti.
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