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Attività pratiche per la promozione della salute nella scuola 
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Organizzato da: 
Laziosanità – Agenzia di Sanità Pubblica  
 
In collaborazione con: 
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Obiettivi  

In linea con quanto proposto a livello teorico dal Documento di indirizzo per la promozione della 

salute nella scuola (documento risultante dall’integrazione di linee di indirizzo e manuali tematici 

prodotti dal gruppo di esperti ISS – Laziosanità Agenzia di Sanità Pubblica della Regione Lazio – 

Regione Lazio in un materiale unificato e con approccio globale per la diffusione di contenuti, 

metodologie e strumenti validati e condivisi in grado di supportare interventi formativi nella 

scuola), si propongono metodi e modelli per l’insegnamento della promozione della salute 

mentale, delle life skills, della sessualità responsabile e della prevenzione del bullismo all’interno 

della scuola primaria e secondaria.  

 

Destinatari  

Insegnanti ed operatori dei Dipartimenti di Prevenzione delle ASL (medici, psicologi, assistenti 

sanitari)  

 

Sede  

CNR Aula “Bisogno” P.zzale Aldo Moro, n. 7; 00185 Roma  

Date previste  

13 novembre 2008  

Numero partecipanti: 50  

Quota individuale di partecipazione Є 50,00  



 

 

 

 

 
Programma 

 
 
 
8.45  Introduzione  
 GIOVANNI DE VIRGILIO  
 
9:00  Presentazione del workshop e conduzione  
 MICHELE VULLO  
 
9:15  Obiettivi  
 ANNA  DE SANTI  
 
9:30  Attività pratiche sulle life skills e la promozione della salute mentale  
 CRISTINA  AGUZZOLI, GRAZIA SERANTONI  
 
 
10:45 Intervallo  
 
 
11:00 Attività pratiche sull’educazione ai media  

VALERIA FABIO, ALESSIA CAROCCI, ADELE MINUTILLO, FRANCESCA FILIPPONI  
 
 
13:00 Pausa pranzo  
 
 
14:00 Attività pratiche per la prevenzione del bullismo  

CINZIA MAMELI  
 
15:00 Attività pratiche sulla prevenzione della sessualità a rischio  

CHIARA SIMONELLI, FRANCESCA TRIPODI, CRISTINA SILVAGGI, VALERIA FABIO  
 

 
16:30 Conclusioni  

 



 

 

 

 

 

Relatori 

C. Aguzzoli   Promozione/Educazione alla salute – Ass n. 2 “Isontina” Gorizia 
A. De Santi 
   

Area Formazione Laziosanità Agenzia di Sanità Pubblica della Regione 
Lazio 

G. De Virgilio  Ufficio Relazioni Esterne – Istituto Superiore di Sanità 
M. Vullo Area Formazione Laziosanità Agenzia di Sanità Pubblica della Regione 

Lazio 
V. Fabio   Area Formazione Laziosanità Agenzia di Sanità Pubblica della Regione 

Lazio M. 
C. Mameli Associazione Psicoterapia Infanzia e Adolescenza – APSIA 
A. Carocci  Laziosanità Agenzia di Sanità Pubblica della Regione Lazio 
F. Filipponi   Ufficio Relazioni Esterne – Istituto Superiore di Sanità 
A. Minutillo   Ufficio Relazioni Esterne – Istituto Superiore di Sanità 
G. Serantoni   Facoltà di Psicologia – Università “La Sapienza” di Roma 
C. Simonelli   Istituto di Sessuologia Clinica, Facoltà di Psicologia – Università “ La 

Sapienza” di Roma 
C. Silvaggi  Istituto di Sessuologia Clinica, Facoltà di Psicologia – Università “La 

Sapienza” di Roma 
F. Tripodi  Istituto di Sessuologia Clinica, Facoltà di Psicologia – Università “La 

Sapienza” di Roma 
 
 
 
Comitato scientifico 
 
Anna De Santi, Michele Vullo  
Laziosanità Agenzia di Sanità Pubblica della Regione Lazio 
Giovanni De Virgilio 
Istituto Superiore di Sanità  
 
Segreteria Scientifica 
Valeria Fabio  
Laziosanità Agenzia di Sanità Pubblica della Regione Lazio  
Adele Minutillo, Francesca Filipponi  
Istituto Superiore di Sanità 
 
Segreteria Organizzativa 
Rossella Cappellino,Rosalba Di Simone 
Laziosanità Agenzia di Sanità Pubblica della Regione Lazio  


