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CONVEGNO NAZIONALE

Uno sguardo allargato alla salute delle bambine e dei bambini 
5-6 novembre 2026
organizzato da
ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ
Centro Nazionale per la Prevenzione delle malattie e la Promozione della Salute
ASSOCIAZIONE CULTURALE PEDIATRI (ACP)


N° ID: 218D26_P

Rilevanza
Le attuali priorità di salute pubblica per l’infanzia e l’adolescenza sono caratterizzate da una crescente complessità dei bisogni, che includono dimensioni cliniche, psicologiche, sociali e ambientali. Le evidenze scientifiche sottolineano con sempre maggiore chiarezza l’urgenza di rafforzare approcci integrati e intersettoriali per la promozione della salute e la prevenzione, dalla nascita e lungo l’intero corso di vita.
In questo contesto, le iniziative Baby-Friendly e gli interventi di promozione dell’allattamento, della salute mentale, dello sviluppo infantile e della prevenzione dei fattori di rischio ambientali rappresentano componenti essenziali di strategie efficaci e sostenibili. Tali ambiti trovano una solida cornice di riferimento nella Joint Action PreventNCD, che promuove politiche e interventi centrati sui determinanti di salute e orientati alla prevenzione delle malattie croniche non trasmissibili fin dalle prime fasi della vita. In particolare, il Task 6.5 “Baby-Friendly Community & Health Services” evidenzia il ruolo strategico delle comunità e dei servizi territoriali nel creare ambienti favorevoli alla salute, rafforzando la continuità assistenziale, il sostegno alla genitorialità e l’equità nell’accesso ai servizi.
In questo quadro, il 38° Congresso Nazionale ACP risponde al fabbisogno formativo di aggiornamento e integrazione delle competenze del personale, alla luce delle più recenti evidenze scientifiche, delle politiche nazionali ed europee e delle esperienze maturate nei diversi contesti territoriali, con particolare attenzione alla riduzione delle disuguaglianze di salute e al supporto dei gruppi più vulnerabili.

Scopo e obiettivi 
Promuovere un approccio integrato ed equo alla salute di bambine/i e adolescenti, rafforzando il ruolo dei servizi territoriali nella prevenzione e promozione della salute, attraverso il consolidamento delle competenze e delle buone pratiche di sanità pubblica.

Obiettivo formativo ECM
10. Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute – diagnostica – tossicologia con acquisizione di nozioni di processo

Metodo didattico o di lavoro
Relazioni, Presentazioni interattive, Discussione


PROGRAMMA
5 novembre 2026

  8.30	Registrazione dei/delle partecipanti

  9.00	Saluti istituzionali
	Giovanni Capelli, Direttore del Centro Nazionale per la Prevenzione delle malattie e la Promozione della Salute dell’Istituto Superiore di Sanità
	Stefania Manetti, Presidente dell’Associazione Culturale Pediatri
	Rino Agostiniani, Presidente della Società Italiana di Pediatria

...9.20	Introduzione ai lavori
	Francesca Zambri, Angela Giusti

  9.30	Lettura magistrale: “L’ACP: Dai Maestri alla forza del Gruppo”
	Stefania Manetti, Federica Zanetto, Michele Gangemi

[bookmark: _Hlk179991201]I SESSIONE – LARGO AI/ALLE GIOVANI: LE COMUNICAZIONI DEGLI/DELLE SPECIALIZZANDI/E
Moderano: Claudia Mandato, Laura Reali

10.00	Presentazione orale degli abstract selezionati e discussione

11.00	Intervallo

II SESSIONE – DALLE INIZIATIVE BABY-FRIENDLY ALLE POLITICHE EUROPEE: COSTRUIRE ALLEANZE EFFICACI PER L’ALLATTAMENTO
Moderano: Angela Giusti, Stefania Manetti

11.15	Le iniziative Baby-Friendly in Italia e in Europa
	Francesca Zambri (Angela Giusti)

11.45	Breast practices, più che una FAD: uno strumento per alleanze efficienti
	Simona Di Mario (Antonella Brunelli)

12.15	Why invest, and what it will take to improve breastfeeding practices in Europe?
	Nigel Rollins (Angela Giusti)

12.45 	Leggere le disuguaglianze di salute nei primi 1000 giorni attraverso i dati della Sorveglianza ZeroDue dell'ISS
	Enrica Pizzi (Martina Ventura)

13.00	Pausa

III SESSIONE – SALUTE MENTALE E ADOLESCENZA
Moderano: Federica Zanetto, Enrico Valletta

14.00	Comportamenti autolesivi nella popolazione adolescente: i dati di due reparti pediatrici
	Martina Fornaro (Enrico Valletta)

14.15	Comportamenti autolesivi e disregolazione emotiva: cosa può fare il/la pediatra?
	Stefania Millepiedi (Doriana Chiucchiù)

14.45	Disregolazione emotiva: il setting di accoglienza nell’ambulatorio di pediatria
	Franco Mazzini (Federica Zanetto)

15.00	Valutazione e promozione dello sviluppo. Il progetto ISS di sorveglianza pediatrica nazionale
	Maria Luisa Scattoni (Michele Gangemi)

15.15	Discussione

15.45	Termine della giornata
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I SESSIONE – PARLIAMO DI CLINICA …
Moderano: Paolo Siani, Michele Gangemi

  9.00	A colpo d’occhio
	Francesco Accomando (Enrico Valletta)

  9.30	Inquadramento e gestione del/della bambino/a con disidratazione
	Giovanna La Fauci (Enrico Valletta)

10.00	Dermatologia pratica per il/la pediatra
May El Hachem (Laura Reali)

10.30	Le malattie rare: nuovi approcci terapeutici
Daniele De Brasi (Paolo Siani)

11.00	Discussione

11.30	Intervallo

II SESSIONE – AMBIENTE E SALUTE
Modera: Federico Marolla, Laura Reali

11.45	Interferenti endocrini e disturbi del neurosviluppo
	Annamaria Moschetti (Elena Uga)

12.15	Interferenti endocrini e obesità
Annamaria Sapuppo (Giacomo Toffol)

12.45	Discussione

13.00	Pausa

III SESSIONE – LA PENSABILITÀ DELLA MORTE DEL/DELLA BAMBINO/A: ASPETTI SOCIO-FILOSOFICI, PSICOLOGICI E CLINICI
Moderano: Erika Preti, Patrizia Elli

14.00	Perché la morte è stata esclusa del ciclo della vita: implicazioni sociali e filosofiche
Ines Testoni (Erika Iacona)

14.30	Gli aspetti psicologici e relazionali della gestione della morte a domicilio di un/una bambino/a per il/la pediatra di famiglia
	Giulia Bresciani (Chiara Terpini)

15.00	La morte del/della bambino/a a domicilio: non da soli
	Luca Manfredini (Daniele Teruzzi)

15.30	Discussione

IV SESSIONE – SEGNI E SEGNALI DI MALTRATTAMENTO E ABUSO
Moderano: Luciana Nicoli, Antonella Brunelli

15.45	Violenza in infanzia e adolescenza: un cambio di paradigma
	Melissa Rosa Rizzotto (Giovanna La Fauci)

16.15	TAVOLA ROTONDA
Tra stile educativo e maltrattamento: sostenere, segnalare, denunciare. Storie presentate e commentate
	Partecipano: Alessandra Paglino, Doriana Chiuchiù, Laura Turrini, Roberta Palmisano

17.15	Discussione

17.30	Chiusura dei lavori


RELATORI -RELATRICI e MODERATORI -MODERATRICI 
Francesco Accomando – UO di Pediatria, Ospedale G.B. Morgagni, Forlì
Giulia Bresciani – IRCCS Burlo Garofolo, Trieste
Antonella Brunelli – AUSL della Romagna, Cesena
Doriana Chiuchiù – già pediatra AUSL della Romagna, Cesena
Daniele De Brasi - AO Pediatrica di Rilievo Nazionale Santobono-Pausilipon, Napoli
Simona Di Mario – DG Sanità Regione Emilia Romagna, Bologna
May El Hachem – Ospedale pediatrico Bambino Gesù, Roma
Patrizia Elli – già Responsabile medico, Fondazione Grassi, Milano
Martina Fornaro – Ospedale Generale Provinciale, AST di Macerata
Michele Gangemi – già Pediatra di libera scelta, ULSS 9 Verona
Angela Giusti - Istituto Superiore di Sanità, WHO Collaborating Center on Breastfeeding Promotion and Childhood Obesity Prevention, Roma
Erika Iacona – Università degli Studi, Padova
Giovanna La Fauci – Ospedale della Donna e del Bambino, AOUI Verona
Claudia Mandato – Università degli Studi di Salerno
Stefania Manetti – Associazione Culturale Pediatri (ACP)
Luca Manfredini – Istituto Giannina Gaslini, Genova
Federico Marolla – Pediatra di libera scelta, Roma
Franco Mazzini – pediatra di libera scelta, Asl della Romagna, Cesena
Stefania Millepiedi - Università degli Studi Asl Taranto 1 Palagianello (TA)
Luciana Nicoli – pediatra, Bologna
Alessandra Paglino – Pediatra di libera scelta, Usl Umbria 1, Distretto Trasimeno, Comune di Magione
Enrica Pizzi, Istituto Superiore di Sanità, Roma
Erika Preti - Fondazione Maddalena Grassi, Milano
Laura Reali – già pediatra Asl RM1, Roma
Melissa Rosa Rizzotto – Università degli Studi di Padova
Nigel Rollins, Queen's University Belfast
Annamaria Sapuppo A.O.U. “G.Rodolico”, U.O. Clinica Pediatrica, Catania
Maria Luisa Scattoni - Istituto Superiore di Sanità, Roma
Paolo Siani, già Direttore di struttura complessa, AO Santobono Pausilipon, Napoli
Chiara Terpini – Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina, Monfalcone
Daniela Teruzzi – Istituto Gaslini, Genova
Ines Testoni – Università degli studi di Padova
Giacomo Toffol – pediatra di libera scelta, ULSS 2 Marca Trevigiana, Treviso
Laura Turrini - Unione dei Comuni della Bassa Romagna, zona di Lugo
Elena Uga – Ospedale S. Andrea, Vercelli
Enrico Valletta - UOC di Pediatria, AUSL Romagna, Forlì
Martina Ventura, Istituto Superiore di Sanità, Roma
Francesca Zambri – Istituto Superiore di Sanità, WHO Collaborating Center on Breastfeeding Promotion and Childhood Obesity Prevention, Roma
Federica Zanetto – già pediatra di famiglia, ATS Brianza, Monza



Responsabili Scientifiche dell’evento 
FRANCESCA ZAMBRI
CNaPPS, Istituto Superiore di Sanità
tel. 06 4990.4213
e-mail: francesca.zambri@iss.it
STEFANIA MANETTI
Associazione Culturale Pediatri (ACP)
doc.manetti@gmail.com


Segreteria Scientifica
ANNACHIARA DI NOLFI, VINCENZA DI STEFANO, FLAVIA SPLENDORE
CNaPPS, Istituto Superiore di Sanità
tel. 06 4990.4213/4216
e-mail: annachiara.dinolfi@guest.iss.it; vincenza.distefano@guest.iss.it; flavia.splendore@guest.iss.it

MICHELE GANGEMI
Direttore Quaderni acp, Rivista dell’Associazione Culturale Pediatri


Segreteria Organizzativa
SUSANNA LANA, PAOLA LUZI
CNaPPS, Istituto Superiore di Sanità
tel. 06 4990.4354 06 4990.4206
e-mail: susanna.lana@iss.it, paola.luzi@iss.it

GIANNI PIRAS
Segretario nazionale Associazione Culturale Pediatri
e-mail: gianni.piras@acp.it




INFORMAZIONI GENERALI
Sede di svolgimento
Istituto Superiore di Sanità, Aula Pocchiari, Viale Regina Elena 299, Roma

Destinatari/e dell'evento e numero massimo di partecipanti
Il convegno è destinato al personale interessato al tema della prevenzione e promozione della salute nell’infanzia e nell’adolescenza e sostegno alla genitorialità. Saranno ammessi un massimo di 200 partecipanti.

Modalità di iscrizione e partecipazione
[bookmark: x__Hlk53151167][bookmark: _Hlk53151167]Per iscriversi, compilare ed inviare entro il 30 settembre 2026 il modulo disponibile al seguente link: DOMANDA DI ISCRIZIONE. La partecipazione all'evento è subordinata al pagamento di una quota di iscrizione da corrispondere all’ACP come riportato di seguito:
Entro il 30 settembre: Specializzando/a – Figure non mediche: €. 120; Socio/a ordinario/a: €. 230; Figure mediche non socie: €. 300 Dopo il 30 settembre: Specializzando/a – Figure non mediche €. 170; Socio/a ordinario/a: €. 280; Figure mediche non socie: €. 350
A seguito dell’iscrizione il/la partecipante riceverà dalla segreteria organizzativa una mail riepilogativa con le modalità per eseguire il versamento.
Le spese di viaggio e soggiorno sono a carico del/della partecipante. 
Ai fini dell'accreditamento ECM, all’atto dell'iscrizione è indispensabile fornire il codice fiscale ed indicare professione e disciplina sanitaria.

Modalità di selezione partecipanti
Le domande di partecipazione verranno accettate fino all’esaurimento dei posti disponibili. Qualora il numero delle domande superasse il limite massimo, i/le partecipanti saranno selezionati/e in base all’ordine di ricezione delle stesse. Si intendono ammessi a partecipare solo coloro che ne riceveranno comunicazione.

Modalità di verifica dell'apprendimento 
Al termine del convegno è prevista una prova di verifica dell'apprendimento, obbligatoria per i/le soli/e partecipanti che richiedono i crediti, che consisterà in un questionario a risposta multipla. Inoltre, verrà somministrato un questionario di gradimento dell'evento.

Crediti formativi ECM
È previsto l'accreditamento ECM per tutte le figure professionali. 
Come prescritto dalla normativa ECM, per ricevere i crediti i/le partecipanti dovranno garantire la presenza in aula per almeno il 90% della durata dell'evento, completare con un successo minimo del 75% la prova di verifica dell'apprendimento e riconsegnare compilato il questionario ECM di valutazione dell'evento.
L’effettiva partecipazione al percorso formativo verrà rilevata mediante firma in ingresso e in uscita dell'apposito registro presenze.

Attestati
Al termine della manifestazione, ai/alle partecipanti che ne faranno richiesta sarà rilasciato un attestato di partecipazione. L'attestato ECM sarà recapitato agli/alle aventi diritto solo a procedure di accreditamento ECM espletate.

Per ogni informazione si prega di contattare la Segreteria Scientifica e/o Organizzativa ai recapiti sopra indicati.


[Firma elettronica del Legale Rappresentante]
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