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PRESENTAZIONE

La pandemia da COVID-19 ha spinto milioni di consumatori di tabacco in tutto il mondo
a voler smettere di fumare preoccupati dalle evidenze scientifiche che indicano come
I’abitudine al fumo possa essere associata a una maggiore gravita del quadro clinico della
malattia.

L’Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) ha denunciato come tra i 780 milioni di
persone che durante la pandemia hanno affermato di voler cogliere I’opportunita di smettere
di fumare, solo il 30% ha avuto accesso ai trattamenti per la disassuefazione.

Per questo motivo con la campagna “Commit to Quit”, ovvero impegnarsi a smettere,
I’OMS dedica il tema della Giornata Mondiale senza Tabacco 2021 a sostenere i fumatori
nel percorso di cessazione attraverso varie iniziative e soluzioni ed esorta ad investire in
servizi che aiutino a creare ambienti che favoriscano I'abbandono del tabacco.
Tra le iniziative suggerisce di promuovere un maggiore accesso ai servizi di cessazione
e di responsabilizzare i consumatori di tabacco a tentare con successo di smettere di
fumare.

E proprio con queste finalita che nasce nel 2000 il Telefono Verde contro il Fumo (TVF)
800554088 dell’Istituto Superiore di Sanita, un servizio nazionale, anonimo ¢ gratuito, che
ha collaborato negli anni a costruire e rafforzare la rete dei Centri Antifumo al fine di
facilitare 1’incontro tra i bisogni dei cittadini e 1’offerta di risorse specifiche sul territorio. I
Centri Antifumo rivestono un ruolo centrale nel ridurre la prevalenza dei fumatori poiché
offrono percorsi specifici per la cessazione di comprovata efficacia e rimangono la principale
offerta ai fumatori da parte del TVF.

La pandemia da COVID-19 ha inciso sull’operativita di molti Centri Antifumo che,
talvolta, hanno dovuto impiegare gli pneumologi a servizio dei reparti COVID-19 o
riconvertire gli ambienti in COVID Center e pertanto rimodulare la loro offerta assistenziale
offrendo supporto a distanza (telefono, SMS, videochiamata). Per tale motivo, lo scorso anno
si ¢ scelto di non riportare i dati parziali relativi all’aggiornamento 2020, in quanto
condizionati dalla situazione pandemica.

Nonostante il perdurare delle problematiche, grazie alla disponibilita degli operatori dei
servizi, I’aggiornamento ¢ regolarmente ripreso nel 2021 e confluisce, come ogni anno, nella
presente “Guida ai servizi territoriali per la cessazione dal fumo di tabacco”.

Per rispondere alla richiesta sempre maggiore di digitalizzazione e all’aumentato utilizzo
della tecnologia interattiva e di e-health, in cui il cittadino puo interagire con il sistema
sanitario su digitale attraverso il web, e amplificare la visibilita e fruibilita dei Centri
Antifumo, il Servizio TVF sta mettendo a punto la mappatura geolocalizzata dei Centri
Antifumo con cui i fumatori potranno presto individuare attraverso il web il Servizio piu
idoneo alle proprie esigenze, avendo a disposizione non solo I’anagrafica, ma anche I’offerta
assistenziale e le modalita di accesso ai servizi.

Un doveroso ringraziamento va a tutti i professionisti dei Centri Antifumo che hanno
collaborato alla realizzazione di questo lavoro, fornendo le informazioni richieste, senza le
quali questo prodotto non sarebbe stato possibile.
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Ringraziamo anticipatamente chi si fara carico di fornire ulteriori informazioni che
possano integrare la mappatura permettendo di censire nuovi centri e di aggiornare i dati
raccolti.

Roberta Pacifici
Direttore Centro Nazionale Dipendenze e Doping
Istituto Superiore di Sanita

Luisa Mastrobattista

Responsabile Telefono Verde contro il Fumo
Istituto Superiore di Sanita
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INTRODUZIONE

L’edizione 2021 della Guida ai servizi territoriali per la cessazione dal fumo di tabacco
illustra le informazioni essenziali per favorire I’accesso ai Centri Antifumo, strutture dedicate
alla cura del tabagismo, presenti su tutto il territorio nazionale e afferenti al Servizio Sanitario
Nazionale (SSN), alla Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori (LILT) e al privato sociale.

L’implementazione continua di un sistema informatizzato favorisce una maggiore
visibilita dei centri e agevola I’aggiornamento costante delle informazioni a vantaggio dei
cittadini che desiderano smettere di fumare. In continuita con gli anni precedenti, questa
guida fornisce informazioni su anagrafica, offerta assistenziale e modalita di accesso ai Centri
Antifumo.

Bisogna considerare che i dati presentati in questa Guida possono risentire del periodo
pandemico che nel 2020 ha inciso sull’operativita di molti Centri Antifumo che, talvolta,
hanno dovuto impiegare gli pneumologi a servizio dei reparti COVID-19 o riconvertire gli
ambienti in COVID Center e pertanto rimodulare la loro offerta assistenziale. Per tale motivo,
lo scorso anno si ¢ scelto di non riportare i dati parziali relativi all’aggiornamento 2020,
mentre in questo aggiornamento del 2021 alcune strutture potrebbero ancora essere
condizionate dalla situazione pandemica.

Il censimento, concluso a maggio 2021, rileva 268 Centri Antifumo, di cui 224 afferenti
all’SSN, 42 alla LILT e 2 al privato sociale (Figura 1).
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Figura 1. Trend dei Centri Antifumo - 2000-2021



L’offerta dei Centri Antifumo non risulta omogenea sul territorio nazionale: Piemonte e
Lombardia per il Nord, Toscana e Lazio per il Centro e Sicilia, Puglia e Campania per il Sud
e le Isole si confermano le regioni con la maggior presenza di Centri Antifumo (Figura 2).
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Figura 2. Centri Antifumo per Regione

I Centri Antifumo presentano caratteristiche differenti con variabilita che possono
riguardare la collocazione del servizio, la composizione dell’équipe, 1’offerta assistenziale e
la modalita di accesso dell’utenza che pud prevedere diverse modalita e forme di
contribuzione (prestazioni gratuite, prestazioni soggette al pagamento del ticket, quota
associativa, contributo).

I percorsi di disassuefazione offerti dai Centri Antifumo sono caratterizzati
prevalentemente da un approccio multimodale integrato che vede nel counselling individuale
(87%) l’intervento maggiormente proposto in associazione con la terapia farmacologica
(79%), la psicoterapia di gruppo (44%), la psicoterapia individuale (33%) e i gruppi
psicoeducativi (20%) (Figura 3).



Counselling individuale 87%

Terapia farmacologica 79%

Psicoterapia gruppo 44%

Psicoterapia individuale 33%

Gruppo psico-educativo 20%

Figura 3. Offerta assistenziale presso i Centri Antifumo

I Centri Antifumo si avvalgono di diverse figure professionali che offrono trattamenti
integrati. I professionisti che compongono 1’équipe sono circa 950 e sono soprattutto medici
(29%), infermieri professionali (22%) e psicologi (21%); a seguire educatori professionali,

assistenti sociali e amministrativi (Figura 4).
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Figura 4. Figure professionali presso i Centri Antifumo






NOTE PER LA CONSULTAZIONE

Al fine di facilitare la consultazione della guida i centri sono presentati in ordine
alfabetico divisi per Regione e per provincia.

Per ogni Regione viene riportata una mappa dove sono indicati in grassetto tutti i centri.
Le informazioni riportate per i centri sono:

struttura che accoglie il Centro Antifumo;
indirizzo e numero telefonico della struttura;
referente ed équipe del Centro Antifumo;
modalita di contatto;

tipologia di valutazione;

offerta assistenziale;

informazioni sull’accessibilita.
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PESCARA E PROVINCIA
LILT- Sezione di Pescara
Gruppo Disassuefazione Fumo
Via Rubicone, 15

65129 Pescara (PE)

Responsabile ed equipe

# Responsabile: Lombardo Marco (medico)
4 Equipe: 1 medico, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 085 4283537 - 328 0235511

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: pescara@lilt.it

m PEC: lilt.pescara@pec.it

m Sito: www.legatumoripescara.org

m Contatto telefonico: mar., gio. ore 15.30 -
17.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

® Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: No

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita

» Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio:

Anno di attivazione: 2008

TERAMO E PROVINCIA
ASL 4 - di Teramo

Presidio Pneumotisiologico
Contrada Casalena Teramo

64100 Teramo (TE)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Nigro Imperiale Caterina
(medico)
¢ Equipe: 2 medici, 2 infermieri

Contatti

m Tel: 0861/420560

m Fax: -

m CUP: 0861/429222

m E-mail: direzione.generale@aslteramo.it
m PEC: aslteramo@raccomandata.eu

m Sito: www.aslteramo.it

m Contatto telefonico: lun.-ven ore 8.00-
14.00; mar., gio. ore 15.00-18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, visita cardiologica,
valutazione psichiatrica, rx torace,
spirometria, ossimetria, carbossimetria, ECG,
e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), bisettimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2001



TERAMO E PROVINCIA
LILT- Sezione di Teramo
Gruppo Disassuefazione Fumo
Via Noe¢ Lucidi, 43

64100 Teramo (TE)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Di Massimo Giuseppina
(Avvocato)
4 Equipe: 1 psicologo

Contatti

m Tel: 3381541142

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: liltteramo@yahoo.it

m PEC: lilt.teramo@pec.it

m Sito: -

m Contatto telefonico: sab. ore 10.30-12.30
m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: No

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), bisettimanale

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), bisettimanale

® Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 30 min), bisettimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2016
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MATERA E PROVINCIA

ASM Matera - Policoro
Dipartimento Salute Mentale Ser.D
Centro Antifumo

Via Moncenisio

75025 Policoro (MT)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Rina Maria Franca (medico)
¢ Equipe: 2 medici, 2 infermieri, 3 psicologi,
1 assist. sociale, 2 educatori

Contatti

m Tel: 0835/986394-468-469-471

m Fax: -

m CUP: 0835-986303

m E-mail: sert.policoro@asmbasilicata.it
m PEC: sertpolicoro@pec.asmbasilicata.it
m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.30-
9.30; gio. ore 15.00-19.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 45 min), settimanale

e Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri (durata
90 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2007
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CATANZARO E PROVINCIA
ASP di Catanzaro -Soverato

DSM e Dip Pat
Centro Antifumo

Via Trento Trieste, 98
88068 Soverato (CZ)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Genco Felice (medico)
¢ Equipe: 2 infermieri, 1 psicologo, 1 assist.
sociale

Contatti

m Tel: 0967 539303

m Fax: 0967 25168

m CUP: -

m E-mail: feli.genco@tiscali.it

m PEC: serdsoverato@pec.aspcatanzaro.it
m Sito: -

m Contatto telefonico: lun., mer. ore 8.30 -
13.30/15.00 -17.30; ven. ore 8.30-13.30
m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, screening ematochimico,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

® Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: piu di 10 incontri
(durata 60 min), settimanale

e Altre prestazioni: counseling motivazionale
breve: piu di 10 incontri (durata min),
settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2010

COSENZA E PROVINCIA
ASP di Cosenza

UOC Ser.D

Centro Antifumo

Via Fiume, 1

87100 Cosenza (CS)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Calabria Roberto (medico)
¢ Equipe: 2 medici, 1 psicologo, 1 educatore

Contatti

m Tel: 0984/8933841

m Fax: 0984/8933842

m CUP: -

m E-mail: sert.cosenza@alice.it

m PEC: sert.cs@pec.aspcs.gov.it

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.30-
12.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, Valutazione monossido
di carbonio (ppm), screening ematochimico,
e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 20 min), bisettimanale

e Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri
(durata 60 min), bisettimanale

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2008



CROTONE E PROVINCIA
ASP di Crotone

Servizio Dipendenze

Centro Antifumo

Via Parini

88900 Crotone (KR)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Palucci Giuseppe (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0962/924211-900328

m Fax: 0962/924211

m CUP: -

m E-mail: sert@asp.crotone.it

m PEC: vo.sert@pec.asp.crotone.it

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.30-
13.30; lun., merc. ore 15.30 - 17.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria, ECG

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
® Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri (durata
30 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2014

CROTONE E PROVINCIA
LILT - Sezione di Crotone
Ambulatorio LILT

Centro Antifumo

Via Botteghelle, 20/22
88900 Crotone (KR)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Granata Maria Antonietta
(amministrativo)

4 Equipe: 1 medico, 1 psicologo, 1
amministrativo, 1 nutrizionista

Contatti

m Tel: 0962/901594

m Fax: 0962/901594

m CUP: -

m E-mail: liltcrotone@libero.it

m PEC: info@pec.liltcrotone.it

m Sito: www.liltcrotone.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
12.00; mer. ore 15.00-18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: No

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 1 incontro (durata
60 min), giornaliera

® Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 60 min), bisettimanale

Accessibilita

» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso
senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2015



REGGIO CALABRIA E PROVINCIA
ASP di Reggio Calabria

SOC Pneumologia

Centro Antifumo

Contrada Verga

89044 Locri (RC)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Cotrona Giorgio Carlo
(medico)
¢ Equipe: 1 medico

Contatti

m Tel: 0964/399322

m Fax: 0964399316

m CUP: -

m E-mail: pneumo.locri@libero.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-mer., ven. ore
10.00-13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria, ossimetria

e Valutazione psicologica: No

® Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), mensile

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2004
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REGGIO CALABRIA E PROVINCIA
ASP di Reggio Calabria

Ser.T

Ambulatorio Fumo

Via Carlo Rosselli, 7

89100 Reggio Calabria (RC)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Chirico Massimo Maria
(medico)
¢ Equipe: 1 medico

Contatti

m Tel: 0965/347861

m Fax: 0965/347868

m CUP: -

m E-mail: dipendenze@aspre.it

m PEC: -

m Sito: www.asprc.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.30-
12.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
valutazione psichiatrica

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 15 min), settimanale

e Psicoterapia individuale: piu di 10 incontri
(durata 20 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 90 min), settimanale

e Altre prestazioni: counselling breve: piu di
10 incontri (durata min), bisettimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005



REGGIO CALABRIA E PROVINCIA
Sede distaccata Palmi

Via Bruno Buozzi
89015 Palmi (RC)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: De Stefano Caterina
(medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 sociologo

Contatti

m Tel: 0966/418322

m Fax: 0965347868

m CUP: -

m E-mail: valeriasurace@aspre.it

m PEC:
distrettotirrenica.asprc@certificatamail.it
m Sito: www.asprc.it

m Contatto telefonico: lun., mer., gio., ven.
ore 8.30-10.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica
generica, valutazione psichiatrica

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 15 min), settimanale

e Psicoterapia individuale: piu di 10 incontri
(durata 20 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 90 min), settimanale

e Altre prestazioni: counselling breve: piu di
10 incontri (durata min), bisettimanale

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005
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VIBO VALENTIA E PROVINCIA
ASP di Vibo Valentia

U.O.C. Ser.T Dipartimento Salute Mentale e
Dipendenze

Centro Antifumo

Via Nazionale

89812 (VV)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Morano Espedito (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 2 infermieri, 1
amministrativo

Contatti

m Tel: 0963 962979; 0963 962988

m Fax: 0963/962969

m CUP: -

m E-mail: espedito.morano@aspvv.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: Iun.-ven. ore 9.00-
13.00; mar., gio. ore 16.00-18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
RX torace ed ECG vengono consigliati: da
effettuare tramite impegnativa del curante.,
screening ematochimico,

® Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

® Altre prestazioni: -

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2011



VIBO VALENTIA E PROVINCIA
Sede distaccata Tropea

Ser.T, Via Provinciale
89861 Tropea (VV)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Libertino Pasquale (medico)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 0963/603150-0963/962867

m Fax: 0963/603150

m CUP: -

m E-mail: -

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
12.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, Visita pneumologica e cardiologica
vengono consigliati: da effettuare tramite
impegnativa del curante., screening
ematochimico, RX torace ed ECG vengono
consigliati: da effettuare tramite impegnativa
del curante.

® Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

® Altre prestazioni: -

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2011
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BENEVENTO E PROVINCIA
Osp Sacro Cuore '- Benevento
Amb. Pneumologia

C. S. Pneumologico e di Psicoterapia
via Principe di Napoli 14/A

82100 Benevento (BN)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Iepparelli Giuseppe (medico)
+ Equipe: 3 medici, 1 psicologo, 1
amministrativo

Contatti

m Tel: 3286885719

m Fax: 082424805

m CUP: 0824771458

m E-mail: giuseppe.iepparelli@libero.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-mar.-gio..,ven. ore
18.00 - 19.30 presso il 328-6885719

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, visita pneumologica, screening
ematochimico, rx torace, spirometria,
ossimetria, ECG

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
o Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 50 min), bisettimanale

e Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri (durata
60 min), bisettimanale

e Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

e Altre prestazioni: ipnositerapia: ,

Accessibilita
» Prestazioni: -
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2019

BENEVENTO E PROVINCIA
LILT - Sezione di Benevento
Servizio di Psicologia

Centro Antifumo

Via Martiri d'Ungheria, 21
82100 Benevento (BN)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Furno Ilaria Valerida
(psicologo)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 0824/313799-334/1481137

m Fax: 0824/313799

m CUP: -

m E-mail: info@]iltbn.it

m PEC: lilt@pec.liltbn.it

m Sito: www.liltbn.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.30-
12.00 ¢ 16.00-18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: No

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), bisettimanale

e Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 120 min), bisettimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2009



CASERTA E PROVINCIA

ASL di Caserta

Dipartimento Dipendenze

Centro Antifumo

Via Santa Lucia, 81 - Fabbr. B 1° Piano
81031 Aversa (CE)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Lauro Guglielmo (medico)
+ Equipe: 1 medico

Contatti

m Tel: 0815001443; 3666000909

m Fax: 0823961827

m CUP: -

m E-mail: caf.gricignano@gmail.com

m PEC: -

m Sito: http://cafgricignano.blogspot.it/

m Contatto telefonico: mar., gio. ore 8.00-
14.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: spirometria,
ossimetria, carbossimetria, test salivari per
HCYV (per la particolare aggressivita del virus
dell'epatite C nei fumatori).

® Valutazione psicologica: No

® Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 1 incontro (durata
60 min), generalmente un solo counseling di
orientamento

e Psicoterapia di gruppo: No

e Altre prestazioni: agopuntura: 2-6 incontri
(durata min),

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2009

NAPOLI E PROVINCIA
Sede distaccata Pozzuoli

C.so Nicola Terracciano, 21
80078 Pozzuoli (NA)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Gennaro Crispo (medico)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 360 383939

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: gennaro.crispo@aslnapoli2nord.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: mar. ore 9.00 -13.00
m Altro contatto: -

Valutazione ¢ offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
spirometria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 50 min), bisettimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2011



NAPOLI E PROVINCIA

ASL Napoli 2 Nord

Dipartimento Dipendenze Patologiche
Centro Antifumo

Via Mario Musella ,4

80016 Marano (NA)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Crispo Gennaro (medico)
¢ Equipe: -

Contatti

m Tel: 081/5768268

m Fax: 360383939 cellulare dedicato agli
utenti

m CUP: -

m E-mail: gennaro.crispo@aslnapoli2nord.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-mer., ven. ore
9.00-13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica
generica, spirometria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

® Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 50 min), bisettimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2011
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NAPOLI E PROVINCIA
ASL Napoli 1 Centro
UOC Dipendenze

Centro Antifumo

Sottopasso Claudio
80125 Napoli (NA)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Marguccio Elvio (medico)
¢ Equipe: 2 medici, 2 infermieri, 2 psicologi

Contatti

m Tel: 081/2548112

m Fax: 081/2548109

m CUP: -

m E-mail: centroclinico@aslnapolilcentro.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.30-
14.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, valutazione psichiatrica,
screening ematochimico, spirometria,
ossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 15 min), settimanale

e Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 120 min), settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000



NAPOLI E PROVINCIA
AOU “Federico II”
Dipartimento Medicina Clinica
Centro Antifumo

Via Sergio Pansini, 5

80131 Napoli (NA)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Galletti Ferruccio (medico)
¢ Equipe: 1 medico

Contatti

m Tel: -

m Fax: 081/7464301

m CUP: 081/7464418-19-20-21

m E-mail: galletti@unina.it

m PEC:
ferruccio.galletti@personalepec.unina.it
m Sito:
www.policlinico.unina.it/flex/cm/pages/Serve
BLOB.php/L/IT/IDPagina/l

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione ¢ offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica
generica, visita cardiologica, screening
ematochimico, spirometria, carbossimetria,
ECG

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), bisettimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2008

NAPOLI E PROVINCIA

AO "A. Cardarelli"

Dipartimento Oncopneumoematologico
Centro per il Trattamento del Tabagismo
Via A. Cardarelli, 9

80131 Napoli (NA)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Martucci Paola (psicologo)
¢ Equipe: 2 medici, 1 infermiere, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 081/7473371-3393

m Fax: 081/7472925

m CUP: 800019774

m E-mail: pmartucci2003@yahoo.it

m PEC:

p-martucci2003 @pec.ordinemedicisalerno.it
m Sito: www.ospedalecardarelli.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.00-
18.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
se indicato prescrizione esame spirometrico,
Rx torace , TAC torace, spirometria,
ossimetria, carbossimetria,

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica
o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 20 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

o Altre prestazioni: counselling telefonico: ,

Accessibilita
P Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2002



NAPOLI E PROVINCIA

PO "S. Gennaro"

UO Cardiologia Riabilitativa e Preventiva
Centro Trattamento del Tabagismo

Via S. Gennaro Dei Poveri, 25

80137 Napoli (NA)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Fulgione Cosimo (medico)
+ Equipe: 1 medico, 2 infermieri, 1
nutrizionista

Contatti

m Tel: 081/2545081

m Fax: 081/2545398

m CUP: 081/2545074

m E-mail:
cosimo.fulgione@aslnapolilcentro.it

m PEC: cosimofulgione.73nq@na.omceo.it
m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, visita cardiologica, ECG, CO
espirato

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco,
Test di dipendenza, motivazionale e
ansia/depressione

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 45 min), bisettimanale

® Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 90 min)

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2001

NAPOLI E PROVINCIA

ASL Napoli 3 Sud

UOSD Dipendenze Comportamentali
Centro Antifumo

Viale G. Luraghi, 21

80038 Pomigliano d'Arco (NA)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Perillo Antonio (psicologo)
¢ Equipe: 1 medico, 1 educatore

Contatti

m Tel: 081/8842569

m Fax: 081/8842569

m CUP: -

m E-mail: a.perillo@aslnapoli3sud.it

m PEC: centroantifumo@pec.aslnapoli3sud.it
m Sito: www.aslnapoli3sud.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.30-
14.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 1 incontro (durata
45 min)

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 150 min)

Accessibilita

» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio:

Anno di attivazione: 2002



SALERNO E PROVINCIA
ASL Salerno

AO "M. Scarlato"- Scafati
Centro Antifumo

Via Passanti

80134 Scafati (SA)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Falciani Maddalena
(medico)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 081/5356631

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: falcianimaddalena@yahoo.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
14.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, visita pneumologica, valutazione
psichiatrica, rx torace, spirometria,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 20 min), bisettimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2008
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BOLOGNA E PROVINCIA
IRCCS "Istituto Ortopedico Rizzoli"

Direzione sanitaria

Centro di Promozione della salute e del
benessere psicologico

Via G. C. Pupilli, 1

40136 Bologna (BO)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Monti Manuela (psicologo)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 051/6366823

m Fax: 051/6366424

m CUP: -

m E-mail: manuela.monti@jior.it

m PEC: -

m Sito: www.ior.it

m Contatto telefonico: tutti i giorni segreteria
telefonica in assenza dell'operatore e
richiamo entro 24-48 ore

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: No

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 120 min), settimanale/bisettimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1999

BOLOGNA E PROVINCIA
AUSL di Bologna

Dipartimento Sanita Pubblica UA
Prevenzione e Tisiologia

Centro Antifumo

Via Montebello, 6

40121 Bologna (BO)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Ottavi Giuseppina
(Coordinatore Assistenziale)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 051/2869320-051/2869233

m Fax: 051/2869312

m CUP: -

m E-mail:
centroantifumo.dspmontebello@ausl.bo.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 09.00-
12.30; gio. ore 14.30-16.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: No

e Valutazione psicologica: No
e Terapia farmacologica: No
e Counselling individuale: No
® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1999



BOLOGNA E PROVINCIA
LILT - Sezione di Bologna
Servizio lotta al Tabagismo
Centro Antifumo

Via Filippo Turati, 67

40134 Bologna (BO)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Rivelli Domenico Francesco
(medico)
¢ Equipe: 1 counselor professionale

Contatti

m Tel: 051/4399148

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: segreteria@legatumoribologna.it
m PEC: lilt.bologna@pec.fastmail.it

m Sito: www.legatumoribologna.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
13.00/14.00-17.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: spirometria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

e Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 75 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2002

FERRARA E PROVINCIA
AUSL di Ferrara - Copparo
Ambulatorio Pneumologia
Centro Antifumo

Via Roma, 18

44034 Copparo (FE)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Mantovani Roberto (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1
psicologo, 1 assistente sanitaria

Contatti

m Tel: 0532/879933

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: r.mantovani@ausl.fe.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- gio. ore 9.00-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

o Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: No

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 1999



FERRARA E PROVINCIA
ASL di Ferrara - Distretto Centro-nord

UO Ser.T

Centro Antifumo
Via Mortara, 14
44123 Ferrara (FE)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Beltrami Doriana (medico)
4 Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 assist.
sociale

Contatti

m Tel: 0532/235070

m Fax: 0532/206572

m CUP: -

m E-mail: centroantifumoferrara@ausl.fe.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.00-
14.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, ossimetria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: No

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri
(durata 90 min), bisettimanale

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1989

28

FORLI-CESENA E PROVINCIA
AUSL della Romagna - Forli

UOC Dipartimento Salute Mentale e
Dipendenze Patologiche

Ambulatorio per la Prevenzione e la cura del
Tabagismo

Via Orto del Fuoco, 10

47121 Forli (FC)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Polidori Edoardo (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 2 psicologi, 3 educatori

Contatti

m Tel: 0543/733475

m Fax: 0543/738778

m CUP: -

m E-mail: sert.fo@auslromagna.it

m PEC: -

m Sito: https://www.auslromagna.it/

m Contatto telefonico: lun. - ven. ore 8.30-
13.30; sabato ore 9-12

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
colloqui di sostegno psicologico

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 60 min), ogni due settimane

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), ogni due settimane

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri
(durata 120 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2004



MODENA E PROVINCIA

AUSL di Modena - Distretto di
Castelfranco Emilia

Ser.T

Centro Antifumo

Piazzale Grazia Deledda
41013 Castelfranco Emilia (MO)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Gabrielli Chiara (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 tecnico
riabilitazione psichiatrica

Contatti

m Tel: 059/929206

m Fax: 059/929199

m CUP: -

m E-mail: m.panini@ausl.mo.it

m PEC: sdpcastelfranco@pec.ausl.mo.it

m Sito: www.ausl.mo.it

m Contatto telefonico: lun.-mar.- mer., ven.
ore 8.30-13.30; gio. ore 13.00-18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: carbossimetria

® Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 1 incontro (durata
60 min), giornaliera

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: piu di 10 incontri
(durata 120 min), bisettimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2004

MODENA E PROVINCIA

AUSL Modena - Mirandola
Dipartimento Salute Mentale - Ser.T
Centro Antifumo

Via L. Smerieri, 3

41037 Mirandola (MO)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Bigarelli Massimo (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 2 infermieri

Contatti

m Tel: 0535/602434

m Fax: 0535/602438

m CUP: -

m E-mail: sertmirandola@ausl.mo.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- mar.- gio., ven.
ore 8.30-13.00; mer. ore 12.00-13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
, carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), variabile

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: piu di 10 incontri
(durata 120 min), bisettimanale nel 1°mese e
settimanale nel 2°mese

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2003



MODENA E PROVINCIA
AUSL di Modena - Pavullo
Dipendenze Patologiche

Centro Antifumo

Via Ricci, 2

41026 Pavullo nel Frignano (MO)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Rodolfo Carmela (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 2 infermieri

Contatti

m Tel: 0536/309721

m Fax: 059/3963503

m CUP: -

m E-mail: c.rodolfo@ausl.mo.it

m PEC: sdppavullo@pec.ausl.mo.it

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9-13
m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, visita pneumologica, , X torace,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), bisettimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: piu di 10 incontri
(durata 120 min), bisettimanale

e Altre prestazioni: incontri individuali: 7-10

incontri (durata min), bisettimanale
Accessibilita

P Prestazioni: gratuite

» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

30

MODENA E PROVINCIA
AUSL di Modena - Sassuolo
Servizio Dipendenze Patologiche
Centro Antifumo

Via F.lli Cairoli, 19

41049 Sassuolo (MO)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Bigarelli Massimo (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 2 assist. sociali, 2
educatori, 1 assistente sanitaria

Contatti

m Tel: 0536/863658

m Fax: 0593963539

m CUP: -

m E-mail: s.zingaro@ausl.mo.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
13.30 ; gio. ore 14.30 - 17.00; sab. ore 08.30-
12.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 50 min)

® Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 120 min), bisettimanale nel 1° mese,
1 volta alla settimana nel 2° mese

e Gruppo psico-educativo: pit di 10 incontri
(durata 90 min), bisettimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2019



MODENA E PROVINCIA
AUSL di Modena

DSM ¢ DP

Centro Antifumo

Via Paradisi, 3

41058 Vignola (MO)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Marzocchi Nadia (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 2 educatori

Contatti

m Tel: 059/7574650

m Fax: 059/3963805

m CUP: -

m E-mail: sertvignola@ausl.mo.it

m PEC: sdpvignola@pec.ausl.mo.it

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.30-
13.30; giov. ore 08:30 - 10:30; lun., gio. ore
14.30-17.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: , Carbossimetria non
effettuata finche c'¢ I'emergenza COVID

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: piu di 10 incontri
(durata 90 min)

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2001

MODENA E PROVINCIA
AUSL MODENA - Carpi
Servizio Dipendenze Patologiche
Centro Antifumo

Pizzale Donatori di Sangue, 3

41012 Carpi (MO)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Bigarelli Massimo (medico)
¢ Equipe: 2 medici, 1 infermiere, 1 educatore

Contatti

m Tel: 059659921

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: sertcarpi@ausl.mo.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun., mar., merc., ven.
ore 08.15-13.15; giov. ore 08.15-9.30/12-
13.15

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
ossimetria

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: piu di 10 incontri
(durata 120 min), bisettimanale per primo
mese, settimanale per secondo mese

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2003



MODENA E PROVINCIA
Sede distaccata Bon Porto

Piazza Matteotti, 34
41013 Bon Porto (MO)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Pasquale Coco (medico)
¢ Equipe: -

Contatti

m Tel: 059/929206

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: -

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-mar.- mer., ven.
ore 8.30-13.30; gio. ore 13.00-18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: carbossimetria

® Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 1 incontro (durata
60 min), giornaliera

e Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: piu di 10 incontri
(durata 120 min), bisettimanale

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2004

PARMA E PROVINCIA
AOU di Parma

UO Clinica Pneumologica
Centro Antifumo

Via Rasori, 10

43126 Parma (PR)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Aiello Prof.ssa Marina
(medico)
¢ Equipe: 1 medico

Contatti

m Tel: 0521/703465-703642

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: marina.aiello@unipr.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
14.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

o Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, rx torace, spirometria,
ossimetria, carbossimetria, ECG

e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), trisettimanale/mensile

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2000



PARMA E PROVINCIA
AUSL di Parma

Centro Antifumo

Via Pintor, 1

43125 Parma (PR)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Giucastro Giuliano (medico)
¢ Equipe: 2 medici, 3 infermieri

Contatti

m Tel: 0521/393062

m Fax: -

m CUP: 800/629444

m E-mail: ggiucastro@ausl.pr.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun. ore 14.30-18.00
m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), bisettimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2001

PARMA E PROVINCIA
Sede distaccata Langhirano

Via Roma, 42/1
43013 Langhirano (PR)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Giucastro Giuliano (medico)
¢ Equipe: -

Contatti

m Tel: 0521/865131

m Fax: 0521/358536

m CUP: 800/629444

m E-mail: ggiucastro@ausl.pr.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.00-
13.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), bisettimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2001



PARMA E PROVINCIA
AO "Vaio - Fidenza"

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
Patologiche

Centro Antifumo

Via Don Enrico Tincati, 5

43036 Fidenza (PR)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Simonetta Gariboldi
(medico)
¢ Equipe: 1 medico, 2 infermieri

Contatti

m Tel: 0524-515305

m Fax: 0521-358536

m CUP: 800629444

m E-mail: sgariboldi@ausl.pr.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: 1° e 3° giovedi del
mese ore 14.30 - 18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, valutazione psichiatrica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 20 min)

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2016

RAVENNA E PROVINCIA

AUSL della Romagna - Bagnacavallo
Centro Antifumo

Via Vittorio Veneto, 8

48012 Bagnacavallo (RA)

Responsabile ed equipe

# Responsabile: Cosetta Ricci (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 psicologo, 2 infermieri
Casa della salute

Contatti

m Tel: 0545/283055

m Fax: 0545/283075

m CUP: -

m E-mail: cosetta.ricci@auslromagna.it
m PEC: -

m Sito: www.auslromagna.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.30-
10.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

o Valutazione medica: visita medica generica,
ossimetria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 120 min), bisettimanale primo mese
settimanale secondo mese

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2001



RAVENNA E PROVINCIA
AUSL della Romagna - Faenza
Centro Antifumo

Via Zaccagnini, 22

48018 Faenza (RA)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Cosetta Ricci (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0546/602503

m Fax: 0546/602510

m CUP: 800002255

m E-mail: cosetta.ricci@auslromagna.it
m PEC: -

m Sito: www.auslromagna.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.30-
11.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica
generica, ossimetria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 120 min), bisettimanale primo mese,
settimanale secondo mese

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000

RAVENNA E PROVINCIA

AUSL della Romagna - Ravenna
Dipartimento Sanita Pubblica

Centro Antifumo

Via Fiume Abbandonato, 134

48124 Ravenna (RA)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Chiara Fabbri (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo
da acquisire

Contatti

m Tel: 0544/286686

m Fax: -

m CUP: 800002255

m E-mail: chiara.fabbri@auslromagna.it

m PEC: -

m Sito: www.auslromagna.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 09.00-
11.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
ossimetria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 40 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 120 min), bisettimanale primo
mese ,settimanale secondo mese

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2001



REGGIO EMILIA E PROVINCIA
AUSL di Reggio Emilia

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
Patologiche

Centro Antifumo

c/o Padiglione Villa Rossi, Via Giovanni
Amendola, 2

42122 Reggio nell'Emilia (RE)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Miani Elena (psicologo)
¢ Equipe: 1 medico, 3 psicologi

Contatti

m Tel: 0522/320655

m Fax: 0522/283844

m CUP: -

m E-mail: segreteria@luoghidiprevenzione.it
m PEC: -

m Sito: www.luoghidiprevenzione.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
13.00/15.00-18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: carbossimetria
e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 40 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita

P Prestazioni: gratuite

» Modalita di accesso al Servizio: accesso
con impegnativa del medico di famiglia,

accesso senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1999

36

REGGIO EMILIA E PROVINCIA
Sede distaccata Scandiano

Via Martiri della Liberta, 6
42019 Scandiano (RE)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Miani Elena (psicologo)

¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0522/320655

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: -

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
13.00/15.00-18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: carbossimetria
e Valutazione psicologica: No

® Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 40 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita

» Prestazioni: gratuite

» Modalita di accesso al Servizio: accesso
con impegnativa del medico di famiglia,

accesso senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1999



REGGIO EMILIA E PROVINCIA
Sede distaccata Guastalla

Via Circonvallazione, 29
42016 Guastalla (RE)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Pellegrino Daniele
(psicologo)
4 Equipe: 1 medico, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0522/320655

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: -

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
13.00/15.00-18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: carbossimetria
e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 40 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita

» Prestazioni: gratuite

» Modalita di accesso al Servizio: accesso
con impegnativa del medico di famiglia,

accesso senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1999

REGGIO EMILIA E PROVINCIA
Sede distaccata Correggio

Via Campagnola, 2
42015 Correggio (RE)

Responsabile ed equipe

# Responsabile: Casoli Elena (psicologo)
¢ Equipe: 1 medico, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0522/320655

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: -

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
13.00/15.00-18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: carbossimetria
e Valutazione psicologica: No

® Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 40 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita

» Prestazioni: gratuite

» Modalita di accesso al Servizio: accesso
con impegnativa del medico di famiglia,

accesso senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1999



REGGIO EMILIA E PROVINCIA
Sede distaccata Castelnovo né Monti

Via Roma, 2
42035 Castelnovo né Monti (RE)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Colombani Vanda
(infermiere)

+ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0522/320655

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: -

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
13.00/15.00-18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: carbossimetria
e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 40 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita

» Prestazioni: gratuite

» Modalita di accesso al Servizio: accesso
con impegnativa del medico di famiglia,

accesso senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1999

REGGIO EMILIA E PROVINCIA
Sede distaccata Montecchio Emilia

Via Giacomo Matteotti, 117
42027 Montecchio Emilia (RE)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Pellegrino Daniele
(psicologo)

¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0522/320655

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: -

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
13.00/15.00-18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: carbossimetria
e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 40 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita

P Prestazioni: gratuite

» Modalita di accesso al Servizio: accesso
con impegnativa del medico di famiglia,

accesso senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1999



RIMINI E PROVINCIA

AUSL della Romagna - Rimini
Dipartimento Dipendenze Patologiche
Centro Dipendenze Alcol-Fumo

Via Settembrini, 2

47924 Rimini (RN)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Staccioli Maria Caterina
(medico)
¢ Equipe: 2 medici, 2 educatori

Contatti

m Tel: 0541/653126

m Fax: 0541/653135

m CUP: -

m E-mail: seg.sert.rn@auslromagna.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun., mart.,mer., ven.
ore 8.30-13.30; giovedi ore 13.00-18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, valutazione psichiatrica,
carbossimetria

® Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 30 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: piu di 10 incontri
(durata 60 min)

e Altre prestazioni: gruppo di agopuntura
auricolare: (durata min),

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2001
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RIMINI E PROVINCIA
LILT - Sezione di Rimini
Centro Antifumo

Viale Vittorio Veneto, 3
47921 Rimini (RN)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Maira Bianchi (psicologo)
¢ Equipe: 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0541/56492

m Fax: 0541/56492

m CUP: -

m E-mail: liltrimini@gmail.com

m PEC: -

m Sito: www.liltrimini.com

m Contatto telefonico: lun.-mer., ven. ore
15.30-18.30; mar., gio. ore 9.30-12.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: No

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica
o Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 1 incontro (durata
60 min), unico

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 120 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: -
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2002
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GORIZIA E PROVINCIA

AAS 2 "Bassa Friulana-Isontina”
SOC Dipartimento Dipendenze
Ambulatorio lotta al tabagismo

Via Vittorio Veneto, 174

34170 Gorizia (GO)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Agus Alessandro (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 assist.
sociale, 1 educatore

Contatti

m Tel: 0481/592782

m Fax: 0481/592741

m CUP: 0434/223522

m E-mail: socdip@ass2.sanita.fvg.it

m PEC: aas2.protgen@certsanita.fvg.it

m Sito:
www.ass2.sanita.fvg.it/organizzazione/diparti
mento-per-le-dipendenze

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
12.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 45 min), settimanale

e Psicoterapia individuale: piu di 10 incontri
(durata 60 min), bisettimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 120 min)

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2012

41

GORIZIA E PROVINCIA
Sede distaccata Monfalcone

Via Galvani, 1
34074 Monfalcone (GO)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Agus Alessandro (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1
psicologo, 1 assist. sociale, 1 educatore

Contatti

m Tel: 0481/487562

m Fax: 0481/487584

m CUP: 0434/223522

m E-mail: sertmn@ass2.sanita.fvg.it

m PEC: aas2.protgen@certsanita.fvg.it

m Sito:
www.ass2.sanita.fvg.it/organizzazione/diparti
mento-per-le-dipendenze

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
12.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

o Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 45 min), settimanale

e Psicoterapia individuale: piu di 10 incontri
(durata 60 min), bisettimanale

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 120 min)

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2012



PORDENONE E PROVINCIA
ASS 5 "Friuli Occidentale"
Distretto Sanitario

Centro Antifumo

Via Interna, 5

33170 Pordenone (PN)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Natoli Antonio (medico)
¢ Equipe: -

Contatti

m Tel: 0434/373111-841780

m Fax: 0434/841621

m CUP: -

m E-mail: antonio.natoli@aas5.sanita.fvg.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.00-
16.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, valutazione psichiatrica

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 45 min), quindicinale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2009

TRIESTE E PROVINCIA
ASU Giuliano Isontina
Dipartimento Dipendenze
Centro per il Tabagismo
Via de Ralli, 5

34128 Trieste (TS)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Bazo Gianfranco (medico)
¢ Equipe: 2 medici, 2 psicologi, 1 educatore

Contatti

m Tel: 040/3997373

m Fax: 040/3997399

m CUP: -

m E-mail:
centro.tabagismo@asuits.sanita.fvg.it

m PEC: -

m Sito: www.asugi.sanita.fvg.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.30-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco, valutazione livello di
motivazione

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 30 min), settimanale

e Psicoterapia individuale: piu di 10 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1999



TRIESTE E PROVINCIA
LILT- Sezione di Trieste
Servizio di Psicologia

Centro Consulenza per Fumatori
Piazza dell"Ospitale, 2

34129 Trieste (TS)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Russignan Gabriella
(amministrativo)

¢ Equipe: 5 medici, 4 psicologi, 1
amministrativo

Contatti

m Tel: 040398312

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: legatumoritrieste@gmail.com
m PEC: legatumoritrieste@pec.csvivg.it
m Sito: www.legatumori.it

m Contatto telefonico: -

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: No

e Valutazione psicologica: No

® Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: No

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 60 min), bisettimanale

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1989
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UDINE E PROVINCIA
ASU Friuli Centrale

Dipartimento Dipendenze

Centro Prevenzione e Trattamento del
Tabagismo

Piazza Rodolone, 1

33013 Gemona del Friuli (UD)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Peressini Alberto (medico)
¢ Equipe: 1 infermiere

Contatti

m Tel: 0432/989216

m Fax: 0432/989262

m CUP: -

m E-mail: -

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun. -ven. ore 9.00-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

o Valutazione medica: visita medica generica,

valutazione psichiatrica, carbossimetria
e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: No

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1993



UDINE E PROVINCIA
Sede distaccata Tolmezzo

Via Papa Giovanni XXIII
33028 Tolmezzo (UD)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Canzian Gianni (medico)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 0433/488385

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: -

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun. -ven. ore 9.00-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica
generica, valutazione psichiatrica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: No

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1993
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UDINE E PROVINCIA
Sede distaccata San Daniele del Friuli

viale Trento Trieste, 33
33038 San Daniele del Friuli (UD)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Canzian Gianni (medico)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 0432-989345

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: -

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun. -ven. ore 9.00-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
valutazione psichiatrica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: No

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1993



UDINE E PROVINCIA

ASU Friuli Centrale
Dipartimento Dipendenze

Centro Prev. e Trat. del Tabagismo
Via Pozzuolo, 330

33100 Udine (UD)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Kashanpour Hamid (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1
psicologo, 1 Assistente Sanitaria

Contatti

m Tel: 0432/-806598-806635

m Fax: 0432/806513

m CUP: 0432-554440

m E-mail: -

m PEC: asufc@certsanita.fvg.it

m Sito: www.asufc.sanita.fvg.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
17.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, valutazione psichiatrica, screening
ematochimico, spirometria, ECG

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
o Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), quindicinale

e Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), quindicinale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 90 min)

e Gruppo psico-educativo: piu di 10 incontri
(durata 90 min), quindicinale

Accessibilita

» Prestazioni: ticket, gratuite

» Modalita di accesso al Servizio: accesso
con impegnativa del medico di famiglia,

accesso senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000

UDINE E PROVINCIA

POU Santa Maria della Misericordia
Dipartimento Medicina Interna

Piazzale S. Maria della Misericordia, 15

33100 Udine (UD)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Baraldo Massimo (medico)
¢ Equipe: 1 amministrativo, 1 Coadiutore
Amministrativo

Contatti

m Tel: 0432/559833

m Fax: 0432/559819

m CUP: 0434/223522

m E-mail:
stefano.pietroso@asufc.sanita.fvg.it

m PEC: -

m Sito:
http://www.ospedaleudine.it/reparti/medicina-
interna/istituto-di-farmacologia-clinica

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
17.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
spirometria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min)

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita

P> Prestazioni: ticket

» Modalita di accesso al Servizio: accesso
con impegnativa del medico di famiglia,

accesso senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2003



UDINE E PROVINCIA

LILT - Sezione di Udine
Servizio di Psicologia

Sportello informativo Mai Piu Fumo
Via Francesco di Manzano, 15

33100 Udine (UD)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Zamparutti Alessia
(psicologa volontaria)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 0432/548999-0432/481802

m Fax: 0432/425058

m CUP: -

m E-mail: liltudine@gmail.com

m PEC: liltudine@pec.csvfvg.it

m Sito: www.legatumoriudine.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: No

® Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2015
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FROSINONE E PROVINCIA
ASL Frosinone - Distretto B

UO SerD Dipartimento Salute Mentale e
Dipendenze Patologiche

Centro Antifumo

Via Armando Fabi

03100 Frosinone (FR)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Pecchioli Valerio (medico)
¢ Equipe: -

Contatti

m Tel: 0775/8822312

m Fax: 0775/8822316

m CUP: -

m E-mail: centroantifumo@aslfrosinone.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, visita cardiologica

e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 20 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2011
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LATINA E PROVINCIA
ASL di Latina

Ser.D

Centro Antifumo

Via F.lli Bandiera, 15
04019 Terracina (LT)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Padula Gaetano (medico)
¢ Equipe: 2 medici, 2 infermieri, 2 psicologi

Contatti

m Tel: 0773/708215-708212

m Fax: 0773/708216

m CUP: 0773 /708374

m E-mail: serd.terracina@ausl.latina.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.00-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, visita cardiologica,
valutazione psichiatrica, screening
ematochimico, rx torace, spirometria,
ossimetria, carbossimetria, ECG

® Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 20 min), settimanale

® Psicoterapia individuale: piu di 10 incontri
(durata 20 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 20 min), settimanale

Accessibilita

» Prestazioni: ticket

» Modalita di accesso al Servizio: accesso
con impegnativa del medico di famiglia,

accesso senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2013



LATINA E PROVINCIA
ASL Latina - Ospedale Santa Maria
Goretti

UOSD Pneumologia
Ambulatorio Centro Atifumo
Via Lucia Scaravelli

04100 Latina (LT)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Sarni Antonella (medico)
+ Equipe: 4 medici, 5 infermieri

Contatti

m Tel: 0773 6553816

m Fax: 0773 6653818

m CUP: -

m E-mail: a.sarni@ausl.latina.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun-sab. ore 8.00-
16.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
screening ematochimico, rx torace,
spirometria, ossimetria, ECG, ECOGRAFIA
TORACICA

e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 1 incontro (durata
30 min)

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2005

LATINA E PROVINCIA
LILT - Sezione di Latina

Centro Antifumo

Gruppi psico-educativi per la disassuefazione
dal fumo

Viale Michelangelo c/o Padiglione Porfiri H
04100 Latina (LT)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Cozzi Emanuele (psicologo)
¢ Equipe: 2 medici, 2 psicologi, | Segretaria

Contatti

m Tel: 0773/694124

m Fax: 0773/489075

m CUP: -

m E-mail: latina.lilt@gmail.com

m PEC: -

m Sito: www.legatumorilatina.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
12.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: No

e Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: piu di 10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita

» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso
senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1996



RIETI E PROVINCIA

OGP "S.Camillo De Lellis"
UOC di Pneumologia
Ambulatorio Antifumo

Viale Kennedy

02100 Rieti (RI)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Eslami Varzaneh Shokoofe
(medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0746/278354

m Fax: 0746/278586

m CUP: -

m E-mail: s.eslamivarzaneh@asl.rieti.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.30-
13.30; lun.- mart.- gio., ven. ore 15.00-19.00
m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: consulenza generale
e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), bisettimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita

» Prestazioni: ticket

» Modalita di accesso al Servizio: accesso
con impegnativa del medico di famiglia,

accesso senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2002

50

ROMA E PROVINCIA

ASL Roma 2 - Distretto 8
UOC Patologie da Dipendenza
Centro Antifumo

Via Appia Antica, 220

00178 Roma (RM)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Leonardi Claudio (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1
psicologo, 1 assist. sociale, 1 educatore

Contatti

m Tel: 06/51008330

m Fax: 06/51008340

m CUP: 06/51001

m E-mail: claudio.leonardi@aslroma2.it
m PEC: -

m Sito: www.aslroma2.it

m Contatto telefonico: lun.-sab. ore 9.00-
12.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
valutazione psichiatrica, screening
ematochimico, rx torace, spirometria,
ossimetria, carbossimetria, ECG

® Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

e Psicoterapia individuale: piu di 10 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2004



ROMA E PROVINCIA
AOU "Sant'Andrea"

Dipartimento Scienze Cardiovascolari e
Respiratorie

Ambulatorio Tabagismo

Via Grottarossa, 1035

00189 Roma (RM)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Pezzuto Aldo (medico)
+ Equipe: 2 medici, 1 infermiere

Contatti

m Tel: 06/33775256-0633775959-
0633775863

m Fax: 06/33775255-0633776674

m CUP: -

m E-mail: aldo.pezzuto@gmail.com

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- mart.- mer. ore
8.30-11.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
screening ematochimico, rx torace,
spirometria, ossimetria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

o Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 15 min), bisettimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2009

ROMA E PROVINCIA
IRCCS--Regina Elena, Roma

Servizio Fisiopatologia Respiratoria
Ambulatorio Tabagismo e Patologie
Fumocorrelate

Via Elio Chianesi, 54

00144 Roma (RM)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Papale Maria (medico)
¢ Equipe: 3 medici, 2 infermieri

Contatti

m Tel: 06/52666904

m Fax: 06/52666142

m CUP: 069939

m E-mail: maria.papale@ifo.gov.it

m PEC: -

m Sito: www.ifo.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 11.30-
14.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
screening ematochimico, rx torace,
spirometria, ossimetria, carbossimetria,

e Valutazione psicologica: eventuale e
secondo necessita

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), trisettimale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2001



ROMA E PROVINCIA

ASL Roma 1

Dipartimento Emergenza e Accettazione
Centro Antifumo

Lungotevere in Sassia, 1

00193 Roma (RM)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Delfini Marina (medico)
¢ Equipe: -

Contatti

m Tel: 06/68352264

m Fax: 06/68352580

m CUP: -

m E-mail: mdelfini@tiscali.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: No

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: piu di 10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2006

ROMA E PROVINCIA
ASL Roma 1
Dipartimento DSM
Centro Antifumo

Via dei Riari, 48

00165 Roma (RM)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Referente Ser.D. Baldelli
Claudio (medico)

¢ Equipe: 5 medici, 3 infermieri, 1 psicologo,
2 assist. sociali, 1 amministrativo

Contatti

m Tel: 06/77305909

m Fax: 06/77305923

m CUP: -

m E-mail: roberto.mayer@aslromal..it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-sab. ore 9.00-
12.30; lun. ore 14.00-18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

o Valutazione medica: visita medica generica,
valutazione psichiatrica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), quindicinale

e Psicoterapia individuale: piu di 10 incontri
(durata 30 min), quindicinale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2012



ROMA E PROVINCIA

ASL Roma 5

Dipartimento Prevenzione
Centro Trattamento tabagismo
Via Tenuta del Cavaliere, 1

00012 Guidonia (RM)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Ruscio Vito (medico)
¢ Equipe: 2 medici

Contatti

m Tel: 0774 3589003 /33 3389628367

m Fax: 0774/3589037

m CUP: -

m E-mail: cestab.centroantifumo(@aslromas.it
m PEC: -

m Sito: www.aslromag.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, visita pneumologica, screening
ematochimico, rx torace, spirometria,
carbossimetria, ECG

e Valutazione psicologica: valutazione
psicodiagnostica

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 30 min), settimanale primo mese /
mensile tre mesi successivi

e Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2013

ROMA E PROVINCIA

ASL Roma 4 Distretto 2

Casa della Salute Ladispoli-Cerveteri
Centro Antifumo

Via Aurelia km 41.500

00055 Ladispoli (RM)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Cacciotti Luciana (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere

Contatti

m Tel: 06/96669391

m Fax: 06/96669404

m CUP: -

m E-mail: centroantifumo.f2@aslroma4.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco, valutazione della
motivazione a smettere di fumare

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 15 min), Settimanale fino al quit day,
poi quindicinale e successivamente mensile
e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2016



ROMA E PROVINCIA

Policlinico Universitario Campus Bio-
Medico

UOC Chirurgia Toracica
Centro Antifumo

Via Alvaro del Portillo, 200
00128 ROMA (RM)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Crucitti Pierfilippo (medico)
¢ Equipe: 2 medici, 2 psicologi

Contatti

m Tel: 06/225418144

m Fax: -

m CUP: 06/87434343

m E-mail: chirurgiatoracica@unicampus.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun. ore 9.00 - 12.00;
giov. ore 9.00 - 12.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: carbossimetria
e Valutazione psicologica: valutazione
dipendenza da fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: No

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2020

ROMA E PROVINCIA
ASL Roma 1

SerD.

Ambulatorio Tabagismo
Largo Giuseppe Rovani, 1
00137 Roma (RM)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Giannantonio Maria Grazia
(medico)
4 Equipe: 1 medico, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0677304825

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: vo.sert.4ds@aslromal .it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.00-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 50 min), settimanale

e Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 50 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2021



ROMA E PROVINCIA
LILT - Sezione di Roma
Settore Prevenzione Primaria
Centro Antifumo

Via Nomentana, 303

00162 Roma (RM)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Ribuffo Marcella (medico)
+ Equipe: 1 psicologo, 1 counselor

Contatti

m Tel: 06 88817647 oppure 333 6073331
m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: info@legatumoriroma.it

m PEC: legatumoriroma@pec.it

m Sito: www.legatumoriroma.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 10.00-
13.00 e 14.00-17.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: No

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

o Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2015

VITERBO E PROVINCIA

AUSL di Viterbo

Dipartimento Prevenzione

Centro disassuefazione dal fumo di tabacco
Via Enrico Fermi, 15

01100 Viterbo (VT)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Dominici Fabio (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere

Contatti

m Tel: 0761/236707

m Fax: 0761/236709

m CUP: -

m E-mail: fabio.dominici@asl.vt.it

m PEC: prot.gen.asl.vt.it@legalmail.it

m Sito: asl.vt.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.00-
14.00; mar. e giov. ore 14.00-17.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, spirometria, ossimetria,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
> Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2003



VITERBO E PROVINCIA
Sede distaccata Tarquinia

Via Igea, 1
01016 Tarquinia (VT)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: De Rose Vincenzo (medico)
¢ Equipe: 2 medici, | infermiere

Contatti

m Tel: 0766/846406

m Fax: 0766/846429

m CUP: -

m E-mail: stefania.villarini@asl.vt.it

m PEC: prot.gen.asl.vt.it@legalmail.it

m Sito: asl.vt.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.00-
14.00; mar. e giov. ore 14.00-17.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, visita pneumologica, spirometria,
ossimetria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2003

VITERBO E PROVINCIA
Sede distaccata Civita Castellana

Via Nepesina, Snc
01033 Civita Castellana (VT)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Dominici Fabio (medico)
¢ Equipe: 2 medici, 1 infermiere

Contatti

m Tel: 0761/1719573

m Fax: 0761/1719579

m CUP: -

m E-mail: fabio.dominici@asl.vt.it

m PEC: prot.gen.asl.vt.it@legalmail.it

m Sito: asl.vt.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.00-
14.00; mar. e giov. ore 14.00-17.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, spirometria, ossimetria,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2003
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GENOVA E PROVINCIA
ASL 3 - Palazzo della Salute
Dipartimento Cardiologia
Centro Antifumo

Via degli Operai, 80

16100 Genova (GE)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Clavario Piero (medico)
¢ Equipe: 3 medici, 2 infermieri, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 010/8497164

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: cristina.barbara@asl3.liguria.it
m PEC: -

m Sito: www.asl3.liguria.it

m Contatto telefonico: lun.-mer., ven. ore
11.00-13.15

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2007

58

GENOVA E PROVINCIA
Sede distaccata Arenzano
Dipartimento Cardiologia
Centro Antifumo

Via del Giappone, 3
16100 Arenzano (GE)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Clavario Piero (medico)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 010/8497479-7164

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: cristina.barbara@asl3.liguria.it

m PEC: -

m Sito: www.asl3.liguria.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
12.00

m Altro contatto: il contatto presso il servizio
¢ possibile solo previa telefonata

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2007



IMPERIA E PROVINCIA
LILT - Sezione di Imperia
Centro disassuefazione dal fumo
Corso Mombello, 49

18038 Sanremo (IM)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Sig. Garavelli Guido
(volontario)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere

Contatti

m Tel: 0184/1951700

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: info@legatumorisanremo.it

m PEC: -

m Sito: www.legatumorisanremo.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
12.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

® Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 20 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 90 min), settimanale

e Altre prestazioni: agopuntura: 2-6 incontri
(durata min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite, Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1998

SAVONA E PROVINCIA

ASL 2 "Savonese"

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
Ambulatorio Tabagismo

Via Collodi, 13

17100 Savona (SV)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Grossi Sarah (medico)
4 Equipe: 1 medico, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 019/8405357

m Fax: 0198405930

m CUP: -

m E-mail: s.grossi@asl2.liguria.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: mart.-ven. ore 8.30-
12.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), bisettimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2005
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BERGAMO E PROVINCIA
ASST Papa Giovanni XXIII

UOC Dipartimento Salute Mentale e
Dipendenze

Ser.D

Via Borgo Palazzo, 130

24125 Bergamo (BG)

Responsabile ed equipe

# Responsabile: Riglietta Marco (medico)
¢ Equipe: 7 medici, 10 infermieri, 6
psicologi, 6 assist. sociali, 1 educatore, 4
amministrativi

Contatti

m Tel: 035/2676396

m Fax: 035/2676455

m CUP: 035/2676394

m E-mail: dipendenze.segreteria@asst-pg23.it
m PEC: ufficioprotocollo@pec.asst-pg23.it

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.30-
13.00/14.00-16.00

m Altro contatto: -

Valutazione ¢ offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), mensile

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1996

BERGAMO E PROVINCIA

ASST Bergamo Est

UOSD - Dipartimento Salute Mentale e
Dipendenze

Via Manzoni, 98

24025 Gazzaniga (BG)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Calzolari Ugo (medico)

¢ Equipe: 2 medici, 4 infermieri, 1 psicologo,
3 assist. sociali, 1 educatore, 1
amministrativo

Contatti

m Tel: 035/3062795

m Fax: 035/3062798

m CUP: 035/3065111

m E-mail: sertgazzaniga@asst-bergamoest.it
m PEC: protocollo@pec.asst-bergamoest.it
m Sito: www.asst-bergamoest.it

m Contatto telefonico: Iun.- ven. ore 8.00-
16.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
screening ematochimico, ossimetria,
carbossimetria,

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), in base a situazione clinica
® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket, gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2003



BERGAMO E PROVINCIA

ASST Bergamo Est

UOSD - Dipartimento Salute Mentale e
Dipendenze

Piazza Bonomelli, 8

24065 Lovere (BG)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Calzolari Ugo (medico)
¢ Equipe: 2 medici, 3 infermieri, 1 psicologo,
2 assist. sociali, 1 educatore

Contatti

m Tel: 035/3062375

m Fax: 035/3062365

m CUP: 035/3067111

m E-mail: sertlovere@asst-bergamoest.it

m PEC: protocollo@pec.asst-bergamoest.it
m Sito: www.asst-bergamoest.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.00-
16.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, screening ematochimico,
ossimetria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica
e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

e Psicoterapia individuale: piu di 10 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P Prestazioni: ticket, gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2009
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BERGAMO E PROVINCIA
ASST Bergamo Ovest

Direzione Socio Sanitaria- Dipartimento
Salute Mentale e Dipendenze

Ser.D

Piazza Maggiore, 11

24057 Martinengo (BG)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Fusini Mirella (medico)
¢ Equipe: 2 medici, 4 infermieri, 1 psicologo,
2 assist. sociali, 2 educatori, 1 amministrativo

Contatti

m Tel: 0363/987202

m Fax: 0363/988638

m CUP: 0363/987202

m E-mail: sertmartinengo@asst-bgovest.it
m PEC: sertmartinengo@pec.asst-bgovest.it
m Sito: www.asst-bgovest.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.30-
16.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
screening ematochimico, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), settimanale

e Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1996



BERGAMO E PROVINCIA
ASST Bergamo Ovest

Struttura Semplice in capo alla Direzione
Sociosanitaria

Ser.D

Via Adda, 18A

24036 Ponte S. Pietro (BG)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Drago Patrizia (medico)
¢ Equipe: 2 medici, 4 infermieri, 2 assist.
sociali, 1 educatore, 1 amministrativo

Contatti

m Tel: 035/4156262

m Fax: 035/4156379

m CUP: 035/4156262

m E-mail: sertpontespietro@asst-bgovest.it
m PEC: sertpontesanpietro@pec.asst-
bgovest.it

m Sito: www.asst-bgovest.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.00-
12.30/ 13.30-15.00

m Altro contatto: -

Valutazione ¢ offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2004
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BERGAMO E PROVINCIA

ASST Bergamo Ovest

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
Ser.D

Via XXV Aprile, 6

24047 Treviglio (BG)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Corti Massimo (medico)

¢ Equipe: 2 medici, 4 infermieri, 1 psicologo,
2 assist. sociali, 1 educatore, 1
amministrativo

Contatti

m Tel: 0363/47725

m Fax: 0363/41450

m CUP: 0363/47725

m E-mail: massimo_corti@asst-bergamo.it
m PEC: serttreviglio@pec.asst-bgovest.it
m Sito: http://www.asst-bgovest.it/512.asp
m Contatto telefonico: Iun.- ven. ore 8.30-
13.00/14.00-16.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 1 incontro (durata
30 min), prima visita

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2002



BERGAMO E PROVINCIA
LILT- Sezione di Bergamo
Voglio smettere di fumare
Corso Disassuefazione al Fumo
Via Malj Tabaiani, 4

24121 Bergamo (BG)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: De Ponti Lucia (tecnico di
laboratorio in quiescenza)
¢ Equipe: 1 infermiere, 1 volontario

Contatti

m Tel: 035/242117

m Fax: 0352/10409

m CUP: -

m E-mail: legatumoribg@gmail.com

m PEC: legatumoribg@pec.it

m Sito: Malj Tabaiani

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 9.30-
11.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: No

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: No

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri
(durata 90 min), bisettimanale

Accessibilita
» Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1993

BRESCIA E PROVINCIA
ASST Valcamonica

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze-
Servizio Territoriale Dipendenze

Centro Trattamento Tabagismo

Via Cercovi, 2

25047 Darfo Boario Terme (BS)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Baisini Ornella (medico)
+ Equipe: 2 medici, 2 psicologi, 2 educatori

Contatti

m Tel: 0364/540200 0364/540236

m Fax: 0364/540249

m CUP: -

m E-mail: sert@asst-valcamonica.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: mar., gio. ore 9.30-
12.30; lun.- merc.- ven. ore 9.30-12.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

o Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale/quindicinale
e Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: -
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2011
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BRESCIA E PROVINCIA
ASST Garda
Dipartimento Dipendenze
Ambulatorio Tabagismo
Via G. Falcone, 20

25018 Montichiari (BS)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Elba Enrico (medico)
4 Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1
psicologo, 1 assist. sociale, 1 educatore

Contatti

m Tel: 030/9116451

m Fax: 030.2336.430

m CUP: -

m E-mail: noa.montichiari@asst-garda.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.00-
16.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 35 min), settimanale

® Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2011

BRESCIA E PROVINCIA

ASST Garda

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
NOA- Ser.T - Centro Trattamento Tabagismo
Via Mazzini, 49/b

25080 Prevalle (BS)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Elba Enrico (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 030.9116780

m Fax: 030.2336444

m CUP: -

m E-mail: noa.salo@asst-garda.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.00-
16.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 1 incontro (durata
20 min), in accoglienza

e Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 55 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2011



BRESCIA E PROVINCIA

ASST Spedali Civili Brescia
Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
Centro Trattamento Tabagismo

P.le Europa, 16

25068 Sarezzo (BS)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Stilo Marco (medico)
+ Equipe: 2 infermieri, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 030/8915260

m Fax: 030/8915274

m CUP: -

m E-mail: centro.tabagismo@asst-
spedalicivili.it

m PEC: -

m Sito: www.asst-spedalicivili.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.00-
16.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 40 min), settimanale

e Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 40 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 90 min), concordata con l'utenza

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2012
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BRESCIA E PROVINCIA
ASST Spedali Civili Brescia
DSM e Dipendenze- NOA
Centro Trattamento Tabagismo
Via Gheda, 4

25124 Brescia (BS)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Morelli Giovanna (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 2 infermieri, 2 psicologi,
1 educatore, 2 amministrativi

Contatti

m Tel: 0303333520

m Fax: 0303333521

m CUP: -

m E-mail: -

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.00-
16.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
spirometria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: valutazione
psicodiagnostica, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), bisettimanale

e Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 120 min), settimanale

e Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri
(durata 120 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2010



BRESCIA E PROVINCIA
LILT- Sezione di Brescia
Servizio di Psicologia
Centro Antifumo

Via Galileo Galilei, 20
25128 Brescia (BS)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Protopapa Rita (psicologo)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 0303775471

m Fax: 0303775471

m CUP: -

m E-mail: info@legatumoribs.it

m PEC: lilt@pec-tbitech.it

m Sito: www.legatumoribs.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 08.00-
12.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: consulenza generale
e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 50 min), settimanale

® Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 120 min), bisettimanale

Accessibilita
» Prestazioni: quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1990

COMO E PROVINCIA
ASST Lariana Ovest
Dipartimento Dipendenze
Ambulatorio Antifumo
Via Cadorna, 8

22100 Como (CO)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Parillo Teresa (medico)
¢ Equipe: 1 medico

Contatti

m Tel: 031/5858258

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: sert.como@asst-lariana.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: ven. ore 14.00-16.00;
lun.-ven. ore 9.00-12.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: No

® Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 45 min), mensile causa covid

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2009



CREMONA E PROVINCIA
ASST Cremona

Ser.T in stretta collaborazione con il Reparto
di Pneumologia dell'ASST

Ser.T

Via Postumia, 23/G

26100 Cremona (CR)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Poli Roberto (medico)
¢ Equipe: 1 educatore

Contatti

m Tel: 0372/497548

m Fax: 0372/497549

m CUP: -

m E-mail: stefania.barbaglio@asst-cremona.it
m PEC: protocollo@pec.asst-cremona.it

m Sito: www.aslcremona.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.30-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: No

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri
(durata 120 min), giornaliera/bisettimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2001

CREMONA E PROVINCIA
Sede distaccata Casalmaggiore

Via Romani, 52
26040 Casalmaggiore (CR)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Poli Roberto (medico)
¢ Equipe: 1 assist. sociale

Contatti

m Tel: 0375/41644

m Fax: 0375/41644

m CUP: -

m E-mail: sert.casal@aslcremona.it

m PEC: protocollo@pec.asst-cremona.it

m Sito: www.asst-cremona.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 10.00 -
12.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: No

e Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri
(durata 120 min), giornaliera/bisettimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2001



LODI E PROVINCIA
ASST Lodi

Servizio Dipendenze
Centro Antifumo
Piazza Ospitale, 10
26900 Lodi (LO)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Varango Concettina
(medico)
+ Equipe: 2 medici, 2 infermieri, 2 psicologi

Contatti

m Tel: 0371/374537

m Fax: 0371/374421

m CUP: -

m E-mail: concettina.varango@asst-lodi.it
m PEC: dipartimento.dipendenze@pec.asst-
lodi.it

m Sito: www.asst.lodi.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.00-
16.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, screening ematochimico,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: se ritenuta
necessaria

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), bisettimanale

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: 2-6 incontri
(durata 45 min), bisettimanale

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2006

MILANO E PROVINCIA
Ospedale Maggiore Policlinico
Medicina del Lavoro
Prev./Diagnosi/Cura Tabagismo

Via San Barnaba, 8

20122 Milano (MI)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Agnelli Gianna Maria
(psicologo)
¢ Equipe: 2 medici, | infermiere, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 02/55032615

m Fax: 02/50320131

m CUP: -

m E-mail: centroantifumo@policlinico.mi.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 14.00-
15.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), bisettimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 60 min), bisettimanale

Accessibilita
P Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2000



MILANO E PROVINCIA
Istituto Nazionale dei Tumori
SSD Pneumologia

Centro Antifumo

Via Venezian, 1

20133 Milano (MI)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Boffi Roberto (medico)

+ Equipe: 3 medici, 1 infermiere, 1
psicologo, 1 amministrativo, 1 infermiere di
ricerca

Contatti

m Tel: 02/23903918

m Fax: 02/23902513

m CUP: 02/23901

m E-mail: roberto.boffi@istitutotumori.mi.it
m PEC: -

m Sito: www.istitutotumori.mi.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 11.00-
13.00/13.30-16.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, visita pneumologica, spirometria,
ossimetria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 15 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2001

MILANO E PROVINCIA
ASST Ospedali Santi Paolo e Carlo

Ambulatorio di Pneumologia e Servizio di
Psicologia

Centro Antifumo

Via Antonio Di Rudini, 8

20142 Milano (MI)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Centanni Stefano (Medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 02/81843023-320/2397710

m Fax: 02/81843029

m CUP: 02/81844141

m E-mail: centroantifumo@ao-sanpaolo.it
m PEC: -

m Sito: http://www.ao-
sanpaolo.it/curarsi/centro-antifumo/

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 9.00-
13.00/14.00-16.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria, ossimetria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita

P Prestazioni: -
» Modalita di accesso al Servizio:

Anno di attivazione: 2005



MILANO E PROVINCIA
Sede distaccata Milano

Via Ovada, 26
20142 Milano (MI)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Vegni Elena (assistente
sociale)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 320/2397710

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: centroantifumo@ao-sanpaolo.it
m PEC: -

m Sito: http://www.ao-
sanpaolo.it/curarsi/centro-antifumo/

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
13.00/14.00-16.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria, ossimetria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita

P Prestazioni: -
» Modalita di accesso al Servizio:

Anno di attivazione: 2005

MILANO E PROVINCIA
ASST - Rhodense (ex AO "Guido
Salvini")

UO Pneumologia Riabilitativa
Centro Antifumo

Via Settembrini, 1

20017 Passirana di Rho (MI)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Belloli Elisabetta (medico)
4 Equipe: 2 medici, 2 infermieri, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 02994304590

m Fax: -

m CUP: 800638638

m E-mail: nosmoking@asst-rhodense.it

m PEC: -

m Sito: www.asst-rhodense.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 9.00-
12.00/13.00-16.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 20 min), ogni 3/5 settimane

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2002



MILANO E PROVINCIA
AO "Humanitas"
Servizio di Oncologia
Centro Antifumo

Via Manzoni, 56

20010 Rozzano (MI)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Siracusano Licia (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 02/82242454

m Fax: 02/82243090

m CUP: 02/82242317

m E-mail: licia.siracusano@humanitas.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 9.00-
17.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), ogni settimana per 3
settimane,dopo 3 settimane, dopo 1 mese e
poi ogni 3 mesi

e Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), vedi sopra

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2008

MILANO E PROVINCIA
IRCCS Policlinico San Donato

Servizio di Psicologia Clinica e Ambulatorio
di Pneumologia

Centro Antifumo

Piazza Malan, 2

20097 San Donato Milanese (MI)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Callus Edward (psicologo)
¢ Equipe: 1 medico, 3 psicologi

Contatti

m Tel: 0252774735

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail:
centroantifumo.psd@grupposandonato.it
m PEC: -

m Sito: http://www.ospedalesenzafumo.it

m Contatto telefonico: Iun.- ven. ore 09.00-
12.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco, colloqui di follow-up

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), bisettimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P Prestazioni: -
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2015



MILANO E PROVINCIA

LILT - Milano, Monza e Brianza
Settore Prevenzione Primaria
Centro Antifumo

Via Venezian, 1

20133 Milano (MI)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Giangreco Daniela
(amministrativo)
+ Equipe: 4 psicologi

Contatti

m Tel: 02/49521

m Fax: 02/26680500

m CUP: -

m E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it
m PEC: legatumori.mi.it@legalmail.it

m Sito: www.legatumori.mi.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 9.00-
18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

® Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 1 incontro (durata
20 min)

e Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 40 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1981

MILANO E PROVINCIA
Sede distaccata Milano

Via Caterina da Forli, 61
20146 Milano (MI)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Giangreco Daniela
(amministrativo)
¢ Equipe: 1 psicologo

Contatti

m Tel: 02/49521

m Fax: 02/26680500

m CUP: -

m E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it
m PEC: legatumori.mi.it@legalmail.it

m Sito: www.legatumori.mi.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 9.00-
18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

o Terapia farmacologica: No

o Counselling individuale: 1 incontro (durata
20 min)

® Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 40 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1981



MILANO E PROVINCIA
Sede distaccata Sesto San Giovanni

Via Cairoli, 76
20099 Sesto San Giovanni (MI)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Giangreco Daniela
(amministrativo)
¢ Equipe: 1 psicologo

Contatti

m Tel: 02/49521

m Fax: 02/26680500

m CUP: -

m E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it
m PEC: legatumori.mi.it@legalmail.it

m Sito: www.legatumori.mi.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 9.00-
18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

o Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 1 incontro (durata
20 min)

® Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 40 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1981

MILANO E PROVINCIA
Sede distaccata Cernusco Sul Naviglio

Via Fatebenefratelli,7
20063 Cernusco Sul Naviglio (MI)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Giangreco Daniela
(amministrativo)
¢ Equipe: 1 psicologo

Contatti

m Tel: 02/49521

m Fax: 02/26680500

m CUP: -

m E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it
m PEC: legatumori.mi.it@legalmail.it

m Sito: www.legatumori.mi.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 9.00-
18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

o Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 1 incontro (durata
20 min)

® Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 40 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1981



MILANO E PROVINCIA
Sede distaccata Legnano

Via Candiani, 2
20025 Legnano (MI)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Giangreco Daniela
(amministrativo)
¢ Equipe: 1 psicologo

Contatti

m Tel: 02/49521

m Fax: 02/26680500

m CUP: -

m E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it
m PEC: legatumori.mi.it@legalmail.it

m Sito: www.legatumori.mi.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 9.00-
18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

o Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 1 incontro (durata
20 min)

® Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 40 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1981

MONZA BRIANZA E PROVINCIA
Sede distaccata Monza

Via san Gottardo, 36
20900 Monza (MONZA BRIANZA)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Giangreco Daniela
(amministrativo)
4 Equipe: 1 psicologo

Contatti

m Tel: 039 3902503

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it
m PEC: -

m Sito: https://www.legatumori.mi.it/

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 9.00-
18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

o Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 1 incontro (durata
20 min)

® Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 40 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1981



MONZA E BRIANZA E PROVINCIA
ASST Brianza

Unita Operativa Alcologia e Nuove
Dipendenze

Centro Trattamento Tabagismo

Via Luigi Ronchi, 6

20871 Vimercate (MB)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Tinghino Biagio (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 psicologo, 1 assist.
sociale, 1 amministrativo

Contatti

m Tel: 039 6657661

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: biagio.tinghino@asst-brianza.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- gio. ore 9.00-
12.30/ 14.00-16.00; ven. ore 9.00-12.30
m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2016

MONZA E BRIANZA E PROVINCIA
ASST Monza

Dipartimento Dipendenze

Centro Trattamento Tabagismo

Via Solferino, 16

20900 Monza (MB)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Galimberti Giovanni Maria
Luca (medico)

¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1
psicologo, 1 amministrativo

Contatti

m Tel: 039 2336661

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: noa.monza@asst-monza.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 08.30-
13.00/14.00- 16.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 180 min), settimanale

Accessibilita

P> Prestazioni: ticket

» Modalita di accesso al Servizio: accesso
con impegnativa del medico di famiglia,

accesso senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2016



MONZA E BRIANZA E PROVINCIA E...

Sede distaccata Seregno
Via Bellini, 1

20831 Seregno (MONZA E BRIANZAE
PROVINCIA)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Tinghino Biagio (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 psicologo, 1 assist.
sociale

Contatti

m Tel: 0362/984813

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: biagio.tinghino@asst-brianza.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 9.00-
12.00/14.00-16.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2016

SONDRIO E PROVINCIA
LILT - Sezione di Sondrio
Ambulatorio Antifumo
Centro Antifumo

Via IV Novembre, 21

23100 Sondrio (SO)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Canclini Marinella
(psicologo)
¢ Equipe: 1 psicologo, 2 amministrativi

Contatti

m Tel: 0342/219413

m Fax: 0342/518526

m CUP: -

m E-mail: segreteria@legatumoriso.it

m PEC: legatumorisondrio@pec.it

m Sito: www.legatumoriso.jimdo.com

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.00-
12.00/14.00-18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: No

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2004



VARESE E PROVINCIA

ASST-Sette Laghi

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
Centro Antifumo

Via Matteotti, 20/22

21016 Arcisate (VA)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Gaggini Roberto (medico)

¢ Equipe: 1 medico, 2 infermieri, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0332/476339

m Fax: 0332/476340

m CUP: -

m E-mail: sert.arcisate@asst-settelaghi.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 9.00-
12.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 45 min), individualizzata per
psicopatologia

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: -
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2002

VARESE E PROVINCIA
LILT - Sezione di Varese

Ambulatorio di Pneumologia e Servizio di
Psicologia

Ambulatorio Tabagismo

P.za Plebiscito, 1

21052 Busto Arsizio (VA)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Pellerin Ivanoe (presidente)
4 Equipe: 1 medico, 1 psicologo, 1
amministrativo

Contatti

m Tel: 0331/639651

m Fax: 0331/623002

m CUP: -

m E-mail: segreteria@legatumorivarese.it
m PEC: -

m Sito: www.legatumorivarese.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 15.00-
18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: No

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1994



VARESE E PROVINCIA
Sede distaccata Busto Arsizio

Via M. Venegoni, 15
21052 Busto Arsizio (VA)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Civile Lucia
(amministrativo)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 0331/639651

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: centrogirola@legatumorivarese.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 15.00-
18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: No

o Counselling individuale: No

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1994
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ASCOLI PICENO E PROVINCIA
ASUR Marche- Area Vasta 5
Dipartimento Dipendenze Patologiche
Centro Antifumo

Via Manara ,7

63074 San Benedetto del Tronto (AP)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Cacaci Claudio (medico)
¢ Equipe: 2 psicologi

Contatti

m Tel: 0735/793597-502

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: stdpsbt.avS@sanita.marche.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 10.00-
12.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: No

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 1 incontro (durata
30 min), giornaliera

e Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: piu di 10 incontri
(durata 120 min), bisettimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

ASCOLI PICENO E PROVINCIA
LILT - Sezione di Ascoli Piceno

c/o Centro OLOS

Centro Antifumo

Via Marche 14

63100 Ascoli Piceno (AP)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Trivisonne Raffaele (medico)
4 Equipe: 1 medico, 1 psicologo

Contatti

m Tel: -

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: legatumoriascoli@gmail.com

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun. ore 10.00-12.00
m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: No

o Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 20 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 120 min), bisettimanale

Accessibilita
» Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1998
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CAMPOBASSO E PROVINCIA
LILT - Sezione di Campobasso
Associazione di Volontariato

Centro Consulenza per Fumatori
Via del Molinello, 1

86039 Termoli (CB)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: D'Aulerio Marianna
(psicologo)
¢ Equipe: 2 medici, 2 psicologi, 20 volontari

Contatti

m Tel: 0875/714008

m Fax: 0875/714008

m CUP: -

m E-mail: segreteria.lilt@legatumoricb.it

m PEC: liltcb@pec.legatumoricb.it

m Sito: www.legatumoricb.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 10.00-
12.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 1 incontro (durata
45 min), a inizio trattamento

e Psicoterapia di gruppo: No

e Altre prestazioni: counselling
motivazionale di gruppo: 7-10 incontri
(durata 90 min), bisettimanale/settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2008
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ALESSANDRIA E PROVINCIA
ASL AL - Ospedale "S. Spirito"
SOC Pneumologia

Centro Antifumo

V.le Giolitti, 2

15033 Casale Monferrato (AL)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Quaresima Piero Maria
(medico)
¢ Equipe: 3 medici, 4 infermieri

Contatti

m Tel: 0142/434246

m Fax: 0142/434821

m CUP: 800000500

m E-mail: pquaresima@aslal.it

m PEC: aslal@pec.aslal.it

m Sito: www.aslal.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.30-
16.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria, ossimetria, carbossimetria, EGA
® Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 1 incontro (durata
60 min), giornaliera

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2002

ALESSANDRIA E PROVINCIA
ASL AL

Dipartimento Patologia Dipendenze
Centro Trattamento Tabagismo

Via Mazzini, 85

15121 Alessandria (AL)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Sacco Stefano (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 psicologo, 2 educatori

Contatti

m Tel: 0131 306317

m Fax: 0131306315

m CUP: 0131306111

m E-mail: ssacco@aslal.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun., mar., gio. ore 8.30
-18.30; mer., ven. ore 8.30-14.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri (durata
90 min), settimanale

e Gruppo psico-educativo: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2015



ALESSANDRIA E PROVINCIA
ASL AL

Cardiologia Territoriale
Centro Antifumo

Via Alessandria, 1

15011 Acqui Terme (AL)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Caneparo Raffaella (medico
- psicoterapeuta)
+ Equipe: 1 medico, 1 infermiere

Contatti

m Tel: 0144.777703

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: rcaneparo@aslal.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 9.00 -
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
® Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 40 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2006

ASTI E PROVINCIA
ASL AT

SSD Dipendenze - Ambulatori territoriali
Ambulatorio Tabagismo

Via Baracca, 6

14100 Asti (AT)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Sandrone Paolo (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1
psicologo, 1 educatore, 1 amministrativo

Contatti

m Tel: 0141/482817-335/1417222

m Fax: 0141/482818

m CUP: -

m E-mail: aromagnolo@asl.at.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.30-
17.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 50 min), settimanale

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2007

86



ASTI E PROVINCIA
Sede distaccata Nizza Monferrato

Via Carlo Alberto, 70
14049 Nizza Monferrato (AT)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Vercellone Rita (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1
psicologo, 1 educatore

Contatti

m Tel: 0141/782414-782406

m Fax: 0141/482412

m CUP: -

m E-mail: rvercellone@asl.at.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.30-
13.15; gio. ore 14.15-15.45

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 50 min), settimanale

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2007

ASTI E PROVINCIA
Sede distaccata Asti

c/o Ospedale Cardinal Massaia
14100 Asti (AT)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Sandrone Paolo (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1
psicologo, 1 educatore

Contatti

m Tel: -

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: -

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.30-
17.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: No

® Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 50 min), settimanale

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2007

87



BIELLA E PROVINCIA
ASL BIELLA

SC Servizio Dipendenze- Ser.D
Centro Trattamento Tabagismo
Via Marconi, 166/A

13836 Cossato (BI)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Maugeri Sonya Maria
(medico)
+ Equipe: 2 medici, 1 infermiere, 1 educatore

Contatti

m Tel: 015/15159453

m Fax: 015/15159490

m CUP: -

m E-mail: sert.cossato@aslbi.piemonte.it
m PEC: serd.biella@cert.aslbi.piemonte.it
m Sito: -

m Contatto telefonico: lun. ore 9.30-
13.00/15.30-16.00; mar.- ven. ore 9.30-
13.00/14.00-16.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica
generica, valutazione psichiatrica, screening
ematochimico, ossimetria, carbossimetria,
ECG

e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 15 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri
(durata 90 min)

Accessibilita

P Prestazioni: gratuite

» Modalita di accesso al Servizio: accesso
con impegnativa del medico di famiglia,

accesso senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2004

BIELLA E PROVINCIA
Sede distaccata Ponderano

via dei Ponderanesi 1
13875 Ponderano (BI)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Maugeri Sonya Maria
(medico)
¢ Equipe: 2 medici, | infermiere, 2 educatori

Contatti

m Tel: 01515159170

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: sert.biella@aslbi.piemonte.it

m PEC: serd.biella@cert.aslbi.piemonte.it

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.,mer.-ven. ore 9.00
-12.30/ 14.00-15.30; mar. ore 9.00-12.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
valutazione psichiatrica, screening
ematochimico, ossimetria, carbossimetria,
ECG

e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 15 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri
(durata 90 min)

Accessibilita

» Prestazioni: gratuite

» Modalita di accesso al Servizio: accesso
con impegnativa del medico di famiglia,

accesso senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2004



BIELLA E PROVINCIA
Fondo Edo Tempia ONLUS
Centro Trattamento Tabagismo
Centro Antifumo

Via Malta,3

13900 Biella (BI)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Paduos Adriana (medico)
¢ Equipe: -

Contatti

m Tel: 015-351830

m Fax: 015.21116

m CUP: -

m E-mail: psicologia@fondoedotempia.it
m PEC: -

m Sito: www.fondazionetempia.org

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 9.00-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

® Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: No

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: piu di 10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2004

BIELLA E PROVINCIA
LILT - Sezione di Biella

Spazio LILT - Centro Oncologico
Multifunzionale

Centro Antifumo

Via Ivrea, 22

13900 Biclla (BI)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Zaffalon Riccardo (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 psicologo, 2
amministrativi, 2 segretarie/receptionist

Contatti

m Tel: 015-8352111

m Fax: 015-8352112

m CUP: -

m E-mail: info@liltbiella.it

m PEC: info@pec.liltbiella.it

m Sito: www.liltbiella.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.30 -
18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
e Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 20 min), quindicinale/mensile

® Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), quindicinale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2004



CUNEO E PROVINCIA
ASL CN 1

Dipartimento Dipendenze
Centro Antifumo

Via Torino, 137
12038 Savigliano (CN)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Conterno Ivana (medico)
¢ Equipe: 2 medici, 1 psicologo, 1 assist.
sociale, 1 educatore

Contatti

m Tel: 0172/240612

m Fax: 0712/21397

m CUP: -

m E-mail: sert.savigliano@aslenl.it

m PEC: -

m Sito: www.aslenl.it

m Contatto telefonico: lun. ore 9.00-19.00;
mar.- ven. ore 8.30-15.00 /mar. 15.00-
17.00/gio. 15.00- 18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica
generica, visita pneumologica, spirometria

e Valutazione psicologica: No

® Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 30 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: in attesa di definizione
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

CUNEO E PROVINCIA
Sede distaccata Saluzzo

via del Follone 4
12037 Saluzzo (CN)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Di Fazio Carmela Maria
(medico)

¢ Equipe: 1 medico, 2 infermieri, 1
psicologo, 1 educatore

Contatti

m Tel: 0175/215270

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: sert.savigliano@aslcn]1.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.00-
15.00; mar., gio. ore 15.00- 17.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

o Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, spirometria

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P Prestazioni: in attesa di definizione
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005



CUNEO E PROVINCIA
Sede distaccata Mondovi

Via Torino, 2
12084 Mondovi (CN)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Pranzo Rita (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1
psicologo, 1 educatore

Contatti

m Tel: 0174676175

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: sert.mondovi@aslcnl.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun., gio., ven., ore
9.00-14.00; mar., mer., gio. ore 13.00-18.00
m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica
generica, visita pneumologica, spirometria

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P> Prestazioni: in attesa di definizione
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

CUNEO E PROVINCIA
Sede distaccata Cuneo

Corso Francia 10
12100 Cuneo (CN)

Responsabile ed equipe

# Responsabile: Lazzara Andrea (psicologo)
¢ Equipe: 1 infermiere, 1 psicologo, 1
educatore

Contatti

m Tel: 0171.450128

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: sert.cuneo@aslenl.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: mar., gio., ven. ore
8.00-13.00; lun., mer. ore 13.00-17.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, spirometria

e Valutazione psicologica: No

® Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P Prestazioni: in attesa di definizione
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005



CUNEO E PROVINCIA
LILT- Sezione di Cuneo
Servizio di Prevenzione
Centro Antifumo

Via Meucci, 34

12100 Cuneo (CN)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Delfino Serena (psicologo)
+ Equipe: 1 medico, 4 psicologi

Contatti

m Tel: 0171/697057

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: cuneo@legatumoricuneo.it

m PEC: -

m Sito: www.legatumoricuneo.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.30-
12.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: No

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

e Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: No

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000

CUNEO E PROVINCIA
Sede distaccata Alba

Via Santa Barbara, 4/1
12051 Alba (CN)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Salvano Elisa (psicologo)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 0173/290720

m Fax: 0173/290720

m CUP: -

m E-mail: alba@legatumoricuneo.it

m PEC: -

m Sito: www.legatumoricuneo.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.30 -
12.30/14.30-18.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: No

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

® Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: No

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

Accessibilita
P> Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000



CUNEO E PROVINCIA
Sede distaccata Saluzzo

C.so Roma,19
12037 Saluzzo (CN)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Delfino Serena (psicologo)
¢ Equipe: -

Contatti

m Tel: 0175/42344

m Fax: 0175/42344

m CUP: -

m E-mail: saluzzo@legatumoricuneo.it

m PEC: -

m Sito: www.legatumoricuneo.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 9.00-
12.00; lun. ore 14.00-17.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: No

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

o Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: No

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000

93

CUNEO E PROVINCIA
Sede distaccata Mondovi

C.so Italia, 21
12084 Mondovi (CN)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Delfino Serena (psicologo)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 0174/41624

m Fax: 0174/41624

m CUP: -

m E-mail: mondovi@legatumoricuneo.it
m PEC: -

m Sito: www.legatumoricuneo.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.30-
12.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: No

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

® Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: No

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

Accessibilita
P> Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000



CUNEO E PROVINCIA
Sede distaccata Bra

Via Magenta, 45
12042 Bra (CN)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Delfino Serena (psicologo)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 0172/432575

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: bra@legatumoricuneo.it

m PEC: -

m Sito: www.legatumoricuneo.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 9.30-
12.00; mar. ore 15.00-17.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: No

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

o Terapia farmacologica: No

o Counselling individuale: No

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000

NOVARA E PROVINCIA

ASL NOVARA

Dipartimento Patologia Dipendenze
Centro Trattamento Tabagismo

Via Monte San Gabriele, 4

28100 Novara (NO)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Pistone Giovanni (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 2 psicologi

Contatti

m Tel: 0321 374373 - 338 9671484

m Fax: 0321/374430

m CUP: -

m E-mail: giovanni.pistone@asl.novara.it
m PEC: -

m Sito: www.asl13.novara.it

m Contatto telefonico: lun.- gio. ore 8.30-
13.00/ 14.30-17.30; ven. ore 8.30-13.00
m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
spirometria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2002



TORINO E PROVINCIA
ASL TO 3

Dipartimento Patologia Dipendenze
SC Ser.D Ambulatori territoriali
Via Monte Pirchiriano, 5

10051 Avigliana (TO)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Sorce Massimo (psicologo)
+ Equipe: 2 medici, 3 infermieri, 1 psicologo,
1 assist. sociale, 3 educatori, 1
amministrativo

Contatti

m Tel: 011/9764425

m Fax: 011/9764426

m CUP: -

m E-mail: sert.valledisusa@aslto3.piemonte.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun., mer., giov. ore
9.00-16.00; mar. ore 9.00-12.00/16.00-19.00
m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

o Altre prestazioni: counselling
infermieristico -stili di vita-: 2-6 incontri
(durata 45 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2006

TORINO E PROVINCIA
Sede distaccata Susa

Via Fell, 5
10059 Susa (TO)

Responsabile ed equipe

# Responsabile: Sorce Massimo (psicologo)
¢ Equipe: 1 medico, 2 infermieri, 1
psicologo, 1 assist. sociale, 2 educatori

Contatti

m Tel: 0122/621487

m Fax: 0122/621493

m CUP: -

m E-mail: sert.valledisusa@aslto3.piemonte.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun., gio. ore 9.00-
13.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

e Altre prestazioni: counselling
infermieristico -stili di vita-: 2-6 incontri
(durata 45 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2006



TORINO E PROVINCIA
Sede distaccata Oulx

Corso Torino, 37
10056 Oulx (TO)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Sorce Massimo (psicologo)
¢ Equipe: 1 infermiere

Contatti

m Tel: 0122/621509

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: sert.valledisusa@aslto3.piemonte.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun. ore 10.30-12.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

o Altre prestazioni: counselling
infermieristico -stili di vita-: 2-6 incontri
(durata min), settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2006

TORINO E PROVINCIA
ASLTO 3

SC Dipartimento Patologia Dipendenze -
Ser.D

Centro Trattamento Tabagismo

Viale delle Fornaci, 4

10092 Beinasco (TO)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Pini Daniele (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 educatore

Contatti

m Tel: 0119551911/0119551924

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: sert.beinasco@aslto3.piemonte.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: ven. ore 9.00-11.00;
mar. ore 14.00- 17.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita

» Prestazioni: gratuite

» Modalita di accesso al Servizio: accesso
con impegnativa del medico di famiglia,

accesso senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2001



TORINO E PROVINCIA

ASL TO 4

Dipartimento Patologia Dipendenze
Ambulatorio Ser.D.

Via Roma, 20

10014 Caluso (TO)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: De Bernardis Angela
(medico)

¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1
psicologo, 1 educatore

Contatti

m Tel: 011/9893880

m Fax: 011/9893881

m CUP: -

m E-mail: sert.caluso@aslto4.piemonte.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 9.00-
13.00; lun., gio. ore 14.00-16.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: No

® Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

e Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 40 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

97

TORINO E PROVINCIA
ASL TO 5

Dipartimento Dipendenze
Centro Trattamento Tabagismo
Via Padre Baravalle, 5

10022 Carmagnola (TO)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Crestanello Flavio
(psicologo)

¢ Equipe: 1 medico, 2 infermieri, 1
psicologo, 1 assist. sociale, 1 educatore

Contatti

m Tel: 011/9719677-011/9719521

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail:
sert.carmagnola@aslto5.piemonte.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: mer., ven. ore 09.00-
12.00; Iun., gio. ore 14.00-15.00 (gio. 15.00-
18.30)

m Altro contatto: -

Valutazione ¢ offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), settimanale

e Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 60 min), giornaliera

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2004



TORINO E PROVINCIA

Sede distaccata Carmagnola

c/o Ospedale di Carmagnola, Ambulatorio
Medcina, 11 Piano, Ala B

10022 Carmagnola (TO)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Artuso Diego (medico)
¢ Equipe: -

Contatti

m Tel: 011/9719675

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail:
sert.carmagnola@aslto5.piemonte.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: i contatti avvengono
con la sede centrale per ambulatorio in
condivisione

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 60 min), giornaliera

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2004

98

TORINO E PROVINCIA

ASL TO 5

Dipartimento Patologia Dipendenze
Centro Trattamento Tabagismo

Via Demaria, 8/G (angolo Via Santa Clara)
10023 Chieri (TO)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Dott. Baruchello Massimo
(medico)

¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1
psicologo, 1 educatore

Contatti

m Tel: 011/9429.4621

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: sertchieri@aslto5.piemonte.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- merc., ven. ore
09.00-13.00; gio. ore 15.30-19.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
valutazione psichiatrica, carbossimetria,

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000



TORINO E PROVINCIA
ASL TO 5

Dipartimento Patologia Dipendenze- Ser.D.
Centro Trattamento Tabagismo

Via Petrarca, 22

10024 Moncalieri (TO)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Artuso Diego (medico)
¢ Equipe: 2 medici, 3 infermieri, 1 assist.
sociale

Contatti

m Tel: 011/641560

m Fax: 011/0589872

m CUP: -

m E-mail: sertmoncalieri@aslto5.piemonte.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun., mer., ven., ore
08.30-13.00; mart., 14.00 - 15.45

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

® Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), bisettimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri
(durata 120 min), settimanale

e Altre prestazioni: acudetox: 7-10 incontri
(durata min), settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2006

TORINO E PROVINCIA
ASL TO 5

Dipartimento Dipendenze
Ambulatorio Tabagismo

Via San Francesco d'Assisi, 35

10042 Nichelino (TO)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Saitto Maria (psicologo)
¢ Equipe: 1 medico, 2 infermieri, 1
psicologo, 1 educatore

Contatti

m Tel: 011/6806801-851

m Fax: 011/0589874

m CUP: -

m E-mail: sertnichelino@aslto5.piemonte.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.,mer., ven. ore 8.30
-13.00; mar., gio. ore 14.00-16.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), bisettimanale

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), bisettimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2006



TORINO E PROVINCIA
ASL TO 4

Dipartimento Dipendenze
Centro Trattamento Tabagismo
Via Don Paviolo 5

10036 Settimo Tse (TO)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: De Bernardis Angela
(medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 011 8212517

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: ctt.settimo@aslto4.piemonte.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun., mar. ore 9.00-
16.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, screening ematochimico, rx torace,
spirometria, ECG

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 20 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri (durata
30 min), trattamento acudetox

e Gruppo psico-educativo: 2-6 incontri
(durata 45 min), settimanale

o Altre prestazioni: acudetox: 7-10 incontri
(durata 50 min), settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2007

TORINO E PROVINCIA
Sede distaccata Lanzo Torinese

via Bocciarelli 2
10074 Lanzo Torinese (TO)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: De Bernardis Angela
(medico)
¢ Equipe: 1 medico, 2 infermieri, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0123 301705

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: ctt.lanzo@aslto4.piemonte.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun. ore 11.00- 16.00
m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
screening ematochimico, rx torace,
spirometria, ECG

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 20 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri (durata
30 min), trattamento acudetox

e Gruppo psico-educativo: 2-6 incontri
(durata 45 min), settimanale

o Altre prestazioni: acudetox: 7-10 incontri
(durata 50 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2007



TORINO E PROVINCIA
Sede distaccata Rivarolo Canavese

Via Piave 13
10086 Rivarolo Canavese (TO)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: De Bernardis Angela
(medico)
¢ Equipe: 2 medici, 3 infermieri, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0124/654518

m Fax: 0124/654546

m CUP: -

m E-mail: sert.rivarolo@aslto4.piemonte.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 9.00-
17.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, screening ematochimico, rx torace,
spirometria, ECG

® Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 20 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri (durata
30 min), trattamento acudetox

e Gruppo psico-educativo: 2-6 incontri
(durata 45 min), settimanale

e Altre prestazioni: acudetox: 7-10 incontri
(durata 50 min), settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2007

101

TORINO E PROVINCIA
Sede distaccata lvrea

Via Aldisio, 2
10015 Ivrea (TO)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: De Bernardis Angela
(medico)
¢ Equipe: 1 medico, 2 infermieri, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0125 414374

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail:
dipartimentodipendenze@aslto4.piemonte.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 11-13
m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
screening ematochimico, rx torace,
spirometria, ECG

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 20 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri (durata
30 min), trattamento acudetox

e Gruppo psico-educativo: 2-6 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Altre prestazioni: acudetox: 7-10 incontri
(durata 50 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2007



TORINO E PROVINCIA
ASL TO 3

Dipartimento Dipendenze
Centro Trattamento Tabagismo
Piazza Togliatti, 1/Bis

10098 Rivoli (TO)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Scarpinato Antonina
(medico)

¢ Equipe: 2 medici, 2 infermieri, 2 psicologi,
1 assist. sociale, 2 educatori

Contatti

m Tel: 011/95514907- 011/95514905

m Fax: 011/9576442

m CUP: -

m E-mail: ascarpinato@aslto3.piemonte.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun. ore 16.30-19.00;
mar.- ven. ore 8.30-10.45

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), quindicinale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000
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TORINO E PROVINCIA
ASL Citta di Torino
Dipartimento Dipendenze
Centro Senza Tabacco "SE.TA."
Via Passalacqua, 11

10122 Torino (TO)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Giubbolini Carla (psicologo)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 2 psicologi

Contatti

m Tel: 011/5666250

m Fax: 011/5666251

m CUP: -

m E-mail: carla.giubbolini@aslcittaditorino.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun., mer., ven. ore
9.30-13.00; mar., giov. ore 9.30-13.00 / 16.30
-18.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, spirometria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

e Psicoterapia individuale: piu di 10 incontri
(durata 60 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

e Altre prestazioni: psicoterapia cognitivo-
comportamentale: 7-10 incontri (durata min),
settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005



TORINO E PROVINCIA

ASL Citta di Torino

Dipartimento Dipendenze Patologiche
Ambulatorio Tabagismo

Via Farinelli, 40/1

10135 Torino (TO)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Calcagno Daniela
(psicologo)
¢ Equipe: 1 medico, 1 psicologo, 1 educatore

Contatti

m Tel: 011/5665550

m Fax: 011/5665555

m CUP: -

m E-mail: sert.negarville@asl1.to.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- mer., ven. ore
9.00-13.00; gio. ore 16.00-19.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

® Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: No

® Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), al bisogno

e Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri (durata
75 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

103

TORINO E PROVINCIA
ASL Citta di Torino

SC Dipartimento Dipendenze- Ser.D Nord
Ambulatorio Tabagismo

Via Cavezzale, 6 (provvisoriamente: via
Artisti, 24, 1° piano)

10124 Torino (TO)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Lotti Ilaria Valerida (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 011/2403400

m Fax: 011/8154052

m CUP: -

m E-mail: centro.antifumo@aslcittaditorino.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: mar., giov. ore 14.00-
16.00; mer. ore 11.00-13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 20 min), bisettimanale

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 50 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri (durata
90 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2007



TORINO E PROVINCIA
Sede distaccata Torino

Corso Vercelli, 15
10152 Torino (TO)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Bellinato Marina (medico)
¢ Equipe: -

Contatti

m Tel: 011/2484508-016

m Fax: 011/237458

m CUP: -

m E-mail:
Ambulatorio.tabagismo@gmail.com

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: mar., giov. ore 14.00-
16.00; mer. ore 11.00-13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 20 min), bisettimanale

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 50 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri (durata
90 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2007

104

TORINO E PROVINCIA
ASLTO 3

SC Dipartimento Patologia Dipendenze-
Ser.D.

Centro Antifumo

Via Silva, 10

10078 Venaria Reale (TO)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Le Foche Galdino (medico)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 011/4991208

m Fax: 011/4991212

m CUP: -

m E-mail: sert.venaria@aslto3.piemonte.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- mer. ore 9.00-
12.00/13.00-16.00; gio. ore 11.00-
12.00/13.00-19.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

e Altre prestazioni: colloquio motivazionale
e/o psicoterapia focale: 7-10 incontri (durata
min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2009



TORINO E PROVINCIA

ASL TO4

Dipartimento Dipendenze

Centro Trattamento Tabagismo

Via Don Paviolo, 5 - Settimo Torinese

10036 Settimo Torinese (TO)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: De Bernardis Angela
(medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 011 - 8212517

m Fax: 011 - 8212511

m CUP: -

m E-mail: ctt.settimo@aslto4.piemonte.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun. ore 9.00 - 16.30;
mar. 9.00 - 16.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 1 incontro (durata
60 min), a inizio trattamento

e Psicoterapia di gruppo: No

o Altre prestazioni: colloqui psicologici di
sostegno: piu di 10 incontri (durata min),
ogni 10/11 giorni

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

TORINO E PROVINCIA
ASL TO3

SC Dipartimento Patologia Dipendenze-
Ser.D

Centro Trattamento Tabagismo

Via Martiri XXX Aprile, 30

10093 Collegno (TO)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Mercuri Rocco (psicologo)
¢ Equipe: 2 medici, 4 infermieri, 2 psicologi,
1 assist. sociale, 2 educatori, 1
amministrativo

Contatti

m Tel: 0114017438

m Fax: 0114017480

m CUP: -

m E-mail: sert.collegno@aslto3.piemonte.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.,mar.,gio., ven. ore
8.30-16.00; mer. ore 13.00-19.45

m Altro contatto: -

Valutazione ¢ offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), bisettimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2002



TORINO E PROVINCIA
A.0.U.

Associazione Metropolitana
Centro Antitabagismo

Via S.Massimo, 24

10123 Torino (TO)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Mandriani Alessandra
(psicologo)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 011836626

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: legatumoritorino@]libero.it

m PEC: legalottatumorito@pcert.postecert.it
m Sito: www.legatumori.to.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. 9.00-13.00/
14.00-17.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

® Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1990

VERBANO-CUSIO-OSSOLA E PROV.
ASL V.C.O. - Verbano-Cusio-Ossola
Dipartimento Dipendenze

Centro Trattamento Tabagismo

Via Realini, 36
28883 Gravellona Toce (VB)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Soia Michela (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 2 infermieri, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0323/868951

m Fax: 0323/865942

m CUP: -

m E-mail: sert.gr@aslvco.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun. ore 11.00-18.30;
mar.-ven. ore 8.30-12.45

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), bisettimanale

e Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), bisettimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005



VERBANO-CUSIO-OSSOLA E PROV.
Sede distaccata Verbania

Via Crocetta, 13
28900 Verbania (VB)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Tiso Sonia (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere

Contatti

m Tel: 0323/541235

m Fax: 0323/556654

m CUP: -

m E-mail: sert.vb@aslvco.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-mer., ven. ore
8.30-16.00/8.30-12.30; gio. ore 11.00-18.30
m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), bisettimanale

® Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), bisettimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

VERBANO-CUSIO-OSSOLA E PROV.
Sede distaccata Domodossola

Via Nenni, 11
28845 Domodossola (VB)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Bove Angelo (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 3 infermieri

Contatti

m Tel: 0324/491335

m Fax: 0324/491501

m CUP: -

m E-mail: angelo.bove@aslvco.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun., gio., ven. ore 8.30
-16.00; mar. ore 8.30-12.30

m Altro contatto: mer. 11.00 - 18.30 contatto
telefonico

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), bisettimanale

® Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), bisettimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005



VERCELLI E PROVINCIA
ASL Vercelli

Dipartimento Patologia Dipendenze- Ser.D
Centro Interdipartimentale Prevenzione e
Trattamento Tabagismo

Corso Marcello Prestinari 193

13100 Vercelli (VC)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Mancuso Francesco
(medico)

¢ Equipe: 1 medico, 1 educatore, 1
amministrativo

Contatti

m Tel: 0161256257

m Fax: 016158702

m CUP: -

m E-mail: serd.vercelli@aslvc.piemonte.it
m PEC: -

m Sito: http://www.aslvc.piemonte.it/come-
fare-per/smettere-di-fumare

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 9.00 -
15.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica
generica, visita pneumologica, valutazione
psichiatrica, rx torace, carbossimetria, ECG
e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2015

VERCELLI E PROVINCIA
Sede distaccata Borgosesia

Via F. Tlorini Mo 20
13011 Borgosesia (VC)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Amenta Vincenzo (medico)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 0163426200

m Fax: 0163426200

m CUP: -

m E-mail: serd.borgosesia@aslvc.piemonte.it
m PEC: -

m Sito: http://www.aslvc.piemonte.it/come-
fare-per/smettere-di-fumare

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 9:30-
15:00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, valutazione psichiatrica,
rx torace, carbossimetria, ECG

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2015
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BARI E PROVINCIA

Istituto Tumori “Giovanni Paolo II”
IRCCS

SSD OMPT

Centro Prevenzione e Cura Tabagismo e
Malattie Fumo correlate

Viale Orazio Flacco, 65
70124 Bari (BA)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Catino Annamaria (medico)
+ Equipe: 5 medici, 1 psicologo, 1
nutrizionista

Contatti

m Tel: 0805555418

m Fax: 0805555418

m CUP: 0805555348

m E-mail: senzafumo@oncologico.bari.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun., mar., gio., ven.
ore 9.00-13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, visita pneumologica, visita
cardiologica, screening ematochimico, rx
torace, spirometria, ossimetria,
carbossimetria, ECG

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

o Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 120 min), settimanale

® Altre prestazioni: musicoterapia/incontro
nutrizionista: (durata min),

Accessibilita
» Prestazioni: ticket

» Modalita di accesso al Servizio: accesso
con impegnativa del medico di famiglia

Aeee o A _uul o . AN1A

BARI E PROVINCIA

Centro Polifunzionale Territoriale
Europa

Ambulatorio Dedicato Prevenzione Rischio
Cardiovascolare

Centro Antifumo

Piazza Europa 45

70132 Bari (BA)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Creanza Vincenzo (medico)
¢ Equipe: 9 medici, 6 infermieri, 5
amministrativi

Contatti

m Tel: 0805378584

m Fax: 0805378584

m CUP: -

m E-mail: cpteuropa@libero.it

m PEC: -

m Sito: https://cpteuropa.blogspot.com/

m Contatto telefonico: lun. ore 8.00 - 20.00;
mar. ore 8.00- 20.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
spirometria, carbossimetria, ECG,

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: No

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2012



BARLETTA-ANDRIA-TRANI E PROV.
ASL BT Barletta-Andria-Trani
Dipartimento Dipendenze Patologiche
Centro Antifumo

Via Marsala c/o ex Ospedale pediatrico

76125 Trani (BT)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Rutigliano Leonardo
(medico)
¢ Equipe: -

Contatti

m Tel: 0883/483487

m Fax: 0883/483492

m CUP: -

m E-mail: sert.tranibisceglie@aslbat.it

m PEC:
dip.dipendenze.patologiche@mailcert.aslbat.i
t

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.30-
11.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica
generica, valutazione psichiatrica, screening
ematochimico, rx torace

e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 50 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000

FOGGIA E PROVINCIA

ASL Foggia - Distretto Socio Sanitario
1

Servizio di Psicologia
Centro Antifumo
Piazza Liberta, 1
71121 Foggia (FG)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Cusano Michele (psicologo)
¢ Equipe: 1 infermiere, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0881/884717

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: michelecusano@gmail.com

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.00-
14.00; mar., gio. ore 16.00-19.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: consulenza generale
e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: No

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2001



FOGGIA E PROVINCIA

IRCCS Casa Sollievo della Sofferenza
Poliambulatorio “Giovanni Paolo 11”
Ambulatorio Antifumo "La fine del mondo"
Viale Padre Pio, 1

71013 San Giovanni Rotondo (FG)

Responsabile ed equipe

# Responsabile: D’Alessandro Vito (medico)
+ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 dietista

Contatti

m Tel: 0882/835228

m Fax: 0882/410506

m CUP: 0882/416888

m E-mail: vitodale@hotmail.com

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-sab. ore 08.30-
13.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: ossimetria

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita

» Prestazioni: -
» Modalita di accesso al Servizio:

Anno di attivazione: 2002
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FOGGIA E PROVINCIA

ASL Foggia

Dipartimento Dipendenze Patologiche
Centro Prevenzione, Cura, Contrasto al Fumo
Via Salvatore Ciaccia

71017 Torremaggiore (FG)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Ciaccia Generosa
(psicologo)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 0882 380331 /0882 380522

m Fax: 0882 380330

m CUP: -

m E-mail: tabaccologia.ddpl@aslfg.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 9-.00 -
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, screening
ematochimico, rx torace

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
o Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), settimanale

e Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 120 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2006



FOGGIA E PROVINCIA
LILT- Sezione di Foggia
Servizio di Psicologia

Centro Disassuefazione Fumo
Via Lecce, 55

71121 Foggia (FG)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Ciaccia Generosa
(psicologo)
¢ Equipe: -

Contatti

m Tel: 0881/661465

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: legalottatumoril 980@]libero.it

m PEC: liltfoggia@legpec.it

m Sito: www.legatumorifoggia.it

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 10.00-
13.00/17.00-20.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria, saturimetro

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 50 min), settimanale

® Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 50 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1998
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LECCE E PROVINCIA

ASL Lecce

Distretto Socio Sanitario di Nardo
Centro Antifumo

Via Lecce

73043 Copertino (LE)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Tarantino Francesco
(psicologo)
¢ Equipe: 1 medico

Contatti

m Tel: 0832 936504

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: antifumo.dss.nardo@ausl.le.it

m PEC: -

m Sito: www.sanita.puglia.it//web/asl-lecce
m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.00-
13.30; mar., gio. ore 15.00-17.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), secondo esigenze dell'utente
(2-6)

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), secondo esigenze dell'utente
® Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri (durata
90 min), secondo esigenze del gruppo

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2010



LECCE E PROVINCIA

LILT - Sezione di Lecce
Associazione di Volontariato
Centro consulenza per fumatori
Via Alpestre, 4

73042 Casarano (LE)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Cerullo Carmine (medico)
¢ Equipe: -

Contatti

m Tel: 0833/512777

m Fax: 0833/512777

m CUP: 0833512777

m E-mail: info@legatumorilecce.org

m PEC: legatumorilecce@csimail.eu

m Sito: www.legatumorilecce.org

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 9.00-
13.00/16.00-19.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: No

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

® Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: No

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 100 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1995
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TARANTO E PROVINCIA
ASL Taranto

Dipartimento Dipendenze Patologiche
Centro Antifumo, Ambulatorio Tabagismo
secondo livello

Via Pupino 2

74100 Taranto (TA)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Ariano Vincenza (medico)
4 Equipe: 2 medici, 1 psicologo, 2 educatori

Contatti

m Tel: 099 7786224/229

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: serd.centroantifumo(@asl.taranto.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 9.00-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

o Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, , screening
ematochimico, spirometria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 30 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 120 min), settimanale/bisettimanale in
funzione dell'organizzazione del gruppo

e Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri
(durata 120 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2016



TARANTO E PROVINCIA
LILT-Sezione di Taranto
Sede legale LILT
Centro Antifumo

Piazzale Bestat,31
74121 Taranto (TA)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Tritto Marzia (psicologo)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 3281752630

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: info@legatumoritaranto.it

m PEC: -

m Sito: www.legatumoritaranto.it

m Contatto telefonico: lun.-mar. ore 17.00-
19.00; gio. ore 10.30- 12.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica
e Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: Quota associativa volontario
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2017
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CAGLIARI E PROVINCIA

ATS Sardegna Distretto di Cagliari
U.O.C Pneumologia Territoriale

Centro Antifumo

Via Is Guadazzonis, 2

09126 Cagliari (CA)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Sortino Elisabetta (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere

Contatti

m Tel: 070/609.3044

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail:
centroantifumo.asslcagliari@atssardegna.it
m PEC: -

m Sito: www.atssardegna.it

m Contatto telefonico: lun. - ven. ore 8.00 -
13.30; mar. 14.30 - 17.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
rx torace, spirometria, ossimetria,
carbossimetria, cotinina urinaria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco, test motivazionali

® Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 40 min), a seconda delle esigenze
(settimanale, mensile ,trimestrale e annuale)
e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 1998
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CARBONIA-IGLESIAS E PROVINCIA
ATS Sardegna - Distretto di Iglesias
Dipartimento Dipendenze

Centro Antifumo

Via Trexenta, 1

09016 Iglesias (CI)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Masia Marco (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 2 infermieri, 1 educatore

Contatti

m Tel: 0781/22330

m Fax: 0781/3922271

m CUP: -

m E-mail:
serd.asslcarboniaiglesias@atssardegna.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-mer.-ven. 8.00 -
14.00; mar, gio. 8.00 -14.00 / 15.00 -17.00
m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: valutazione
psichiatrica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

o Altre prestazioni: Colloqui orientamento,
motivazionali, monitoraggio e valutazione del
percorso di disassuefazione gestiti
dall'educatore professionale: piu di 10
incontri (durata min), settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2003



CARBONIA-IGLESIAS E PROVINCIA
Sede distaccata Carbonia

Viale Trento, 24
09013 Carbonia (CT)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Masia Marco (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 educatore

Contatti

m Tel: 0781/660206

m Fax: 0781/660476

m CUP: -

m E-mail: -

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
12.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: valutazione
psichiatrica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 30 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

o Altre prestazioni: Colloqui orientamento,
motivazionali, monitoraggio e valutazione
del percorso di disassuefazione gestiti
dall'educatore professionale: piu di 10
incontri (durata min), settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2003

NUORO E PROVINCIA
ASSL Nuoro

Dipartimento di salute Mentale e dipendenze
Ser.D. - Centro per il tratttamento del
Tabagismo

Via Manzoni

08100 Nuoro (NU)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Cicalo' Rosalba (medico)
¢ Equipe: 2 medici, 1 infermiere

Contatti

m Tel: 0784 240975

m Fax: 0784 240986

m CUP: -

m E-mail: rosalba.cicalo@atssardegna.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun. - ven. 8.00-13.00;
mar. - gio. 15.30- 17.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
misurazione pressione arteriosa e frequenza
cardiaca, ossimetria, carbossimetria,

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 90 min), metodo GFT

Accessibilita
P Prestazioni: -
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2011



NUORO E PROVINCIA
Sede distaccata Macomer

Loc. Nuraghe Ruju
08015 Macomer (NU)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Dore Giovanna (infermiere)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere

Contatti

m Tel: 0785222356

m Fax: 0785222319

m CUP: -

m E-mail: sert.macomer@aslnuoro.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun. - ven. 8.00-13.00;
mar. - gio. 15.30- 17.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica
generica, , ossimetria, carbossimetria,
misurazione pressione arteriosa e frequenza
cardiaca

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 90 min), metodo GFT

Accessibilita
» Prestazioni: -
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2011

ORISTANO E PROVINCIA

ATS Sardegna - ASSL Oristano
Servizio Dipendenze

Ambulatorio Tabagismo

Via Antioco Casula 5

09170 Oristano (OR)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Milia Paola (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere

Contatti

m Tel: 0783/317539

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: serd.oristano@atssardegna.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: mar. e gio. ore 15.00-
17.30; lun.-ven. ore 9.00-13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
valutazione psichiatrica

e Valutazione psicologica: No

® Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 50 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1992



SASSARI E PROVINCIA

Azienda Universitaria Ospedaliera di
Sassari

Clinica pneumologica dell’Universita di
Sassari

Ambulatorio del Fumo

Viale San Pietro

07100 Sassari (SS)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Polo Maria Francesca
(medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere

Contatti

m Tel: 079/228370

m Fax: 079/228090

m CUP: -

m E-mail: pmaria_francesca@hotmail.com
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 9.00-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
rx torace, spirometria, ossimetria

® Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 30 min min), da valutare
individualmente

e Psicoterapia individuale: piu di 10 incontri
(durata 30 min min), da valutare
individualmente

e Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 60 min min), il primo mese 3
incontri, i contatti telefonici settimanali e
successivi incontri mensili

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2006

SASSARI E PROVINCIA

ASSL Sassari - Servizio Dipendenze
Unita Funzionale Tematica

Centro Antifumo

S.S. Sassari - Sorso, Km. 4,2

07100 Sassari (SS)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Marras Tiziana (psicologo)
¢ Equipe: 1 medico, 1 psicologo, 1 educatore

Contatti

m Tel: 079/2490014-079/2490001 -
079/2490019

m Fax: 079/2490025

m CUP: -

m E-mail: tiziana.marras@atssardegna.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-mer.-ven. ore 9.00
-14.00; mar, gio. ore 9.00-17.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
valutazione psichiatrica

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 60 min), settimanale

e Psicoterapia individuale: piu di 10 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 70 min), giornalieri, settimanali

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2009



SASSARI E PROVINCIA
ATS SARDEGNA - ASSL OLBIA

DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE E
DIPENDENZE

CENTRO ANTIFUMO

Viale Aldo Moro, 22

07026 Olbia (SS)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Carai Salvatore (medico)
4 Equipe: 1 medico, 1 assist. sociale

Contatti

m Tel: 0789/552869

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: serd.olbia@atssardegna.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.00-
13.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

® Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 45 min), mensile

® Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 90 min), giornaliera

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2007

SASSARI E PROVINCIA
Sede distaccata Tempio

Via Sardegna, 7
07029 Tempio (SS)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Carai Salvatore (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 079/678334

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: serd.tempio@atssardegna.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.- ven. ore 8.00-
13.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

® Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 45 min), mensile

® Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 90 min), giornaliera

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2007
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AGRIGENTO E PROVINCIA
ASP di Agrigento

Ambulatorio di Cardiologia
Centro di Prevenzione e terapia del
tabagismo

Via Giovanni XXIII, 182

92100 Agrigento (AG)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Magro Francesco (medico)
+ Equipe: 2 medici, 1 sociologo

Contatti

m Tel: 0922/407773

m Fax: 0922/407359

m CUP: 800589444

m E-mail: patrizia.volpe@aspag.it

m PEC: francesco.magro@ag.omceo.it

m Sito: www.aspag.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
13.00; mar., gio. 15.00 - 19.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
visita cardiologica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

® Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 40 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

® Altre prestazioni: conduzione e interventi
sul gruppo , attivita di formazione , di
educazione e promozione della salute ,
counselling motivazionale: piu di 10 incontri
(durata min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2001

AGRIGENTO E PROVINCIA

LILT - Associazione provinciale di
Agrigento

Servizio Psicologia

Centro consulenza per Fumatori , Gruppi
Disassuefazione Fumo.

Via Giovanni XXIII

92019 Sciacca (AG)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Corazza Rita (psicologo)
4 Equipe: 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0925/905056

m Fax: 0925/86397

m CUP: -

m E-mail: legaitlottatumori@libero.it

m PEC: legatumoriagrigento@pec.it

m Sito: www.liltagrigento.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: No

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 120 min), settimanale

Accessibilita
P> Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2011



CATANIA E PROVINCIA

ASP 3 Catania

DSM - Area Dipendenze Patologiche
Centro Antifumo

Via Martinez, 19 -

95024 Acireale (CT)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Brogna Fabio (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 psicologo, 1 assist.
sociale, 1 pedagogista

Contatti

m Tel: 095/7677867-894-943-868

m Fax: 095/7677869

m CUP: -

m E-mail: fabio.brogna@aspct.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 09.00-
13.00; gio. 15.00 - 18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 50 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita

» Prestazioni: gratuite

» Modalita di accesso al Servizio: accesso
con impegnativa del medico di famiglia,

accesso senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

CATANIA E PROVINCIA

ASP Catania

Dipartimento Dipendenze Patologiche
Centro Antifumo

Via Madonna della via, 161/A

95041 Caltagirone (CT)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Pulvirenti Luigi (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 psicologo, 1 assist.
sociale

Contatti

m Tel: 0933/57347

m Fax: 0933/57347

m CUP: -

m E-mail: luigi.pulvirenti@aspct.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.00-
14.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
valutazione psichiatrica

e Valutazione psicologica: valutazione
psicodiagnostica

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 1 incontro (durata
20 min), settimanale

® Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2012



CATANIA E PROVINCIA

Azienda Sanitaria Provinciale di
Catania

Ser.T.CT 1

Centro Antifumo
Via Valverde, 4
95125 Catania (CT)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Castorina Paolo (medico)
¢ Equipe: 3 medici, 2 infermieri, 4 psicologi,
1 assist. sociale, 1 educatore, 2 pedagogisti

Contatti

m Tel: 095/2545943

m Fax: -

m CUP: 800553131

m E-mail: sert.catanial @aspct.it

m PEC: sert.ctl @pec.aspct.it

m Sito: www.aspct.it

m Contatto telefonico: lun./ven. ore 8.00-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

e Psicoterapia individuale: piu di 10 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1990
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CATANIA E PROVINCIA

AOU Policlinico "G Rodolico - San
Marco"

COEHAR

Centro per la prevenzione e cura del
tabagismo

Via Santa Sofia, 78

95100 Catania (CT)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Caponnetto Pasquale
(psicologo)

¢ Equipe: 2 medici, 1 infermiere, 2 psicologi,
2 amministrativi, 2 esperti in comunicazione
pro salute

Contatti

m Tel: 095/3781537

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: p.caponnetto@unict.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: -

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, visita cardiologica,
valutazione psichiatrica, MCTT, Chester Step
Test, spirometria,

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), bisettimanale

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), bisettimanale

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 45 min), mensile

e Gruppo psico-educativo: 2-6 incontri
(durata 130 min), mensile

Accessibilita
P Prestazioni: ticket

» Modalita di accesso al Servizio: accesso
con impegnativa del medico di famiglia
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CATANIA E PROVINCIA
ASP 3 Catania
Dipartimento Dipendenze
Centro Antifumo

Piazza Giovanni Verga, 9

95014 Giarre (CT)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Resp. dr .Corbo Beatrice
(medico)
+ Equipe: 1 psicologo

Contatti

m Tel: 095/7782679

m Fax: 095/7782681

m CUP: -

m E-mail: rosaria.franco@aspct.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
12.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco,
Gruppi di mutuo-aiuto

® Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 50 min), settimanale

e Psicoterapia individuale: piu di 10 incontri
(durata 60 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: piu di 10 incontri
(durata 60 min), 15 giorni

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2004

MESSINA E PROVINCIA

LILT - Sezione Metropolitana di
Messina

Ambulatorio di consulenza
Centro consulenza per fumatori
Viale R. Margherita, 15/B
98121 Messina (ME)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Terranova Antonino
(psicologo)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 3473718884

m Fax: 090/45558

m CUP: -

m E-mail: liltmessina@pvirgilio.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun., mer., ven. ore
10.00-12.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), bisettimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 90 min), bisettimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2013



PALERMO E PROVINCIA

LILT APS - Sezione di Palermo
Trattamento psicologico

Centro Antifumo

Via Lincoln, 144

90133 Palermo (PA)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Girelli Davide Nicola
(psicologo)
+ Equipe: 2 psicologi

Contatti

m Tel: 091/6165777

m Fax: 091/6165777

m CUP: 091/6165777

m E-mail: legatumori.pa@gmail.com

m PEC: -

m Sito: www.liltpalermo.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
12.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria, emogas analisi

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

® Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: No

® Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri (durata
90 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2011

RAGUSA E PROVINCIA

LILT - Associazione Prov.le di Ragusa
Servizio di psicologia

Percorso disassuefazione dal fumo

Via G.Ottaviano

97100 Ragusa (RG)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Arena Rosa (psicologo)
¢ Equipe: 1 medico, 1 psicologo, 1 biologa

Contatti

m Tel: 0932/229128

m Fax: 0932/229128

m CUP: -

m E-mail: info@legatumori.rg.it

m PEC: liltragusa@pec.it

m Sito: www.legatumori.rg.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 10.00-
12.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica
e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 50 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000



SIRACUSA E PROVINCIA
LILT - Sezione di Siracusa
Corso antifumo

Corso Antifumo

Viale Santa Panagia 141
96100 Siracusa (SR)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Spada Valeria (psicologo)
¢ Equipe: 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0931/461769-328/7657320

m Fax: 0931/461769

m CUP: -

m E-mail: legatumorisr@gmail.com

m PEC: legatumorisr@pec.it

m Sito: www.legatumorisr.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.30-
12.30 /14.30-18.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: No

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: No

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 90 min), gli incontri hanno una
frequenza che varia da due incontri alla
settimana ad uno ogni 15 giorni

Accessibilita
P Prestazioni: quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2013
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TRAPANI E PROVINCIA
ASP Trapani
Dipartimento Salute Mentale
Centro Antifumo

Via Cernaia, 6
91011 Alcamo (TP)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Trapani Vincenzo (medico)
¢ Equipe: 2 medici, 3 infermieri, 1 psicologo,
2 assist. sociali, 2 educatori, 2 amministrativi,
1 sociologo, 1 pedagogista

Contatti

m Tel: 0924/599703

m Fax: 0924/514102

m CUP: -

m E-mail: coordinamento.sert@asptrapani.it
m PEC: sert.alcamo@pec.asptrapani.it

m Sito: www.asptrapani.it

m Contatto telefonico: lun., mer., ven. ore
9.30-12.00; mar., gio. ore 15.30-17.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
valutazione psichiatrica, screening
ematochimico

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri (durata
60 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2011
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E PROVINCIA
AUSL sudest - Arezzo
Ser.D.
Centro Antifumo
Via Fonteveneziana 17

52100 Arezzo ()

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Pieralli Daniele (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 2 educatori, 1 operatore
tecnico caf

Contatti

m Tel: 0575/255943

m Fax: 0575/255945

m CUP: -

m E-mail:
daniele.pieralli@uslsudest.toscana.it

m PEC: -

m Sito: www.uslsudest.toscana.it

m Contatto telefonico: lun.-sab. ore 8.30-
13.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: misurazione CO

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), bisettimanale

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri

(durata 90 min), 4 bisettimanali, 4 settimanali

Accessibilita

» Prestazioni: ticket, gratuite

» Modalita di accesso al Servizio: accesso
con impegnativa del medico di famiglia,
accesso senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2001

AREZZO E PROVINCIA
Azienda USL Toscana sud est
Ser.D zona Casentino

Centro antifumo

Viale Turati, 55

52011 Bibbiena (AR)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Sassoli Serenella (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1
psicologo, 1 educatore

Contatti

m Tel: 0575/568220

m Fax: 0575/568945

m CUP: -

m E-mail:
serenella.sassoli@uslsudest.toscana.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-sab. ore 8.00-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,

carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 40 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 90 min), bisettimanale

Accessibilita
P Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2002



AREZZO E PROVINCIA
Azienda Usl Sudest Toscana
Dipartimento Dipendenze

Centro antifumo

Via Santi di Tito 24

52037 Sansepolcro (AR)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Galoforo Salvatore (medico)
+ Equipe: 1 medico

Contatti

m Tel: 0575/757942

m Fax: 0575/757942

m CUP: -

m E-mail:
salvatore.galoforo@uslsudest.toscana.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun. - ven. 9.00 - 13.00
m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 20 min), bisettimanale

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), giornaliera

® Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 90 min), bisettimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005
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AREZZO E PROVINCIA
AUSL Toscana sud est - SERD
Valdichiana Aretina

Dipartimento Dipendenze

Centro Antifumo

via madonna del rivaio, 87

52043 Castiglion Fiorentino (AR)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: giusti fabrizia (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 educatore

Contatti

m Tel: 0575 639941

m Fax: 0575 639945

m CUP: -

m E-mail: fabrizia.giusti@uslsudest.toscana.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: dal lunedi al sabato 8 -
13,30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: No

® Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: piu di 10 incontri
(durata 90 min), bisettimanale

Accessibilita

P Prestazioni: ticket, gratuite

» Modalita di accesso al Servizio: accesso
con impegnativa del medico di famiglia,

accesso senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2003



FIRENZE E PROVINCIA

AZIENDA USL TOSCANA CENTRO
Servizio Dipendenze zona Firenze Sud est 1
Centro Antifumo

Via dell'Antella, 58

50012 Bagno a Ripoli (FI)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Tavanti Giovanni (medico)
¢ Equipe: 1 infermiere, 1 educatore

Contatti

m Tel: 055/6936255

m Fax: 055/6936236

m CUP: -

m E-mail:
giovanni.tavanti@uslcentro.toscana.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 7.30-
14.15

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: , spirometria,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

® Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 40 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000

FIRENZE E PROVINCIA

AZIENDA USL TOSCANA CENTRO
Dipartimento Dipendenze e Salute Mentale
Centro Antifumo

Viale Pecori Giraldi, 32

50032 Borgo San Lorenzo (FI)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Lavacchini Giacomo
(medico)
¢ Equipe: 1 infermiere, 1 educatore

Contatti

m Tel: 055/6939050

m Fax: 055/8494383

m CUP: -

m E-mail:
giacomo.lavacchini@uslcentro.toscana.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun. ore 7.30-
12.00/15.00-18.30; mar.-ven. ore 7.30-14.00
m Altro contatto: -

Valutazione ¢ offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 60 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2008



FIRENZE E PROVINCIA

AZIENDA USL TOSCANA CENTRO
UFC Dipendenze

Centro Antifumo

Via Barzino, 3/5

50053 Empoli (FI)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Scuotto Stefano (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere

Contatti

m Tel: 0571/878360

m Fax: 0571/878377

m CUP: 0571/7051

m E-mail:
centroantifumo.empoli@uslcentro.toscana.it
m PEC: -

m Sito: www.usl11.toscana.it

m Contatto telefonico: lun.-gio. ore 8.30-
17.00; ven. ore 8.30-15.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

® Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 20 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 80 min), settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1999
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FIRENZE E PROVINCIA

Azienda Ospedaliero Universitaria
Careggi

SOD Pneumologia e Fisiopatologia
Toracopolmonare

Centro Antifumo

Largo Brambilla, 3 Pad Nuovo San Luca
50134 Firenze (FI)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Cardellicchio Salvatore
(medico)

¢ Equipe: 3 medici, 1 psicologo, 1 Addetto
all'accoglienza

Contatti

m Tel: 055 7946006

m Fax: -

m CUP: 055 794111

m E-mail: cardellicchios@aou-
careggi.toscana.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun., mar., gio., ven.
ore 9.00-13.00; mer. 13.00-18.00

m Altro contatto: -

Valutazione ¢ offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria, ossimetria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), bisettimanale per un mese e
poi mensile

® Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri (durata
105 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 1999



FIRENZE E PROVINCIA

AZIENDA USL TOSCANA CENTRO
Dipartimento Dipendenze

Centro Antifumo

Lungarno Santa Rosa, 13

50142 Firenze (FI)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Cutri Rosario (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 educatore, 1 ocea ex
Isu

Contatti

m Tel: 055/6935667

m Fax: 055/6935785

m CUP: -

m E-mail:
centroantifumo.santarosa@uslcentro.toscana.
it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.00-
15.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
® Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2001

FIRENZE E PROVINCIA

LILT - Sezione di Firenze

Servizio di Prevenzione

Gruppi per la Disassuefazione dal Fumo
Viale D. Giannotti, 23

50126 Firenze (FI)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Peirano Alexander
(presidente)
¢ Equipe: 2 psicologi, | amministrativo

Contatti

m Tel: 055/576939

m Fax: 055/580152

m CUP: -

m E-mail: info@legatumorifirenze.it

m PEC: liltfirenze@pecaziendale.net

m Sito: www.legatumorifirenze.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
13.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: No

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

o Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 45 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri (durata
90 min), bisettimanale

Accessibilita
» Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1989



LUCCA E PROVINCIA

AUSL Toscana Nord Ovest
Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
Centro Antifumo Zona Valle del Serchio
Via IV Novembre, 10

55027 Gallicano (LU)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Lombardi Dino (medico)
+ Equipe: 2 medici, 1 educatore

Contatti

m Tel: 0583/729473-4

m Fax: 0583/729475

m CUP: 0583/669779

m E-mail:
dino.lombardi@uslnordovest.toscana.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun-sab ore 8.00-
14.00; gio. ore 8.00-16.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, spirometria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 20 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2004

LUCCA E PROVINCIA
AUSL Toscana Nord - Ovest
Ambulatorio di Pneumologia
Centro Antifumo

Via Ospedale, 1
55100 Lucca (LU)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Matteelli Gabriella (medico)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 0583/970650

m Fax: 0583/970533

m CUP: -

m E-mail:
Gabriella.matteelli@uslnordovest.toscana.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.00-
14.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), bisettimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 1997



LUCCA E PROVINCIA

AUSL Toscana Nord - Ovest
Dipartimento Dipendenze

Centro Antifumo

Via della Gronda, 9

55049 Viareggio (LU)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Falcone Maria Francesca
(medico)

¢ Equipe: 1 medico, 1 psicologo, 1 operatore
tecnico addetto centro antifumo

Contatti

m Tel: 0584/6056620

m Fax: 0584/46202

m CUP: 0586/223333

m E-mail: antifumo@usl12.toscana.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
12.00; lun. e ven. ore 14.00-16.00

m Altro contatto: -

Valutazione ¢ offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, valutazione psichiatrica

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 45 min), bisettimanale

e Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), bisettimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2001

136

MASSA-CARRARA E PROVINCIA
AUSL Toscana Nord - Ovest
Dipartimento delle Dipendenze
Centro Antifumo

Via Carriona, 245

54033 Carrara (MS)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Dr. Varese Maurizio
(medico)
4 Equipe: 2 medici, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0585/655239

m Fax: 0585/845633

m CUP: 848800920

m E-mail:
maurizio.varese@uslnordovest.toscana.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: Iun.-ven. ore 9.00-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
e Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

e Psicoterapia individuale: piu di 10 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 60 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2010



MASSA-CARRARA E PROVINCIA
Ser.D Zona Lunigiana

Centro Sanitario Polifunzionale

Centro Antifumo

Centro Sanitario Polifunzionale - Quartiere
Gobetti

54011 Aulla (MS)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Bianchi Carolina (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 psicologo, 1 educatore

Contatti

m Tel: 0187/423421

m Fax: -

m CUP: 848800920

m E-mail:
cristina.baracchini@uslnordovest.toscana.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: Lun-Ven 9.00-13.00
m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2017
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PISA E PROVINCIA

Azienda Ospedaliero-Universitaria
Pisana (AOUP)

Dipartimento Cardiotoraco vascolare, Unita
Operativa di Pneumologia

Centro per lo Studio ed il Trattamento del
Tabagismo (CeST)

Via Paradisa, 2

56124 Pisa (PI)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Carrozzi Laura (medico)

¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1
psicologo, 1 Addetto agli interventi di
supporto nei centri antifumo (DGR n.2516,
29.05.2009)

Contatti

m Tel: 050/996467

m Fax: 050/995199

m CUP: 050/995995

m E-mail: fax5199@ao-pisa.toscana.it

m PEC: -

m Sito: www.ao-pisa.toscana.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
14.00/15.00-18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), 6 incontri nei primi 3-4 mesi,
la6mesielal2mesi

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket, gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1994



PISA E PROVINCIA
Azienda USL Toscana Nord Ovest - ex
ASL 5 Pisa

Ser.D. Zona Alta Val di Cecina
Centro Antifumo

Via Borgo San Lazzero, 5
56048 Volterra (PI)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Cellesi Valerio (medico)
4 Equipe: 1 medico, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0588/91938-876-870

m Fax: 0588/91940

m CUP: -

m E-mail: csert@usl5.toscana.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun. - ven. ore 7.00 -
14.30; lun., merc. ore 15.00 - 18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

® Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), settimanale

e Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: ticket, gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2003

PRATO E PROVINCIA
Usl Toscana Centro
Dipartimento Dipendenze
Centro Antifumo

Via Cavour, 118

59100 Prato (PO)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Manfredi Antonella (medico)
¢ Equipe: 2 medici, 1 sociologo

Contatti

m Tel: 0574/807401

m Fax: 0574/804841

m CUP: -

m E-mail: patrizia.gai@uslcentro.toscana.it
m PEC: -

m Sito: www.usl4.toscana.it

m Contatto telefonico: lun.-sab. ore 7.30 -
10.30/12.00 -13.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
ossimetria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: piu di 10 incontri
(durata 60 min), dal marzo 2020 sopeso per
emergenza sanitaria

Accessibilita
P Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2002



SIENA E PROVINCIA
Azienda USL Toscana sudest
Dipartimento delle Dipendenze
Centro Antifumo

Via S. Giovanni, 60

53021 Abbadia San Salvatore (SI)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Sbrilli Anna Maria (medico)
4 Equipe: 1 medico, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0577/782440

m Fax: 0577/782447

m CUP: le prenotazioni non passano dal CUP
ma sono eseguite direttamente al Ser.D.

m E-mail: sert.amiata@usl7.toscana.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun. - ven. ore 7.30-
13.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica
generica, Le visite specialistiche vengono
richieste se necessarie, screening
ematochimico, determinazione del CO
nell'aria espirata

® Valutazione psicologica:

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2000
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BOLZANO E PROVINCIA
Azienda Sanitaria dell'Alto Adige

Servizio Pneumologico e Servizio
Dipendenze Interaziendale

Centro Antifumo

Centro Antifumo /Servizio Pneumologico /
Piazza Loew Cadonna 12

39100 BOLZANO (BZ)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Triani Antonio (medico)
+ Equipe: 1 medico, 3 psicologi

Contatti

m Tel: 0471/909600/615

m Fax: 0471/909603

m CUP: 0471/457457

m E-mail: antonio.triani@sabes.it

m PEC: triani.antonio@pec.it

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.00 -
12.00 / 14.00-16-00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
rx torace, spirometria, carbossimetria

® Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco, test motivazionale

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 120 min), settimanale

Accessibilita

P Prestazioni: ticket, gratuite

» Modalita di accesso al Servizio: accesso
con impegnativa del medico di famiglia,

accesso senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1981
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BOLZANO E PROVINCIA

Sede distaccata MERANO

Servizio Dipendenze (Ser. D Merano), via
degli Alpini, 3

39012 MERANO (BZ)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: GHIRARDELLO
GABRIELE (psicologo)
¢ Equipe: 2 psicologi, 2 assist. sociali

Contatti

m Tel: 0473/251760

m Fax: 0473/251796

m CUP: 0473/251796

m E-mail: gabriele.ghirardello@sabes.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun. -ven. 8.30 -
13.00/14.00 - 17.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
X torace, spirometria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco, test motivazionale

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

e Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 120 min), settimanale

Accessibilita

» Prestazioni: ticket, gratuite

» Modalita di accesso al Servizio: accesso
con impegnativa del medico di famiglia,

accesso senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1981



BOLZANO E PROVINCIA
Sede distaccata SILANDRO

Servizio Pneumologico Via Ospedale, 3
39028 SILANDRO (BZ)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Triani Antonio (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 assistente sanitaria

Contatti

m Tel: 0473/735140

m Fax: 0473/735863

m CUP: 0471/457457

m E-mail: pneumopt.silandro@sabes.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: mar. ore 8.00 -12.00 /
14.00 -16.00; gio. ore 8.00-12.00 / 14.00 -
16.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
rx torace, spirometria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco, test motivazionale

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 120 min), settimanale

Accessibilita

P Prestazioni: ticket, gratuite

» Modalita di accesso al Servizio: accesso
con impegnativa del medico di famiglia,

accesso senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1981

BOLZANO E PROVINCIA

Sede distaccata RODENGO

Bad Bachgard Centro terapeutico Via San
Paolo 56

39030 RODENGO (BZ)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Zingerle Helmut (psicologo)
¢ Equipe: 2 psicologi, 1 amministrativo

Contatti

m Tel: 0472/887600

m Fax: 0472/887609

m CUP: 0471/457457

m E-mail: badbachgart@sabes.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun, gio. 8.00 -16.00;
ven. 8.00 -12.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
X torace, spirometria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco, test motivazionale

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 120 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: ticket, gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 1981



BOLZANO E PROVINCIA

Sede distaccata BRUNICO

SERVIZIO DIPENDENZE ( S.E.R.D) Via
OSPEDALE 11

39031 BRUNICO (BZ)

Responsabile ed equipe

# Responsabile: von S6lder Marion (medico)

¢ Equipe: 1 medico, 2 infermieri, 5 psicologi,

1 amministrativo
Contatti

m Tel: 0474/586200

m Fax: 0474/586201

m CUP: -

m E-mail: serd-bruneck@sabes.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun., mart, mer. e
gio.,venerdi ore 7.30-12.30/13.30-16.00;
lunedi a venerdi. ore 7.30-12.30

m Altro contatto: su prenotazione personale

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
rx torace, spirometria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco, test motivazionale

® Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 120 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: ticket, gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1981

BOLZANO E PROVINCIA
Sede distaccata BRESSANONE

VIA DANTE 51
39042 BRESSANONE (BZ)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Triani Antonio (medico)
¢ Equipe: 2 psicologi, 1 Dr. Barbara Mair

Contatti

m Tel: 0472/813090

m Fax: 0472/813099

m CUP: 0471/457457

m E-mail: bx.bx@sabes.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun. e mer. ore 8.00-
12.00/14.00-16.00; ven. ore 8.00-12.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
rx torace, spirometria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco, test motivazionale

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 120 min), settimanale

Accessibilita

» Prestazioni: ticket, gratuite

» Modalita di accesso al Servizio: accesso
con impegnativa del medico di famiglia,

accesso senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1981



TN E PROVINCIA
Sede distaccata Rovereto

Via S. Giovanni Bosco, 6
38068 Rovereto (TN)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: ermelinda Levari (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 assist. sociale, 1
educatore

Contatti

m Tel: 0464-403611

m Fax: -

m CUP: 848 816 816

m E-mail: alcologia.rovereto@apss.tn.it

m PEC: serviziodipendenze@pec.apss.tn.it
m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.30-
10.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, screening ematochimico, ossimetria
e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

® Altre prestazioni: gruppo informativo: 7-10
incontri (durata min), 4 incontri giornalieri e
4 settimanali

Accessibilita
» Prestazioni: ticket, gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2009

144

TRENTO E PROVINCIA
APSS Trento

Servizio Dipendenze e Alcologia

Centri Alcologia,Antifumo e Altre Fragilita -
VALLAGARINA E ALTIPIANI CIMBRI -
unico coordinamento con 10 sedi territoriali
Via S. Giovanni Bosco, 6

38068 Rovereto (TN)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Pellegrini Luigino (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 assist. sociale, 1
educatore

Contatti

m Tel: Tel 0464.403611

m Fax: 0464/403689

m CUP: 848816816

m E-mail: Luigino.Pellegrini@apss.tn.it

m PEC: -

m Sito: www.apss.tn.it/public/ddw.aspx?
n=27759

m Contatto telefonico: lun. - ven. ore 8.30 -
10.30

m Altro contatto: -

Valutazione ¢ offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco, orientamento a programmi
gruppali sul territorio

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), non standardizzato

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: 2-6 incontri
(durata 120 min), giornaliera

Accessibilita
P Prestazioni: ticket, gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2010



TRENTO E PROVINCIA

APSS Trento

U.O. Servizio Dipendenze e Alcologia
Centro Provinciale Antifumo

Via Rosmini, 16

38122 Trento (TN)

Responsabile ed equipe

# Responsabile: Levari Ermelinda (medico)
+ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 2 assist.
sociali, 2 educatori, 1 amministrativo

Contatti

m Tel: 0461.904990

m Fax: 0461/904499

m CUP: 848 816 816

m E-mail: alcologiatn@apss.tn.it

m PEC: serviziodipendenze@pec.apss.tn.it
m Sito: www.apss.tn.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.30-
10.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, screening ematochimico, ossimetria
e Valutazione psicologica: No

® Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

o Altre prestazioni: gruppo informativo: 7-10
incontri (durata min), 4 incontri giornalieri e
4 settimanali

Accessibilita
» Prestazioni: ticket, gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2009
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TRENTO E PROVINCIA
Associazione A.M.A. Auto-Mutuo-Aiuto

Gruppi dipendenze

Gruppo di auto-mutuo-aiuto "Insieme per non
fumare pin"

Via Taramelli, 17

38122 Trento (TN)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Bugna Erika (assistente
sociale)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 0461/239640

m Fax: 0461/222951

m CUP: -

m E-mail: info@automutuoaiuto.it

m PEC: pec@pec.amatrento.it

m Sito: www.automutuoaiuto.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.30-
12.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: No

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: No

® Psicoterapia di gruppo: No

e Altre prestazioni: GRUPPO DI AUTO
MUTUO AIUTO: 7-10 incontri (durata min),
4 giorni consecutivi, altri 4 a cadenza
settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1995
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PERUGIA E PROVINCIA
AUSL Umbria n.2

Dipartimento delle Dipendenze
Centro Anti Fumo (CAF) - Foligno
Viale Ancona, 12

06034 Foligno (PG)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Busciantella Ricci Tiziana
(psicologo)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 2 psicologi

Contatti

m Tel: 0742/339342

m Fax: 0742/342464

m CUP: -

m E-mail:
tiziana.busciantellaricci@uslumbria2.it

m PEC: sert.foligno@pec.uslumbrai2.it

m Sito: www.uslumbria2.it

m Contatto telefonico: lun., mar., gio., ven.
9.00 - 20.00; mer. 9.00 - 10.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita cardiologica,
spirometria, ECG

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
o Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 1 incontro (durata
50 min), settimanale

e Psicoterapia individuale: piu di 10 incontri
(durata 50 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: piu di 10 incontri
(durata 120 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2015
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PERUGIA E PROVINCIA
AUSL Umbria n.1

SERD

Centro Antifumo

Piazza Simoncini

06063 Magione (PG)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Borgonovo Cinzia
(psicologo)

¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1
psicologo, 1 assist. sociale, 1 educatore

Contatti

m Tel: 075/8477831/2/4/5

m Fax: 075/8477833

m CUP: -

m E-mail: cinzia.borgonovo@uslumbrial.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: Iun. - ven. 8.00 -14.00;
mar., gio. 8.00 - 16.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

o Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: piu di 10 incontri
(durata 90 min), settimanale

o Altre prestazioni: colloqui di sostegno
psicologico: 7-10 incontri (durata min),
settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2006



PERUGIA E PROVINCIA
AUSL Umbria n.1

Ser.D.

Centro Antifumo

Via Piccolotti, 1

06055 Marsciano (PG)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Pedetti Mariano (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 educatore

Contatti

m Tel: 075/8782264 - 075/8782200

m Fax: 075/8782264

m CUP: -

m E-mail: mariano.pedetti@uslumbrial.it
m PEC: -

m Sito: www.uslumbrial.it

m Contatto telefonico: lun. - ven. ore 9.00 -
13.00; gio. 9.00 - 16.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica generica
® Valutazione psicologica: No

® Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: piu di 10 incontri
(durata 120 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2006

PERUGIA E PROVINCIA
USL Umbria n.1

Distretto del Perugino
Centro Antifumo
Poliambulatorio P.Europa

06122 Perugia (PG)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Bondi Luciano (medico)
¢ Equipe: 1 dietista

Contatti

m Tel: 075/5412881

m Fax: 075/96676243

m CUP: -

m E-mail: antifumo@uslumbrial..it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: mar. ore 14.00 - 16.00;
gio. ore 9.00 -14.00 ; 15-17

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2002



PERUGIA E PROVINCIA
Sede distaccata Bastia Umbra

Via delle Tabacchine
06055 Bastia Umbra (PG)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Bondi Luciano (medico)
¢ Equipe: -

Contatti

m Tel: 075/8139523

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: luciano.condi@uslumbrial .it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lunedi mercoledi
venerdi 9-12

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2002

PERUGIA E PROVINCIA
USL Umbria 2
Dipartimento Dipendenze
Centro Antifumo

Piazza Dante Perilli snc

06049 Spoleto (PG)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Cruciani Roberto (medico)
¢ Equipe: 3 medici, 2 infermieri, 1 psicologo,
2 assist. sociali, 1 educatore

Contatti

m Tel: 0743/210252

m Fax: 0743/210431

m CUP: -

m E-mail: roberto.cruciani@uslumbria2.it
m PEC: sert.foligno@pec.uslumbria2.it

m Sito: -

m Contatto telefonico: dal lunedi al venerdi
8.00 - 14.00; lun., ven. 16.00 - 18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
rx torace, ECG

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
o Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), quindicinali

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 50 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 100 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2016



TERNI E PROVINCIA

AUSL Umbria n.2
Dipartimento Dipendenze (Ser.D)
Centro Antifumo

Via Dei Vasari, 15

05018 Orvieto (TR)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Serni Anna (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 operatore
sociale

Contatti

m Tel: 0763/307950 - 0763/307917

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: laura.cavalloro@uslumbria2.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun., mar.,mer. gio. e
ven. ore 8.00 -13.30; lun. - mer. ore 15.00 -
17.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, valutazione psichiatrica

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

e Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: No

e Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: ticket, gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

TERNI E PROVINCIA

Centro Antifumo USLUmbria2
Dipartimento Dipendenze

Centro Antifumo

Via della Doga N°49
05036 Narni (TR)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Angeli Mirena (psicologo)
¢ Equipe: 1 infermiere

Contatti

m Tel: 0744/740207

m Fax: 0744/740607

m CUP: -

m E-mail: mirena.angeli@uslumbria2.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun. - ven. 8.00-14.00
m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: No

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 120 min), 1 mese 2 volte settimana e
poi una volta ogni due settimana totale 12
iuncontri

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2011
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AOSTA E PROVINCIA

AUSL Valle d'Aosta

Servizio Dipendenze Patologiche
Centro Trattamento Tabagismo
Via Guido Rey, 1

11100 Aosta (AO)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: REPETTO TIZIANA
(medico)
¢ Equipe: 1 medico

Contatti

m Tel: 0165/544650

m Fax: 0165/544652

m CUP: -

m E-mail: segreteriasert@ausl.vda.it

m PEC: protocollo@pec.ausl.vda.it

m Sito: www.ausl.vda.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.00-
15.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: No

® Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 90 min), bisettimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2010
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BELLUNO E PROVINCIA
Azienda ULSS n. 1 Dolomiti

Ambulatorio specialistico per smettere di
fumare. U.O. di Pneumologia OC San
Martino di Belluno

Ambulatorio per smettere di fumare
Largo Europa

32100 Belluno (BL)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Della Lucia Spiridione
(medico)
4 Equipe: 1 medico, 2 infermieri

Contatti

m Tel: 0437/516366

m Fax: Disabilitato

m CUP: 0437/943890

m E-mail:
spiridione.dellalucia@aulss1.veneto.it

m PEC: -

m Sito: www.ulss.belluno.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.00-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, visita pneumologica, , rx torace,
spirometria, ossimetria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio

motivazionale, valutazione psicodiagnostica,

valutazione dipendenza da fumo di tabacco
o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

e Altre prestazioni: Counselling: 7-10
incontri (durata min), bisettimanale

Accessibilita

» Prestazioni: ticket

» Modalita di accesso al Servizio: accesso
con impegnativa del medico di famiglia,

accesso senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005
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BELLUNO E PROVINCIA
AZIENDA ULSS N. 1 DOLOMITI

Dipartimento Dipendenze
GRUPPO TG FUMO Trattamento di Gruppo
per smettere di fumare
Via Sala, 35

32100 Belluno (BL)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Manzan Amalia (medico)
¢ Equipe: 1 educatore, | ASSISTENTE
SANITARIA

Contatti

m Tel: 0437/514971

m Fax: -

m CUP: -

m E-mail: serd.bl@aulss1.veneto.it

m PEC: -

m Sito: fuoriposto.it

m Contatto telefonico: Iun.-ven. ore 8.30-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: No

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri
(durata 120 min), settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1993



PADOVA E PROVINCIA

AULSS 6 - Euganea

U.O.C. Ser. D Distretto Socio Sanitario 4
Centro trattamento tabagismo CTT

Via Cosma, 1

35012 Camposampiero (PD)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Sava Vito (psicologo)
+ Equipe: 1 medico

Contatti

m Tel: 049/9324960

m Fax: 049/9324969

m CUP: -

m E-mail: serdcsp@aulss6.veneto.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
12.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: No

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P Prestazioni: ticket, Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1991
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PADOVA E PROVINCIA
AULSS 6 - Padova

UOC Dipendenze SerD Alta e Bassa
Padovana

Centro Trattamento Tabagismo

Via Settabile, 29/A

35042 Este (PD)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Penzavalli Alessandro
(psicologo)
¢ Equipe: 2 infermieri, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0429/618389-0429/788398

m Fax: 0429/618527

m CUP: si

m E-mail: serd.este@aluss6.veneto.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.30-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,

carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 40 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 120 min), giornaliera nei primi tre
giorni poi settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2012



PADOVA E PROVINCIA

AULSS 6 Euganea

UOC SerD Padova e Piove di Sacco
Centro Trattamento Tabagismo- Padova
Via dei Colli, 2

35143 Padova (PD)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Da Ros Denise (medico)
+ Equipe: 2 educatori

Contatti

m Tel: 345/1065789 - 049/8216945

m Fax: 049/8216948

m CUP: -

m E-mail: unitab.ulss16@aulss6.veneto.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: dal lunedi al venerdi
ore 9.00-13.00; lun., mer. 15.00-17.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, , carbossimetria, Frequenza
Cardiaca, Pressione Arteriosa

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco,
eventuale approfondimento aree ansia/umore
® Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), personalizzata

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 105 min), settimanale

® Altre prestazioni: Counseling breve: 2-6
incontri (durata min), personalizzata

Accessibilita
P Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 1998

PADOVA E PROVINCIA
LILT - Sezione di Padova
Servizio di Psicologia
Prevenzione del Tabagismo
Via Giusto de' Menabuoi, 64/3
35132 Padova (PD)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Nicolini Chiara (psicologo)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 049/8070205

m Fax: 049/8075366

m CUP: -

m E-mail: segreteria@liltpadova.it

m PEC: liltpadova@pec.it

m Sito: www.liltpadova.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
12.30; lun.-ven. ore 14.30-18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: No

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: No

e Counselling individuale: No

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2003



ROVIGO E PROVINCIA
Az ULSS 5 Polesana

Ambulatorio di Pneumologia

Ambulatorio II livello per disassuefazione dal
tabagismo

Viale Tre Martiri, 89

45100 Rovigo (RO)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Pavani Valentina (psicologo)
+ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0425/393391

m Fax: 0425/393061

m CUP: -

m E-mail: valentina.pavani@aulss5.veneto.it
m PEC: -

m Sito: www.aulss5.veneto.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.30-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, valutazione psichiatrica, rx torace,
spirometria, ossimetria, carbossimetria

® Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

® Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2006

ROVIGO E PROVINCIA
AULSS 5 - Polesana
Dipartimento per le Dipendenze
Ambulatorio per smettere di fumare
Via Matteotti, 14

45019 Taglio di Po (RO)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Valentina Pavani (psicologo)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0426/660555

m Fax: 0426/349198

m CUP: -

m E-mail:
dipendenze.tagliodipo@aulss5.veneto.it
m PEC: -

m Sito: http://www.aulss5.veneto.it/

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
12.30; Iun. e giov. ore 15.00-18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket, gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2004



TREVISO E PROVINCIA
Ospedale Civile

U.0.C. di Pneumologia
Ambulatorio per il Trattamento del
Tabagismo

Via Forlanini, 71

31029 VITTORIO VENETO (TV)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: DE CONTI FABIO (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 2 amministrativi

Contatti

m Tel: 0438.665350

m Fax: 0438665755

m CUP: -

m E-mail: pneumotisiologia@aulss2.veneto.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: dal Lunedi al Venerdi
8.30-12.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria, ossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco, test di Mondor

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 30 min), mensile

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2019
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TREVISO E PROVINCIA

Aulss 2 Marca Trevigiana - Distretto di
Asolo

Dipartimento Dipendenze - SerD Distretto di
Asolo

Ambulatorio Trattamento Tabagismo (ATT)
Via Dei Carpani, 16/Z

31033 Castelfranco Veneto (TV)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Manera Roberto (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 2 infermieri, 2 psicologi,
1 assist. sociale, 2 educatori, 1 oss

Contatti

m Tel: 0423/732759

m Fax: 0423/732758

m CUP: -

m E-mail: serat@aulss2.veneto.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-mart-merc-giov.
ore 8.30-13.00/14.00-16.00; venerdi ore 8:30-
13:00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
valutazione psichiatrica, carbossimetria,

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
® Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), bisettimanale

e Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), bisettimanale

® Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 120 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005



TREVISO E PROVINCIA
Sede distaccata Valdobbiadene

Distretto Socio Sanitario
31048 Valdobbiadene (TV)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Bellio Graziano (medico)
¢ Equipe: -

Contatti

m Tel: 0423/732759

m Fax: 0423/732758

m CUP: -

m E-mail: serat@aulss2.veneto.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-mart-merc-giov.
ore 8.30-13.00/14.00-16.00; venerdi ore 8:30
-13:00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica
generica, valutazione psichiatrica,
carbossimetria, raccolta documentazione
clinica esibita dal paziente

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), bisettimanale

e Psicoterapia individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), bisettimanale

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 120 min), settimanale

Accessibilita
P Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

TREVISO E PROVINCIA

LILT - Sezione Provinciale di Treviso
Servizio di Psicologia

Centro Antifumo

Via dell'Ospedale, 1

31100 Treviso (TV)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Dr. Gava Alessandro
(medico)

¢ Equipe: 1 psicologo, 2 volontari
dell'associazione

Contatti

m Tel: 0422/321855

m Fax: 0422/405822

m CUP: -

m E-mail: legatumoritreviso@libero.it

m PEC:
legatumoritreviso@postacert.vodafone.it
m Sito: www.legatumoritreviso.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
12.00; lun.-giov. ore 15.00-18.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: ossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: No

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri
(durata 120 min), bisettimanale

Accessibilita
P> Prestazioni: Quota associativa
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1978



VENEZIA E PROVINCIA
AULSS 3 SERENISSIMA
SER.D. VENEZIA MESTRE
Centro Trattamento Tabagismo
Via Calabria, 13 (primo piano)
30174 Venezia-Mestre (VE)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: GHEZZO NOVELLA
(medico)

¢ Equipe: 1 infermiere, 1 psicologo, 1
assistente sanitario

Contatti

m Tel: 041/2608220

m Fax: 041/2608229

m CUP: -

m E-mail: CTT@ulss3.veneto.it

m PEC: -

m Sito: www.smettintempo.it

m Contatto telefonico: Avviene previo
appuntamento contattando la segreteria
telefonica oppure spedendo un’email
lasciando nome, cognome e recapito
telefonico. 24H/24H

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 40 min), in base alla fase del
trattamento del paziente

® Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 40 min), in base alla fase del
trattamento del paziente

e Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri
(durata 120 min), secondo il modello
TGFumo

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2012

VERONA E PROVINCIA
AULSS 9 Scaligera

U.0.C Dipendenze Bussolengo-Legnago
Servizio Ambulatoriale Tabagismo (SAT)
Bussolengo

Vicolo Rivolti, 30/A

37012 Bussolengo (VR)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Melchiori Silvia (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 3 infermieri, 1
psicologo, 1 educatore, 1 amministrativo

Contatti

m Tel: 045/6712529

m Fax: 045/6712700

m CUP: -

m E-mail: silvia.melchiori@aulss9.veneto.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 7.30-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione dipendenza da
fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), settimanale

e Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2004



VERONA E PROVINCIA
AOU Verona

Medicina delle Dipendenze
Ambulatorio regionale del fumo
P.za L.A. Scuro, 10

37134 Verona (VR)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Lugoboni Fabio (medico)
¢ Equipe: 3 medici, 4 psicologi, 1
amministrativo

Contatti

m Tel: 045/8128291

m Fax: 045/8128290

m CUP: 045/8128291

m E-mail:
medicina.dipendenze@aovr.veneto.it

m PEC: -

m Sito: www.medicinadipendenze.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.30-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

® Valutazione medica: visita medica
generica, valutazione psichiatrica

® Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 20 min), bisettimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2001

VERONA E PROVINCIA

AULSS 9 - Verona

Dipartimento Dipendenze

Centro per il Trattamento del Tabagismo

Via Germania, 20
37134 Verona (VR)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Corso Flavia (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 2 infermieri, 1 educatore,
1 coordinatore Infermieristico

Contatti

m Tel: 0458076228/0458075319

m Fax: 045/8622239

m CUP: -

m E-mail: tabagismo@aulss9.veneto.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. (tel
0458078228 oppure 0458075319) ore 07.30-
13.00; lun-gio ore14.30-16.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005



VERONA E PROVINCIA
ASL 9 Scaligera

Dipartimento Dipendenze
Servizio ambulatoriale tabagismo
Via Fantoni - Angolo Via Porta
37069 Villafranca (VR)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Residori Margherita
(medico)

4 Equipe: 1 medico, 1 infermiere, 1
psicologo, 1 educatore, 1 amministrativo

Contatti

m Tel: 045/6305926

m Fax: 045/6305090

m CUP: no

m E-mail: serd.villa@aulss9.veneto.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.00-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco

® Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 30 min), bisettimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 1999

VERONA E PROVINCIA

aulss9 -Scaligera

Dipartimento Dipendenze sede di Zevio
Ambulatorio Trattamento Tabagismo (ATT)
Via Chiarenzi, 3

37059 Zevio (VR)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Biasin Cristina (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 2 infermieri, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 045/6068221-045/6068164

m Fax: 0442624725

m CUP: -

m E-mail:
sert.zevio.infermieri@aulss9.veneto.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun. e giov. ore 8.00-
16.00; mar. merc. e ven. ore 8.00-13.30

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: , ossimetria,
carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: piu di 10 incontri
(durata 10 min), settimanale

e Psicoterapia individuale: piu di 10 incontri
(durata 50 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P Prestazioni: ticket
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2005



VERONA E PROVINCIA

Sede distaccata verona

Piazzale Lambranzi 1 presso Ospedale di
Marzana

37142 verona (VR)

Responsabile ed equipe

¢ Responsabile: Corso Flavia (medico)
¢ Equipe: -

Contatti

m Tel: 0458075476 oppure 0458075319
m Fax: 0458075469

m CUP: -

m E-mail: flavia.corso@aulss9.veneto.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun-ven 9-15

m Altro contatto: via mail
flavia.corso@aulss9.veneto.it

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: No

o Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

VICENZA E PROVINCIA
ULSS 7- Pedemontana
Ser.D.

Centro Trattamento Tabagismo
Via Cereria, 14/B

36061 Bassano del Grappa (VI)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Greco Giovanni (medico)
4 Equipe: 1 medico, 1 psicologo

Contatti

m Tel: 0424/885407

m Fax: 0424/885408

m CUP: 800038990

m E-mail: sertbassano@aulss7.veneto.it
m PEC: protocollo.aulss7@pecveneto.it
m Sito: www.aslbassano.it

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.30-
13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P Prestazioni: ticket, gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

con impegnativa del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2006



VICENZA E PROVINCIA
Sede distaccata Asiago

via Monte Sisemol, 2
36010 Asiago (VI)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Greco Giovanni (medico)
¢ Equipe: 1 psicologo, 1 OSS

Contatti

m Tel: 0424 604657

m Fax: 0424 604659

m CUP: 800038990

m E-mail: elena.frigo@aulss7.veneto.it

m PEC: protocollo.aulss7@pecveneto.it

m Sito: www.aslbassano.it

m Contatto telefonico: lun-ven 8.00-14.00
m Altro contatto: -

Valutazione ¢ offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
® Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco

o Terapia farmacologica: Si

o Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 60 min), settimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
» Prestazioni: ticket, gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2006

VICENZA E PROVINCIA
AULSS 7 pedemontana
Dipartimento Dipendenze
Ambulatorio per il fumatore
Via San Rocco, 50

36016 Thiene (VI)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Dedola Susanna (medico)
¢ Equipe: 1 medico, 1 infermiere

Contatti

m Tel: 0445/313811

m Fax: 0445/313811

m CUP: -

m E-mail: sertthiene@aulss7.veneto.it

m PEC: protocollo.aulss7@pecveneto.it

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-gio. ore 8.30-
13.00/14.00-16.00; ven. ore 8.30-13.00/14.00
-16.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica generica
e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco

e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), quindicinale

e Psicoterapia di gruppo: piu di 10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2004



VICENZA E PROVINCIA
ULSS8 Berica

Dipartimento Dipendenze

Centro Trattamento Tabagismo - Distretto
Ovest

Via G. Galilei, 3

36078 Valdagno (VI)

Responsabile ed equipe

+ Responsabile: Zini Gianni (psicologo)
+ Equipe: 1 medico, 1 psicologo, 3 educatori

Contatti

m Tel: 0445/423215

m Fax: -

m CUP: 0445 48 4003

m E-mail: serd2@aulss8.veneto.it

m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: giov ore 14.00-17.00;
mar.-ven. ore 9.00-13.00

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita medica
generica, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
® Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 2-6 incontri
(durata 40 min), bisettimanale

® Psicoterapia individuale: 2-6 incontri
(durata 50 min), bisettimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

Accessibilita
P Prestazioni: ticket, gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2006

VICENZA E PROVINCIA

AULSS 8 -BERICA

Dipartimento Dipendenze

Centro per il Trattamento del Tabagismo
Contra Mure S. Domenico, 4

36100 Vicenza (VI)

Responsabile ed equipe

4 Responsabile: Tunno Rosalba (psicologo)
¢ Equipe: 1 medico

Contatti

m Tel: 0444/757550

m Fax: 0444/317061

m CUP: -

m E-mail: smettodifumare@aulss8.veneto.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.00-
1400

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
ossimetria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
e Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), bisettimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri
(durata 90 min), bisettimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2006



VICENZA E PROVINCIA
Sede distaccata Vicenza

Contra S. Lucia, 34
36100 Vicenza (VI)

Responsabile ed equipe

# Responsabile: Tunno Rosalba (psicologo)
+ Equipe: -

Contatti

m Tel: 0444/757550

m Fax: 0444/317061

m CUP: -

m E-mail: rosalba.tunno@aulss8.veneto.it
m PEC: -

m Sito: -

m Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.00-
1400

m Altro contatto: -

Valutazione e offerta assistenziale

e Valutazione medica: visita pneumologica,
ossimetria, carbossimetria

e Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione dipendenza da fumo di tabacco
o Terapia farmacologica: Si

e Counselling individuale: 7-10 incontri
(durata 45 min), bisettimanale

® Psicoterapia di gruppo: No

e Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri
(durata 90 min), bisettimanale

Accessibilita
» Prestazioni: gratuite
» Modalita di accesso al Servizio: accesso

senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2006
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