4‘ wRIC )ﬁ)
S
X ¢
T ff
%, l"’
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PRIMO ANNUNCIO
Dieta Mediterranea e One Health: nutrire la salute globale

11 febbraio 2025
organizzato da
ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA
Dipartimento di Malattie cardiovascolari, endocrino-metaboliche e invecchiamento
MINISTERO DELLA SALUTE

Direzione generale dell'igiene e della sicurezza alimentare

Rilevanza

L’evento ¢ organizzato nell’ambito dell’Accordo di collaborazione tra Pubbliche Amministrazioni per la
realizzazione del Progetto Accordo Dieta Mediterranea e Nutrizione, il cui obiettivo & quello di recuperare la dieta
mediterranea e le tradizioni a questa correlate, al fine di prevenire le malattie croniche non trasmissibili e definire
sistemi alimentari sostenibili.

Data I’importanza di intensificare la cooperazione e il confronto in ambito internazionale sui temi delle politiche
nutrizionali, I’evento vedra la partecipazione di decisori politici, policy-makers, scienziati, cittadini, consumatori,
ONG operanti nel settore.

Scopo e obiettivi

L’evento vuole promuovere le caratteristiche peculiari della Dieta Mediterranea, codificate negli anni 50 dagli
scienziati Ancel Keys e la moglie Margaret Haney al fine di studiare e validare gli effetti benefici sulla
prevenzione delle malattie cardiovascolari.

Il programma sara finalizzato a identificare best practices, iniziative e attivita per la promozione della Dieta
Mediterranea.

Metodo didattico o di lavoro
Serie di relazioni su tema preordinato e discussione.

Responsabili Scientifici dell’evento

MARCO SILANO

Dipartimento di Malattie cardiovascolari, endocrino-metaboliche e invecchiamento
Istituto Superiore di Sanita, Roma

tel. 06 4990.4231

e-mail: marco.silano@iss.it

UGO DELLA MARTA

Direzione generale dell'igiene e della sicurezza alimentare
Ministero della Salute, Roma

e-mail: segreteriadgsan@sanita. it
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Segreteria Scientifica

MARCO SILANO

Dipartimento di Malattie cardiovascolari, endocrino-metaboliche e invecchiamento
Istituto Superiore di Sanita, Roma

tel. 06 4990.4231

e-mail: marco.silano@iss.it

UMBERTO AGRIMI

Dipartimento di Sicurezza alimentare, nutrizione e sanita pubblica veterinaria
Istituto Superiore di Sanita, Roma

tel. 06 4990.3420

e-mail: umberto.agrimi@iss.it

ROSA GAGLIONE

Direzione generale dell’igiene e della sicurezza alimentare
Ministero della Salute, Roma

tel. 06 5994.6630

e-mail: r.gaglione@sanita. it

Segreteria Organizzativa

MARIKA VILLA, FRANCESCA LATINI, TIZIANA GRISETTI, MATILDE Boccl, CLAUDIA MEDURI, CINZIA LO NOCE,
FaBIO DE PAOLIS

Dipartimento di Malattie cardiovascolari, endocrino-metaboliche e invecchiamento

Istituto Superiore di Sanita, Roma

tel. 06 4990.2324/3679/4227

e-mail: marika.villa@iss.it; francesca.latini@iss.it; tiziana.grisetti@iss.it; matilde.bocci@iss.it;
claudia.meduri@iss.it; cinzia.lonoce@iss.it; fabio.depaolis@iss.it

INFORMAZIONI GENERALI
L’evento si svolgera in modalita ibrida presso la sede dell’ISS.
Sede: Aula Pocchiari, Istituto Superiore di Sanita
Viale Regina Elena, 299 - Roma
Online: piattaforma Microsoft Teams.
Destinatari dell'evento e numero massimo di partecipanti

Il convegno é destinato al personale di enti ed istituzioni sanitarie e di ricerca interessato alla valorizzazione della
dieta mediterranea.

Saranno ammessi:

- un massimo di 150 partecipanti in aula

- fino a un massimo di 1000 utenti da remoto.

Crediti formativi ECM
Non previsti.

PER TUTTE LE ALTRE INFORMAZIONI, SI RIMANDA AL PROGRAMMA DELL’EVENTO.
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