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INFORMAZIONI PERSONALI Antonio Mistretta 

 
  

    

  

        
        
 
 

Sesso Uomo | Data di nascita                    | Nazionalità Italiana  

 
 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
 
Da aprile 2021 a oggi 
 
 
 
 
 
Da agosto 2020 a oggi 
 
 
 
 
 
 
Da giugno 2021 a oggi 
 
 
 
 
Dal dicembre 2019 a oggi  
 
 
 
 
Dal novembre 2019 a oggi 
 
 
 
 
Dal 20 dicembre 2018 a oggi  
 
 
 
 
Dall’ottobre 2018 a oggi 
 
 
 
 

 

• Componente del Comitato Scientifico della rivista “Annali dell'Istituto 
Superiore di Sanità”. 
 

• Componente del Work Package 4 del progetto europeo "IMMUNION". 
 
 

• Componente della Cabina di Regia del sito istituzionale dell’Istituto Superiore 
di Sanità (www.iss.it). 

 
• Componente del Comitato Scientifico del Notiziario-ISS. 

 
 

 

• Responsabile scientifico dell'Accordo di collaborazione tra l'Istituto Superiore 
di Sanità e la Società italiana di Ortopedia e Traumatologia. 
 
 

 

• Responsabile dei rapporti ISS/Scuole di Specializzazione per la Presidenza. 
 
 

 
 

• Responsabile scientifico dell'Accordo di collaborazione tra l'Istituto Superiore 
di Sanità e la Società italiana di Ortopedia e Traumatologia. 

 
 
 

• Componente del Comitato di Coordinamento e del Comitato Scientifico del 
Portale ISSalute. 
 

 

• Direttore della Scuola di Specializzazione di Igiene e Medicina Preventiva 
dell’Università degli Studi di Catania. 

 
 
 

• Professore Associato di Igiene presso il Dipartimento di Scienze Mediche, 
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Dal settembre del 2002 a oggi 
 
 
 
 
Dal gennaio 2021 al 20 
ottobre 2021 
 
 
 
Dall’11 marzo 2020  
al 31 maggio 2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dal settembre 2019 a luglio 
2020 
 
 
 
 
 
 
 
Dal settembre 2018 a 
dicembre 2018 
 
 
 
 
 
 

Chirurgiche e Tecnologie Avanzate “G. F. Ingrassia” dell’Università degli Studi 
di Catania. 
 

 

• Componente del gruppo organizzativo dell’evento G20 Salute “Public Healt 
Officers (PHOs) Training Lab: a Laboratorium for improving leadership in 
prevention, preparedness, and response to health crises”. 
 

 
 

• Componente del gruppo di lavoro “Comunicazione COVID-19” dell’Istituto 
Superiore di Sanità. 
 

• Componente del gruppo di lavoro “Aggiornamento scientifico COVID-19” 
dell’Istituto Superiore di Sanità. 

 

• Componente del gruppo di lavoro “Formazione COVID-19” dell’Istituto 
Superiore di Sanità. 
 

 
 

• Consulente dell’AIRC (Associazione Italiana Ricerca sul Cancro) per 
l’ideazione e realizzazione di specifiche campagne o attività per la 
sensibilizzazione ai corretti stili di vita. 

 

• Servizio Comunicazione Scientifica dell’Istituto Superiore di Sanità, con 
funzioni di cura e sviluppo del Portale della Conoscenza ISSalute. 
 

• Membro della Segreteria Scientifica di Presidenza dell’Istituto Superiore di 
Sanità. 

• Componente del Comitato Scientifico del Portale della Conoscenza ISSalute.

 
 

Dal gennaio del 2005 
all’agosto del 2018 

• Dirigente Medico di I livello U.O.C. di Igiene Ospedaliera, Azienda Ospedaliero-
Universitaria Policlinico-Vittorio Emanuele, Catania. 

 

• Componente delle seguenti commissioni aziendali: 
- Commissione Vitto 
- Commissione Biblioteca 
- Commissione Anticorruzione e Trasparenza 

 

• Responsabile della vigilanza e controllo sul rispetto della normativa antifumo 
nell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico-Vittorio Emanuele. 

 
 

 
 

Dall’Anno Accademico 
1997/1998 al settembre 2002 

• Ricercatore Confermato di Igiene presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università di Catania. 
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Dal febbraio del 1994 al 1997 • Ricercatore non Confermato di Igiene presso la Facoltà di Medicina dell’Università 
di Catania. 

 

 

 

Dal 1994 a oggi  

 

 

 

ATTIVITA’ DI RICERCA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATTIVITA’ DI PEER-
REVIEWER 

 

 

 

 

 

 

 

ATTIVITA’ DIDATTICA 

• Consigliere Regionale del Comitato Sicilia dell’AIRC (Associazione Italiana 
Ricerca sul Cancro). 

 
 

 

Autore di oltre 160 pubblicazioni scientifiche su riviste internazionali peer-reviewed 
Indici bibliometrici: Scopus h-index: 35, Web of Science h-index: 34. 

Linee di ricerca: promozione della salute e alfabetizzazione sanitaria, epidemiologia delle 
principali malattie cronico-degenerative, con particolare attenzione ai fattori di rischio 
comportamentali e legati agli stili di vita (abitudini voluttuarie);  

Le metodologie di indagine impiegate hanno previsto applicazioni innovative in interventi di 
educazione alla salute, la stesura di questionari validati, il coordinamento di studi di coorte, 
la conduzione di revisioni e metanalisi della letteratura, la partecipazione a gruppi 
collaborativi internazionali per l'elaborazione di modelli previsionali e di trend.  

 

• Nutrients: Impact Factor 5.717 (2020) 

• Public Health Nutrition: Impact Factor 4.022 (2020)  

• Annali dell'Istituto Superiore di Sanità: Impact Factor 1.663 (2020) 

• Annali di Igiene, Medicina Preventiva e di Comunità: Impact Factor 1.26 (2018)  

 

 

• Insegnamenti di Igiene Generale e Applicata per diversi corsi di primo (Laurea 

Triennale), secondo (Laurea Quinquennale, Specialistica e Magistrale) e terzo 

livello (Dottorato di Ricerca e Scuola di Specializzazione). 

• Relatore di oltre 100 tesi di Laurea, di Laurea Magistrale e di Specializzazione. 

• Ha ottenuto valutazioni costantemente positive nelle rilevazioni dell’opinione degli 

studenti sui moduli/corsi tenuti negli anni. 
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ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 
 

aprile 2017 

 

 

settembre 1995 

 

Conseguimento Abilitazione Scientifica Nazionale settore concorsuale 06/M1 Igiene 
Generale e Applicata, Scienze Infermieristiche e Statistica Medica, Fascia I. 
 

 

Diploma di Perfezionamento in Educazione Sanitaria (I anno di Master) Centro 
Sperimentale per l’Educazione Sanitaria interuniversitario dell'Università degli Studi di 
Perugia. 

 
 
 

settembre 1993 Dottore di Ricerca in Patologia da infezioni ed immunodeficienze 

Università degli Studi di Catania. 

 
 

luglio 1993 Diploma di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva, con voti 50/50 e lode 

Università degli Studi di Catania. 

 
 

maggio-luglio 1992 Stage 

Mc Master University di Hamilton (Ontario, Canada), Faculty of Health Sciences, 
Dipartimento di Didattica, Educazione e Comunicazione. 

 
 

luglio 1985 Diploma di Laurea con lode in Medicina e Chirurgia e proposta di partecipazione al Premio 
Barbagallo Sangiorgi; la tesi è risultata vincitrice del Premio di Laurea “G. D'Alessandro” 
bandito dal Rotary Club Palermo e del Premio di Laurea “G. Di Maria” bandito 
dall'Accademia degli Zelanti e dei Dafnici di  Acireale (CT) Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi di Catania. 

 

luglio 1979 Diploma di maturità classica con la votazione di 60/60. 

 
 

 
 
COMPETENZE PERSONALI 

 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  
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Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale  

Inglese  Eccellente Eccellente Buona    Buona Eccellente 

 
 
 

Competenze comunicative Come componente del Gruppo “Comunicazione COVID-19” dell’ISS e del Servizio 
Comunicazione scientifica di Presidenza dell’Istituto Superiore di Sanità ha rilasciato 
numerose interviste su varie testate nazionali televisive, di stampa e online. 

 
 
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

• settembre 2021 organizzazione del progetto “Come ti senti? Campagna inclusiva 
di prevenzione e supporto alla salute per le persone sorde, in collaborazione con 
l’Ente Nazionale Sordi; 

• ottobre 2021 Co-curatore della mostra "ISS per COVID-19: la sfida per la Sanità 
Pubblica continua" presso il Museo dell'ISS; 

• marzo 2020 partecipazione all’edizione on-line “Frascati Scienza”; 

• negli anni 2017/2018/2019 partecipazione all’iniziativa “Notte europea dei 
Ricercatori “. 

 

 
 
 

Competenze professionali Progettazione e realizzazione di materiale didattico divulgativo innovativo su tematiche 
legate agli stili di vita:  

 

• Nel 1997 per conto dell'Associazione Italiana per la Ricerca sul cancro (AIRC) 
ha ideato e seguito nella realizzazione un kit di didattica ludica per l'educazione 
alimentare dei bambini delle scuole elementari, il Progetto MANGIOCO. 

 

• Nel 2005 per conto dell'Istituto Superiore ha ideato di Sanità, Osservatorio 
Fumo, Alcol e Droga (OssFAD) dell’Istituto Superiore di Sanità nell'ambito del 
progetto “Gli stili di vita per la prevenzione delle tossicodipendenze” il 
“FUMOTTO”, un kit educativo indirizzato ai bambini delle scuole elementari e 
ai loro insegnanti con lo scopo di fornire un semplice e divertente strumento 
per informare sul fumo di tabacco e sui danni che può provocare alla salute.  

 

• Nel 2014 per conto dell'Associazione Italiana per la Ricerca sul cancro (AIRC) 
ha ideato un video gioco educazionale (app) contro il fumo di tabacco rivolto 
agli adolescenti, L'Isola dei Fumosi. Tale prodotto è risultato vincitore dei 
seguenti premi: I Classificato Categoria No Profit della Sezione Advertising On 
Line e II Classificato Mediastar della Sezione Campagne Sociali, con le 
seguenti motivazioni: “comunicazione incisiva e coinvolgente rivolta ad un 
target particolarmente delicato quale quello dei teenager. Le informazioni sulla 
prevenzione del tabagismo proprie del progetto vengono trasmesse 
efficacemente attraverso l’utilizzo di un gioco, che le rende facilmente fruibili e 
anche divertenti.” 
 

• Per l’Istituto Treccani, è autore di voci bibliografiche per il lemmario del 
Magazine online "Atlante". 
 

• Per la Fondazione “I Lincei per la Scuola”, ha tenuto un incontro su tematiche 
relative ad alimentazione e fake news, registrato per RaiCultura. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
Competenze informatiche 

¯ buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in 
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati 
personali”.  
Roma, 11 agosto 2022                                             
 
 
 
 
                                                                                                                                                                         Antonio Mistretta 
 


