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INFORMAZIONI
PERSONALI
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Bl Curriculum Vitae
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Sesso | Data di nascita | Nazionalita I:I

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

da luglio 2024
da aprile 2024
da febbraio 2024
da febbraio 2024

da febbraio 2024

dal 2020

da ottobre 2018
da gennaio 1992
2002-2024

2019-2024

2020-2023

Professore Ordinario di Igiene e Medicina Preventiva
Universita degli Studi di Catania, Dipartimento “G.F. Ingrassia™

Componente nel Comitato tecnico di gestione di BIBLIOSAN
per I'Istituto Superiore di Sanita

Responsabile F.F. Servizio di Comunicazione Scientifica
Istituto Superiore di Sanita

Direttore F. F. del Museo
Istituto Superiore di Sanita

Referente per ’Italia di Eurosurveillance
Advisor della rivista dello European Centre for Disease Prevention and Control
(ECDC)

Referente dei rapporti con le Scuole di Specializzazione Mediche degli Atenei
Presidenza dell Istituto Superiore di Sanita

Direttore, Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva
Universita degli Studi di Catania, Dipartimento “G.F. Ingrassia™

Consigliere del Direttivo del Comitato Sicilia del’ AIRC
Associazione Italiana per la Ricerca sul Cancro (AIRC)

Professore Associato di Igiene e Medicina Preventiva
Universita degli Studi di Catania, Dipartimento “G.F. Ingrassia™

Collaboratore nell’ambito della tematica “Tutela e promozione della salute
attraverso una informazione scientifica validata e opportunamente veicolata al
cittadino”

Servizio Comunicazione Scientifica, Istituto Superiore di Sanita

Componente esperto di Igiene e Sanita pubblica della Cabina di Regia del
Portale web istituzionale e sue articolazioni (Www.iss.it)
Istituto Superiore di Sanita
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2022-2023

2023

2018

2014-2018

2014-2018

2005-2018

1994 -2002

ISTRUZIONE
E FORMAZIONE

1995

1993

1993

1992

1985

1979

Antonio Mistretta

Esperto allo sviluppo del Piano di Azione Nazionale sulle Dipendenze 2022-2025
nel gruppo di lavoro relativo all’Obiettivo Strategico 1: Prevenzione e
sensibilizzazione in merito agli effetti dannosi delle dipendenze (Linea
Strategica 1 - Riduzione della domanda: prevenzione, trattamento e assistenza)
Presidenza del Consiglio dei Ministri, Dipartimento per le Politiche Antidroga

Delegato al tavolo di lavoro sull’Inclusione del Comitato Scientifico Expo 2030
Roma
Presidenza dell ’Istituto Superiore di Sanita

Collaboratore nell’ambito della tematica “Inizializzazione e messa a regime
delle attivita istruttorie, in materia scientifica, di competenza della istituenda
segreteria tecnica di Presidenza”

Segreteria Tecnica di Presidenza, Istituto Superiore di Sanita

Presidente Corso di Laurea di Infermieristica
Dipartimento “G.F. Ingrassia” - Universita degli Studi di Catania

Collaboratore nell’ambito della valutazione del rischio clinico, analisi di
sopravvivenza e determinanti di salute dei pazienti sottoposti a trapianto
Istituto Mediterraneo per i Trapianti ¢ Terapie ad Alta Specializzazione (ISMETT),
University of Pittsburgh Medical Center in Italy (Palermo)

Dirigente Medico di I livello — UOC Igiene Ospedaliera
Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico Vittorio Emanuele, Catania

Ricercatore Universitario di Igiene
Istituto di Igiene, Facolta di Medicina ¢ Chirurgia, Universita degli Studi di Catania

Master di primo livello in Educazione Sanitaria
Centro Sperimentale per la Promozione della Salute € I’Educazione Sanitaria
(CeSPES), Universita di Perugia

Dottorato di Ricerca (Ph.D) in “Patologie da infezioni e immunodeficienze”, [V
ciclo
Universita degli Studi di Catania

Diploma di Specializzazione in Igiene e Sanita Pubblica — (50/50 e lode)
Universita degli Studi di Catania

Research Fellow
Dep. of Health Research Methods, Evidence, and Impact
McMaster University, Hamilton, ONTARIO (Canada)

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia — (110/110 e lode)
Universita degli Studi di Catania

Diploma di maturita classica — (60/60)
Liceo Classico “Leonardo da Vinci”, Catania
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COMPETENZE
PERSONALI

Lingua madre

Altra lingua

Inglese

Competenze
comunicative

Competenze
organizzative
e gestionali

Competenze
digitali

Antonio Mistretta

l
| Italiano
Comprensione Parlato Produzione
Ascolto Lettura Interazione |Produzione orale scritta
avanzato avanzato avanzato avanzato avanzato

Ottime competenze comunicative

e acquisite:
- nel corso del Diploma di I anno di Master
- durante uno stage trimestrale presso il Dipartimento di Health Sciences
(sezione di Didattica, Educazione ¢ Comunicazione) della Mc Master
University.

e maturate ¢ implementate nelle esperienze di collaborazione:
- con I’AIRC (Associazione Italiana per la Ricerca sul Cancro),
- presso il Servizio Comunicazione scientifica di Presidenza dell Istituto
Superiore di Sanita come:
o componente del Gruppo “Comunicazione COVID-197,
o coautore del Decalogo “Dieci comportamenti da seguire”,
o coautore di materiale divulgativo durante I’emergenza da COVID-19.

e mostrate durante:
- interventi su numerose testate nazionali televisive, radio, di stampa e online.
- stesura di voci bibliografiche per il lemmario del Magazine online “Atlante™
per conto dell Istituto Treccani,
- progettazione di seminari su tematiche relative ad alimentazione ¢ fake news
registrati da RaiCultura (Fondazione “T Lincei per la Scuola™).

Ottime capacita:
- dileadership e di mediazione delle conflittualita;
di attitudine al lavoro di gruppo;
nel motivare, verso il perseguimento di obiettivi comuni colleghi,
collaboratori e studenti;
nello sviluppo e analisi dell’approccio per processi;
nell’analisi delle risorse ¢ del loro utilizzo;
nell’organizzazione di corsi e seminari su tematiche di salute pubblica.

maturate nelle esperienze come:

- Presidente del Corso di Laurea in Infermieristica;

- Direttore della Scuola di Specializzazione in Igiene ¢ Medicina Preventiva;

- Collaboratore della Segreteria Scientifica di Presidenza e della
Comunicazione Scientifica dell Istituto Superiore di Sanita;

- Componente nei gruppi di lavoro “COVID-19” dell’Istituto Superiore di

Sanita.
AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione 5. 3 Creazione di . Risoluzione di
. . .| Comunicazione 5 Sicurezza "
delle informazioni contenuti problemi
avanzato avanzato mtermedio avanzato avanzato
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Altre competenze

Antonio Mistretta

= Attivita scientifica
183 pubblicazioni scientifiche
Indici bibliometrict:
Scopus h-index: 38, citazioni totali 9833
Web of Science  h-index: 31, citazioni totali 8926

e Linee di ricerca su:

- stili di vita (abitudini voluttuarie, alimentazione),

- epidemiologia delle principali malattie cronico-degenerative, con
particolare attenzione rivolta ai fattori di rischio comportamentali;

- promozione della salute;

- alfabetizzazione sanitaria;

- comunicazione scientifica;

- miglioramento degli interventi socioeducativi;

- ottimizzazione dei processi di sanita pubblica;

- organizzazione sanitaria.

o [ attivita di ricerca interpreta, nell ottica dell Igiene, della Medicina
preventiva ¢ della Sanita pubblica, gli obiettivi della ricerca traslazionale

¢ Le metodologie di indagine impiegate hanno previsto applicazioni innovative
in interventi di educazione alla salute, la stesura di questionari validati, il
coordinamento di studi di coorte, la conduzione di revisioni € metanalisi della
letteratura, la partecipazione a gruppi collaborativi internazionali per
I"elaborazione di modelli previsionali e di trend.

¢ Direttore Responsabile delle testate edite dall Istituto Superiore di Sanita:

Annali dell Istituto Superiore di Sanitc,

Notiziario dell Istituto Superiore di Sanita;,

- Rapporti ISTISAN,

ISTISAN Congressi;

- Responsabile area editoriale del Bollettino epidemiologico nazionale.

o Attivita di Redazione:
- Redattore capo del Notiziario dell'Istituto Superiore di Sanita.

o Attivita di Reviewer per diverse riviste biomediche.

e Componente dell” Editorial Board per riviste scientifiche nazionali e
internazionali:

- Referente per I'Italia di Furosurveillance dello European Centre for
Disease Prevention and Control (ECDC): Impact factor 21.286 (2024)

- Nutrients: Impact Factor 6.760 (2023)

- Annali dell’Istituto Superiore di Sanitca: Impact Factor 2.1 (2022)

e Collaboratore alla stesura di documenti scientifici, tecnici e di indirizzo per
conto della Presidenza dell "Istituto Superiore di Sanita.
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= Attivita didattica
o Insegnamenti di:
- Igiene Generale e Applicata per diversi corsi di:
o primo livello (Laurea Triennale in: Infermieristica, Dietistica, Scienze
delle Professioni Sanitarie, Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica,
Tecnici di Radiologia, Ortottica, Tecnici Audioprotesici),
o secondo livello (Laureca Quinquennale, Specialistica ¢ Magistrale in
Medicina ¢ Chirurgia, Odontoiatria)
- Scuole di Specializzazione (Igiene, Cardiologia, Dermatologia, Psichiatria,
Ortognatodonzia, Chirurgia Plastica, Medicina dello Sport, Biochimica,
Radiologia).

e Relatore di oltre 150 tesi di Laurea, di Laurea Magistrale ¢ di
Specializzazione.

= Terza Missione

e per conto dell Istituto Superiore di Sanita:
- Componente del Gruppo “Comunicazione COVID-19”
- Coautore del Decalogo “Dieci comportamenti da seguire™
- Coautore di materiale divulgativo durante I’emergenza da COVID-19
- Interventi su numerose testate nazionali televisive, radio, di stampa e
online

e per conto dell Istituto Treccani:

- Autore di voci bibliografiche per il lemmario del Magazine online
“Atlante™

e per conto della Fondazione “I Lincei per la Scuola”:

- Progettazione di seminari su tematiche relative ad alimentazione ¢ fake
news registrati da RaiCultura

e Progettazione di materiali per la didattica ludica:

- per conto dell’ Associazione Italiana per la Ricerca sul Cancro (AIRC):

o ATTI-vita: kit didattico sull attivita fisica, la lotta alla sedentarieta ¢ la
qualita del sonno — 2020.

o I’ISOLA DEI FUMOSI: videogioco educazionale sul tabagismo
rivolto agli adolescenti. Primo Classificato nella categoria no profit
della Sezione Advertising On Line della Sezione Campagne Sociali —
2015.

o MANGIOCO: kit di didattica ludica per I’educazione alimentare dei
bambini della scuola primaria — dal 1997.

- per conto dell’Osservatorio Fumo, Alcol ¢ Droga (OssFAD) dell Istituto
Superiore di Sanita:
o FUMOTTO: kit educativo sui danni del tabagismo rivolto ai bambini
della scuola primaria — 2005.

e Progettazione di campagne di educazione alla salute su tematiche legate
all’ambiente e agli stili di vita:

- per conto di UNESCO, AIRC, CIPA (Consorzio Industriale per la
Protezione dell”’ Ambiente).

Patente di guida B
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Antonio Mistretta

ULTERIORI
INFORMAZIONI

Partecipazione
a Societa Scientifiche

Responsabilita
e gestione di progetti

Socio ordinario della SItI (Societa Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e
Sanita Pubblica).

Componente del Board ristretto del Gruppo di Lavoro sulla Comunicazione
della SItI.

Componente del Gruppo di Lavoro sull’Health Technology Assessment (HTA)
della SItI.

Socio di EUPHA (European Public Health Association).

Co-curatore della mostra “ISS per COVID-19: la sfida per la Sanita Pubblica
continua” presso il Museo dell’ISS (2021);

Componente dei Gruppi di Lavoro COVID-19: “Comunicazione™,
“Aggiomamento scientifico”, “Formazione™ (2020-2021);

Componente del Work Package 4 del progetto europeo “IMMUNION™ (2021-
2023);

Collaboratore della Presidenza dell Istituto Superiore di Sanita per la stesura
del PTA (Piano Triennale delle Attivita) (2022);

Collaboratore della Presidenza dell Istituto Superiore di Sanita per la stesura
della relazione relativa agli obiettivi e alle attivita del triennio 2020-2022;

Referente scientifico della task force interdisciplinare italiana del progetto
europeo e-Bug: combattiamo 1’antibiotico-resistenza, coordinato da Public
Health England (con 27 Paesi dell’'Unione Europea ¢ 1’ Arabia Saudita) (2019-
2023);

Responsabile scientifico dell’ Accordo di collaborazione tra I’ Istituto Superiore
di Sanita ¢ la ASL Roma 2 finalizzato alla realizzazione di un modello di
comunicazione scientifica di prossimita da adottare sul territorio (da novembre
2022)

Responsabile scientifico dell”’ Accordo di collaborazione tra I'Istituto Superiore
di Sanita e la Societa italiana di Ortopedia e Traumatologia (2021-2024);

Responsabile scientifico dell”’ Accordo di collaborazione tra I'Istituto Superiore
di Sanita ¢ I’Ente Nazionale per la protezione ¢ 1"assistenza dei Sordi - Onlus
APS (ENS) nell’ambito del progetto “Come ti senti? Campagna inclusiva di
prevenzione e supporto alla salute per le persone sorde™ (2021);

Co-responsabile scientifico dell’accordo ISS- Fondazione Querini-Stampalia,
Venezia (da maggio 2023);

Co-Responsabile scientifico Progetto Dipartimentale “Associazione fra fattori
nutrizionali, stili di vita, stato metabolico ¢ salute mentale” Piano della ricerca
2016-2018, Dipartimento G.F. Ingrassia, Universita degli Studi di Catania.
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o Responsabile di progetti di ricerca/azione dell’ Universita degli Studi di

Catania — Enti e Organizzazioni:

1. Pensa e ricicla (Universita ¢ Kalat Ambiente, nell’ambito del DESS-
decennio dell’educazione allo sviluppo sostenibile 2005-2014, ONU e
UNESCO) (2008);

2. Ambiente, industria, salute: educazione alla salute in un’area a forte impatto
industriale (Universita ¢ CIPA) (2005-2015).

Dati personali | Documento redatto ai sensi degli artt.46 ¢ 47 del DPR n.445/2000.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Roma 2 dicembre 2024
FIRMA
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