INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome

Curriculum vitae giugno 2026

Elena Sartorio

Indirizzo

Telefono

Cellulare

E-mail

PEC

Nazionalita

Data e luogo di nascita
Codice fiscale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

20.03.2023 (Milano)

7.07.2021 (Roma)

31.01.2020 (Milano)

4.03.2015 (Milano)

26.01.2011 (Milano)

17.05.2007 (Milano)

27.07.2004 (Milano)

1999 (Sesto Calende, VA)

ESPERIENZA LAVORATIVA

01.07.2025-in corso

Attestazione di Psicologo Neuropsicologo (Consiglio Ordine Psicologi della Lombardia
del 16.03.2023, delibera n. 111-2023).

Master Universitario di I livello “Gestione ed amministrazione delle risorse umane”
Universita degli Studi Niccolé Cusano - Telematica di Roma (110/110).

Tesi: “Formazione e modello organizzativo in un’azienda sociosanitaria.

Studio sperimentale dall’analisi dei bisogni alle ricadute operative”.

Master Universitario di II livello “Executive Master in Management delle Aziende
Sanitarie e Socio-Assistenziali (EMMAS) 2018-2019 della Scuola di Direzione
Aziendale dell’Universita Bocconi (105/110).

Project work:“Le inidoneita e le limitazioni lavorative del personale di RSA: proposte
di policy e management”.

Dottorato di Ricerca in Scienze fisiopatologiche, neuropsicologiche e assistenziali del
ciclo di vita dell’Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia —
Dipartimento di Scienze Cliniche “Luigi Sacco”

Tesi: “Valutazione dell’accuratezza diagnostica di tre test per la Malattia di Alzheimer:
Short Term Memory Binding Test, Free and Cued Selective Recall Reminding Test e
Dual Task”.

Specializzazione quadriennale in Psicoterapia Breve Integrata (70/70)
Istituto per lo studio e la Ricerca sui Disturbi Psichici (ISERDIP).

Abilitazione all’Esercizio della Professione di Psicologa
Universita degli Studi di Milano — Bicocca.

Laurea in Psicologia ad Indirizzo Clinico e di Comunita (110/110 e lode)

Universita Vita Salute San Raffaele

Tesi: “La valutazione dell’assetto cognitivo in un campione di pazienti affetti da Morbo di
Parkinson e depressione”.

Maturita Scientifica presso Liceo Scientifico Mericianum

Contratto individuale di lavoro a tempo indeterminato

in qualita di Dirigente Psicologo con la qualifica di Referente
della SS. S. Gestione Attivita Libero Professionale Intramoenia
Azienda Sanitaria Locale Citta di Torino

Via San Secondo 29, Torino


carosi_giordano
Rectangle


01.05.2025-30.06.2025

01.07.2024-30.04.2025

11.12.2023-30.06.2024

15.11.2023-10.12.2023

15.09.2023-30.06.2025

07.11.2022-13.09.2023

17.10.2022-13.09.2023

06.07.2022-13.09.2023

01.06.2022-14.03.2023

01.02.2022- 30.04.2022

Contratto individuale di lavoro a tempo indeterminato

in qualita di Dirigente Psicologo in comando

presso SS. S. Gestione Attivita Libero Professionale Intramoenia
Azienda Sanitaria Locale Citta di Torino

Via San Secondo 28, Torino

Contratto individuale di lavoro a tempo indeterminato

in qualita di Dirigente Psicologo disciplina Psicoterapia in comando
presso S. C. Medicina Territoriale e Reti di Patologia

Azienda Sanitaria Zero

Via San Secondo 29 bis, Torino

Contratto individuale di lavoro a tempo indeterminato

in qualita di Dirigente Psicologo disciplina Psicoterapia in distacco
presso Segreteria Assessore Regionale alla Sanita

Regione Piemonte

Piazza Piemonte 1, Torino

Contratto individuale di lavoro a tempo indeterminato

in qualita di Dirigente Psicologo disciplina Psicoterapia in comando
presso S. C. Medicina Territoriale e Reti di Patologia

Azienda Sanitaria Zero

Via San Secondo 29 bis, Torino

Contratto individuale di lavoro a tempo indeterminato

in qualita di Dirigente Psicologo disciplina Psicoterapia

presso S. C. Analisi dei processi assistenziali, programmazione e controllo di gestione
Azienda Ospedaliero-Universitaria Citta della Salute e della Scienza di Torino

Corso Bramante 88/90, Torino

Collaborazione libero professionale in qualita di Neuropsicologa e Psicoterapeuta
Poliambulatorio della Fondazione Gaetano e Piera Borghi
Via Petrarca, 33 Brebbia (VA)
Principali mansioni:
- valutazione neuropsicologica, riabilitazione e potenziamento delle funzioni cognitive
del paziente adulto;
- psicoterapia, colloqui psicologici e psico-diagnosi dell’adulto.

Collaborazione libero professionale in qualita di Neuropsicologa e Psicoterapeuta
Poliambulatorio Malpensa Med Srl
Viale Valganna, 190 Varese (VA)
Principali mansioni:
- valutazione neuropsicologica, riabilitazione e potenziamento delle funzioni cognitive
del paziente adulto;
- psicoterapia, colloqui psicologici e psico-diagnosi dell’adulto.

Collaborazione libero professionale in qualita di Psicologa Psicoterapeuta
Centro Clinico Specialistico G. C. Zapparoli
Via Clerici 10, Milano
Principali mansioni:
- psicoterapia e diagnosi di personalita del paziente adulto.

Contratto libero professionale

Regione Lombardia- III Commissione Sanita e Politiche Sociali

“Supporto e consulenza tecnica al presidente della III Commissione in merito alla riforma
sanitaria e alle problematiche del settore, in particolar modo attraverso 1’assistenza tecnica
negli incontri con le categorie e con gli stakeholders”

Contratto libero professionale
Regione Lombardia- III Commissione Sanita e Politiche Sociali
“Sintesi tecnico-politica della Legge regionale 14 dicembre 2021 n. 22- “Modifiche al



01.10.2021- 31.12.2021

22.06.2015- 23.11.2021

11.03.2015- 19.06.2015

30.06.2014- 30.06.2015

Titolo I e al Titolo VII della legge regionale 30 dicembre 2009, n. 33 (Testo Unico delle
leggi regionali in materia di sanita)” e degli esiti della commissione d’inchiesta ai fini
della realizzazione del rispettivo materiale comunicativo.

Contratto libero professionale

Regione Lombardia- III Commissione Sanita e Politiche Sociali

“Monitoraggio, analisi tecnica del testo ed elaborazione dello sviluppo dell'istruttoria del
Pdl 187 “Modifiche al Titolo I e al Titolo VII della legge regionale 30 dicembre 2009,

n. 33 (Testo Unico delle leggi regionali in materia di sanita)” in raccordo con il Presidente
della IIT Commissione Sanita e Politiche Sociali di Regione Lombardia”.

Contratto full-time a tempo indeterminato in posizione di livello Quadro del CCNL Uneba
con incarico di Project Manager

Fondazione Fratelli Paolo e Tito Molina Onlus

Via L. Borri, 133 — Varese

Principali mansioni e responsabilita in line alla Direzione Generale:

- Responsabile Project Management;

- Responsabile Ufficio Formazione e provider ECM;

- Responsabile amministrativo Poliambulatorio privato;

- Responsabile Assistenza Domiciliare Integrata e RSA Aperta;

- Responsabile Asilo Nido Aziendale;

- Responsabile della Qualita (fino al giugno 2017);

- Responsabile Ufficio Sociale e referente per i rapporti con gli uffici di protezione
giuridica e servizi sociali ai sensi della DGR n. 2569/2014;

- Responsabile Ufficio Accoglienza;

- Responsabile Ufficio Relazioni con il Pubblico;

- Responsabile della Comunicazione;

- Responsabile Customer Satisfaction;

- Responsabile Servizio Educativo e di Psicomotricita;

- Responsabile Animazione e Volontariato;

- Referente aziendale per i tirocini accreditata presso 1’Ordine degli Psicologi
della Lombardia;

- Preposto ai fini della sicurezza (art.2, commal, lettera e) D.lgs. n. 81/2008.

Contratto libero professionale in qualita di Psicologa specializzata
presso il Centro per il Trattamento e lo Studio dei Disturbi Cognitivi
UOC Neurologia Ospedale Luigi Sacco

Via G.B. Grassi, 74 — Milano

Principali mansioni e responsabilita:

- valutazione neuropsicologica del paziente affetto da demenza e disturbo cognitivo
lieve (MCI)

- attivita di ricerca in neuropsicologia clinica

Contratto libero professionale in qualita di Direttore
Fondazione Felicita Morandi (partecipata da ASL e Provincia di Varese)
Via F. Orrigoni 6 - Varese

Principali mansioni e responsabilita:

- pianificazione strategica e project management;

- sviluppo del progetto start-up della Casa Rifugio delle donne ¢ minori maltrattati
della Provincia di Varese;

- coordinamento di psicologi, educatori, mediatori familiari, formatori operanti presso
il Centro Polifunzionale di Gavirate (VA), la Casa Rifugio di Varese, la Comunita
mamma e bambino di Cittiglio (VA);

- referente della rete istituzionale e associativa provinciale e regionale;

- redazione di progetti e fundraising;

- organizzatrice di corsi ECM, seminari e convegni per operatori del settore;

- responsabile della comunicazione.



02.08.2013-19.06.2015

2011-2014

20.07.2012-31.12.2014

27.12.2010-30.10.2011

31.12.2010-28.02.2013

2010-2015

1.09.2008-31.08.2010

Contratto libero professionale in qualita di Psicologa psicoterapeuta
con I’ Associazione “Centro per la famiglia” presso il

Consultorio familiare e Servizio Disabilita ASL di Lodi

P.zza Ospitale, 10 — Lodi

Principali mansioni e responsabilita:

- valutazione neuropsicologica del paziente disabile adulto;

- colloqui psicologici di inquadramento psicosociale e di supporto del paziente disabile
adulto e del caregiver;

- psicoterapia individuale e di coppia dell’adulto.

Borsa di Dottorato di Ricerca in Scienze fisiopatologiche, neuropsicologiche e
assistenziali del ciclo di vita

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia
Dipartimento di scienze cliniche “Luigi Sacco”

Principali mansioni e responsabilita:

- valutazione di neuropsicologia clinica presso il Centro per il Trattamento e lo Studio
dei Disturbi Cognitivi, UOC Neurologia, Ospedale L. Sacco — Milano;

- ricerca in neuropsicologia clinica in collaborazione con Human Cognitive
Neuroscience, Centre for Cognitive Ageing and Cognitive Epidemiology,
Psychology, University of Edimburgh, UK e con I’Unita di Neurologia e
Riabilitazione dell’Ospedale San Raffaele Turro di Milano.

Referente operativo progetto:“Sportello psicologico e interventi di prevenzione primaria,
conoscenza e sensibilizzazione alle problematiche alcol-correlate rivolto agli adolescenti
del territorio della provincia di Varese”.

Associazione “Varese per I’Epatologia onlus” e Provincia di Varese.

Incarico professionale autonomo
Bionics s.r.l. presso Centro Diagnostico Italiano s.p.a.
Largo Cairoli 2, Milano
Principali mansioni e responsabilita:
- prestazioni professionali e consulenza psicodiagnostica e psicologica per la
realizzazione di dieci puntate di un programma televisivo per Magnolia s.p.a., Largo
Adua 1-Bergamo

Contratto libero professionale in qualita di Psicologa psicoterapeuta
Servizio Fragilita, Centro di Assistenza Domiciliare (CeAD)

ASL della Provincia di Milano 1

Distretto n. 4 Legnano, Via Savonarola, 3 - Legnano (MI)

Distretto n. 5 Castano Primo, Via Rossetti, 3- Cuggiono (MI)

Principali mansioni e responsabilita:
- visite domiciliari con 1’équipe del Servizio Cure Primarie;
- assistente presso la Commissione Invalidita;
- valutazione neuropsicologica del paziente disabile adulto;
- colloqui psicologici di inquadramento psicosociale e di supporto del paziente disabile

adulto e del caregiver.

Incarico professionale autonomo come Psicologa psicoterapeuta
presso il Centro Diagnostico Italiano (CDI)
L.go Augusto, Corso di Porta Vittoria, 5 — Milano

Contratto libero professionale in qualita di Psicologa
Servizio di Salute Mentale
ASL Milano, Corso Italia 19, Milano

Principali mansioni e responsabilita:
- attivita di vigilanza e controllo delle strutture residenziali psichiatriche e per disabili;

- attivita di vigilanza e controllo dei Servizi per le dipendenze;



01.04.2006-30.06.2006

02.02.2006-01.05.2006

16.01.2006-16.07.2006

2000-2002

- segretaria del Tavolo di Salute Mentale di Milano.

Assegno di Ricerca come Psicologa

Progetto “My heart” contratto n. IST-2002-507816 Ricerca: “Correlazione dati
elettroencefalografici e cardiaci/respiratori per elaborare algoritmi di analisi spettrale
automatica”.

Centro di Medicina del Sonno, Neurologia- Ospedale San Raffaele Turro

Via Stamira d’Ancona 12- Milano

Principali mansioni e responsabilita:
- valutazione neuropsicologica del paziente affetto da insonnia primaria, dispercezione
ipnica e sindrome delle gambe senza riposo;
- attivita di ricerca in neuropsicologia clinica rivolta a pazienti affetti da insonnia e
abuso di ipnoinducenti;
- conduzione di gruppi psico-educativi di tipo comportamentale rivolti a pazienti
affetti da insonnia.

Assegno di Ricerca come Psicologa a contratto con Bracco s.p.a.
Centro di Medicina del Sonno, Neurologia-Ospedale San Raffaele Turro
Via Stamira d’Ancona, 12- Milano

Principali mansioni e responsabilita:

- progettazione dell’esperimento, valutazioni neuropsicologiche e analisi statistica di
uno studio sui sistemi di illuminamento terapeutici in collaborazione con il Settore
Ricerca e Innovazione di Artemide Group s.p.a. e con il Dipartimento di Industrial
Design delle Arti, della Comunicazione e della Moda del Politecnico di Milano.

Progetto Formativo e di Orientamento (Provincia di Milano, prot. gen. del
10.01.2006 n. 0004765) presso 1’Unita Organizzativa di Programmazione e Sviluppo
Piani della Direzione Generale Sanita della Regione Lombardia

Via Taramelli 12, Milano

Principali mansioni:

- ricerca di benchmarking sulle Unita di Valutazione della Malattia di Alzheimer in
Italia;

- analisi e ricerca riguardo sa ai servizi regionali di assistenza e riabilitazione per il
paziente affetto da demenza, sia ai e sui servizi di supporto e assistenza al caregiver;

- sviluppo di un database per la stesura delle Linee Guida Regionali sulla Salute
Mentale.

Assistente di segreteria presso 1’Ufficio Stampa e Pubbliche Relazioni
Universita Vita-Salute San Raffaele
Via Olgettina, 58 — Milano

ATTIVITA DI DOCENTE, RELATORE, TUTOR DI TIROCINIO

15.02.2003-30.06.2003

20.04.2004

22.06.2004

Docente del modulo professionalizzante del master: “Tecniche psicometriche nella
pratica clinica” con I’intervento: “Il test degli aggettivi nella Depressione Maggiore”.

Universita Vita-Salute San Raffaele Turro, Facolta di Psicologia, Milano

Docente del corso: “Terapia somatica della depressione” con I’intervento: “La valutazione
dell’assetto cognitivo nella depressione e nella Malattia di Parkinson”.
Universita Vita-Salute San Raffaele- Facolta di Medicina e Chirurgia, Milano

Docente del corso: “Interventi terapeutici della depressione” con I’intervento:
“La depressione nella Malattia di Parkinson”
Universita Vita-Salute San Raffaele Turro, Milano



29.06.2005

20.05.2005

24.05.2006

2007-2008

1.09.2008-31.03.2015

25.10.2008

8.11.2008

17.12.2009

24.09.2010

1.01.2011-13.09.2023

28.04.2011

11.11.2011

13.3.2012-13.12.2012

Relatore del seminario: “Depressione cronica e demenza: uno studio neuropsicologico”

Universita Vita-Salute San Raffaele Turro, Milano

Responsabile scientifico e relatore dell’incontro pubblico: “Malattia di Alzheimer: il rapporto
con il paziente e la famiglia” con I’intervento: “Assistere il malato di Alzheimer: la famiglia” in
collaborazione con 1’ Associazione Italiana Malati di Alzheimer (AIMA) di Varese presso

la Sala Consigliare del Comune di Cadrezzate (VA).

Responsabile scientifico e relatore dell’incontro pubblico: “Malattia di Parkinson: il paziente
e la famiglia”, in collaborazione con 1’ Associazione Italiana Parkinsoniani di Varese e Cassano
(VA) presso la Sala Consigliare del Comune di Cadrezzate (VA).

Formatrice in corsi per badanti e per familiari di pazienti affetti da demenza per
I’ Associazione Mens Sana (Monza) presso i Comuni di Pioltello, Assago e Vimodrone (MI).

Formatrice in corsi ASA e OSS presso il Centro Italiano Formazione Aggiornamento C.I.F.A.
Coop Sociale di Varese - Ente Accreditato presso Regione Lombardia Albo n. 241, Varese.

Responsabile scientifico del convegno: “L’affido congiunto dalla parte dei minori”.
Villa Recalcati, Varese.

Relatore del convegno: “La legge 54/06 sull’affido congiunto a due anni

dalla sua promulgazione. Pregiudizi, stereotipi, resistenze alla sua applicazione. Nuove
prospettive di psicologia forense”.

Universita degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro”, Novara.

Relatore del Convegno Nazionale della Societa Italiana di Neurogeriatria: “Nuove frontiere
in neurogeriatria: gli aspetti neuropsicologici” con la comunicazione orale:
“Gli aspetti neuropsicologici” nel simposio: “Depressione ¢ Demenza”, Roma.

Relatore al XVII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia:
“Dall’epigenetica alle basi della neurobiologia sperimentale e clinica” con la
comunicazione orale: “Deficit neuropsicologici nei disturbi dell’'umore”, Cagliari.

Docente di Psicologia Generale presso la Scuola di Specializzazione quadriennale in
Psicoterapia Breve Integrata ISERDIP, via Clerici 10, Milano.

Partecipazione in qualita di psicologa alla trasmissione televisiva Iceberg dal titolo: “Lombardia
nera. Dal caso Yara alle “Bestie di Satana” presso I’emittente Tele Lombardia, Milano.

Relatore del corso: “Decadimento cognitivo e patologie internistiche” con I’intervento:
“Depressione e demenza: gli aspetti neuropsicologici. Torino

Docente del corso di formazione ECM: “La relazione con la famiglia del paziente”
Fondazione Fratelli Paolo e Tito Molina Onlus, Varese.

22.6.2015- 23.11.2021 Responsabile dell’Ufficio Formazione aziendale e del provider ECM

5.05.2016-25.05.2016

19.05.2017

28.09.2018

(accreditamento regionale) della Fondazione Fratelli Paolo e Tito Molina Onlus, Varese.

Relatore al corso: “Insieme per il volontariato” con I’intervento: “La fragilita dell'anziano
con invecchiamento fisiologico”. Fondazione Fratelli Paolo e Tito Molina Onlus, Varese

Responsabile scientifico del convegno ECM: “Il trattamento dei processi infettivi e
del dolore nelle lesioni cutanee”. Fondazione Fratelli Paolo e Tito Molina Onlus, Varese.

Relatore del convegno: “Violenza domestica. Risposte possibili ad un problema
urgente” con la relazione: “Intervento psicologico in un centro antiviolenza”.



Croce Rossa Italiana, via Ottorino Rossi, Varese.

15.4.2019-14.4.2020 Tutor di tirocinio post lauream di Psicologia per un totale di 2000 ore con i seguenti progetti di
tirocinio: “Interventi di sostegno al paziente fragile con declino cognitivo e al nucleo
familiare con particolare attenzione agli aspetti di comunicazione e relazione nel contesto di vita”;
“Psicologia dell’invecchiamento: interventi di governo della domanda”; “Benessere
organizzativo dei dipendenti”. Fondazione Fratelli Paolo e Tito Molina Onlus, Varese.

02.12.2020 Responsabile scientifico del corso di aggiornamento ECM: “Strategie terapeutiche per la
cura della Malattia di Parkinson e parkinsonismi”. Fondazione Fratelli Paolo e Tito Molina
Onlus, Varese.

23.03.2021 Responsabile scientifico del corso di aggiornamento ECM: “L’utilita della radiografia del
torace e dell’ecografia pleuro-polmonare in RSA”. Fondazione Fratelli Paolo e Tito

Molina Onlus, Varese.

22.09.2021 Relatore al corso ECM: “La valutazione della qualita della formazione ECM con i provider di
Regione Lombardia”, Polis Lombardia, Milano.

27.06.2022 Relatore al corso: “La riforma di potenziamento della sanita in Lombardia. I1 ruolo dello
psicologo”, Ordine degli Psicologi della Lombardia, Comune di Varese.

19.10.2024 Relatore al corso ECM: “La radiologia senza segreti: facciamo chiarezza su modulistica e mezzi
di contrasto”, Universita degli Studi di Torino.

15.11.2024 Relatore al corso ECM: “Terza Giornata Piemontese per la Radiologia domiciliare”.
ASL TO3 Venaria Reale (TO)

PUBBLICAZIONI E COMUNICAZIONI ORALI A CONGRESSI E CONVEGNI

1.10-13.11.2004. Pubblicazione di abstract scientifico: “Reality Monitoring and paranoia in remitted delusional
depression”. Radaelli D., Benedetti F., Anselmetti S., Florita M., Sartorio E., Cavallaro R., Colombo C., Smeraldi E. al
WPA International Congress: Treatment in psychiatry: an update. Parigi

2. 26-29.5.2005. Pubblicazione di abstract scientifico: “Depressione cronica e demenza: uno studio neuropsicologico”
Sartorio E, Cappa SF, Catalano M, Lucca A, Smeraldi E. IX Annual Meeting Italian Interdisciplinary Network of
Alzheimer’s Disease (ITINAD), Sorrento (NA).

3.23-25.11.2005. Pubblicazione di abstract scientifico: “Rapporto tra Malattia di Parkinson e i sintomi neuropsicologici
della depressione” Sartorio E., De Gaspari D., Baietto C., Siri C., Florita M., Pezzoli G., Smeraldi E. XXXII
Congresso nazionale Lega Italiana Malattia di Parkinson e Disturbi del Movimento (LIMPE): “Disturbi cognitivi e
comportamentali nelle malattie neurodegenerative, Palermo (PA).

4. 12-15.11.2006. Comunicazione orale: “Verso I’identificazione di un indice affidabile di dispercezione ipnica da
applicare nell’insonnia primaria”. Sagrada C., Manconi M., Tettamanzi E., Ferri R., Sartorio E., Oldani A., Zucconi
M., Ferini-Strambi L. XVI Congresso nazionale dell’ Associazione Italiana di Medicina del Sonno (AIMS) Milano (MI)

5.17.12.2009. Comunicazione orale: “Deficit neuropsicologici nei disturbi dell’'umore” Sartorio E. XIX Convegno
Nazionale della Societa Italiana di Neurogeriatria: “Nuove frontiere in Neurogeriatria”. Roma

6. 22.09.2010. Comunicazione orale: “Deficit neuropsicologici nei disturbi dell’umore” Sartorio E. XVII Congresso
Nazionale della Societa Italiana di NeuroPsicoFarmacologia: “Dall’epigenetica alle basi della neurobiologia
sperimentale e clinica” Cagliari (CA).

7.2-5.11.2013. Pubblicazione di abstract scientifico: “Reversion from MCI to normal cognition: how often it occurs in
people who attend a memory clinic? Cucumo V., Cova L., Ghiretti R., Maggiore L., Sartorio E., Pomati S., Grande G.,
Rossi A., Perini G., Mariani C., Clerici F. XLIV Congresso della Societa Italiana di Neurologia (SIN), Milano,
Neurological Sciences 2013; 34; S78.



8. 2-5.11.2013. Pubblicazione di abstract scientifico: “A case of Alzheimer’s Disease with nonsense TREM2 pP.Q33x
mutation.” Galimberti D., Maggiore L., Scarpini E., Barone C., Fenoglio C., Sartorio E., Cioffi S., Ridolfi E., Mariani
C., Clerici F. XLIV Congresso della Societa Italiana di Neurologia (SIN), Milano, Neurological Sciences vol. 34.

9. 13-15.03.2014. Comunicazione orale: “Does free and cued selective reminding test (FCSRT) work better than other
psychometric test in identifying MCI subjects who will progress to dementia?” Ghiretti R, Vanacore N, Cucumo V,
Pomati S., Sartorio E, Maggiore L., Cappa S.F., Mariani C., Clerici F. JAD 2014; 41: S 30 (abstract: IX Congresso
della Societa Italiana di Neurologia delle Demenze (SINdem) Firenze (FI).

10. 28.03.2015. Pubblicazione di abstract scientifico e comunicazione orale: “When MCI disappeares: the role of
comorbidities”. Cucumo V., Grande G., Pomati S., Cova 1., Ghiretti R., Maggiore L., Sartorio E., Mariani C., Clerici
F., Vanacore N. X Congresso della Societa Italiana di Neurologia delle Demenze (SINdem). Genova (GE).

11.13.11.2015. Pubblicazione di abstract scientifico: “Consapevolezza del deficit mnesico nei soggetti con mild
cognitive impairment: studio di coorte prospettico” Cova 1., Grande G., Cucumo V., Ghiretti R., Sartorio E., Maggiore
L., Pomati S., Mariani C. IX Convegno Istituto Superiore di Sanita (ISS): “Il contributo dei Centri per i Disturbi
Cognitivi e le Demenze nella gestione integrata dei pazienti”’, Roma

12. 21-23.01.2015 Pubblicazione di abstract scientifico: “Visual Short-term Memory deficits in Mild Cognitive
Impairment” Sartorio E., Clerici F., Albertini S., Mariani C., Cappa S.F., Della Sala S., Lodge R.H., Parra M.A.
Congresso della Societa Italiana di Neurologia delle Demenze (SINdem4 Juniors), III winter seminar on dementia,
symposium: “The role of cognitive reserve in normal aging and dementia”. Bressanone (BZ).

13. Pubblicazione di articolo: Sarterio E, De Gaspari D, Baietto C, Siri C, Florita M, Pezzoli G, Smeraldi E. “Primary
versus secondary depression: practical applications. Relationship between Parkinson’s disease and neuropsychological
symptoms of depression.” Clinical Neuropsychiatry 2005; 2(3)174-179.

POSTER

1. 26-29.05.2005. “Depressione cronica e demenza: uno studio neuropsicologico” Sartorio E., Cappa S.F., Catalano
M., Lucca A., Smeraldi E. presso Italian Interdisciplinary Network of Alzheimer’s Disease, Sorrento (NA).

2. 8-12.10.2005. “La valutazione dell’assetto cognitivo in pazienti affetti da Morbo di Parkinson e Depressione” Siri C.,
De Gaspari D., Baietto C., Sartorio E., Florita M., Pezzoli G., Smeraldi S. XXXVI Congresso Italiano della Societa
Italiana di Neurologia (SIN), Cernobbio (CO).

3. 8-12.10.2005 “Relation between Parkinson’s Disease and neuropsychological symptoms of depression”. Siri C., De
Gaspari D., Baietto C., Sartorio E., Florita M., Pezzoli G., Smeraldi S. XXXVI Congresso Italiano della Societa
Italiana di Neurologia (SIN), Cernobbio (CO).

4. 23-25.11.2005. “Rapporto tra Malattia di Parkinson e i sintomi neuropsicologici della depressione” Sartorio E., De
Gaspari D., Baietto C., Siri C., Florita M., Pezzoli G., Smeraldi E. XXXII Congresso nazionale Lega Italiana Malattia di
parkinson e Disturbi del Movimento (LIMPE): “Disturbi cognitivi € comportamentali nelle malattie neurodegenerative,
Palermo (PA).

5. 10.06.2006 “Depressione nell’anziano e demenza: uno studio neuropsicologico” X Annual Meeting Italian
Interdisciplinary Network of Alzheimer Disease, Roma. Vincitrice Premio miglior poster per la categoria di ricerca.

6. 13-15.03.2013 “Does free and cued selective reminding (FCSRT) predict the progression of MCI to dementia in
clinical practice? Ghiretti R., Pomati S., Cucumo V., Maggiore L., Sartorio E, Vanacore N., Cappa S.F. , Mariani C. ,
Clerici F. VIII Congresso della Societa Italiana di Neurologia delle Demenze (SINdem) Perugia (PG).

7. 10-13.10.2013. “Awareness of memory impairment does not predict progression to dementia in mild cognitive
impairment”. Cova I, Grande G, Cucumo V, Ghiretti R, Sartorio E, Maggiore L, Pomati S, Mariani C. Neurological
Sciences 2015;36 (Suppl.): S221 abstract: XLVI Congresso della Societa Italiana di Neurologia (SIN), Genova (GE).

8. 13-15.03.2014. “Weight loss predicts progression of MCI to dementia” Cova 1., Rossi A., Pomati S., Cucumo V,
Ghiretti R, Sartorio E, Maggiore L, Galimberti D., Scarpini E., Mariani C., Clerici F. JAD 2014; 41: S18 abstract: IX
Congresso della Societa Italiana di Neurologia delle Demenze (SINdem), Firenze (FI).



9. 13-15.03.2015 “Visual Short-term Memory deficits in Mild Cognitive Impairment” Sartorio E., Clerici F., Albertini
S., Mariani C., Cappa S.F., Della Sala S., Lodge R.H., Parra M.A. IX Congresso della Societa Italiana di Neurologia
delle Demenze (SINdem), Firenze (FI).

10. 21-23.01.2015 “Visual Short-term Memory deficits in Mild Cognitive Impairment” Sartorio E., Clerici F.,
Albertini S., Mariani C., Cappa S.F., Della Sala S., Lodge R.H., Parra M.A. Congresso della Societa Italiana di
Neurologia delle Demenze (SINdem4 Juniors), III winter seminar on dementia, symposium: “The role of cognitive
reserve in normal aging and dementia”. Bressanone (BZ).

11. 10-13.10.2015. “Predictive value of memory tests in the progression of Mild Cognitive Impairment into dementia”.
Sartorio E., S Albertini, S Della Sala, R Logie, C Mariani, S Cappa, M Parra, S Pomati, Neurological Sciences 2015;
36 (suppl.): S225-226 (abstract: XLVI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Neurologia (SIN). Genova (GE).

NOMINE E APPARTENENZA ORDINISTICA
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01.09.2022-13.09.2023

2010-13.09.2023

2012-2014

2009-2014

2009-2011

2010-2014

2011-2013

Nomina dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia per Commissione Prove Pratiche
Valutative — Commissario Supplente (D. Interm. n.567 del 20/06/2022).
Universita Vita-Salute San Raffaele, Milano

Consigliere di Amministrazione della Fondazione Comunitaria del Varesotto Onlus.

Socio fondatore e psicoterapeuta volontaria dell’ Associazione Donna Si-Cura ONLUS
per I’assistenza psicologica e legale delle donne maltrattate e vittima di violenza.
Sedi in provincia di Varese: Luino, Sesto Calende e Travedona Monate.

Vice-presidente della Fondazione Felicita Morandi con nomina dell’ASL di Varese. La
Fondazione gestisce case rifugio e servizi territoriali per donne e minori vittime di violenza.

Socio fondatore e vice-presidente dell’ Associazione Varese per I’Epatologia ONLUS per
la promozione di interventi formativi e psico-educativi contro I’alcolismo nelle scuole.

Presidente del Comitato Pari Opportunita (CPO) dell’ente Provincia di Varese.

Progetti realizzati:

-Stesura e approvazione del Regolamento del CPO;

-Indagine conoscitiva della popolazione aziendale relativa all’anno 2010;

-Incontri divulgativi sulle competenze del CPO presso tutte le sedi dell’Ente;
-Questionario di fabbisogno di conciliazione dei tempi rivolto ai dipendenti dell’Ente;
-Convegno in tema di Pari Opportunita e conciliazione dei tempi;

-Indagine conoscitiva per proporre un’azione/intervento sul Nido Aziendale;
-Realizzazione di un opuscolo sui congedi familiari;

-Premio Famiglia Lavoro 2009 indetto dalla Regione Lombardia.

Vice-presidente della Delegazione Italiana presso il Congresso del Consiglio d’Europa (dal

2012) e gia membro supplente presso la Camera dei Poteri Locali e Regionali del
Congresso del Consiglio d’Europa (CPLRE), Membro della Commissione Affari
Istituzionali del Congresso del Consiglio d’Europa (2012-2013) e relatore della
Delegazione Italiana per il Progetto “One on Five”, campagna di sensibilizzazione del
Consiglio d’Europa sul tema della violenza sui minori.

Presidente della Consulta Femminile della Provincia di Varese

Progetti realizzati:

-Indagine sul tema della conciliazione dei tempi famiglia-lavoro in provincia di Varese;
-Premio “Varese Donna 20117, indizione di un concorso ed evento di premiazione;
-Interventi di promozione del Progetto condiviso con ASL di Varese per prevenire il
carcinoma ovarico”

- “Maggio Donna 2012”: rassegna di 80 eventi dedicati alla donna in provincia di Varese;
-Progetto provinciale “Donna: passi contro la violenza” in collaborazione con ASL

Varese e Centri Anti- violenza provinciali;

-“Interventi di sostegno alla genitoralita presso il carcere di Varese”, cicli di colloqui



psicologici rivolti ai genitori carcerati e supporto di spazi idonei negli incontri con i figli;
- “Varese in Rosa”: trasmissione televisiva sulle rappresentanti femminili varesotte
nell’associazionismo e nelle istituzioni locali.

2011-2013 Rappresentante della Provincia di Varese per la stipula dell “Accordo di collaborazione per

la realizzazione della rete territoriale per la Conciliazione Famiglia/Lavoro” con Regione
Lombardia, ASL di Varese, Consiglio dei Sindaci, CCIAA di Varese e Consigliera di Parita.

2008- oggi Ente Nazionale Psicologi

2007- oggi Ordine degli Psicologi della Lombardia (matricola n. 10960)

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

Lingue Straniere Inglese (buona capacita di lettura, scrittura e comunicazione orale)
Competenze tecniche Computer: Word, Excel, PowerPoint

Competenze artistiche Canto come soprano nel coro “Nives” della Scuola di Musica di Besozzo (VA)
Patente B

TIROCINIED INTERNATI

2002-2004 Internato presso il Reparto di Psichiatria 1 dell’Ospedale San Raffaele Turro

Via Stamira d’Ancona, 12- Milano

Principali mansioni:

- attivita di psicologa clinica e di ricerca con pazienti affetti da disturbi dell’umore;

- collaborazione a trial farmacologici e a studi sulla Dark Terapy e sulla Light Terapy;
- collaborazione a gruppi psicoeducativi per pazienti affetti da disturbi dell’umore.

2003-2004 Internato presso il Dipartimento di Neuropsicologia Clinica, Centro Parkinson e Disturbi

del Movimento degli Istituti Clinici di Perfezionamento e CTO
Via Bignami, 1- Milano

Principali mansioni:

- valutazione neuropsicologica di pazienti affetti da Malattia di Parkinson e
parkinsonismi;

- ricerca in neuropsicologia clinica su pazienti affetti da Malattia di Parkinson.

2004-2006 Tirocinio presso 1’Unita di Neurologia e Riabilitazione dell’Ospedale San Raffaele Turro
Via Stamira d’ Ancona, 12- Milano e presso il Dipartimento di Biotecnologie Universita
Vita-Salute San Raffaele, Via Olgettina, 12 — Milano

Principali mansioni:

- ricerca in neuroscienze cognitive in cui ho somministrato prove di linguaggio in
soggetti sani e pazienti oncologici sottoposti a Risonanza Magnetica Funzionale;

- valutazione neuropsicologica e riabilitazione cognitiva di pazienti affetti da patologie
neurodegenerative;

- progettazione di un esperimento di neuropsicologia clinica, valutazioni
neuropsicologiche e analisi statistica in collaborazione con 1’Unita di Psichiatria 1
dell’Ospedale San Raffaele Turro.

2006-2007 Tirocinio presso il Reparto di Psichiatria II dell’Ospedale L. Sacco di Milano

Principali mansioni:
- psicodiagnosi e colloqui psicologici a pazienti con disturbi psicotici, dell’umore e di
personalita.

2007-2008 Tirocinio presso il Day Hospital di Psichiatria, del reparto di Psichiatria Guardia IT
dell’IRCCS Fondazione Policlinico Mangiagalli e Regina Elena di Milano e del Centro



Riabilitativo e Terapeutico di via Conca del Naviglio - Milano.

Principali mansioni:
- psicodiagnosi e colloqui psicologici a pazienti con disturbi psicotici, dell’umore e di
personalita.

2009-2010 Tirocinio presso il SeRT di Via Conca del Naviglio — Milano
Principali mansioni:
- psicodiagnosi e colloqui psicologici a pazienti affetti da abuso di sostanze in doppia
diagnosi.

Si autorizza il trattamento dei dati ai fini del Regolamento UE 2016/679 e s.m.i., e si dichiara, ai sensi del D.P.R. n.445/2000, che
quanto indicato nel CV corrisponde al vero.
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