LA SINDROME
FETO-ALCOLICA

SPETTRO DEI DISORDINI
FETOALCOLICI (FASD)

La FASD (Fetal Alcohol Spectrum Disorders) &
un insieme di condizioni causate
dall'esposizione prenatale all'alcol.

Puo includere una serie di problemi fisici,
comportamentali e cognitivi di diversa
gravita.

Le persone con FASD possono avere difficoltd
nellapprendimento, problemi di attenzione
e caratteristiche fisiche distintive.

SINDROME
FETOALCOLICA (FAS)

La FAS (Fetal Alcohol Syndrome)

e la forma completa dei disturbi da
esposizione fetale all'alcol con tutti i difetti
associati: bassa statura, microcefalia, facies
dismorfica e ritardo mentale.

CARATTERISTICHE
FISICHE DI FAS

Gli occhi appaiono piu piccoli e distanti e
le orecchie sono basse e girate verso la
parte posteriore della testa.

Il setto nasale ¢ corto e allargato e le
narici tendono ad essere prominenti.

Il prolabio (o filtro), ossia il solco tra il naso
e il labbro superiore, € esteso e appiattito.
Il labbro superiore & sottile.

EFFETTI SUL BAMBINO

Ritardo nella crescita e

Malformazioni facciali ®
Problemi neurologici e cognitivi @

Difficoltd di apprendimento e comportamento e

PREVENZIONE

La prevenzione della FASD si basa
sull’astensione totale dall’alcol prima e
durante tutta la gravidanza.

Non esiste una quantita sicura di alcol né
un momento in cui il consumo sia innocuo
per il feto. Bere anche piccole dosi puo
causare danni permanenti.

Informarsi e sensibilizzare sull’'importanza
di non assumere alcol in gravidanza é
fondamentale per proteggere lo sviluppo e
la salute del bambino.
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