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INFORMAZIONI GENERALI 

Sede 

Azienda Ospedaliero-Universitaria  
“Policlinico – Vittorio Emanuele”  Catania 
P.O. “G. Rodolico”, Ed. 13 – “Aula Magna” 

Ingresso 
Via S. Sofia, 78 - 95100 Catania 

Destinatari e numero massimo partecipanti 
Il corso è destinato prioritariamente al personale del Servizio 
Sanitario Nazionale e ai cittadini interessati al progetto 
“Alfabetizzazione sanitaria e empowerment del paziente 
attraverso lo sviluppo di un sistema informativo elettronico nel 
campo della salute”.  
Saranno ammessi un massimo di 50 partecipanti. 
Non sono ammessi uditori. 
La partecipazione al corso è gratuita. 
Le spese di viaggio e soggiorno sono a carico del 
partecipante. 

Modalità di iscrizione 
La domanda di partecipazione deve essere debitamente 
compilata, stampata, firmata e inviata via fax (0649387117), 
oppure scansionata ed inviata per e-mail 
(documentazione@iss.it) alla Segreteria Tecnica, entro e non 
oltre il 15 ottobre. All’atto dell'iscrizione è indispensabile 
fornire codice fiscale, professione sanitaria e disciplina. Si 
intendono ammessi a partecipare solo coloro che ne 
riceveranno comunicazione. Al partecipante è richiesto di 
inviare alla Segreteria Scientifica conferma o disdetta della 
propria partecipazione. 

Modalità per la selezione dei partecipanti  
La selezione delle domande verrà effettuata sulla base dei 
seguenti criteri: 
- appartenenza ad uno dei profili dei destinatari 

- equa distribuzione geografica sul territorio regionale 
- pari opportunità tra i generi 
- ordine di arrivo delle domande 

Modalità di valutazione dell'apprendimento 
Al termine del corso è prevista una prova di valutazione 
dell'apprendimento, obbligatoria per tutti i partecipanti, che 
consisterà in un questionario a risposta multipla. 

Attestati 
L'attestato ECM sarà recapitato agli aventi diritto solo a 
procedure di accreditamento ECM espletate. Al termine del 
corso, ai partecipanti che avranno frequentato almeno tre quarti 
del programma sarà rilasciato un attestato di frequenza che 
include il numero di ore di formazione. La chiusura del corso e 
la consegna degli attestati non verranno anticipate per nessun 
motivo, pertanto i partecipanti sono pregati di organizzare il 
proprio rientro di conseguenza. 

Crediti formativi ECM 
L’evento formativo è stato accreditato per tutti i profili 
professionali. 
Per ricevere i crediti, i discenti dovranno garantire la presenza 
in aula per l'intera durata del corso, completare con un 
successo minimo del 75% la prova di valutazione 
dell'apprendimento e riconsegnare il questionario ECM di 
valutazione dell'evento. 
L'effettiva partecipazione all'evento formativo verrà rilevata 
mediante firma in ingresso e in uscita dell'apposito registro e 
l'assegnazione dei crediti avverrà previa verifica della 
partecipazione all'intero percorso formativo. 

Per ogni informazione attinente al Corso  
si prega di contattare la Segreteria Scientifica: 
Scilla Pizzarelli, Rosaria R. Cammarano 
Tel. 0649902520 
e-mail: scilla.pizzarelli@iss.it 
e-mail: rosaria.cammarano@iss.it 
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Tel. 095 743 5461 - Fax 095 743 5459 
e-mail: ecm@ao-ve.it 
Associazione Angolo 
Cell. 3398789040 
Email:angolo@cro.it 

Corso di Formazione 

Prendersi cura della salute  
attraverso l’informazione di qualità 

21 ottobre 2016 

Il progetto 
 “Alfabetizzazione sanitaria ed empowerment del paziente 

attraverso lo sviluppo di un sistema informativo elettronico 
nel campo della salute” 

(# GR-2010-2313824) 
è finanziato dal Ministero della Salute 

Aula “Magna” 

Azienda Ospedaliero - Universitaria  
“Policlinico – Vittorio Emanuele” Catania 

Via S. Sofia, 78 – Ed. 13 

mailto:scilla.pizzarelli@iss.it
mailto:documentazione@iss.it
mailto:ecm@ao-ve.it


Corso
Prendersi cura della salute  

attraverso l’informazione di qualità 

organizzato da 

Settore Documentazione e Settore Informatico 
Istituto Superiore di Sanità (ISS) 

Associazione Nazionale Guariti o Lungoviventi Oncologici 
(ANGOLO) 

Azienda Ospedaliero Universitaria 
Policlinico – Vittorio Emanuele Catania 

Rilevanza per il SSN: La diffusione dell’informazione di 
qualità determina un incremento di partecipazione del 
cittadino e del paziente e riveste un ruolo determinante 
nella gestione della Sanità. L’educazione e la formazione 
in ambito sanitario hanno un ruolo fondamentale nella 
promozione della salute, aumentando il livello di 
consapevolezza e ponendo il paziente nella condizione di 
comprendere come mantenersi in buona salute. I cittadini 
con un buon livello d’informazione sanitaria hanno un 
ruolo fondamentale nella realizzazione di strategie di 
ricerca clinica incentrate sul paziente, nei processi 
decisionali, nell’accesso alle terapie, così come dichiarato 
nella European Health programme 2008-2013. 
L’empowerment del paziente, spesso considerato un 
importante e promettente aspetto per la gestione delle 
patologie croniche, può aiutare le persone a condurre vite 
più proattive e appaganti. Investire nella salute delle 
persone, soprattutto grazie a programmi di promozione 
della salute, affinché i cittadini europei anziani possano 
vivere in stato di benessere, attivi e indipendenti, è anche 
obiettivo di Europe 2020 strategy. 

Obiettivi generali: 
Promozione dell’empowerment del cittadino e del 
paziente, quale mezzo per migliorare la qualità, 
l’efficienza e il risultato dell’assistenza sanitaria, 
riducendo le disuguaglianze nel campo della salute. Il 
corso intende offrire ai partecipanti l’opportunità di 
acquisire dei criteri e degli strumenti per valutare 
l’attendibilità dei dati disponibili nel web per il  settore 
sanitario. 

Obiettivi specifici: 
1. Individuare gli strumenti necessari per reperire

l’informazione sanitaria online;
2. individuare le modalità pertinenti di ricerca e di

interrogazione delle fonti informative;
3. individuare i canali informativi attendibili.

Metodo didattico 
Il corso prevede lezioni frontali. 

Venerdì 21 ottobre 2016 

8.30  Registrazione dei partecipanti 
9.00  Indirizzo di benvenuto 
9.15  Introduzione al corso 

 P. Cantaro, F. Basile 

Prima sessione:  
INFORMAZIONE E COMUNICAZIONE 

Moderatori: F. Basile, P. De Paoli 

9.30 Lectio Magistralis 
L’informazione serve alla cura? 
P. De Paoli  

10.00 Presentazione del progetto “Health Literacy” 
e del  Portale MEDUSA 
C. Di Benedetto 

10. 30   Prendersi cura della salute attraverso
 l’informazione di qualità. 

     M. Bongiovanni 
11.00    Intervallo 
11.30    Integrazione del WEB nella comunicazione 

  medico paziente 
H. Soto Parra 

12.00 Internet per la salute: aspettative, opportunità 
e sfide 
M. Della Seta 

Seconda sessione (mattina):  
IL PAZIENTE AL CENTRO DELL’INFORMAZIONE 

Moderatore: G.M. Trovato, P.E. Vasta 

12.30 Comunicare la ricerca. Sfida o opportunità per il 
paziente 
P. Vigneri 

13.00 L'empowerment del cittadino: come e perché 
diventare protagonisti della propria salute 
P. Ferrari  

13.30 Pausa pranzo 

Seconda sessione (pomeriggio):  
IL PAZIENTE AL CENTRO DELL’INFORMAZIONE 

Moderatore: G.M. Trovato, M. Bongiovanni 

14.30 I pazienti e la sperimentazione clinica 
L. Sampaolo  

15.00 Aderenza nel trattamento delle terapie croniche. 
Utilità dell’informazione. 
F. Di Raimondo 

15.30 Vero o falso? I tumori e le loro cure in internet 
M. Mazzocut 

16.00 Sicurezza dei dati e tutela della privacy dei 
pazienti 
A. Sette  

16.30 INTERVENTI E DISCUSSIONE  
17.00 Test di valutazione dell’apprendimento 
17.30 Conclusioni 
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