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NUOVI MODELLI ORGANIZZATIVI EDNUOVI MODELLI ORGANIZZATIVI ED 
OPERATIVI PER LA TUTELA DELLA 

SALUTE E LA LOTTA AL DOPING

 che possono utilmente … che possono utilmente 
affiancarsi per rafforzare 

l’ i  di t t l  d ll  l t    l’azione di tutela della salute  e 
di prevenzione del doping
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NUOVI MODELLI ORGANIZZATIVI EDNUOVI MODELLI ORGANIZZATIVI ED 
OPERATIVI PER LA TUTELA DELLA 

SALUTE E LA LOTTA AL DOPING

… garantire una efficace azione … garantire una efficace azione 
di tutela della salute della 

l i  ti t  popolazione sportivamente 
attiva
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NUOVI MODELLI ORGANIZZATIVI EDNUOVI MODELLI ORGANIZZATIVI ED 
OPERATIVI PER LA TUTELA DELLA 

SALUTE E LA LOTTA AL DOPING

… rivolti a

 atleti delle categorie giovanili atleti delle categorie giovanili
 atleti del settore amatoriale
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NUOVI MODELLI ORGANIZZATIVI EDNUOVI MODELLI ORGANIZZATIVI ED 
OPERATIVI PER LA TUTELA DELLA 

SALUTE E LA LOTTA AL DOPING

Tutela della salute Lotta dopingmonitoraggio
longitudinale
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LEUCEMIA MIELOIDE ACUTALEUCEMIA MIELOIDE ACUTA

Trapianto
id ll
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La tutela della salute dell’atleta
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Ciclista di 26 anni,
sofferente da due mesi di cefalea:

RBC 5.4 – Hb 15.0 – Hct 47%
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OBIETTIVI

MODELLO OPERATIVO 
d tt bil ll di FSNadattabile alle diverse FSN

STRUMENTO SCIENTIFICOSTRUMENTO SCIENTIFICO 
usufruibile dalle FSN 
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MODELLO OPERATIVO

Progetto 
Pilota CVDPilota CVD

FSN Regioni

FCI FIN FIDAL FISI Emilia 
Romagna Toscana Veneto

Identificano DefinizioneIdentificano 
popolazione 

atleti
Identificano 
laboratori

Protocollo esami
Protocolli operativi

Raduni 
collegiali gare Equipe 

sanitaria
Protocolli 
analitici

Controllo 
qualità 
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progetto
MODELLO OPERATIVO

FSN Regioni

FCI FIN FIDAL FISI Emilia 
Romagna Toscana Veneto

Identificano 
popolazione 

atleti
Identificano 
laboratori

Raduni 
collegiali gare Equipe 

sanitaria
Protocolli 
analitici

Controllo 
qualità 

Creazione 
piattaforma 
informatica

Valutazione 
dati

Valutazione 
profilo
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dati 
MF-FSN

profilo 
biologico



STRUMENTO SCIENTIFICO
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PROFILO BIOLOGICO
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The Athlete Biological Passport

• The fundamental principle of the Athlete 
Biological Passport is based on theBiological Passport is based on the 
monitoring of an athlete’s biological 

i bl ti t f ilit t i di tvariables over time to facilitate indirect 
detection of doping on a longitudinal basis, p g g ,
rather than on the traditional direct 
detection of dopingdetection of doping.

Page 16approved by WADA’s Executive Committee on December 1, 2009



Il Passaporto Biologico dell’Atleta:Il Passaporto Biologico dell Atleta:
…una lunga storia …g
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Haematologica 2003; 88:333-344 

Haematologica 2003; 88:570-81 Haematologica 2003; 88:570 81 
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Law Prob Risk 2008;7:191–210

International J Biostat 2006;2:1-21
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Sharing informationsSharing informations 
and experiences
Intelligent athletes 

targetingtargeting

Increase efficiency
D t
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The experience of theThe experience of the 
International Cycling Union (UCI)

Positività per ESAPositività per ESA
2007: 3 casi
2008: 10 casi
2009: 8 casi
2010: 8 casi2010: 8 casi
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Case studies on ESA-doping asCase studies on ESA doping as 
revealed by the Biological Passporty g p
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Athl t ’ Bi l i l P tAthlete’s Biological Passport

Li iti i di id liLimiti individuali

Risultati dei testRisultati dei test
Distribuzione in percentile,
assumendo un atleta 

d t
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Athl t ’ Bi l i l P tAthlete’s Biological Passport
atleta risultato positivo al CERAatleta risultato positivo al CERA

Page 25Sottas PE et al. 2011



Valutazione del passaportoValutazione del passaporto 
biologico da parte degli espertig p g p

Valutazione dell’esperto Azione dell’APMU
Profilo “normale” Continua normale attività di 

controllo
P fil “ tt ” P di i i di t t i tiProfilo “sospetto” Predisposizione di test mirati
Sospetta patologia Invio ad altri esperti o informativa 

all’atleta (via NADO)all atleta (via NADO)
Profilo “doping” Invio ad altri 2 esperti
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CONCLUSIONICONCLUSIONI

MODELLO OPERATIVO STRUMENTO SCIENTIFICOMODELLO OPERATIVO 
specifico per le diverse FSN

STRUMENTO SCIENTIFICO
a disposizione delle FSN 

EFFICACE 
TUTELA DELLA SALUTE

E PREVENZIONE DEL DOPING
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