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Quando per la prima volta
abbiamo oltrepassato

il grande portone di legno
al numero 299 di Viale 

Regina Elena…
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l'80% di noi pensava di saper 
riconoscere una bufala
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Messi alla prova...
solo il 55% di noi ha individuato
le notizie false
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Alcune delle nostre risposte...
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Pensavamo anche che …

in caso di dissenteria fosse 
utile mangiare «in bianco»

i dolori muscolari dopo un'attività 
fisica dipendessero dall'acido lattico
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Perché questo gap tra convinzioni
ed evidenza?

• probabilmente perché tendiamo
a essere influenzati dalla nostra esperienza
personale (parenti e amici) ma spesso
l'esperienza non corrisponde alla verità
scientifica

• inoltre passiamo molto tempo su internet e sui 
social e di conseguenza crediamo di saperci
orientare in modo corretto sul web
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Abbiamo iniziato
a verificare le nostre
conoscenze...
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...siamo salpati verso 
nuove fonti e abbiamo
scoperto che navigare
non è così semplice.

Tanti risultati di ricerca, 
quale scegliere?

Notizie contrastanti, 
alcune strabilianti,
promesse lusinghiere...
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Abbiamo scoperto
che cercare su internet 

non è affatto un gioco da ragazzi, 
ma un lavoro da veri professionisti!
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Abbiamo imparato che bisogna 
sempre farsi tante domande

??????????
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Analizzando
i nostri errori
abbiamo elaborato
una lista di criteri
che possono
aiutare a evitare
molti tranelli
e inganni
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CHECKLIST per una informazione
sanitaria di qualità
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1. Indirizzo web (fare attenzione ai siti con dominio di tipo 

commerciale, ad es. .com)
2. Chi siamo (indicazione dei responsabili del sito, di chi l’ha 

creato e di chi ci lavora)
3. Per chi e per cosa (ad es. vendita di prodotti, trovare pazienti, 

click sulla pagina)
4. Chi paga (eventuale pubblicità, sponsor o interessi 

commerciali, più o meno espliciti)
5. Contatti e social (indirizzo o link dei responsabili

chiaramente rintracciabili sulle pagine)
6. Chi è l'autore dei testi
7. Quando è stato scritto o aggiornato
8. Linguaggio (ad es. stile del testo, titoli sensazionalistici, 

errori grammaticali, complessità del linguaggio)
9. Fonti (per la verifica delle informazioni originali)
10. Avvertenza (Informazioni che devono incoraggiare

e non sostituire la relazione medico-paziente)

Il risultato è stato una 



Abbiamo proseguito così ...
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Abbiamo continuato così ...



Ci siamo divertiti a creare, questa volta lavorando
a distanza su Teams e WhatsApp, un sondaggio su come

i ragazzi della nostra età si informano sul Covid-19.

Nelle prossime slide riportiamo alcuni tra i risultati
che riteniamo più interessanti
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Negli ultimi mesi il sito del Ministero della
Salute è stata la principale fonte consultata, 
seguita da testate giornalistiche, OMS e ISS

Il 58% dei ragazzi ha modificato
il modo di informarsi

…dal sondaggio è emerso che durante
l’emergenza sanitaria del COVID-19…
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… il 34% dei giovani ha trovato risposte
alle proprie domande sulle fonti istituzionali,
il 30% le ha ritenute ben comprensibili ma il 19%
le ha giudicate contraddittorie e il 17% troppo difficili
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Verificato che per i nostri compagni lo strumento
più efficace per la comunicazione sono i video, 
abbiamo pensato di realizzarne uno...
(per vederlo clicca qui)

https://youtu.be/QqwSRorQolA


...e di raccontare una fiaba

Emma,
Francesca,
Liezly,
Simona
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C’era una volta una città di nome Credulonia.

La maggior parte dei suoi abitanti, infatti, credeva a 
tutto ciò che gli veniva raccontato.

Un giorno come tanti si sparse la voce della presenza 
di un mostro: Panico (Covid-19 sotto mentite spoglie!).

Del nuovo arrivato non si 
sapeva ancora granché 
così Chimera, una strega di 
una certa notorietà nella 
zona, non avendo nulla da 
fare, non si lasciò sfuggire 
l’occasione per 
disseminare pene e 
dolore: prima raccolse 
tutte le notizie che 
circolavano tra gli 
scienziati (la scienza ne sa 
sempre una più del 
diavolo!) e poi iniziò a far 
correre di bocca in bocca 
false informazioni.



PCTO in ISS
Mentre vagabondava nei mercati dei vari rioni, 
scambiando due parole “buongiorno, come va?”
ora con il fruttivendolo, ora con l’ortolano, molto 
abilmente disseminava le menzogne più pericolose.
Tra un’adulazione e una lusinga, non perdeva 
mai l'occasione di sussurrare al suo interlocutore:

“per evitare di essere 
colpiti da Panico, pare
che non si debba mai 
rimanere da soli” e ancora 
“se rimaniamo sempre in 
compagnia, più numerosi 
si è e meglio è, non avrà 
modo di colpirci” e ancora 
“appena sorprende 
qualcuno a quattr’occhi, 
tac il malefico arriva e 
colpisce il malcapitato”.

Gli abitanti, creduloni, 
iniziarono a stare il più 
possibile insieme, a dare 
feste, a invitare amici.
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Detto fatto, in men meno che non si dica fu pandemia! Febbre alta, tosse, 
polmonite e gravi problemi respiratori colpirono, in molti casi fino alla morte,
molti e molti sventurati, perlopiù amorevoli nonni ma non mancarono
tanti genitori e alcuni giovani per bene.

Un giovane scienziato, Bellerofonte, che da anni studiava il nuovo mostro
(il virus) in un laboratorio nella città di Ricercopoli, impietosito dalle numerose 
morti che continuavano ad abbattere molti concittadini, tornò nel suo paese
di origine nei panni di un saltimbanco.

Tra esercizi di forza e destrezza, l'artista inseriva immancabilmente un gioco
di prestigio in cui mostrava come evitare l’infezione con piccoli gesti 
quotidiani come lavarsi spesso le mani, evitare di stare uno vicino all’altro,
coprire naso e bocca con la mascherina.
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La città si animò di rappresentazioni
teatrali in ogni piazza, concerti gratuiti
in tutti i parchi, fuochi d’artificio mozzafiato
e il sindaco, con grande gioia di tutti, 
cambiò il nome del comune 
da Credulonia a Sapientonia.

Quando tutti iniziarono a seguire queste regole (per più di un anno
fu sospeso ogni tipo evento pubblico), non passò molto tempo
che il numero delle persone contagiate, malate e decedute 
diminuirono fino ad avvicinarsi allo zero.

Per concludere (non potevamo farci 
mancare un gran finale da favola)
in tempi record furono scoperti vari vaccini 
che si dimostrarono non solo sicuri ma 
efficaci oltre il 90% dei casi. Fu così che 
il mostro fu sconfitto (si parla di virus 
debellato) e fu possibile tornare a 
vivere più serenamente.



Nel ringraziarvi per l’attenzione
vi salutiamo consigliandovi
di non abbassare mai la 
guardia perché …

LE BUFALE
è meglio mangiarle
che bersele!
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