
Anni 
Centri Antifumo  
Ospedali e ASL 

Centri Antifumo LILT Totale 

2013 294 78 372 

2012 295 85 380 

2011 303 93 396 

2010 284 91 375 

2009 276 83 359 

2008 267 95 362 

2007 266 80 346 

2006* 255 79 334 

2005* 248 79 327 

2004* 254 80 334 

2003 251 79 330 

2002 195 79 274 

2001 171 - 171 

2000 61 - 61 

* In collaborazione Ministero della Salute, Istituto Superiore di Sanità e Gruppo Tecnico sul tabagismo delle Regioni e Province Autonome 

Servizi Territoriali per la Cessazione 
dal Fumo di Tabacco: aggiornamenti negli anni  



Servizi Territoriali per la Cessazione dal Fumo di Tabacco: 
distribuzione per aree geografiche e per regioni  

Aggiornamento 2013 
372 Centri Antifumo 

75 servizi 
(20,1%) 

89 servizi 
(23,9%) 

208 servizi 
(56%) 

Centri Antifumo di ospedali, ASL e Centri Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori (LILT) 

Osservatorio Fumo, Alcol e Droga (Ed.). Guida ai Servizi Sanitari Territoriali per la Cessazione dal Fumo di Tabacco (aggiornamento 2012). Roma: 

Istituto Superiore di Sanità,  2013. Strumenti di Riferimento 13/S1.  



 

 

Chi lavora nei CENTRI ANTIFUMO 

prevalenza delle diverse figure professionali 

96,8% Medici 

61,8% Psicologi 

62,9% Infermieri 
28,3% Altro 

14,8% Educatori 

Dati 2009 

équipe  

multidisciplinare 

 

http://www.google.it/imgres?imgurl=http://www.tantasalute.it/img/medico-ok.jpg&imgrefurl=http://www.tantasalute.it/articolo/medici-di-famiglia-cresce-il-numero-dei-professionisti-che-ricorrono-all-informatica/13807/&usg=__-Lbcu3v_N9i97tug4gN3TcHvrbY=&h=272&w=275&sz=39&hl=it&start=6&um=1&itbs=1&tbnid=VHSb0XstZGPR6M:&tbnh=113&tbnw=114&prev=/images?q=medico&um=1&hl=it&rls=com.microsoft:it:IE-SearchBox&rlz=1I7HPND_it&tbs=isch:1
http://www.google.it/imgres?imgurl=http://comps.fotosearch.com/comp/LIF/LIF140/due-infermiere-conferire_~NU219012.jpg&imgrefurl=http://www.fotosearch.it/LIF140/nu219012/&usg=__H9MpEQO9xCKHeY6dgOkRfB7ln2A=&h=280&w=300&sz=26&hl=it&start=17&um=1&itbs=1&tbnid=l0NBMU4xn-MGoM:&tbnh=108&tbnw=116&prev=/images?q=infermiere&um=1&hl=it&rls=com.microsoft:it:IE-SearchBox&rlz=1I7HPND_it&tbs=isch:1
http://www.google.it/imgres?imgurl=http://img.studenti.it/images/medicina/clip_image001_0001.jpg&imgrefurl=http://www.studenti.it/universita/facolta/medicina/infermieristica/infermiera_professionale.php&usg=__AlFDAY_dfpcGiHhCmSHE-_iU-3w=&h=96&w=96&sz=2&hl=it&start=58&um=1&itbs=1&tbnid=Q7J7rBzspI6BfM:&tbnh=81&tbnw=81&prev=/images?q=infermiere+professionale&start=40&um=1&hl=it&sa=N&rls=com.microsoft:it:IE-SearchBox&rlz=1I7HPND_it&ndsp=20&tbs=isch:1
http://orientaonline.isfol.it/DocEditor/orienta/Image/immagini/figure/C07new/C070007_logo.gif


Numero utenti seguiti per classi - Anno 2012  
(dati %)  

Servizi Territoriali per la Cessazione dal Fumo di Tabacco 

In media: 79 utenti 

seguiti per CA 

Il numero si utenti seguiti 
è molto variabile:  

da un minimo di 1 utente 
ad un massimo di 390 

utenti 

8,27 

31,58 

29,32 

12,78 

10,53 

3,01 

4,51 

fino a 10

da 11 a

50

51-100

101-150

più di 150

nessuno

nr

Elaborazioni su dati OssFAD 

Il 42% dei CA segue fra i 

50 ed i 150 utenti  



Lei conosce i centri antifumo? 
 (anni 2009 -2012) 

CONOSCENZA DEI CENTRI ANTIFUMO 

  

  2012       2011      2010        2009 

Base: Tutti gli adulti    (3.086)   (3.080)    (3.020)     (3.213)  

                                        %            %               %           % 

Sì 32.9         37.4          44.4    52.3 

No 67.1         62.6           55.6    47.7 

OSSFAD – Indagine DOXA-ISS 2012 



I Centri Antifumo ed il medico di famiglia 

È capitato che il suo 
medico le parlasse dei 
Centri Antifumo? 

OSSFAD – Indagine DOXA-ISS 2012 



I tentativi di smettere: si cerca di più il supporto  
psicologico o farmacologico? 

 
•  Supporto di centri antifumo 1.9%  

• Solo supporto psicologico 0.9% 

•  Solo supporto farmacologico senza ricetta medica1 7.0% 

•  Solo supporto farmacologico con ricetta medica2             1.5% 

•  Sia di centri antifumo che farmacologico  0.0% 

•  Nessun tipo di supporto  87.6% 

1 Nicorette, ecc. 
2 Buproprione, Variniclina 

Attuali fumatori che hanno tentato di smettere 

OSSFAD – Indagine DOXA-ISS 2011 



Personale dei CA: azioni ritenute estremamente/molto 
efficaci per facilitare l’accesso dei fumatori agli interventi 
per smettere di fumare  

Di Pucchio A, Pacifici R, Pichini S, Bacosi A, Di Carlo S, Di Giovannandrea R, Gori P, Pizzi E, e il gruppo dei “Servizi Territoriali per la cessazione dal fumo 
di tabacco”. L’attività dei Centri antifumo italiani: problematiche e aree da potenziare nei risultati di un’indagine svolta attraverso un questionario on-
line. Tabaccologia, 2013 – in press 



Sigaretta Elettronica e Centri Antifumo 

Si 

4,6% 

No 

91,2

% 

Altro 

4,2% 

Utilizzo della sigaretta elettronica da 
parte dei CA nel 2012  

dati su 240 CA 

Elaborazioni su dati OssFAD 


