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Impiego delle sostanze naturali
nella pratica clinica ostetrico-ginecologica

Roma 20 dicembre 2011

Organizzato da

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’ — Dipartimento di Tecnologie e Salute
e
SIFIOG, Societa Italiana di Fitoterapia e Integratori in Ostetricia e Ginecologia

PROGRAMMA
20 Dicembre 2011
08.30 Registrazione partecipanti
09.00 Indirizzo di Benvenuto

E. Garaci
Presidente dell’ Istituto Superiore di Sanita

V. Macellari
Direttore del Dipartimento di Tecnologie e Salute

09.15 Presentazione del Congresso

A. Stringaro
Dipartimento di Tecnologie e Salute

V. Unfer
Presidente SIFIOG

1. PRIMA SESSIONE
Moderatori: F. Facchinetti, A. Lanzone

09.30 Sostanze naturali e medicina di genere
E. Straface

09.45 Integratori alimentari e claims: informazioni piu chiare per scelte consapevoli
L. Guidarelli

10.00 Necessita di sviluppo della farmacovigilanza sui fitoterapici
G. Calapai

10.15 Coffee Break
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2. SECONDA SESSIONE
Fertilita/Ginecologia
Moderatori: A. Molinari, F. Vicariotto

11.45 Inositolo: dal diabete alla PCOS
G. Carlomagno

11.00 Mio-inositolo e spermatogenesi: efficacia clinica nella oligostenospermia
G. Marelli

11.15 Antiandrogeni ed insulino-sensibilizzanti naturali nel trattamento della PCOS
A. Pizzo

11.45 Terapie naturali per il trattamento dell’endometriosi
M. Candiani

12.00 II ferro che non pesa, nuovo approccio al trattamento con un ferro a elevata biodisponibilita’

B. Pacchetti
12.15 PCOS e Depressione: buco nero nella diagnosi e terapia.
S. Buffo

12.30 Probiotici in ginecologia: nuove terapie
F. Vicariotto

12.45 Efficacia di un nutraceutico in menopausa
M. Atlante

13.00 Lunch

3. TERZA SESSIONE
Gravidanza
Moderatore: S. Meschini, V. Unfer

13.30 Acido folico e malformazioni congenite: evidenze scientifiche e strategie per la sanita
D. Taruscio

13.45 Tiroide, fertilita e gravidanza: linee guida per I’integrazione
P. Vitti

14.00 DHA, gravidanza e abilita di “problem solving” nei neonati
H. Valensise

14.15 Efficacia e sicurezza degli integratori in gravidanza
F. Facchinetti

pubblica
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4. QUARTA SESSIONE
Menopausa
Moderatori: R. Di lorio, A. Stringaro

14.30 Gli integratori e la prevenzione dell’osteoporosi in menopausa
F. Vicariotto

15.45 Resveratrolo e menopausa
R. Di Iorio

15.00 Osteoporosi e terapie sostitutive naturali: effetti biologici dei fitoestrogeni
S. Lorenzetti

15.15 Alterazioni Metaboliche in menopausa: ruolo dei polifenoli del cacao
G C. Di Renzo

15.30 Efficacia dell’acido ialuronico nel trattamento dei disturbi della menopausa
F. Cancellieri

15.45 Obesita e chirurgia bariatrica. E dopo?
F. Santini

16.00 Test di apprendimento ECM

RELATORI E MODERATORI

Atlante Marco, Clinica Fabia Mater, Roma

Buffo Silvia, Casa di cura Neuropsichiatrica Colle Cesarano, Roma

Calapai Gioacchino, Dipartimento Clinico-Sperimentale di Medicina e Farmacologia Universita degli Studi di Messina
Cancellieri Francesco, Dip.to Scienze Ginecologiche Ostetriche e Medicina della Riproduzione - Universita di Messina
Candiani Massimo, Dipartimento di Ginecologia e Ostetricia — Ist. San Raffaele di Milano

Carlomagno Gianfranco, AGUNCO Centro di Ostetricia e Ginecologia, Roma

Di Iorio Massimo, Dipartimento di Ginecologia e Ostetricia — Ist. San Raffaele di Milano

Di Renzo Gian Carlo, Scuola di Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia, Universita di Perugia
Facchinetti Fabio, Dipartimento Di Ginecologia e Ostetricia - Policlinico di Modena

Geraci Andrea, Dipartimento del Farmaco, ISS, Roma

Garaci Enrico, Presidente dell’Istituto Superiore di Sanita, Roma

Guidarelli Lucia, Dipartimento per la Nutrizione e la Sicurezza degli Alimenti - Ministero della Salute, Roma
Lanzone Antonio, U.O.C. Ginecologia disfunzionale — Policlinico Universitario Agostino Gemelli, Roma
Lorenzetti Stefano, Dipartimento di Sanita Pubblica e Veterinaria e Sicurezza Alimentare, ISS

Macellari Velio, Direttore del Dipartimento di Tecnologie e Salute, ISS

Marelli Guido, Clinica Ostetrico-Ginecologica, Istituto San Raffaele di Milano, Milano

Meschini Stefania, Dipartimento di Tecnologie e Salute, ISS

Molinari Agnese, Dipartimento di Tecnologie e Salute, ISS

Mondello Francesca, Dipartimento di Malattie Infettive, Parassitarie ed Immuno-mediate, ISS

Pacchetti Barbara, Managing Director at Sochim International SpA — Milano

Pizzo Alfonsina, Universita di Messina, Messina

Santini Ferruccio, Dipartimento di Endocrinologia e Metabolismo, Ortopedia e Traumatologia - Universita di Pisa
Straface Elisabetta, Dipartimento del Farmaco, ISS

Stringaro Annarita, Dipartimento di Tecnologie e Salute, ISS

Taruscio Domenica, Centro Nazionale Malattie Rare, ISS

Unfer Vittorio, Presidente SIFIOG

Herbert Valensise, Dipartimento Di Ginecologia e Ostetricia, Osp.le Fatebenefratelli — Isola Tiberina, Roma
Valensise Herbert, Ospedale Fatebenefratelli, Roma

Vicariotto Franco, Dipartimento di Ginecologia e Ostetricia, Ospedale San Pio X, Milano

Vitti Paolo, Dip.to di Endocrinologia e Metabolismo, Ortopedia e Traumatologia - Universita degli Studi di Pisa
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RESPONSABILI SCIENTIFICI

Annarita Stringaro (ISS)
Dip.to Tecnologie e Salute
Istituto Superiore di Sanita
Tel. 06 4990 2917

e-mail annarita.stringaro@iss.it

Vittorio Unfer (SIFIOG)
Presidente SIFIOG
e-mail vunfer@gmail.com

COMITATO SCIENTIFICO
Fabio Facchinetti, Enrico Garaci, Andrea Geraci, Antonio Lanzone, Velio Macellari, Agnese
Molinari, Francesca Mondello, Annarita Stringaro, Vittorio Unfer

SEGRETERIA SCIENTIFICA
A. Calcabrini, M. Colone, S. Meschini
Dip.to Tecnologie e Salute
Istituto Superiore di Sanita

SEGRETERIA TECNICA
Monica Brocco 06 4990 6216 monica.brocco@iss.it
Alessia Medici 06 4990 6222 alessia.medici(@jiss.it

Dip.to Tecnologie e Salute
Istituto Superiore di Sanita

SUPPORTO TECNICO

Giuseppina Bozzuto, Maria Condello, Giusepppe Formisano, Laura Toccacieli
Dip.to Tecnologie e Salute

Istituto Superiore di Sanita

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
CG MKT

Via Cassia, 1110 - 00189 Roma
Tel. 0639372581

Fax. 0645438292
sifiog@cgmkt.it

Provider ECM
ECM Service S.r.l.
[.D. n°® 275 dell’ Albo Nazionale Provider
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INFORMAZIONI GENERALI

Sede: Istituto Superiore di Sanita, Aula Pocchiari
Ingresso: Viale Regina Elena 299, Roma

Destinatari: Ricercatori, personale del Servizio Sanitario Nazionale, delle ASL, delle organizzazioni
non governative.

Posti disponibili: 200.
Accreditamento ECM: medici e ostetriche/ostetrici.

Attestati

Al termine della manifestazione, sara rilasciato un attestato di partecipazione a chi ne fara richiesta e,
a procedure di accreditamento espletate, 1’attestato con il numero dei crediti formativi ECM ai
partecipanti dei profili professionali per i quali la manifestazione ¢ stata accreditata.

Modalita di iscrizione

La domanda d’iscrizione, debitamente compilata, deve essere inviata entro il 12 dicembre 2011 per
fax, o via e-mail alla segreteria organizzativa:

CG MKT

Tel.:+39 06 39372581

Fax: +39 06 45438292

Via Cassia, 1110 - 00189 Roma

E-mail: sifiog@cgmkt.it

Per ogni informazione attinente alla manifestazione, si prega di contattare
la Dott.ssa Annarita Stringaro

annarita.stringaro@iss.it

06 4990 2917 (0 3610)




