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L'INTERVISTA [SILUTENIALLIYY | neuropsichiatra e farmacologo esperto di dipendenze

«Cannabis pericolosa, ma ’alcol € peggion»

N di Cristiana Pulcinelli

La questione &: come fa-
ranno i Nas a controllare
se i ragazzi nelle scuocle
hanno assunto droghe?
Useranno il kit proposto
dalla Morafti? «Sono test
che verificano se nei -
quidi biologici o nei ca-
pelli dei ragazzi ci sono
tracce di sostanze d’abu-
so» spiega Gian Luigi Gessa, neuropsichiattia
e farmacologo esperto di dipendenze. «§i trat-
ta di metodi sensibili e, visto che queste so-
stanze fimangono per moli giorni in circo-
lo, potrebbero dare risultati attendibili. Cer-
to, il mondo sembrerebbe quello descritto da
Orwell. E, se prendesse piede anche tralemu-
ra domestiche, Ia famiglia "normale” assomi-
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glierebbe pit a una stazione di polizia».
Quali sono i problemi che vede in
questo approccio?

«Prima di tutto c’@ il problerma di cosa fare do-
po: seévero chelameta def giovani provaal-
meno una volta la cannabis, cosa facciamo
unavolta che scoptiamo che quel ragazzoha
furnato? Lo mandiamo in comunita? O in
prigione? Bisogna considerare che magari
non la tocchera mai piti. Poi la privacy: abbia-
mo il diritto di esaminare i liquidi biologici
di una persona? E poi questi Kit costano tra i
30ei40 euro: se prendono piede, la ditta che
li produce fa I'affare del secolos. '

E se i metodi fossero altri?

«8i potrebbe usare 1 card, 0 1 controlli perso-
nali per rintracciare i detentori, Se & legal-
mente possibile farlo, potrebbe servire».

La cannabis & pericolosa?

-«Non ¢’ prova che provochi lesioni al siste-
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ma nervoso centrale. Ma ¢ pericolosa per ca-
tegorie come adolescent e psiccpatici. Gli
adolescenti che cominciano presto, ad esemn-
pio, hanno un’alta probabilita di continuare
ad usarla. Questo vuol dire che i suoi etfetti -
diminuzione di memoria e di coordinazione
motoria - sono pitl present e piti ¢ lungo».
Lei cosa farebbe?

«Stabilirei delle regole che affrotassero il
problema delle dipendenze nella sua totali-
ta. Come vietare spot per alcol e tahacco. Per-
ché possiamo sentird dire "No Martini, no
party", quando il Martini & una droga pit pe-
sanite della cannabis? Poi si dovrebbero vieta-
re i distributori di sigarette. Infine si potreb-
be prendere esernpio dall’Olanda: 1'uso del-
la cannabis & regolamentata. I coffee shop
vendono sigarette in cui la quantiti di prind-
pio attivo € controllata e se le vencono ai mi-
norenni chiudono i battenti».
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