
Servizi Territoriali per la Cessazione dal Fumo di Tabacco - Aggiornamento 2003-2004 
Ministero della Salute - Coordinamento Tecnico delle Regioni sul Tabagismo 

Osservatorio Fumo, Alcol e Droga - Istituto Superiore di Sanità 
Aggiornamento 2005  a cura dell' Osservatorio Fumo, Alcol e Droga (ISS) 

L’Aquila e provincia 
 
ASL Avezzano-Sulmona  
Distretto Sanitario di Base  
Dipartimento di Prevenzione 
Centro Antifumo 
Via Monte Velino, 18 
67051 Avezzano - AQ 
Referente/i:  
Dr.ssa Daniela Franchi (Medico)  
Dr.ssa Patrizia Raparelli (Medico)  
Dr.ssa Carmelina Panella (Psicologa) 
Tel: 0863/499803 – 851-874 
Fax: 0863/499860 
E-mail: dfranchi@aslavezzano.it 
Contatto Telefonico:  
Lun.- ven. ore 9.00/13.00 
Contatto Diretto presso il Servizio: 
Lun.- ven. ore 9.00/13.00 
Équipe: Medico, Psicologo, Amministrativo 
Tipologia dell’Intervento: 
Valutazione Clinico-Funzionale:   
Valutazione Clinica, Esami del Respiro, Esami 
Ematici, Esami Strumentali 
9 da 2 a 6 incontri 

Terapia Farmacologica:  
 Terapia sostitutiva della nicotina , Bupropione 

sì ; no � 
Counselling  Individuale:  
9 da 7 a 10 incontri  
9 1 volta/settimana primo mese, 1 volta/due 

settimana  secondo mese e follow-up 
Terapia di Gruppo:   
9 da 7 a 10 incontri  
9 1 volta/settimana primo mese, 1 volta/due 

settimana  secondo mese e follow-up 
Prestazioni soggette: 

; a ticket  
� a pagamento 
� gratuito 

Anno di Attivazione: 2002 
 
 
ASL 4 – L’Aquila 
Dipartimento di Prevenzione  
Centro Prevenzione Malattie Respiratorie 
Centro Antifumo 
Via Bellisari P.O. S. Maria di Collemaggio 
67100 L'Aquila - AQ 

Referente/i:  
Dr. Vincenzo Colorizio (Direttore) 
Dr.ssa Antonietta Meccia (Medico) 
Sig. ra Maria Teresa Persia 
Tel: 0862/368929 – 0862/2368979 
Fax: 0862/368929 
E-mail: colorizio_cpmr@virgilio.it 
Contatto Telefonico:  
Lun.- gio. ore 9.30/12.30 
Contatto Diretto presso il Servizio: 
Lun.- giov. ore 9.30/12.30 
Équipe: Medico, Amministrativo 
Tipologia dell’Intervento:  
Valutazione Clinico- Funzionale:  
 Valutazione Clinica, Esami del Respiro 
Terapia Farmacologica:   

sì ; no � 
Counselling  Individuale:  
9 da 7 a 10 incontri  
9 1 volta/settimana primo mese, 1 volta al 

mese primo, secondo, terzo, quarto, quinto, 
sesto, nono mese, follow-up al primo e al 
secondo anno 

Prestazioni soggette: 
; a ticket  
� a pagamento 
; gratuito 

Anno di Attivazione: 2002 
 
 
Chieti e provincia 
 
ASL Chieti  
P.O. San Camillo De Lellis  
U.O.C. di Pneumologia 
Centro Antifumo 
Via C. Forlanini, 50 
66100 Chieti - CH 
Referente/i:  
Dr Fernando De Benedetto  
(Responsabile del Centro) 
Dr.ssa Antonella Spacone (Medico) 
Tel: 0871/358635  
Fax: 0871/358641 
E-mail: debened@unich.it  
Contatto Telefonico:  
Lun. ore 9.00/13.00 
Mer. ore 14.30/18.00 

ABRUZZO 
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Contatto Diretto presso il Servizio: 
Lun. ore 9.00/13.00 
Mer. ore 14.30/18.00 
Équipe: Medico, Psicologo, Amministrativo 
Tipologia dell’Intervento:  
Valutazione Clinico-Funzionale:   
Esami del Respiro, Esami Ematici, Esami 
Strumentali 
Terapia Farmacologica:   

sì ; no � 
Counselling Individuale: 
9 da 7 a 10  incontri della durata di 30 minuti 
9 1 volta/giorno, 2 volte/settimana, 1 

volta/settimana, 1 volta al mese nei follow-
up 

Terapia di Gruppo:  
9 da 7 a 10 incontri della durata di 90 minuti 
9 1 volta/giorno, 2 volte/settimana, 1 

volta/settimana, 1 volta al mese nei follow-
up 

Prestazioni soggette: 
; a ticket  
� a pagamento 
� gratuito 

Anno di Attivazione: 2002 
 
 
ASL Chieti  
Distretto Sanitario di Guardiagrele 
Centro Antifumo 
Via Marruccina, 28 
66100 Guardiagrele - CH 
Referente/i:  
Dr. Fernando De Benedetto  
(Responsabile del Centro) 
Dr.ssa Antonella Spacone (Medico) 
Tel: 0871/358635  
Fax: 0871/358641 
E-mail: debened@unich.it  
Contatto Telefonico:  
Lun. e ven. ore 8.00/12.00 
Contatto Diretto presso il Servizio: 
Primo mercoledi del mese 
Équipe: Medico, Psicologo, Amministrativo 
Tipologia dell’Intervento:  
Valutazione Clinico-Funzionale:   
Esami del Respiro, Esami Ematici, Esami 
Strumentali 
Terapia Farmacologica:   

sì ; no � 

Counselling Individuale: 
9 da 7 a 10  incontri della durata di 30 minuti 

Terapia di Gruppo:  
9 da 7 a 10 incontri  

Prestazioni soggette: 
; a ticket  
� a pagamento 
� gratuito 

Anno di Attivazione: 2002 
 
 
ASL Chieti  
Distretto Sanitario di Base di Ortona 
Centro Antifumo 
Piazza S. Francesco 
66100 Ortona  - CH 
Referente/i:  
Dr. Fernando De Benedetto  
(Responsabile del Centro) 
Dr.ssa Antonella Spacone (Medico) 
Tel: 085/9173270  
Contatto Telefonico:  
Lun. e Ven Cup di Ortona 085-9173270 
Contatto Diretto presso il Servizio: 
Mar. ore 15.00-18.00 
Équipe: Medico, Psicologo, Amministrativo 
Tipologia dell’Intervento:  
Valutazione Clinico-Funzionale:   
Esami del Respiro, Esami Ematici, Esami 
Strumentali 
Terapia Farmacologica:   

sì ; no � 
Counselling Individuale: 
9 da 7 a 10  incontri della durata di 30 minuti 
9 1 volta/giorno, 2 volte/settimana, 1 

volta/settimana, 1 volta al mese per i 
follow-up 

Terapia di Gruppo:  
9 da 7 a 10 incontri della durata di 90 minuti 
9 1 volta/giorno, 2 volte/settimana, 1 

volta/settimana, 1 volta al mese per i 
follow-up 

Prestazioni soggette: 
; a ticket  
� a pagamento 
� gratuito 

Anno di Attivazione: 2002 
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ASL Chieti  
Distretto Sanitario di Base di Ortona 
Centro Antifumo 
E/da Alento 
66023 Francavilla al Mare- CH 
Referente/i:  
Dr. Fernando De Benedetto  
(Responsabile del Centro) 
Dr.ssa Antonella Spacone (Medico) 
Tel: 085/4917895 
Contatto Telefonico:  
Lun e Ven. ore 9.00-12.00 
Contatto Diretto presso il Servizio: 
Gio. ore 9.00-12.00 
Équipe: Medico, Psicologo 
Tipologia dell’Intervento:  
Valutazione Clinico-Funzionale:   
Esami del Respiro, Esami Ematici, Esami 
Strumentali 
Terapia Farmacologica:   

sì ; no � 
Counselling Individuale: 
9 da 7 a 10  incontri della durata di 30 minuti 
9 1 volta/settimana, 1 volta al mese per i 

follow-up 
Terapia di Gruppo:  
9 da 7 a 10 incontri della durata di 90 minuti 
9 1 volta/settimana, 1 volta al mese per i 

follow-up 
Prestazioni soggette: 

; a ticket  
� a pagamento 
� gratuito 

Anno di Attivazione: 2002 
 
 
Presidio Ospedaliero "Renzetti"  
ASL Lanciano - Vasto 
U.O. Oncologia 
Centro Antifumo 
Via del Mare, 1 
66034 Lanciano - CH 
Referente/i:  
Dr. Antonio Nuzzo (Responsabile Centro) 
Dr.ssa Samantha Forciniti (Medico) 
Sig.ra Stefania D’Errico (Amministrativa) 
Tel: 0872/ 706256 -  706390  
Fax: 0872/706390 
E-mail: reparto@oncologialanciano.it 

Sito Web: www.oncologialanciano.it  
Contatto Telefonico: 
Lun.- ven. ore 9.00/12.00 
Contatto Diretto presso il Servizio:  
Lun. - ven. ore 9.00/13.00 
Équipe: Medico, Infermiere, Amministrativo 
Tipologia dell’Intervento:  
Valutazione Clinico-Funzionale:   
Valutazione Clinica, Esami del Respiro, Esami 
Ematici, Esami Strumentali 
Terapia Farmacologica:   

sì ; no � 
Counselling  Individuale:  
9 da 7 a 10 incontri  
9 1 volta/settimana primo mese, 1 volta/due 

settimana secondo mese e follow-up 
Prestazioni soggette: 

; a ticket  
� a pagamento 
� gratuito 

Anno di Attivazione: 2002 
 

 
Sezione Provinciale della Lega Italiana per 
la Lotta contro  i Tumori di Chieti  
Via Benedetto Croce, 183  
66100 - Chieti 
Presidente: Dott. Giuseppe Calabrese 
Tel. 0871/67702 564899 ambulatorio  
E-mail: g.calabrese@dsb.unich.it  

 
 
Pescara e provincia 
 
AUSL Pescara  
c/o Presidio Ospedaliero di Penne  
U.O. Malattie Apparato Respiratorio 
Via Btg. Alpini, 22 
65017- Penne – PE 
P.O. di Pescara 
 Via Paolini, 47 
65124 Pescara 
Referente/i:  
Dr. Vincenzo Dolce (Responsabile Centro) 
Dr. Angelo Trovato (Medico) 
Dr.ssa Francesca Marino (Psicologa) 
Sig.ra Monica Consorte (Amministrativa) 
Tel.: Penne 085/8276205-6  
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(CUP) 085/8276228 (informazioni)  
Fax: 085/8276392 
Tel.: Pescara 085/4253232-33-34 
Contatto Telefonico:  
Mar. – ven. ore 12.00/14.00 
Contatto Diretto presso il Servizio:  
Lun. ore 16.00/20.00, Mar. ore 9.00/14.00 
Équipe: Medico, Psicologo, Infermiere, 
Amministrativo 
Tipologia dell’Intervento:  
Valutazione Clinico-Funzionale:   
Valutazione Clinica, Esami del Respiro 
Terapia Farmacologica:   

sì ; no � 
Terapia di Gruppo:  
9 da 7 a 10 incontri  
9 1 volta/settimana primo mese, 1 volta/due 

settimane secondo mese e follow-up 
Prestazioni soggette: 

; a ticket  
� a pagamento 
� gratuito 

Anno di Attivazione: 2002 
 
 
Teramo e provincia 
 
ASL  106 Presidio Pneumotisiologico  
Centro Antifumo 
Viale Crucioli, 171 
64100 Teramo - TE 
Referente/i:  
Dott.ssa Carmela De Iuliis (Responsabile del Centro) 
Dr.ssa Caterina Nigro Imperiale (Medico) 
Sig.ra Rosalba Di Giuseppe (Amministrativa)  
Tel: 0861/250685  
Fax: 0861/244315 
Contatto Telefonico:  
Lun.-ven. 9.00/13.30 
Contatto Diretto presso il Servizio: 
Lun. - Ven. ore 9.00/12.0 0 
Mart., Giov. Ore 15.00/18.00 
Équipe: Medico, Amministrativo 
Tipologia dell’Intervento:  
Valutazione Clinico-Funzionale:   
Valutazione Clinica, Esami del Respiro, Esami 
Strumentali  (PEF, EGA) 
9 più di 10 incontri 

Terapia Farmacologica:  

sì ; no � 
Counselling  Individuale:  
9 da 2 a 6 incontri  
9 1 volta/settimana primo mese, 1 volta/due 

settimane secondo mese  e follow-up. 
Prestazioni soggette: 

; a ticket  
� a pagamento 
� gratuito 

Anno di Attivazione: 2002 
 
 


