
Terapie e Attività Assistite in Italia: attualità, prospettive e proposta di linee guida 
 
Modulo A. Interventi Assistiti con gli Animali: storia, definizioni, responsabilità 
 

Durata effettiva dell'attività: 21 ore formative di lezione frontale 

Direttori del Corso: Francesca Cirulli, Enrico Alleva 

Premessa: 

Il Corso “Terapie e Attività Assistite in Italia: attualità, prospettive e proposta di linee guida” si 
inserisce nell’ambito dell’attività formativa del Centro di Referenza Nazionale per gli IAA svolta in 
collaborazione con l’ISS. Esso rappresenta il Modulo A di base, per la formazione specialistica 
delle diverse figure professionali che compongono l'equipe di lavoro (Medico Veterinario, 
Coadiutore animale, Responsabile di Progetto e Referente di Intervento) dei progetti inerenti gli 
Interventi Assistiti con gli Animali (Pet therapy). Altri moduli formativi saranno proposti per il 
2013. In particolare, il Modulo A fornisce le basi per la comprensione della relazione uomo-animale 
e alcuni nozioni riguardanti la normativa italiana in materia di Pet therapy. Si approfondiranno, 
inoltre, i ruoli e responsabilità delle diverse figure professionali, alla luce delle realtà nazionali e 
internazionali. 

Obiettivo formativo:  

Introduzione agli IAA, comprensione delle fondamenta di relazione, del concetto di lavoro in 
équipe, della situazione normativa e della realtà nazionale. 
 

Acquisizione competenze: 

a) tecnico-professionali: i partecipanti al Corso acquisiranno competenze specifiche di base per 
poter sviluppare il loro percorso di formazione nell'ambito della progettazione di Interventi Assistiti 
con gli animali. Comprenderanno il ruolo e la responsabilità della propria figura professionale e di 
come questa si rapporta con i diversi componenti dell'equipe. Al termine del percorso formativo 
sapranno come deve essere progettata e programmata una attività di Terapia e/o Educazione 
assistita con gli animali 

b) di processo: tutte le figure professionali presenti capiranno il loro ruolo all'interno dell'equipe e 
inizieranno ad acquisire le prime competenze specifiche. 

c) di sistema: i partecipanti al Corso apprenderanno i principi base contenuti nelle Linee guida 
nazionali proposte dal Centro di Referenza nazionale per IAA in collaborazione con il Ministero 
della Salute. 

 



Programma 

Lunedì 19 Novembre 

8.30 Registrazione partecipanti 

9.00 Introduzione all'argomento e ai Percorsi formativi per le diverse figure professionali che 
compongono le equipe dei Progetti di IAA.  

Francesca Cirulli 

9.30 Relazione uomo-animale nella società moderna  

Enrico Alleva 

10.30 Intervallo 

11.00 I fondamenti della relazione uomo-animale 

Marta Borgi 

12.00 Etologia canina 

Nadia Francia 

13.00 Intervallo 

14.00 Storia degli Interventi Assistiti con gli Animali 

Alessandra Berry 

15.00 Interventi Assistiti con gli Animali e salute umana 

Francesca Cirulli 

16.00 Discussione. Interazione attiva docenti-discenti 

17.30 Chiusura della giornata 

 

Martedì 20 Novembre 

9.30 Definizione di AAA-EAA-TAA 

Francesca Cirulli  

10.30 Cornice normativa e situazione nazionale e internazionale 

Rosalba Matassa 

11.30 Intervallo 

12.00 Cornice normativa nell'ambito veterinario degli Interventi Assistiti con gli Animali 

Camilla Siliprandi 

13.00 Intervallo 

14.00 Ruoli e responsabilità delle figure professionali coinvolte e ambiti di lavoro - L’équipe 

Camilla Siliprandi 

15.00 Cornice normativa nell'ambito delle utenze degli Interventi Assistiti con gli Animali 

Francesca Cirulli, Stefania Cerino 

16.00 Discussione. Interazione attiva docenti-discenti 

17.30 Chiusura della giornata 

 

Mercoledì 21 Novembre 

9.00 Gli ambiti di lavoro: Caratteristiche degli utenti e delle realtà operative 

Lino Cavedon 



9.45 Gli ambiti di lavoro: L’anziano 

Emilia Reda, Sonia Sessa 

10.30 Gli ambiti di lavoro: progetti di IAA in ambito geriatrico 

Marta Borgi  

11.00 Intervallo 

11.30 Gli ambiti di lavoro: progetti di IAA nel bambino in età prescolare 

Lara Crescimbene, Tommaso Stegagno 

12.15 Gli ambiti di lavoro: il paziente oncologico in età pediatrica 

Angela Guarino 

13.00 Intervallo 

14.00 Gli ambiti di lavoro: progetti di Riabilitazione Equestre in ambito psichiatrico 

Stefania Cerino, Stefano Seripa 

14.45 Gli ambiti di lavoro: Riabilitazione Equestre nel percorso post-operatorio di pazienti con tumore 
al seno 

Patrizia Frittelli, Claudia Cerulli, Chiara De Sant is 

15.45 Gli ambiti di lavoro: Progetti di Onoterapia  

Patrizia Reinger 

16.30 Discussione. Interazione attiva docenti-discenti 

17.30 Test di valutazione dell'appredimento e scheda gradimento evento 

18.00 Chiusura della giornata 

 

 

 

Professioni e discipline alle quali si riferisce l'evento formativo: 

- medici veterinari 

- medici 

- psicologi 

- altre figure socio-sanitarie ed educative con Laurea triennale 

- i possessori di Diploma di Scuola superiore saranno ammessi al percorso formativo per 

Coadiutori 

Numero partecipanti previsto: 30 

A tutti i partecipanti sarà rilasciato materiale didattico preparato da ciascun Docente copiato su 

supporto informatico tipo chiavetta USB 

 


