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9.00 Registrazione 
 
9.30 Saluto di benvenuto: E. Garaci  
   
9.45 Apertura dei lavori: P. Garofalo, G. Lombardi, R. Marabelli, 

  F. Monaco, F. Oleari, A. Pinchera, 
 F. Trimarchi                                       

 
 
I SESSIONE  
Moderatori: A. Pinchera, GF. Fenzi 
 
 
10.15 L’importanza della prevenzione: strategie attuate in Italia per 

la promozione della salute pubblica 
 F. Oleari 
 
10.35  La iodoprofilassi in Italia: la normativa e le azioni del 

 Ministero 
 S. Borrello 
 
10.50 Alimenti e apporto di iodio nella popolazione italiana                              
 P. Stacchini 
 
11.05 L’Osservatorio Nazionale per il Monitoraggio della 

Iodoprofilassi in Italia: i dati aggiornati           
 A. Olivieri                                                
 
11.20 Discussione e intervallo 
 
 
II SESSIONE  
Moderatori: S. Filetti, E. Papini  
 
 
11.45 Iodio e gravidanza                               
 A. Pontecorvi 

 
12.00 Adeguato apporto nutrizionale di iodio nel bambino e 

nell’adolescente 
 M. Cappa 

 
12.15 Carenza nutrizionale di iodio e sviluppo neurocognitivo                                
 F. Vermiglio  
 
12.30 La sicurezza della iodoprofilassi 
 P. Vitti 
 
12.45 Discussione  
 
13.00 Intervallo e poster view 
 
 
14.00 I TAVOLA ROTONDA: Operatività sul territorio 
 Moderatori:  L. Donini, M. Tonacchera 

 
La formazione dei nutrizionisti e dei dietisti nell’ambito della 
prevenzione dei disordini da carenza iodica 
L. Donini 
 
Esperienze di programmi educativi nelle scuole 
D. Agrimi, C. Mian  
 
Le attività territoriali dei SIAN: la promozione dell’uso di sale 
iodato nelle mense scolastiche e nelle mense aziendali 
E. Alonzo, G. Ugolini  
 
Promozione della salute e iodoprofilassi: il ruolo dei Medici di 
Medicina Generale  
W. Marrocco 
 
Il ruolo delle Associazioni di volontariato nel programma di 
iodoprofilassi 
P. Polano, D. Van Doorne (ATTA-LAZIO) 

 
 
15.30 II TAVOLA ROTONDA: Le Attività degli Osservatori  

Regionali 
 Moderatori:  F. Aghini-Lombardi, F. Trimarchi 
 

L’Osservatorio della Regione Puglia  
M. Cignarelli 
 
L’Osservatorio della Regione Molise  
M. Gasperi 
 
L’Osservatorio della Regione Emilia Romagna  
D. Meringolo 
 
L’Osservatorio della Regione Marche  
A. Taccaliti 
 
L’Osservatorio della Regione Lombardia  
ML. Tanda 

 
16.30 Valutazione dell’evento e Conclusioni 
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Segreteria Scientifica 
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INFORMAZIONI GENERALI 
 
Sede 
Aula Pocchiari, Istituto Superiore di Sanità 
Viale Regina Elena, 299 - 00161 Roma 
 
Obiettivi 
Il Convegno è finalizzato alla diffusione delle informazioni relative agli 
interventi di sanità pubblica attuati nel nostro Paese in tema di 
prevenzione del gozzo endemico e delle altre patologie da carenza 
iodica, a seguito dell’applicazione della legge n° 55 del Marzo 2005 
che prevede la vendita obbligatoria di sale fortificato con iodio. 
 
Destinatari e numero massimo di partecipanti 
Il convegno è rivolto agli operatori del Servizio Sanitario Nazionale e, 
in particolare, agli specialisti endocrinologi, pediatri, ginecologi e 
dietisti impegnati nell’ambito della prevenzione del gozzo e delle altre 
patologie da carenza iodica. 
 
Modalità di iscrizione 
La domanda dovrà essere stampata dal sito dell’Istituto Superiore di 
Sanità (http://www.iss.it/), sezione “Convegni”, o dal sito 
dell'Osservatorio Nazionale per il Monitoraggio della Iodoprofilassi in 
Italia (http://www.iss.it/osnami/), compilata in ogni sua parte, firmata e 
trasmessa via fax al n. 06-49902619, entro e non oltre il giorno 
25/06/2012. 
Si ricorda che le domande illeggibili o incomplete non potranno 
essere considerate. 
Attestati: al termine della manifestazione sarà rilasciato un attestato 
di partecipazione a chi ne farà richiesta. 
 
Accreditamento ECM  
È stato richiesto l’accreditamento ECM presso il Ministero della 
Salute per le seguenti figure professionali: Medico (Discipline: 
Endocrinologia; Pediatria; Ginecologia e ostetricia; Pediatri di libera 
scelta; Igiene, epidemiologia e sanità pubblica; Igiene degli alimenti e 
della nutrizione), Biologo, Chimico, Farmacista e Dietista.  
Posti disponibili: 100 
Iscrizione: si precisa che per richiedere l’attribuzione dei crediti è 
necessario compilare, nella domanda di iscrizione, la casella “Profilo 
sanitario ECM”, specificando la figura professionale e la disciplina di 
appartenenza, e il campo “Codice Fiscale”. 
Dato il numero limitato di accreditamenti disponibili, il Responsabile 
scientifico si riserva di valutare le richieste di accreditamento tenendo 
conto della data di richiesta di iscrizione.  
Attribuzione crediti formativi: per conseguire i crediti relativi all’evento 
ECM è necessario: 1) garantire la propria presenza in sala per 
l’intera durata dell’evento, che verrà verificata attraverso orario e 
firma apposti sul foglio delle presenze (entrata-uscita); 2) aver 
risposto correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del questionario 
di apprendimento; 3) aver consegnato la scheda di valutazione 
dell’evento compilata in ogni sua parte. 
Attestati: l’attestato con il numero dei crediti formativi verrà inviato 
per posta, all’indirizzo indicato sulla domanda di iscrizione, a 
procedure di accreditamento espletate. 
 
Si prega comunicare l’eventuale disdetta in caso d’impossibilità di 
partecipazione. 
Si precisa che sono previste anche iscrizioni senza accreditamento 
ECM. 
 
La partecipazione alla manifestazione è gratuita. 
Le spese di viaggio e soggiorno sono a carico del partecipante. 
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