
CONVEGNO
LA IODOPROFILASSI IN ITALIA

2 luglio 2009

Organizzato da 
ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ

in collaborazione con
MINISTERO DEL LAVORO DELLA SALUTE 

E DELLE POLITICHE SOCIALI E
ASSOCIAZIONE ITALIANA DELLA TIROIDE

Giovedì 2 luglio 

É previsto l’intervento del Prof. F. Fazio, Vice Ministro presso il
Ministero del Lavoro, della Salute e delle Politiche Sociali

9.00 Registrazione

9.30 Saluto di benvenuto
E. Garaci, F. Belardelli

9.45 Apertura dei lavori
S. Borrello, G. Lombardi, R. Marabelli, A. Pinchera

I SESSIONE 
Moderatori: A. Macrì, R. Vigneri, P. Vitti 

10.15 Iodoprofilassi nel Mondo: stato dell’arte
A. Pinchera

10.30 Raccomandazioni nutrizionali sul consumo di sale
C. Leclercq

10.45 Alimenti e iodio
P. Stacchini

11.00 Iniziative istituzionali in tema di iodoprofilassi 
e intesa Stato-Regioni 
L. Guidarelli

11.15 L’Osservatorio Nazionale per il Monitoraggio 
della Iodoprofilassi in Italia
A. Olivieri

11.30 Discussione e intervallo

II SESSIONE
Moderatori: R. Lorini, A. Pontecorvi, F. Trimarchi

12.00 Iodoprofilassi in gravidanza
F. Vermiglio, M. Moleti

12.15 Allattamento al seno e apporto nutrizionale di iodio
G. Radetti

12.30 Iodoprofilassi in età pediatrica: effetti a lungo termine sulla 
crescita e lo sviluppo puberale
G. Bona

12.45 Apporto iodico e cancro della tiroide
F. Aghini-Lombardi

13.00 Iodoprofilassi: esistono effetti indesiderati?
P. Vitti

13.15 Discussione 

13.30 Intervallo e Sessione poster

15.00 TAVOLA ROTONDA
Moderatori: M. D’Armiento, G.F. Fenzi, S. Mariotti, 
A. Pinchera

Malnutrizione marginale ed inefficiente utilizzazione dello iodio
M. Centanni

Disordini da carenza iodica e suscettibilità genetica
P. Macchia

Il ruolo dei Medici di Medicina Generale nel programma di
iodoprofilassi
W. Marrocco

La iodoprofilassi nella provincia autonoma di Bolzano
F. Franzellin

Iodoprofilassi: l’esperienza della Regione Piemonte
F. Orlandi

L’Osservatorio Regionale per la Iodoprofilassi in Calabria
S. Andò

16.30 Valutazione dell’evento e conclusioni

RELATORI E MODERATORI

S. Andò - Università della Calabria, Cosenza  
F. Aghini-Lombardi - Università degli Studi, Pisa
F. Belardelli - Istituto Superiore di Sanità, Roma
G. Bona - Università degli Studi Piemonte Orientale, Novara
S. Borrello - Ministero del Lavoro, della Salute e delle Politiche
Sociali, Roma
M. Centanni - Università “La Sapienza”, Roma
M. D’Armiento - Università “La Sapienza”, Roma
G.F. Fenzi - Università degli Studi “Federico II”, Napoli
F. Franzellin - Azienda Ospedaliera, Bolzano
E. Garaci - Istituto Superiore di Sanità, Roma
L. Guidarelli - Ministero del Lavoro, della Salute e delle Politiche
Sociali, Roma
C. Leclercq - Istituto Nazionale di Ricerca per gli Alimenti e la
Nutrizione, Roma
G. Lombardi - Università degli Studi, Napoli
R. Lorini - Università di Genova, Istituto Gaslini, Genova
P.E. Macchia - Università degli Studi, Napoli
A. Macrì - Istituto Superiore di Sanità, Roma
R. Marabelli - Ministero del Lavoro, della Salute e delle Politiche
Sociali, Roma
S. Mariotti - Università degli Studi, Cagliari
W. Marrocco - Federazione Italiana di Medicina Generale
M. Moleti - Università degli Studi, Messina
A. Olivieri - Istituto Superiore di Sanità, Roma
F. Orlandi - Università degli Studi, Torino
A. Pinchera - Università degli Studi, Pisa
A. Pontecorvi - Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma
G. Radetti - Azienda Ospedaliera, Bolzano
P. Stacchini - Istituto Superiore di Sanità, Roma
F. Trimarchi - Università degli Studi, Messina
F. Vermiglio - Università degli Studi, Messina
R. Vigneri - Università degli Studi, Catania
P. Vitti - Università degli Studi, Pisa 
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Istituto Superiore di Sanità
Viale Regina Elena, 299 - Roma

INFORMAZIONI GENERALI

Sede
Aula Pocchiari, Istituto Superiore di Sanità
Viale Regina Elena, 299 - 00161 Roma

Obiettivi
Il Convegno è finalizzato alla diffusione delle informazioni relative agli
interventi di sanità pubblica attuati nel nostro Paese in tema di pre-
venzione del gozzo endemico e delle altre patologie da carenza io-
dica, a seguito dell’applicazione della legge n° 55 del Marzo 2005
che prevede la vendita obbligatoria di sale fortificato con iodio.

Destinatari 
Il convegno è rivolto agli operatori del Servizio Sanitario Nazionale e,
in particolare, agli specialisti endocrinologi e pediatri impegnati nel-
l’ambito della prevenzione del gozzo e delle altre patologie da ca-
renza iodica.

Modalità di iscrizione
La domanda di iscrizione al Convegno, scaricabile sul sito dell’Isti-
tuto Superiore di Sanità (www.iss.it) sezione Convegni, debitamente
compilata dovrà essere stampata, firmata e inviata via fax al n° 06-
49902619 entro il giorno 30/06/09.

La partecipazione alla manifestazione è gratuita.
Le spese di viaggio e soggiorno sono a carico del partecipante.

Accreditamento ECM
È stato richiesto l’accreditamento ECM per medici, biologi, chimici,
farmacisti e dietisti.

Attestati
Al termine della manifestazione, sarà rilasciato un attestato di parte-
cipazione a chi ne farà richiesta e, a procedure di accreditamento
espletate, l’attestato con il numero dei crediti formativi ECM ai parte-
cipanti dei profili professionali per i quali la manifestazione è stata ac-
creditata.

Responsabile Scientifico
ANTONELLA OLIVIERI
Dipartimento di Biologia Cellulare e Neuroscienze
Istituto Superiore di Sanità
Viale Regina Elena, 299 - 00161 Roma
Tel. 0649902413 / 2324 - Fax 0649902619
E-mail: antonella.olivieri@iss.it

Segreteria Scientifica
FABRIZIO AGHINI-LOMBARDI, MASSIMO TONACCHERA,
PAOLO VITTI
Dipartimento ad Attività Integrata di Endocrinologia e 
Malattie Metaboliche 
Azienda Ospedaliera - Universitaria Pisana,
Via Paradisa, 2 - 56124 Pisa
Tel. 050544723 - Fax 050578772

SIMONA DE ANGELIS, EMANUELA MEDDA
Dipartimento di Biologia Cellulare e Neuroscienze e 
Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e Promo-
zione della Salute
Istituto Superiore di Sanità
Viale Regina Elena, 299 - 00161 Roma
Tel. 0649902413 / 4153 - Fax 0649902619
E-mail: simona.deangelis@iss.it, emanuela.medda@iss.it

Segreteria Tecnica 
FRANCESCA LATINI, MATILDE BOCCI, DANIELA ROTONDI,
ANTONIO D’ANTONIO
Dipartimento di Biologia Cellulare e Neuroscienze e 
Centro di Epidemiologia, Sorveglianza e Promozione della
Salute
Istituto Superiore di Sanità
Viale Regina Elena, 299 - 00161 Roma
Tel. 0649902413 / 3677 - Fax 0649902619
E-mail: francesca.latini@iss.it

SIMONA DE STEFANO
Direzione Generale Sicurezza degli Alimenti 
Ufficio V - Ministero del Lavoro della Salute e 
delle Politiche Sociali 
Piazzale Marconi, 25 - 00144 Roma
Tel. 06-59946574 - Fax 06-59946119
E-mail: s.destefano@sanita.it

Ufficio Stampa
MIRELLA TARANTO
Istituto Superiore di Sanità
Viale Regina Elena, 299 - 00161 Roma
Tel. 0649902950
E-mail: ufficio.stampa@iss.it

L’Osservatorio Nazionale per il Monitoraggio della Iodoprofilassi in
Italia
Sito Web: http://www.iss.it/osnami
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