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Il	  Cinema:	  dalla	  
Promozione	  alla	  
Prevenzione	  

Giacomo	  Mangiaracina	  
Facoltà	  di	  Medicina	  e	  Psicologia,	  Sapienza	  Università	  di	  Roma	  
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Avatar	  -‐	  StaF	  UniF,	  UK	  -‐	  20th	  Century	  Fox.	  
SoggeOo,	  scen.	  e	  regia:	  James	  Cameron,	  2009	  

Cominciamo	  da	  un	  cult	  da	  3	  oscar	  del	  2009.	  
Costato	  237	  milioni	  di	  dollari,	  Avatar	  ne	  ha	  incassato	  2,8	  miliardi,	  diventando	  

il	  film	  con	  maggiori	  incassi	  nella	  storia	  del	  cinema.	  

In	  un	  laboratorio	  ad	  atmosfera	  
controllata	  su	  un	  lontano	  
pianeta,	  la	  doV.ssa	  Grace	  
(Sigourney	  Weaver)	  fuma	  per	  
complessivi	  cinque	  minuZ	  con	  
riprese	  a	  telecamere	  mulZple,	  
con	  cambiamenZ	  di	  posizione.	  	  
	  
La	  Weaver	  ha	  dichiarato	  di	  
avere	  tentato	  di	  convincere	  
Cameron	  di	  farle	  usare	  un	  
vaporizzatore	  al	  posto	  della	  
sigareVa	  vera.	  
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La	  Grande	  Bellezza	  -‐	  Italia,	  Francia	  -‐	  produzione:	  Indigo,	  Medusa,	  Babe,	  Pathé.	  
SoggeOo,	  sceneggiatura	  e	  regia:	  Paolo	  SorrenFno,	  2013	  

Un	  italiano	  da	  oscar	  del	  1013.	  
Costato	  9,2	  milioni	  di	  euro,	  La	  Grande	  Bellezza	  ha	  incassato	  nel	  mondo	  21	  milioni	  

di	  dollari	  mostrando	  lo	  splendore	  della	  decadenza.	  

Anche	  se	  il	  film	  traVa	  la	  noia	  
e	  la	  decadenza	  sociale,	  il	  
fumare	  è	  comunque	  
aVribuito	  alle	  classi	  
altolocate.	  Roba	  da	  ricchi.	  
ProduVori	  e	  regisZ	  di	  grosso	  
calibro,	  compresi	  Sordi	  e	  
Verdone,	  hanno	  beneficiato	  
di	  sostegni	  delle	  compagnie	  
del	  Tabacco.	  
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La	  collaborazione	  delle	  compagnie	  del	  tabacco	  
con	  l'industria	  cinematografica	  ha	  una	  storia	  
lunga	  e	  documentata.	  	  
	  
Unico	  scopo,	  promuovere	  il	  consumo	  di	  tabacco.	  	  
	  
Consideriamo	  quaVro	  periodi	  principali.	  

Center for Tobacco Control Research and Education, University of California San Francisco 
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Dal	  1920	  al	  1950	  
Dall’avvento	  del	  sonoro	  alla	  fine	  
del	  cosiddeVo	  "studio	  system",	  
dove	  cinque	  grandi	  major	  
gesZscono	  tuVo	  il	  processo	  di	  
produzione	  e	  proiezione,	  le	  
compagnie	  del	  tabacco	  forniscono	  
la	  maggiorparte	  della	  pubblicità	  
nazionale	  su	  giornali,	  riviste	  e	  
radio	  e	  meVono	  soVo	  contraVo	  
pubblicitario	  le	  star	  di	  Hollywood.	  

Center for Tobacco Control Research and Education, University of California San Francisco 
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Spencer	  Tracy,	  Gary	  Cooper,	  Seve	  McQueen,…	  	  
ad	  ogni	  marchio	  il	  suo	  idolo	  
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Dal	  1950	  al	  1970	  
La	  televisione	  meVe	  in	  crisi	  il	  cinema.	  
Perciò	  le	  compagnie	  del	  tabacco	  
acquistano	  e	  sponsorizzano	  programmi	  
televisivi.	  
	  
Negli	  anni	  '50	  e	  primi	  anni	  '60,	  
nonostante	  i	  loro	  sforzi	  per	  coprire	  la	  
verità	  sui	  danni	  da	  fumo,	  il	  pubblico	  
comincia	  ad	  essere	  più	  informato	  sui	  
danni	  alla	  salute	  e	  le	  sigareVe	  perdono	  
un	  po'	  del	  loro	  fascino	  sullo	  schermo.	   January	  11,	  1964	  -‐	  Luther	  Terry,	  

Surgeon	  General	  Report.	  

Center for Tobacco Control Research and Education, University of California San Francisco 
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Dopo	  il	  1970	  
Nel	  1970	  gli	  StaZ	  UniZ	  vietano	  la	  
pubblicità	  televisiva	  dei	  prodol	  del	  
tabacco,	  perciò	  le	  compagnie	  si	  
riorientano	  verso	  il	  product	  placement	  
nei	  film.	  
CenZnaia	  tra	  i	  più	  importanZ	  film	  
vengono	  contaminaZ	  da	  “al-‐fumo”	  
per	  promuovere	  varie	  marche	  di	  
sigareVe.	  
I	  marketer	  strategici	  ricollocano	  il	  
fumo	  nelle	  mani	  delle	  stelle	  del	  
cinema.	  

Center for Tobacco Control Research and Education, University of California San Francisco 
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Il	  nuovo	  secolo	  
Nonostante	  l'accordo	  quadro	  del	  
1998	  tra	  enZ	  governaZvi	  e	  
compagnie	  del	  tabacco,	  che	  vieta	  
l'inserimento	  dei	  loro	  prodol	  
nei	  programmi	  di	  
intraVenimento	  accessibili	  ai	  
bambini,	  la	  collocazione	  di	  tali	  
prodol	  sullo	  schermo	  è	  in	  
con5nua	  crescita	  fino	  ad	  oggi.	  	  

Center for Tobacco Control Research and Education, University of California San Francisco 

Perciò	  il	  Cinema	  rimane	  il	  più	  importante	  reclutatore	  
di	  giovani	  fumatori	  in	  tuVo	  il	  mondo.	  
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Tobacco Control doi:10.1136/tobaccocontrol-2011-050050 

High youth access to movies that contain smoking 
in Europe compared with the USA 
Reiner Hanewinkel1,2, James D Sargent3, Sólveig Karlsdóttir4, Stefán Hrafn Jónsson4,5, Federica Mathis6, Fabrizio 
Faggiano6,7, Evelien A P Poelen8, Ron Scholte8, Ewa Florek9, Helen Sweeting10, Kate Hunt10, Matthis 
Morgenstern1,2 
Risulta5	  
In	  Europa,	  l'87%	  dei	  film	  sono	  staZ	  valutaZ	  per	  l'accessibilità	  ai	  giovani	  (classificazione	  
per	  età	  inferiore	  a	  16	  anni)	  rispeVo	  al	  67%	  degli	  StaZ	  UniZ	  (adaVo	  per	  età	  inferiore	  a	  
17	  anni).	  Scene-‐fumo	  sono	  state	  reperite	  in	  319	  film	  (69%).	  L'85%	  dei	  film	  che	  
ritraevano	  il	  fumo	  erano	  recensiZ	  come	  "adal	  ai	  giovani"	  in	  Europa	  rispeVo	  al	  59%	  
degli	  StaZ	  UniZ	  (p	  <0.001).	  
	  
Conclusioni	  
L'immaginario	  del	  tabacco	  è	  ancora	  comune	  in	  film	  popolari	  diffusi	  nei	  paesi	  europei	  e	  
negli	  StaZ	  UniZ.	  Nessuno	  dei	  seVe	  paesi	  presi	  in	  esame	  ha	  seguito	  le	  raccomandazioni	  
dell'OMS	  sul	  limitare	  l'accesso	  dei	  giovani	  ai	  film	  con	  scene-‐fumo.	  RispeVo	  agli	  StaZ	  
UniZ,	  i	  giovani	  europei	  hanno	  accesso	  a	  molZ	  più	  film	  in	  generale,	  e	  questo	  dà	  loro	  
accesso	  a	  più	  film	  con	  scene-‐fumo.	  
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Top	  film	  nei	  cinema	  -‐20	  maggio	  2016	  
	  
SMOKE-‐FREE	  
Batman	  v	  Superman 	   	  Time	  Warner	  
The	  Boss	   	   	   	  Comcast	  
Il	  Libro	  della	  Jungla	   	   	  Disney	  
Keanu 	   	   	   	  Time	  Warner	  
Ratchet	  &	  Clank	   	   	  Comcast	  
The	  Huntsman 	   	   	  Comcast	  
Zootropolis 	   	   	  Disney	  
	  
SMOKING	  
The	  Barbershop	   	   	  Time	  Warner	  
Criminal 	   	   	  Lionsgate	  
Mother's	  Day 	   	   	  Open	  Road	  

Center for Tobacco Control Research and Education, University of California San Francisco 
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…ma	  fumare	  è	  o	  non	  è	  
una	  libera	  scelta?	  
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USA:	  nel	  44%	  dei	  film	  totali	  prodol	  a	  Hollywood	  
	  
Germania:	  in	  5	  film	  su	  6	  entraZ	  nella	  top	  ten	  dei	  più	  visZ	  
nel	  periodo	  2010-‐2013	  
	  
Francia:	  in	  5	  film	  su	  7	  	  [top	  ten	  2010-‐2013]	  
	  
Italia:	  	  in	  4	  film	  su	  4	  	  [top	  ten	  2010-‐2013]	  

AVori	  che	  fumano	  nei	  film	  

Ansa.it	  Salute	  e	  Benessere,	  1.2.2016.	  Troppo	  fumo	  nei	  film,	  OMS	  propone	  divieto	  a	  minori	  
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…e	  la	  Prevenzione?	  
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1.  La	  Scienza	  della	  Prevenzione	  inevitabilmente	  si	  scontra	  
e	  nel	  quoZdiano	  con	  la	  Scienza	  della	  Promozione.	  

2.  Lo	  scontro	  con	  le	  logiche	  del	  profiVo	  è	  impari.	  Prevale	  
in	  assoluto	  il	  mercato.	  

3.  Perciò	  si	  teme	  il	  TraVato	  TransatlanZco	  segreto	  USA-‐
UE	  per	  il	  commercio	  e	  gli	  invesZmenZ	  (TTIP).	  

4.  Ciò	  che	  fa	  bene	  all’economia	  spesso	  non	  fa	  bene	  alla	  
salute	  .	  Fanno	  testo	  le	  600	  assunzioni	  di	  Philip	  Morris	  
per	  fabbricare	  vaporizzatori	  al	  tabacco.	  
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1.  L`OMS	  ha	  dedicato	  la	  Giornata	  mondiale	  senza	  Tabacco	  2003	  al	  
legame	  cinema-‐industria	  del	  tabacco.	  

2.  Durante	  il	  suo	  Dicastero,	  il	  Prof.	  Sirchia	  ha	  proposto	  ai	  direVori	  Tv,	  Rai	  
e	  Mediaset,	  di	  isZtuire	  un	  tavolo	  di	  lavoro	  comune	  dove	  stabilire	  nuovi	  
criteri	  e	  sviluppare	  una	  nuova	  cultura	  contro	  il	  fumo	  in	  Tv.	  

3.  L’Osservatorio	  Fumo	  Alcol	  Droga	  (ISS)	  ha	  presentato	  uno	  studio	  che	  
dimostra	  che	  in	  televisione	  si	  trasmeVe	  un	  aVo-‐fumo	  ogni	  7	  minuZ.	  

4.  La	  SITAB	  propone	  dal	  2005	  il	  divieto	  ai	  minori	  nei	  film	  con	  al-‐fumo.	  	  
L’OMS	  propone	  la	  stessa	  cosa	  nel	  febbraio	  2016.	  Ogni	  proposta	  cade	  
nel	  vuoto.	  

TentaZvi	  di	  prevenzione	  applicata	  a	  Tv	  e	  
cinema	  
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Un	  problema	  di	  ordine	  arZsZco	  e	  culturale	  

Quando	  nel	  gennaio	  2015,	  con	  l’Agenzia	  per	  la	  prevenzione	  e	  la	  
Consulta	  sul	  tabagismo	  organizzammo	  il	  decennale	  della	  “Legge	  
Sirchia”,	  parteciparono	  le	  ministre	  LanzeVa	  e	  Lorenzin.	  In	  quella	  
occasione	  presentammo	  il	  progeHo	  cinematografico	  “THE	  
ANSWER”	  allora	  in	  corso.	  
	  

Un	  giornale	  divulgò	  la	  noZzia	  che	  il	  ministro	  Lorenzin	  proponeva	  un	  
disegno	  di	  legge	  per	  vietare	  il	  fumo	  nei	  film.	  La	  noZzia	  era	  falsa,	  ma	  
ci	  fu	  una	  levata	  di	  scudi	  generale.	  	  
I	  più	  grandi	  regis5	  italiani	  soVoscrissero	  e	  inviarono	  alla	  Stampa	  
una	  leVera	  aperta	  in	  cui	  protestavano	  vivacemente.	  
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Persino	  Fabio	  Fazio,	  a	  
“Che	  Tempo	  che	  Fa”	  
dedica	  uno	  spaccato	  
della	  trasmissione	  ad	  
una	  filippica	  ironica	  
contro	  il	  fantomaZco	  
“disegno	  di	  legge	  
Lorenzin”.	  
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THE	  ANSWER	  

“Ogni	  domanda	  presuppone	  una	  risposta.	  	  
E	  se	  quella	  risposta	  fossi	  tu?”	  
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Razionale	  progeVo	  “The	  Answer”	  
1.  Per	  90	  anni	  le	  compagnie	  del	  tabacco	  (e	  degli	  alcolici)	  hanno	  dominato	  

il	  Cinema	  facendo	  enormi	  profil,	  creando	  un	  “olocausto	  dorato”	  con	  
la	  diffusione	  del	  Tabagismo	  (Proctor	  R.	  The	  Golden	  Holocaust,	  2012).	  

2.  Nessuna	  azione	  di	  contrasto	  proposta	  sembra	  abbia	  prodoVo	  risultaZ	  
di	  rilievo.	  

3.  Il	  consumo	  di	  tabacco	  nei	  giovani	  non	  si	  riduce.	  

4.  Gli	  intervenZ	  di	  prevenzione	  in	  ambito	  scolasZco	  non	  producono	  
risultaZ	  apprezzabili	  nella	  modifica	  di	  aVeggiamenZ	  e	  comportamenZ.	  

5.  I	  giovani	  amano	  il	  Cinema.	  

6.  La	  Prevenzione	  deve	  cercare	  e	  sperimentare	  linguaggi	  nuovi.	  
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“THE	  ANSWER.	  La	  risposta	  sei	  tu“	  permeVe	  di:	  

1.  Scendere	  sullo	  stesso	  terreno	  dei	  produVori	  usando	  le	  
strategie	  del	  markeZng.	  

2.  Conquistare	  l’aVenzione	  e	  il	  gradimento	  dei	  giovanissimi.	  

3.  UZlizzare	  il	  linguaggio	  emozionale.	  

4.  Creare	  uno	  strumento	  di	  lavoro	  a	  disposizione	  delle	  scuole.	  

5.  Esplorare	  l’efficacia	  di	  nuovi	  linguaggi	  in	  Prevenzione.	  
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Metodologia	  

1.  n.11	  	  Focus	  Group	  selmanali	  di	  due	  ore	  con	  una	  classe	  di	  
seconda	  media	  di	  un	  isZtuto	  scolasZco	  (VisconZ),	  
integralmente	  videoripresi,	  con	  la	  supervisione	  di	  due	  
collaboratori	  psicoterapeuZ.	  

2.  Creazione	  di	  una	  storia	  e	  caraVerizzazione	  dei	  personaggi.	  

3.  Elaborazione	  e	  adaVamento	  della	  sceneggiatura.	  

4.  Realizzazione	  del	  film	  (casZng,	  riprese,	  effel	  speciali,	  
montaggio,…).	  
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Esempio	  di	  Test	  
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CaraVerizzazione	  dei	  personaggi	  
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I	  film	  preferiZ	  dai	  ragazzi:	  	  quelli	  con	  super-‐eroi	  	  (The	  Avengers)	  
Il	  loro	  desiderio	  più	  grande:	  acquisire	  superpoteri	  

Il	  superpotere	  più	  ambito:	  l’invisibilità	  
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Quale	  superpotere	  per	  il	  protagonista?	  
	  

La	  capacità	  di	  percepire	  i	  segnali	  della	  natura	  che	  gli	  umani	  
non	  riescono	  più	  a	  senZre.	  
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Un	  grazie	  di	  cuore	  a	  quesZ	  ragazzi	  
che	  hanno	  collaborato	  con	  
interesse	  e	  passione	  al	  progeVo	  
“The	  Answer”	  
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Una	  esperienza	  appena	  conclusa:	  
L’IsZtuto	  comprensivo	  San	  Cesareo	  -‐	  Zagarolo	  

“Sono rimasta profondamente colpita, fino a commuovermi, da quanto emerso dai 
ragazzi che, ancora una volta, mi hanno trasmesso più di quanto sia riuscita a 
dare loro. [….] 
“Mi sento di ringraziarla per avermi dato la possibilità, in questo mio percorso, 
ormai quasi al termine, nel mondo dell’insegnamento scolastico, di educare i 
ragazzi, perché solo attraverso ciò che esce da loro, privi di filtri e schemi mentali, 
noi adulti possiamo provare ancora emozioni autentiche che arrivano al cuore. 
Sentire queste emozioni è una benedizione.” 
 

      Prof.ssa Sara Malvaioli 

Grazie.	  


