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Ore 9.00 Apertura dei lavori e saluti
Carlo Borsani
Assessore alla Sanità della Regione Lombardia

Ore 9.10 Sussidiarietà in Regione Lombardia: 
un esempio concreto
Carlo Lucchina 
Direzione Generale Sanità, Regione Lombardia

Moderatore: Giorgio Pardi

PREVENZIONE, DIAGNOSI E CURA PERINATALE

Ore 9.30 Storia naturale, fattori di rischio 
e prevenzione primaria
Giorgio Pardi

Ore 9.50 Diagnosi e trattamento prenatale
Leonardo Gallo

Ore 10.10 Counseling prenatale
Patrizia Vergani

Ore 10.30 Il neonato: gestione clinica globale
Massimo Agosti

Ore 11.00 Coffee break

LA CHIRURGIA DELLA SPINA BIFIDA

Ore 11.30 Spina bifida aperta
Stefano Pezzotta

Ore 11.45 Spina bifida chiusa
Laura Valentini

Ore 12.00 Prevenzione e trattamento 
delle complicanze urologiche
Salvatore De Pascale

La spina bifida è un insieme di malformazioni del sistema nervo-
so centrale e periferico che coinvolge in varia misura la colonna
vertebrale, gli involucri meningei, il midollo spinale e le radici
nervose. Questa patologia, che si verifica in un’epoca molto pre-
coce della gravidanza, colpisce l’embrione entro il ventottesimo
giorno di gestazione.
Le cause di questa malformazione non sono del tutto note, tutta-
via negli ultimi anni si è verificata l’efficacia della supplementazio-
ne di acido folico tre mesi prima e tre mesi dopo il concepimento. 
Le ultime tecniche di diagnosi, di trattamento e di riabilitazione
completano il panorama che si intende presentare ai medici che
sono più vicini alle donne durante il periodo di gestazione.
Questo convegno costituisce un momento importante che la
Regione Lombardia ha voluto organizzare, in ordine al principio
di sussidiarietà, nell’ambito della settimana nazionale della pre-
venzione della spina bifida, accogliendo l’invito delle associazioni
di persone portatrici della patologia e dei loro familiari.
Le esperienze e le conoscenze degli esperti più autorevoli del
tema e alcune testimonianze di persone portatrici di spina bifida
completano l’inquadramento della patologia e sottolineano la
necessità di prevenzione della stessa.

Programma

LA PRESA IN CARICO INTEGRATA

Ore 12.15 La riabilitazione globale
Tiziana Redaelli

Ore 12.45 Crescere con la spina bifida 
Maria Pia Onofri

Ore 13.15 Pausa

Ore 14.30 La famiglia e la spina bifida: testimonianze
Enrico Chini, Leonardo Magistro, 
Fabio Rosti

Ore 15.30 Tavola rotonda: gli esperti rispondono

Moderatore: Cecilia Ranza

Ore 16.30 Conclusioni

Presentazione
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MEDICO DI MEDICINA GENERALE MEDICO OSTETRICO – GINECOLOGO 

ALTRO (specificare) 

SCHEDA D’ISCRIZIONE

Prevenzione, diagnosi 
e trattamento della spina bifida

NOME COGNOME

DATA E LUOGO DI NASCITA

CODICE FISCALE

PROFESSIONE

SPECIALIZZAZIONE

Sono stati richiesti i crediti ECM per i Medici di Medicina Generale 
e i Medici di Ostetricia e Ginecologia

POSIZIONE LAVORATIVA

RECAPITO PER COMUNICAZIONI

AZIENDA/ENTE

DIP./SERV./UO

VIA CAP

COMUNE PROV.

TELEFONO FAX

E-MAIL

ABITAZIONE

VIA CAP

COMUNE PROV.

TELEFONO FAX

E-MAIL

Sabato, 9 ottobre 2004 
Auditorium della Regione Lombardia

Tensostruttura di Via Restelli, 4 – Milano
(Metropolitana: linea 2 verde, fermata Gioia)

Convegno

In caso di iscrizione online, la firma del partecipante dovrà essere appo-
sta al momento della registrazione.

Autorizzo la Segreteria Organizzativa del Convegno “Prevenzione,
diagnosi e trattamento della spina bifida” al trattamento dei miei
dati per la gestione dell’attività formativa e per inviarmi eventuali
comunicazioni a ciò riferite ai sensi della Legge n. 675/1996. 

La scheda di iscrizione deve pervenire online o via fax 02 67652108 
entro il 5 ottobre 2004
La data di arrivo della scheda di iscrizione sarà considerata al fine della inclusione
nella lista dei partecipanti all’evento. I posti disponibili sono 200.

FIRMA
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