SARDEGNA

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

CAGLIARI E PROVINCIA

ASL 8-PO “Roberto Binaghi”

Il Divisione Pneumologia
Ambulatorio Tabagismo

Via Is Guadazzonis, 2

09100 Cagliari-CA

Referente/i:

Dr. Enrico Giua (primario)

Dr.ssa Lidia Ada Pau (pneumologo
responsabile ambulatorio)
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Dr. Stefano Salis (medico)

Tel.: 070/6093044-5

Fax: 070/6093050

E.mail: centro antifumo@asl8cagliari.it
Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

Equipe: medico, psicologa, infermiere
professionale



Tipologia dell’intervento:
Valutazione clinico-funzionale:
Valutazione clinica, esami del respiro, esami
ematici, esami strumentali
v/ piudi 10 incontri
Terapia farmacologica:
si 4} no O
Counselling individuale:
v' 7-10 incontri
v' 1 volta/settimana
Prestazioni:
M con ticket
O apagamento
O gratuite
Modalita di accesso al Servizio:
Accesso con prescrizione medica su ricettario
dell’SSN  per  “Visita pneumologia e
spirometria”
Anno di attivazione: 1998

ASL 7 Carbonia

Ser.D-Servizio Dipendenze
Centro Clinico Terapia Dipendenza da Nicotina
Via Trento, 28
09013 Carbonia-CA
Referente/i:
Dr. Roberto Pirastu
Tel.: 0781/22330
Fax: 0781/3922271
E-mail: sert.iglesias@tiscali.it
Contatto telefonico:
Tutti i giorni ore 8.00-14.00
mar. e gio. ore 14.30-18.00
Equipe: medico, psicologo,
educatore professionale
Tipologia dell’intervento:
Valutazione clinico-funzionale:
v piudi 10 incontri
Terapia farmacologica:
si 4} no O
Counselling individuale:
v/ 7-10 incontri (durata 45 min)
Terapia di gruppo:
v' 7-10 incontri (durata 180 min)
Altre terapie/interventi:
psicoterapia
Prestazioni:
O con ticket
[0 apagamento
M gratuite

infermiere,
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Modalita di accesso al Servizio:
Accesso diretto senza prescrizione medica
Anno di attivazione: 2002

ASL 7 Carbonia
Ser.T-Servizio Tossicodipendenze
Centro Clinico Terapia Dipendenza da Nicotina
Piazza Cagliari, 1
09013 Carbonia-CA
Referente/i:
Dr. Roberto Pirastu
Tel.: 0781/22330
Fax: 0781/3922271
E-mail: sert.iglesias@tiscali.it
Contatto telefonico:
Tutti i giorni ore 8.00-14.00
mar. e gio. ore 14.30-18.00
Equipe: medico, psicologo,
educatore professionale
Tipologia dell’intervento:
Valutazione clinico-funzionale:
v/ piudi 10 incontri
Terapia farmacologica:
si 4} no O
Counselling individuale:
v' 7-10 incontri (durata 45 min)
Terapia di gruppo:
v/ 7-10 incontri (durata 180 min)
Altre terapie/interventi:
Psicoterapia
Prestazioni:
O con ticket
O apagamento
M gratuite
Modalita di accesso al Servizio:
Accesso diretto senza prescrizione medica
Anno di attivazione: 2002

infermiere,

ASL 7 Carbonia

Servizio Tossicodipendenze

Centro Clinico Terapia Dipendenza da Nicotina
Cattaneo

Via Trexenta, 1

09016 Iglesias-CA

Referente/i:

Dr. Roberto Pirastu

Tel.: 0781/22330

Fax: 0781/3922271

E-mail: sert.iglesias@tiscali.it



Contatto telefonico:
Tutti i giorni ore 8.00-14.00
mar. e gio. ore 14.30-18.00
Equipe: medico, psicologo, infermiere,
educatore professionale, assistente sociale
Tipologia dell’intervento:
Valutazione clinico-funzionale:
v piudi 10 incontri
Terapia farmacologica:
si 4} no O
Counselling individuale:
v' 7-10 incontri (durata 45 min)
Terapia di gruppo:
v/ 7-10 incontri (durata 180 min)
Altre terapie/interventi:
psicoterapia
Prestazioni:
O con ticket
[0 apagamento
M gratuite
Modalita di accesso al Servizio:
Accesso diretto senza prescrizione medica
Anno di attivazione: 2002

SASSARI E PROVINCIA

ASL 1 Distretto di Alghero
Presidio Tisio Pneumologico
Centro Antifumo
Via Manzoni, 66
07041 Alghero-SS
Referente/i:
Dr. Giovanni Peana (pneumologo)
Tel.: 079/996312
Fax: 079/976337
E-mail: giovannipeanagp@libero.it
Contatto telefonico:
lun.-ven. ore 8.30-13.00
Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-13.00
Equipe: medico
Tipologia dell’intervento:
Valutazione clinico-funzionale:
Esami del respiro

v’ 2-6 incontri
Terapia farmacologica:

si 4} no O
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Counselling individuale:
v/ 2-6 incontri (durata 60 min)
v' 1 volta/settimana
Prestazioni:
O conticket
M apagamento*
O gratuite
Modalita di accesso al Servizio:
Accesso diretto senza prescrizione medica
Anno di attivazione: 2002
* Intramoenia

Azienda Universitaria Ospedaliera di
Sassari-Clinica pneumologica
dell’Universita di Sassari

Centro Antifumo

Viale S. Pietro (nuovo edificio bianco)
07100 Sassari-SS

Referente/i: Dr.ssa Maria Francesca Polo
(dirigente medico)

Dr.ssa Francesca Becciu

Tel: 079/228370-079/228371

Contatto telefonico: 079/228090

lun., merc. e ven. dalle 11.30 alle 13.00
Equipe: medico

Tipologia dell’intervento:

Valutazione clinico-funzionale:
Valutazione clinica e psicologica

Terapia farmacologica:

si | no O
Counselling individuale:
In alcuni casi

Terapia di gruppo:
v'da2aé6 incontri (durata 60 min.)
v/ 1° e 2° incontro a distanza di 4
giorni, 3° incontro dopo 10
Prestazioni:
M  con ticket
[0 apagamento
O gratuite
Modalita di accesso al Servizio:
Accesso con prescrizione medica su ricettario
dell’SSN per visita pneumologia, esame
spirometrico, n°® 3  sedute  corso
disassuefazione dal fumo di sigaretta
Anno di attivazione: 2006



Sezione Provinciale LILT di Sassari

Via Amendola, 40/L

07100 Sassari-SS

Presidente: Dr. Marco Bisail

Tel. e fax: 079/214688

E-mail: legatumorisassari@tiscali.it

NUORO E PROVINCIA

Sezione Provinciale LILT di Nuoro
Via Cagliari, 68

08022 Desulo-NU

Presidente: Dr.ssa Maria Pia Cortes
Tel. e fax: 0784/619249

E-mail: nuoro@lilt.it
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ORISTANO E PROVINCIA

Sezione Provinciale LILT di Oristano

Via Dorando Petri, 9/B
09170 Oristano-OR
Presidente: Dr.Tito Sedda
Tel. e fax: 0783/74368



