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Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 

AREZZO E PROVINCIA 

AUSL 8 Arezzo 

Centro Clinico Tabagismo 
c/o Ser.T Arezzo 

Via Fonte Veneziana, 17 

52100 Arezzo-AR 

Referente/i: 
Dr. Daniele Pieralli (medico) 

Tel.: 0575/255943-2 

Fax: 0575/255945 

E-mail: d.pieralli@usl8.toscana.it 
Sito web: www.cedostar.it/tabagismo.htm 

Contatto telefonico:  
lun.-sab. ore 9.00-13.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-sab. ore 9.00-13.00 

Équipe: medico, psicologo, educatore, 
operatore Centro Antifumo 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami respiro 
 1 incontro 

Terapia farmacologica:  

sì  no  
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Counselling individuale: 
 2-6 incontri (durata 45 min) 

 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 

 più di 10 incontri (durata 90 min) 
 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dell’SSN per “Valutazione inziale tabagismo, 
programma individuale e di gruppo per 

dissauefazione” 

Anno di attivazione: 2001 

AUSL 8 Arezzo 

Ser.T Zona Casentino c/o Ospedale Bibbiena 

Centro Antifumo  

Viale F. Turati, 55 

52011 Bibbiena-AR 

Referente/i: 

Dr. ssa Serenella Sassoli (medico) 

Dr.ssa Sabrina Mari (educatrice 

professionale) 
Sig.ra Patrizia Corsi  

Tel.: 0575/568220 

Fax: 0575/536591 

E-mail: serenella.sassoli@usl8.toscana.it 

Contatto telefonico:  
lun.-gio. ore 8.00-19.00 

ven e sab. ore 8.00-14.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-gio. ore 8.00-19.00 

ven e sab. ore 8.00-14.00 

Équipe: medico, educatore, operatrice Centro 

Antifumo 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

Terapia farmacologica:  
sì  no  

Counselling individuale: 

 8 incontri (durata 45 min) 

 2 volte/settimana, 1 volta/settimana 
Terapia di gruppo: 

 più di 10 incontri (durata 90 min) 

 2 volte/settimana 

 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 
gratuite* 

Anno di attivazione: 2002 
* Gratuite per dipendenti USL 8 

FIRENZE E PROVINCIA 

AUSL 10 Firenze 

Centro Antifumo c/o UFM SERT B 

Lungarno Santa Rosa, 13 

50142 Firenze-FI 

Referente/i: 

Dr. Rosario Cutrì (medico) 

Tel.: 055/2285667 
Fax: 055/2285785 

E-mail: rosario.cutri@asf.toscana.it  

Contatto telefonico:  

lun.-ven. ore 9.00-13.30 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.e gio. ore 9.00-13.30 e 15.00-18.00 

Équipe: medico, infermiere, educatore 

professionale, operatrice Centro Antifumo 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no  

Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 40 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di Gruppo: 

 10-12 incontri (durata 90 min.) 

 2 volta/settimana primo mese, 2-4 
incontri il secondo mese, follow-up 

1-3-6-12 mesi 

Prestazioni: 
con ticket 

a pagamento 

gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto con o senza prescrizione 
medica per valutazione inziale ed esami del 

respiro 

Anno di attivazione: 2002 
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AUSL 10 Firenze 

Ambulatorio per il Tabagismo  

c/o Ser.T 

Via dell’Arcolaio, 2/A 

50139 Firenze-FI 

Referente/i: 

Dr.ssa Beatrice Palmerani (medico)  

Dr. Claudio Porciatti (psicologo) 

Tel.: 055/62640 54-67-62 
Fax: 055/6264060 

E-mail: beatrice.palmerani@asf.toscana.it 

claudio.porciatti@asf.toscana.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 7.30-14.00  

mar. e gio. ore 7.30-17.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 7.30-14.00 
mar. e gio. ore 7.30-17.00 

Équipe: medico, psicologo 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

Terapia farmacologica:  

sì  no  

Counselling individuale: 
 2-6 incontri (durata 30 min) 

Terapia di gruppo: 

 7-10 incontri (durata 100 min) 

Altre terapie/interventi: 
Fitoterapia e Omeopatia 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 

gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 1999 

AO Universitaria “Careggi” 

SOD Pneumologia 2  

c/o S. Luca Nuovo  

Centro Antifumo 
Viale Morgagni 

50139 Firenze-FI 

Referente/i: 

Dr.ssa Sandra Nutini (medico) 
Dr. Salvatore Cardellicchio (medico) 

Dr. Iacopo Iandelli (medico) 

Tel.: 055/7946351/006 

Fax: 055/7946205 

E-mail: nutinis@aou-careggi.toscana.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00  

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 
Équipe: medico, operatore Centro Antifumo, 

educatore professionale, dietista 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

 2-6 incontri 

Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 

 1 volta/settimana, 1 volta/mese 

Terapia di gruppo: 
 7-10 incontri (durata 120 min) 

 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 

gratuite* 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Valutazione iniziale presso 

centro antifumo” 

Anno di attivazione: 1999 
* La Valutazione inziale è gratuita per i residenti in 

Regione 

AUSL 10 Firenze 

Centro Antifumo Antella  

c/o Ser.T-Ospedale Santa Maria Annunziata 

Via dell’Antella, 58  

50011 Antella-FI 

Referente/i: 

Dr. Giovanni Tavanti (medico) 

Tel.: 055/2496255 

Fax: 055/2496236 
E-mail: giovanni.tavanti@asf.toscana.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 

Équipe: medico, psicologo tirocinante, 

infermiere 

Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
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Valutazione clinica 

 1 incontro 

Terapia farmacologica:  

sì  no  

Counselling individuale: 
 2-6 incontri (durata 40 min) 

 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 

 più di 10 incontri  
 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2001 

AUSL 11 Empoli 

c/o Ser.T Empoli 

Via dei Neri, 37 

50053 Empoli-FI 

Referente/i: 

Dr. Stefano Scuotto (medico) 

Dr.ssa Maura Tedici (medico) 

Tel.: 0571/7046 00 – 02-04 
URP “Pronto Salute” 0571/7051 

Fax: 0571/704611 

E-mail: centroantifumo.empoli@usl11.tos.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 7.30-17.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 7.30-18.00 

Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, CO espirato 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no  

Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 

 più di 10 incontri (durata 80 min) 

 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 

gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 1999 

AUSL 11 Empoli 

Centro Anti Fumo Fucecchio  
c/o Ser.T Fucecchio 

Vicolo delle Carbonaie, 1/a 

50054 Fucecchio-FI 

Referente/i: 
Dr. Stefano Scuotto (medico) 

Tel.: 0571/705384 

URP “Pronto Salute” 800 833302 

Fax: 0571/705387 

E-mail: 
centroantifumo.fucecchio@usl11.tos.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven ore 8.30-14.00 sab. 8.00-11.30 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven ore 8.00-14.00 sab. 8.00-11.30 

Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

 2-6 incontri 

Terapia farmacologica:  
sì  no  

Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 

 1 volta/settimana 
Terapia di gruppo: 

 più di 10 incontri (durata 80 min) 

 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 

gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 1999 

Sezione Provinciale LILT di Firenze  

Viale Alessandro Volta, 173 

50131 Firenze-FI 

Presidente: Dr.ssa Ida Ciapparone 

Tel.: 055/576939 

Fax: 055/580152  
E-mail: info@legatumorifirenze.it 

Sito web: www.legatumorifirenze.it 
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GROSSETO E PROVINCIA 

AUSL 9 Grosseto  

Centro Antifumo  
c/o Presidio Ospedaliero “Misericordia”  
UO Fisiologia Respiratoria 

Via Senese, 169 

58100 Grosseto-GR 

Referente/i: 

Dr.ssa Elena Canneti 

Dr.ssa Maria Grazia Petruzziello 

Tel.: 0564/483344 (appuntamento) 

Fax: 0564/485450 

E-mail: c.franco@usl9.toscana.it  

e.canneti@usl9.toscana.it 

Contatto telefonico:  
lun. e ven. ore 8.00-13.00 al tel. 0564/483344 

mar. 14.00-17.00 al tel. 0564/485450 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun. e ven. ore 8.00-13.00 
Équipe: medico, psicologo, operatori Centro 

Antifumo 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

strumentali 

 1 incontro 

Terapia farmacologica:  
sì  no  

Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 15 min) 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 

gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto con prescrizione medica 

Anno di attivazione: 1999 

 

Sezione Provinciale LILT di Grosseto 

Via De Amicis, 1 C. 1 Barbanella 

58100 Grosseto-GR 

Presidente: Dr. Silvio Sarti 

Tel. e fax: 0564/453261 
E-mail: legatumorigrossetto@tiscali.it 

 

 

LIVORNO E PROVINCIA  

AUSL 6 Livorno 

c/o Presidio Ospedaliero  
UO Pneumologia 

Centro Antifumo 

Viale Alfieri, 36 

57100 Livorno-LI 

Referente/i: 

Dr.ssa Nolita Pulerà (medico) 

Dr.ssa Maria Gloria Vichi 

Dr.ssa Gabriella Matteelli 

Tel.: 0586/223453 (Segreteria telefonica tutti 

i giorni) 

Fax: 0586/223006 

E-mail: centroantifumo@nord.usl6.toscana.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00;  

mer. ore 14.00-19.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00;  

mer. ore 14.00-19.00 

Équipe: medico, infermiere, operatori Centro 

Antifumo 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no 

Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min, 10 min 
i successivi) 

 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket* 
a pagamento 

gratuite** 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Valutazione funzionale e 

programma individuale psico-farmacologico” 

Anno di attivazione: 2000 
* Stabilito a livello regionale  

** La valutazione clinica iniziale 

Sezione Provinciale LILT di Livorno 

Via March, 20 

57121 Livorno-LI 

Presidente: Dr. Piero Bertocchi 
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Tel.: 0586/811921 

Fax: 0586/411251 

E-mail: legaitalianalivorno@alice.it 

LUCCA E PROVINCIA 

AUSL 2 Lucca 

UO Pneumologia 

Centro Antifumo 
c/o Zona Distretto 

Viale Giusti, 537 

55100 Lucca-LU 

Referente/i: 
Dr. Paolo Giovannetti (medico) 

Tel.: 0583/970866 –449677 

Fax: 0583/970866 

CUP: 9700000 
E-mail: p.giovannetti@usl2.toscana.it  

Contatto telefonico:  
lun.-sab. 9.00-13.00 allo 0583/970866 

Contatto diretto presso il Servizio:  
mar. ore 8.30-13.30 allo 0583/449677 

Équipe: medico, psicologo, operatrice Centro 

Antifumo 

Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 60 min), 30 min 

i successivi 

Terapia di gruppo: 
 più di 10 incontri (durata 60 min) 

 2 volte/mese 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 

gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN  

Anno di attivazione: 1997 

 

AUSL 2 Lucca 

Ambulatorio per la disassuefazione dal fumo 

c/o Ser.T. Zona Media Valle del Serchio 

Via Letizia, 45 

55021 Bagni di Lucca-LU 

Referente/i: 

Dr.ssa Cinzia Quilici (medico ) 

Tel.: 0583/729474  

Fax: 729475 
E-mail: c.quilici@usl2.toscana.it 

Contatto telefonico:  
Prenotazione tramite CUP 

Équipe: medico psichiatra, educatore 
professionale 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  

Counselling individuale: 

 10 incontri (durata 15 min) 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 

gratuite prima visita 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dell’SSN per “Visita presso Centro 

Antifumo” 
Anno di attivazione: 2004 

AUSL 12 Versilia 

Centro Antifumo Versilia 

c/o Ser.T. 
Via della Gronda, 14 

55049 Viareggio-LU 

Referente/i: 

Dr.ssa Maria Francesca Falcone (medico) 
Tel.: 0584/6056620 

Fax: 0584/46202 

E-mail: antifumo@usl12.toscana.it  

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-13.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun. ore 9.00-12.30 

Équipe: medico, psicologo, esperto 
counselling, responsabile educazione alla 

salute, operatrice Centro Antifumo 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

strumentali 

Terapia farmacologica:  

sì  no  
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Counselling individuale: 
 più di 10 incontri(durata 20 min) 

 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 

 più di 10 incontri (durata 60 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dell’SSN per “Visita presso centro antifumo” 
Anno di attivazione: 2001 

Sezione Provinciale LILT di Lucca 

c/o Ospedale Versilia 

Via Aurelia, 335 

55043 Lido di Camaiore-(LC) 

Presidente: Dr. Luca Lunardini 

Tel.: 340/3100213 

E-mail:liltviareggio@hotmail.com 

MASSA CARRARA E 
PROVINCIA 

AUSL 1 Massa e Carrara 

Centro Antifumo Zona Apuane 
Via Sottomonte, 1 

54100 Massa-MS 

Referente/i: 

Dr. Luigi Di Palma (medico) 
Tel.: 0585/493833 

Fax: 0585/493336-92 

E-mail: 

centroantifumo.massa@usl1.toscana.it  

Contatto telefonico:  
lun., mer., gio., ven. ore 9.00-13.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun., mer., gio., ven. ore 9.00-13.00 
Équipe: medico, operatrice Centro Antifumo 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 
 1 incontro 

Terapia farmacologica:  

sì  no  

 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 

gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2000 

AUSL 1 Massa e Carrara 

Centro Antifumo “Lunigiana Senza Fumo” 
Via Barcara, 1 

54011 Aulla-MS 

Referente/i: 

Dr.ssa Giovanna Palmieri (specialista in 
psichiatria)  

Tel.: 0187/421412 

Fax: 0187/421412 

E-mail: o.biondi@usl1.toscana.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 
Équipe: medico, operatore Centro Antifumo 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

Terapia farmacologica:  

sì  no  

Counselling individuale: 
 più di 10 incontri (durata 30 min) 

 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 

 più di 10 incontri (durata 120 min) 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 

gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2003 

Sezione Provinciale LILT di Massa 
Carrara 

Via Alberica, 50 

54100 Massa Carrara-MS 

Presidente: Dr. Carlo Ceccopieri 
Tel. e fax: 0585/493036 
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E-mail: lilt@usl1.toscana.it; 

ceccopiericarlo@libero.it 

PISA E PROVINCIA 

Azienda USL 5 Pisa 

Centro Antifumo di Pontedera 

c/o Distretto Sanitario 

Via Fleming, 1 

56025 Pontedera-PI 

Referente/i: 

Dr. Valerio Cellesi (medico) 

Tel.: 0587/273725 
Fax: 0587/273725 

E-mail: centroantifumo@usl5.toscana.it 

Contatto telefonico: 

lun. ore 8.00-13.00 con segreteria 
ven. ore 9.30-16.30 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun. ore 8.00-13.00  

ven. ore 9.30-16.30 

Équipe: medico, operatori Centro Antifumo 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 
 1 incontro 

Terapia farmacologica:  

sì  no 

Counselling individuale: 
 2-6 incontri (durata 30 min) 

 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 

 più di 10 incontri (durata 90 min) 
 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 

e prenotazione telefonica 
Anno di attivazione: 2002 

AUSL 5 Pisa 

Centro Antifumo di Volterra  

c/o Ser.T  
Borgo San Lazzaro, 5 

56048 Volterra-PI 

Referente/i: 
Dr. Valerio Cellesi (medico) 

Dr. Patrizio Bartali (psicologo) 

Tel.: 0588/91938-876 

Fax: 0588/91939 
CUP: 058891900-01 

E-mail: sert.volterra@usl5.toscana.it 

Contatto telefonico:  
lun.-sab. ore 8.00-14.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-sab. ore 8.00-14.00 

Équipe: medico, psicologo  

Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

 1 incontro 

Terapia farmacologica:  
sì  no 

Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 

 1 volta/settimana 
Terapia di gruppo: 

 più di 10 incontri (durata 90 min) 

 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 

gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

e prenotazione al CUP 

Anno di attivazione: 2003 

Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Pisana 

Centro per lo Studio ed il Trattamento 

dell’abitudine al Fumo di Tabacco 

c/o Ospedale di Cisanello  
UO Pneumologia e Fisiopatologia 

Respiratoria 1 Universitaria 

Dipartimento Cardiotoracico 

Via Paradisa, 2 

56124 Cisanello-PI 

Referente/i: 

Dr.ssa Laura Carrozzi (medico) 

Dr. Francesco Pistelli (medico) 
Tel.: 050/996467 

Fax: 050/995199 

E-mail: laura.carrozzi@ifc.cnr.it – 

francesco.pistelli@ifc.cnr.it 
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Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-14.00 e 15.00-18.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-14.00 e 15.00-18.00 

Équipe: medico, psicologo, operatori Centro 
Antifumo 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 
(spirometria) 

 7-10 incontri 

Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 30 min) 

 1 volta/settimana, 1 volta/mese 

Terapia di gruppo: 
 7-10 incontri (durata 90 min) 

 1 volta/settimana, 1 volta/mese 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 

gratuite la valutazione inziale 

Modalità di accesso al Servizio  

Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Valutazione iniziale presso 

centro antifumo” Impegnativa per il 

trattamento “Programma individuale presso 

Centro antifumo” – “Programma di gruppo 
presso Centro Antifumo”. 

Anno di attivazione: 1994 

Sezione Provinciale LILT di Pisa 

Via Tino di Camaino, 13  

56123 Pisa-PI 

Presidente: Prof. Luca Cionini 

Tel.: 050/830684 

E-mail: legatumoripisa@virgilio.it 

PISTOIA E PROVINCIA 

AUSL 3 di Pistoia 

Centro Antifumo Valdinevole 

c/o Ospedale “SS. Cosma e Damiano” 

Poliambulatorio Centro Antifumo 

Via Cesare Battisti 

51100 Pescia-PT 

Referente/i: 

Dr.ssa Vittoria Pellegrini (medico)  
Dr. Fabrizio Fagni (psicologo) 

Tel.: 0572/460061 

Fax: 0572/913115 

CUP: 848800709 
E-mail: f.fagni@usl3.toscana.it 

v.pellegrini@usl3.toscana.it 

Contatto telefonico:  
lun.-sab. ore 8.30-13.00 
Équipe: medico, psicologo, operatore Centro 

Antifumo 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 1 incontro 

Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 

 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 7-10 incontri (durata 90 min) 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 
gratuite* 

Modalità di accesso al Servizio  
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dell’SSN per “Visita presso centro antifumo”  

Anno di attivazione: 2000 
* La prima visita 

AUSL 3 Pistoia 

Ser.T 

Centro Antifumo  
Via Valiani, 3 

51100 Pistoia-PT 

Referente/i: 

Dr. Leonardo Marini (medico) 
Tel.: 0573/352489 

Fax: 0573/21395 

E-mail: c.groppi@usl3.toscana.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-13.00  

Équipe: medico, psicologo, operatrice Centro 

Antifumo 

Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

 1 incontro 
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Terapia farmacologica:  
sì  no  

Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 

 1 volta/settimana 
Terapia di gruppo: 

 8 incontri  

 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 

gratuite  

Modalità di accesso al Servizio  
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dell’SSN per “Visita presso centro antifumo” 

Anno di attivazione: 2003 

Sezione Provinciale LILT di Pistoia 

Via Adua, 39 

51100 Pistoia-PT 

Presidente: Dr.ssa Isabella Balducci 

Tel. e fax: 0573/365280 
E-mail: pistoia@lilt.it 

PRATO E PROVINCIA 

Azienda USL 4 Prato 

Centro Antifumo di Prato 

c/o Presidio Socio Sanitario Giovannini 

Via Cavour, 118 

59100 Prato-PO 

Referente/i: 

Dr.ssa Patrizia Gai (medico) 

Tel.: 0574/435919 
Fax: 0574/435916 

E-mail: amanfredi@usl4.toscana.it; 

pgai@usl4.toscana.it; 

centroantifumo@usl4.toscana.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 7.30-14.00 

Équipe: medico, assistente sociale, operatore 

Centro Antifumo 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

Terapia farmacologica:  
sì  no  

 

Counselling individuale: 
 7-10 incontri (durata 30 min il 

primo, 15 min i successi) 

 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 7-10 incontri (durata 90 min) 

 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 

gratuite  

Modalità di accesso al Servizio  
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Prima valutazione presso 

centro antifumo” 

Anno di attivazione: 2002 

Sezione Provinciale LILT di Prato 

Via Giuseppe Catani, 26/3 (Loc. Mezzana) 

59100 Prato-PO 

Presidente: Dr. Carlo Alberto Fantappiè 

Tel.: 0574/572798 
Fax: 0574/572648 

E-mail: info@legatumoriprato.it 

Sito web:www.legatumoriprato.it 

SIENA E PROVINCIA 

AUSL 7 Siena  

Centro Antifumo C.A.Integrato 
c/o Ser.T  

Via della Porta Vecchia, 21  

Colle Val d’Elsa 

53034 Siena-SI 
 

c/o Presidio Ospedaliero “Campostaggia” 

Località Poggibonsi 
53036 Siena-SI 

 

Referente/i: 

Dr. Mateo Ameglio (medico) 

Tel.: 0577/926882 

Fax: 0577/922107 

E-mail: m.ameglio@usl7.toscana.it; 

antitab.elsa@usl7.toscana.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 

 

mailto:info@legatumoriprato.it
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Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 

Équipe: medico, psicologo, infermiere, 

operatore Centro Antifumo 

Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 30-60 min) 

 1 volta /settimana 

Terapia di gruppo: 
 più di 10 incontri (durata 120 min) 

 2 volte/settimana, 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 

Ipnoterapia come supporto al counselling 

Prestazioni: 
con ticket* 

a pagamento 

gratuite** 

Modalità di accesso al Servizio  

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dell’SSN per “Visita valutazione e 

trattamento tabaccologico”. 
Anno di attivazione: 2000 
* Stabilito a livello regionale  

** La valutazione clinica iniziale 

Azienda Ospedaliera Senese  

c/o Policlinico “S. Maria delle Scotte” 

UO Fisiopatologia e Riabilitazione 
Respiratoria 

Viale Bracci, 16 

53100 Siena-SI 

Referente/i: 
Dr. Andrea Melani (medico) 

Dr. Piersante Sestini (professore associato) 

Sig.ra Letizia Bracci (infermiera) 

Sig.ra Teresa De Bernardo (amministrativa) 
Tel.: 0577/5867 66-61 

Fax: 0577/586196 

E-mail: a.melani@ao-siena.toscana.it 

letiziabracci@virgilio.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 
Équipe: medico, infermiere, tecnico di 

laboratorio, operatrice Centro Antifumo 

Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Esami del respiro 

 7-10 incontri 

Terapia farmacologica:  
sì  no  

Counselling individuale: 

 più di 10 incontri (durata 90 min) i 

primi, 15 min i successivi) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio  

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dell’SSN per “Visita presso centro antifumo”. 
Anno di attivazione: 1997 

AUSL 7 Siena 

Centro Antifumo Zona Amiata  

c/o Casa Verrusio  
Via S. Giovanni, 60  

53021 Abbadia S. Salvatore-SI 

Referente/i: 

Dr.ssa Anna Maria Sbrilli (medico) 
Tel.: 0577/776187 

Fax: 0577/776187 

E-mail: m.sbrilli@usl7.toscana.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-12.30 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.30-12.30 

Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

ematici 
 1 incontro 

Terapia farmacologica:  

sì  no  

Counselling individuale: 
 Numero incontri personalizzati 

Terapia di gruppo: 

 8 incontr (durata 60 min) 

 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket* 

a pagamento 

gratuite** 
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Modalità di accesso al Servizio  
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dell’SSN per “Visita presso centro antifumo” 

Anno di attivazione: 2000 
*Stabilito a livello regionale  

**La valutazione clinica iniziale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sezione Provinciale LILT di Siena 

Strada Massetana Romana, 44 

53100 Siena-SI 

Presidente: Prof. Franco Nobile 

Tel.: 0577/285147 
Fax: 0577/44104 

E-mail: info@legatumori-siena.it 

Sito web: www.legatumori-siena.it 

 




