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Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

AOSTA E PROVINCIA 

Azienda USL Regione Autonoma  
Valle d’Aosta 

UB Pneumotisiologia 

Ambulatorio per la Disassuefazione dal Fumo 
di Tabacco 

Via Guido Rey, 3 

11100 Aosta-AO 

Referente/i: 
Dr. Angelo Zanello (medico) 

Dr. Fabrizio Balestra (medico) 

Tel.: 0165/544463 

Fax: 0165/544559 
CUP 848809090 (per prenotazioni dalle 8.00-

16.00 e dal lun. al ven.) 

E-mail: fbalestra@uslaosta.com 

Sito web: www.uslaosta.com  

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-12.30 e 14.00-16.30 

Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 8.00-12.30 e 14.00-16.30 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 

tecnico di fisiopatologia 

Tipologia dell’intervento:  

Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica, esami del respiro,  

esami strumentali 

 

Terapia farmacologica: 

sì  no  

Counselling individuale: 
 più di 10 incontri (durata 60 min)  

 1 volta/mese 

Terapia di gruppo:  

 2-6 incontri (durata 60 min) 
 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  

a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dell’SSN per “Visita per disassuefazione al 
fumo di tabacco” 

Anno di attivazione: 2002 

Sezione Provinciale LILT di Aosta 

Via Tourneuve, 16/A 

11100 Aosta-AO 

Presidente: Dr. Salvatore Luberto 

Tel.: 0165/31331  

Fax: 0165/363894 
E-mail: legatumoriaosta@libero.it 


