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NO SMOKIT raccoglie in un solo CD le informazioni indispensabili per
attivare, nel fumatore, un intervento clinico completo di disassuefazione.

Il KIT di strumenti forniti dal CD ha lo scopo di facilitare il lavoro del '
medico e di renderlo il pil possibile razionale ed efficace, tenendo N O SMOKl |
conto dell'importanza che ha nell'influenzare la decisione del paziente a ~

interrompere I'abitudine al fumo. Supporti per un
counselling efficace

La navigazione all'interno del CD affranca da percorsi obbligati: un
menl estremamente analitico consente I'utilizzo degli strumenti anche
singolarmente, attraverso scelte non vincolate, rimesse alla totale
discrezione del medico che puo costruirsi, in modo autonomo, la strategia
del proprio intervento, adattandola alle caratteristiche di ogni singolo
paziente.

REQUISITI TECNICI

SOFTWARE
Microsoft Office 2004 o superiori Collegamento ad intemet per link




NO SMOKIT e uno strumento indirizzato ai medici di medicina
generale che raccoglie tutte le informazioni indispensabili per
attivare, nel fumatore, un intervento clinico completo di
disassuefazione

Il KIT ha lo scopo di facilitare il lavoro del medico e di renderlo il piu
possibile razionale ed efficace, tenendo conto dell'importanza che ha
nell’influenzare la decisione del paziente a interrompere |'abitudine
al fumo.

La navigazione all’'interno del CD non prevede percorsi obbligati: un
menu estremamente analitico consente l'utilizzo degli strumenti
anche singolarmente attraverso scelte non vincolate rimesse alla
totale discrezione del medico che puo costruirsi, in modo autonomo,
la strategia del proprio intervento, adattandola alle caratteristiche di
ogni singolo paziente.



LINEE GUIDA

INTERVENTO CLINICO MINIMO

TEST DI FAGERSTROM

QUESTIONARIO SULLA MOTIVAZIONE
A SMETTERE DI FUMARE

CARTE DEL RISCHIO INTERATTIVE
CARTELLA CLINICA
CENTRI ANTIFUMO

SMETTERE DI FUMARE
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