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Roma, 5 Aprile 2007 

 

Ai Colleghi del Network Italiano per la Promozione dell’Acido Folico per la Prevenzione 

Primaria di Difetti Congeniti. 

 

Cari Colleghi,   

colgo l’occasione degli auguri di buona Pasqua per informarVi delle nuove, diverse attività che vedono 

e vedranno impegnato il nostro Network nella promozione dell’acido folico per la prevenzione di difetti 

congeniti. 

In particolare: 

- è stato recentemente finanziato dall’Istituto Superiore di Sanità il progetto “Neural tube defects 

and folic acid: an integrated, evidence-based approach to primary prevention in the Italian 

context” coordinato dal dott. Michele Grandolfo, direttore del Reparto  “Salute della donna e 

dell'età evolutiva - Centro Nazionale di Epidemiologia dell’Istituto Superiore di Sanità;  

- considerando le recenti evidenze scientifiche circa i possibili effetti avversi derivanti da un 

eccesso di acido folico, sono in fase di svolgimento le attività di studio e ricerca sul rapporto 

rischio-beneficio, condotti da alcuni ricercatori dell’Istituto Superiore di Sanità (Dipartimento 

di Sanità Alimentare ed Animale e Centro Nazionale Malattie Rare);  

- prosegue la sorveglianza epidemiologica delle malformazioni congenite sensibili all’acido 

folico, realizzata dai Registri regionali delle malformazioni congenite; 

- sono state avviate campagne di formazione degli operatori sanitari e di informazione alla 

popolazione con il coinvolgimento dell’Istituto Nazionale per la Ricerca e la Nutrizione, della 

Rete nazionale integrata dei Servizi di Igiene degli Alimenti e della Nutrizione e Istituti 

scolastici.  

- sono in fase completamento l’elaborazione di altri progetti collaborativi fra vari componenti del 

Network quali Associazioni, Istituzioni e operatori dei settori medico-scientifico e della 

comunicazione. 

- sono disponibili i materiali informativi (brochures e posters), sia sotto forma elettronica 

(scaricabili dal sito: http://www.iss.it/cnmr  - Sezione “Acido Folico”-) che in formato 

cartaceo.  
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Tutti i componenti del Network che desiderano ricevere le brochures e dei posters già 

stampati sono pregati di inviarci una e-mail, specificando quantità e indirizzo postale. 

Sarà nostra cura effettuare le spedizioni in tempi reali. 

 

Si tratta quindi di molteplici e interessanti iniziative a cui si sommano altre intraprese da singoli 

aderenti al Network che potranno, se lo ritenete opportuno, essere diffuse anche attraverso i 

canali dell’Istituto Superiore di Sanità. 

 

Vi comunichiamo altresì che è stata definita la data dell’incontro annuale del nostro Network che 

si terrà  il 5 ottobre 2007 presso l’Istituto Superiore di Sanità (Aula Pocchiari) in relazione con la  

settimana nazionale per la prevenzione della spina bifida, promossa da Genitori Associati Spina 

Bifida Italia (G.A.S.B.I.). 

Infine, come già comunicato a molti di voi, le presentazioni in Powerpoint delle relazioni dell’ultimo 

Workshop sono disponibili sul sito http://www.iss.it/cnmr  - Sezione “Acido Folico”- IN RILIEVO). 

 

Augurando a tutti una serena Pasqua, vi invio i miei più cordiali saluti. 

 

Domenica Taruscio 

 


