ONSP e Network Italiano
Promozione Acido Folico

Cosa sanno (e cosa non sanno)
| giovani pediatri

Silvia Di Michele, Michele Salata, Francesca Vaienti
Osservatorio Nazionale Specializzandi Pediatria




Osservatorio Nazionale Specializzandi Pediatria

L'Osservatorio Nazionale Specializzandi Pediatria

ha come obiettivo prioritario il miglioramento del percorso formativo
del Medico Specializzando in Formazione Specialistica di tutte le
Scuole di Specializzazione di Pediatria d'Italia.

Collabora alla realizzazione degli Incontri Nazionali degli
Specializzandi di Pediatria d'Italia, che si svolgono annualmente
nell'ambito del congresso Nazionale della Societa Italiana di Pediatria
e delle Giornate “Giovani” di Prospettive in Pediatria, in
collaborazione con il Dipartimento di Pediatria di Napoli, Universita
Federico IT e la rivista Prospettive in Pediatria (organizzatori ufficiali
dell'evento).

www.onsp.it
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Lo specializzando protagonista della sua formazione

L'ONSP ¢ I'organo rappresentativo ]
dei Medici Specializzandi in Pediatria ~ ONSP e Network Italiano

di tutte le Scuole Ttaliane Promozione Acido Folico

Scuole di Specializzazione in
Pediatria coinvolte (finora):

Cagliari Padova
Catania Siena
Genova Torino

Modena Trieste
Napol

www.onsp.it



“@# DATI ONSP-NIAF

Modalita ‘ Questionario somministrato attraverso la
posta elettronica agli specializzandi

Obiettivo ‘ Valutare lo stato di conoscenza in merito al
Network Italiano Promozione Acido folico

Elaborazione | S. Di Michele, F. Vaienti, M. Salata ‘

Criticita ‘ Numerosita del campione
Alcune domande/risposte poco interpretabili

Aspetti Unici dati italiani sulla formazione
positivi specialistica pediatrica in merito
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236 Specializzandi coinvolti (finora):

—

- =

3

Promozione Acido Folico ‘f-ﬁ-’q‘_ :

o0 250 78,4 %
=0 E':I 200
™ - 150
> . 19.9 %
0 100-
1,7 %
50-
24 Specializzandi (10,3 %) . | | L7 ‘
25-30aa 31+-35aa >35aa

212 Specializzande (89,7 %)
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1. Hal sentito parlare dell’'acido folico?
Tutti SI (domanda troppo generica!)

2. Da dove hai ricevuto le maggiori informazioni?

Ambito Universitario 71.,4%
Riviste medico-scientifiche  19,4%
nteresse personale 4,8%
nternet 2,8%

altro (colleghi, etc) 1,6%
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3. Conosci | benefici dell’acido folico nel periodo
periconcezionale?

Sl: 95,3 %
NO: 4,7 %

o

Sl

NO

4. Conosci il meccanismo d’azione dell’acido folico?

Sl: 74,1 %
NO: 25,9 %

1

—

Sl

NO
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5. Quando deve essere iniziata I'assunzione? _

almeno 1 anno prima 9,2 %

almeno 6 mesi prima 21,7% ¢ 832 %
almeno 3 mesi prima 56,3 %]

alla diagnosi di gravidanza 14,0 %

- [J '}

ameno 1 anno ameno 6 mesi ameno 3 mesi alla diagnosi di
prima prima prima gravidanza
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6. Per quanto tempo deve essere continuata?
almeno un trimestre 38,8 %
fino al secondo trimestre 11,6 %
tutta la gravidanza 39,2 %
fino a 3 mesi dopo la gravidanza 6 %
nessuna risposta 4,4 %

ameno un fino al secondo tutta la gravidanza fino a 3 mesi dopo nessuna risposta
trimestre trimestre la gravidanza
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/. Ritieni di dover ricevere maggior formazione per
poter dare consigli in maniera piu motivata?

S| 85,6 %
NO 12,3%
nessuna risposta 2,1%

8. Stal pensando di avere una gravidanza?
Sl: 42 specializzande 2

di cui il 69% non sta assumendo acido folico
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9. Hai sentito parlare del Network ltaliano Promozione
Acido Folico?

Sl 8,9%
NO 79,7%
Non risponde 11,4%

10. Sei disposto a collaborare con il NIAF?
S| 76,7 %

NO 11,9%
Non risponde 11,4%
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Attivita svolte oltre I'indagine conoscitiva:

Presentazione del Network, 1°Congresso Nazionale ONSP,
Sciacca Maggio 2004

“NIAF: Network ltaliano Acido Folico”, F. Vaienti. Confronti Giovani
in Pediatria, Trieste Dicembre 2005

“Acido folico e difetti congeniti”, M. Salata, Meeting Diagnosi
Prenatale Chirurgia Pediatrica- Dipartimento Pediatria Universita di
Padova, febbraio 2005
« Pubblicazione della Raccomandazione sul Bollettino ONSP
n °1/2006: “NIAF: Network ltaliano Acido Folico”, M. Salata, F.
Vaienti
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Proposte per il futuro
Pubblicazione della Raccomandazione sul Sito ONSP:
www.onsp.it

(oltre 50.000 visite in 2 anni)

 Promuovere Formazione Specifica nelle
Scuole di Specializzazione in Pediatria

Collaborazione con Specializzandi in Ginecologia

« Diffusione al 4 °Congresso Nazionale ONSP,
Chieti, Maggio 2007



UNIVERSITA DEGLI STUDI di CHIETI
* Scuola di Specializzazione in Pediatria
(Direttore: Prof. Francesco Chiarelli)

www.unich.it/cliped
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4° Congresso
Nazionale ONSP
Chieti,
Maggio 2007
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CALENDARIO
ONSP

2007

Gl Speciaizzond in Pediaiia nel Poesl in Via di Sviluppo

D A

Grazie dell’attenzione!




