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 9.00 Registrazione 
 
 9.30 Saluto di benvenuto  
   
9.45 Apertura dei lavori: Presidenti Società Scientifiche  

F. Trimarchi (SIE), P. Beck Peccoz 
(AIT), R. Castello (AME), M. Maghnie 
(SIEDP)                                       

 
 
 
 
 
 
I SESSIONE  
Riduzione del consumo di sale e iodoprofilassi 
Moderatori: S. Salmaso,  F. Trimarchi 
 
 
10.00 Raccomandazioni del WHO e  consumo di sale in Italia: i dati 

dello studio MINISAL-GIRCSI 
 S. Giampaoli 
 
10.20  La iodoprofilassi in Italia: la normativa e le azioni del 

 Ministero 
 G. Ruocco 
 
10.40 L’Osservatorio Nazionale per il Monitoraggio della 

Iodoprofilassi in Italia: i dati aggiornati           
 A. Olivieri                                                
 
12.00 Cosa abbiamo imparato dalla sorveglianza condotta a 

Pescopagano? 
             P. Vitti 
 
12.20 Discussione  
 
 

 
 
 
II SESSIONE 
Iodio, gravidanza e infanzia 
Moderatori: H. Valensise,  M. Maghnie  
 
 
12.45 Gravidanza  e supplementazione iodica                             
 F. Vermiglio 

 
13.05 Il bambino con allergie e/o intolleranze a cibi ricchi di iodio e 

rischio di un inadeguato apporto nutrizionale di iodio 
 R. Gastaldi 
 
13.20 Discussione  e Intervallo 
 
 
 
 
 
14.30 TAVOLA ROTONDA 
             Operatività sul territorio 
  
             Moderatori:  P. Beck Peccoz, S. Filetti 

 
 Aggiornamento dagli Osservatori Regionali per la  
 Prevenzione del Gozzo 
 M. Gasperi 
 
Endocrinologi e promozione della iodoprofilassi  
R. Guglielmi 
 
Le attività territoriali dei SIAN: il progetto OKKIO alla 
ristorazione collettiva 
E. Alonzo  
 
Il ruolo delle Associazioni di volontariato nel programma di 
iodoprofilassi 
AM. Biancifiori  

 
 
16.00 Valutazione dell’evento e Conclusioni 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
RELATORI E MODERATORI 
 
E. Alonzo - Azienda Sanitaria Locale, Catania   
P. Beck Peccoz – Università degli Studi, Milano 
AM. Biancifiori – Comitato Nazionale Associazioni Pazienti 
Endocrini 
R. Castello – Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata, Verona 
S. Filetti - Università “La Sapienza”, Roma   
S. Giampaoli - Istituto Superiore di Sanità, Roma   
M. Gasperi – Università del Molise, Campobasso 
R. Gastaldi – Ospedale Gaslini, Genova 
R. Guglielmi – Ospedale Regina Apostolorum, Albano 
M. Maghnie – Università degli Studi, Genova 
A. Olivieri - Istituto Superiore di Sanità, Roma  
G. Ruocco - Ministero della Salute, Roma   
S. Salmaso - Istituto Superiore di Sanità, Roma  
F. Trimarchi - Università degli Studi, Messina  
H. Valensise – Università Tor Vergata, Roma 
F. Vermiglio - Università degli Studi, Messina  
P. Vitti - Università degli Studi, Pisa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Responsabile Scientifico 
ANTONELLA OLIVIERI 
Dipartimento di Biologia Cellulare e Neuroscienze 
Istituto Superiore di Sanità 
Viale Regina Elena, 299 - 00161 Roma 
Tel. 06 49906150 - 2413 Fax 06 49902619 
E-mail: antonella.olivieri@iss.it 

 
Segreteria Scientifica 
PAOLO STACCHINI 
Dipartimento di Sanità Pubblica Veterinaria e Sicurezza della 
Salute  
Istituto Superiore di Sanità 
Viale Regina Elena, 299 - 00161 Roma 
Tel. 06 49902533   
E-mail: paolo.stacchini@iss.it 
 
MASSIMO TONACCHERA, PAOLO VITTI 
Dipartimento ad Attività Integrata di Endocrinologia e  
Malattie Metaboliche  
Azienda Ospedaliera - Universitaria Pisana, 
Via Paradisa, 2 – 56124 Pisa 
Tel. 050-544723 – Fax 050-578772 
 
Segreteria Tecnica 
MATILDE BOCCI, FRANCESCA LATINI, VIVIANA RENZI, 
DANIELA ROTONDI, ANTONELLATORRICE 
Dipartimento di Biologia Cellulare e Neuroscienze e  
Istituto Superiore di Sanità 
Viale Regina Elena, 299 - 00161 Roma 
Tel. 06 49903677 - 3679 - Fax 06 49902619 
E-mail: matilde.bocci@iss.it; francesca.latini@iss.it 
 
 

 
 

 
 

 
OSSERVATORIO NAZIONALE PER IL MONITORAGGIO DELLA 
IODOPROFIALSSI IN ITALIA - OSNAMI 

Sito Web: http://www.iss.it/osnami/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

INFORMAZIONI GENERALI 

Sede: Consiglio Nazionale delle Ricerche, Aula Marconi 

Ingresso: Piazzale Aldo Moro, 7 - 00185, Roma 

Destinatari e numero massimo partecipanti 
Il convegno è rivolto agli operatori del Servizio Sanitario 
Nazionale e, in particolare, agli specialisti endocrinologi e pediatri 
impegnati nell’ambito della prevenzione del gozzo e delle altre 
patologie da carenza iodica. Posti disponibili: 100 
 
Modalità di iscrizione 
La domanda dovrà essere stampata dal sito dell’Istituto Superiore 
di Sanità (http://www.iss.it/), sezione “Convegni”, o dal sito 
dell'Osservatorio Nazionale per il Monitoraggio della Iodoprofilassi 
in Italia (http://www.iss.it/osnami/), compilata in ogni sua parte, 
firmata e trasmessa via fax al n. 06-49902619 entro e non oltre il 
giorno 31/10/2014. 
Si ricorda che le domande illeggibili o incomplete non potranno 
essere considerate. 
 
Accreditamento ECM  
È stato richiesto l’accreditamento per le seguenti figure 
professionali: Medico (Discipline: Endocrinologia; Pediatria; 
Ginecologia e ostetricia; Pediatri di libera scelta; Igiene, 
epidemiologia e sanità pubblica; Igiene degli alimenti e della 
nutrizione), Biologo, Chimico, Farmacista e Dietista. 
 
Attestati 
Al termine della manifestazione, sarà rilasciato un attestato di 
partecipazione a chi ne farà richiesta e, a procedure di 
accreditamento ECM espletate, ai partecipanti che ne avranno 
diritto (vedere criteri per l'assegnazione dei crediti - AGENAS), 
verrà rilasciato l’attestato con il numero dei crediti formativi in base 
ai profili professionali per i quali il convegno è accreditato. La 
chiusura del convegno e la consegna dei relativi attestati di 
partecipazione non verranno anticipate per nessun motivo ed i 
partecipanti sono pregati di organizzare il proprio rientro di 
conseguenza.  
 
Si prega comunicare l’eventuale disdetta in caso d’impossibilità di 
partecipazione 
 
 
Si precisa che sono previste anche iscrizioni senza 
accreditamento ECM 
La partecipazione alla manifestazione è gratuita. 

Le spese di viaggio e soggiorno sono a carico del partecipante. 
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