
Convegno annuale
NETWORK ITALIANO PROMOZIONE ACIDO FOLICO

PER LA PREVENZIONE PRIMARIA DI DIFETTI CONGENITI

Roma, 9 ottobre 2009

Organizzato da
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A livello nazionale e internazionale è ormai riconosciuto il ruolo del-
l’acido folico nella prevenzione di alcuni difetti congeniti. Le maggiori
organizzazioni scientifiche che si occupano di prevenzione e prote-
zione della salute sono impegnate nella valutazione attenta del rap-
porto rischio-beneficio e dell’efficacia delle diverse strategie attuabili
a coprire efficacemente il fabbisogno di questa vitamina nella popo-
lazione generale e soprattutto nelle donne in età fertile. Queste valu-
tazioni rappresentano un elemento fondamentale e irrinunciabile
affinché le istituzioni possano attuare decisioni in materia.
L’edizione 2009 del Convegno del Network Italiano Promozione Acido
Folico si svilupperà proprio in questa direzione proponendo un con-
fronto proficuo e produttivo tra i principali attori e responsabili degli in-
numerevoli progetti di ricerca e delle iniziative territoriali sulla tutela
della salute materno-infantile e sulla promozione di sani stili di vita.
L’obiettivo che si intende raggiungere è di creare opportunità di col-
laborazione e momenti d’integrazione delle attività intraprese nel-
l’ambito dei singoli progetti e di attuare momenti di valutazione
condivisi.
Il Convegno sarà inoltre un’occasione di aggiornamento sulle nuove
acquisizioni della ricerca scientifica sull’acido folico.

8.00 Registrazione dei partecipanti

8.30 Somministrazione questionario ECM (pre-test)

9.00 Saluto di Benvenuto
E. Garaci
Presidente dell’Istituto Superiore di Sanità

9.15 Nota introduttiva
R. Marabelli 

Prima sessione 
ACIDO FOLICO: IL DIBATTITO SCIENTIFICO

Moderatori: A. Macrì, F. Oleari 

9.30 Network Italiano Promozione Acido Folico: aggiornamento
D. Taruscio

9.50 Biochimica dei folati
A. M. Castellazzi 

10.10 Gene-environment interaction and congenital anomalies
Interazioni geni-ambiente e malformazioni congenite
J. Little

10.40 Discussione

11.00 Intervallo e Sessione Poster

Tavola Rotonda 
SINERGIE PER LA PREVENZIONE

Moderatori: G.B. Ascone, G. Tarsitani

11.30 Io non concepisco una vita senza acido folico (M.C. Dieci), 
Guadagnare salute (D. Galeone), 
Percorso nascita (M. Grandolfo), 
GenitoriPiù (L. Speri, L. Simeoni), 
Okkio alla salute (A. Spinelli), 
Network Italiano Promozione Acido Folico (D. Taruscio), 
La rete Sianet (G. Ugolini), 
Il ruolo dei media sulle scelte (G. Milano) 

13.00 Intervallo e sessione poster

Seconda sessione 
INTERVENTI DI SANITÀ PUBBLICA E NUOVE ACQUISIZIONI
DELLA RICERCA

Moderatori: F. Bianchi, L. Guidarelli

14.00 Folic acid fortification: the Irish approach
Fortificazione con acido folico: l’approccio irlandese
M.A.T. Flynn

14.30 Fattori di rischio associati all’alimentazione e difetti del tubo
neurale non prevenibili tramite acido folico
A. Mantovani

14.50 Banca dati di composizione dei folati e indagine INRAN per 
la valutazione dei livelli di assunzione di folati naturali e acido
folico da supplementi e prodotti fortificati in Italia
S. Ruggeri

15.10 Aggiornamento dei dati dei registri italiani delle malformazioni
congenite sui difetti sensibili all’azione dell’acido folico
A. Pierini 

15.30 Promozione attiva nelle farmacie al corretto utilizzo dell’acido
folico: progetto pilota
M. Farinon 

15.50 Epistasi genica ed interazione con la supplementazione
in gravidanza con acido folico nelle labiopalatoschisi e 

palatoschisi non-sindromiche
M. Rubini

16.10 Ruolo dei micro-RNA nelle labiopalatoschisi
M. Salvatore

Sessione poster
VALUTAZIONE DELLE NOVITÀ E PROSPETTIVE EMERSE DAI
CONTRIBUTI SCIENTIFICI PRESENTATI AL CONVEGNO

Moderatore: F.L. Giorgino

16.30 I Membri del Comitato Scientifico del Network commentano
le novità e le prospettive emerse dai contributi presentati al
Convegno

17.30 Conclusioni
D. Taruscio

17.45 Compilazione dei questionari ECM 

RELATORI E MODERATORI

Enrico Garaci - Presidente dell’Istituto Superiore di Sanità, Roma
Giovan Battista Ascone - Direzione Generale Prevenzione Sa-
nitaria - Dipartimento Prevenzione e Comunicazione - Ministero
del Lavoro, della Salute e delle Politiche Sociali, Roma
Fabrizio Bianchi - Sezione di Epidemiologia e Ricerca sui Ser-
vizi Sanitari, Istituto di Fisiologia Clinica, Consiglio Nazionale delle
Ricerche, Pisa
Anna Maria Castellazzi - Laboratorio di Immunità e Nutrizione,
Dipartimento di Scienze Pediatriche, Università degli Studi di
Pavia
Maria Cristina Dieci - Associazione Spina Bifida Italia - Onlus,
Parma 
Massimo Farinon - Movimento Spontaneo Farmacisti Italiani,
Roma
Mary A. T. Flynn - Food  Safety Authority of Ireland, Dublino, Ir-
landa
Daniela Galeone - Dipartimento della Prevenzione e della Co-
municazione, Ministero del Lavoro, della Salute e delle Politiche
Sociali, Roma
Francesco Libero Giorgino - Associazione Ginecologi Extra
Ospedalieri, Padova
Michele Grandolfo - Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorve-
glianza e Promozione della Salute, Istituto Superiore di Sanità,
Roma
Lucia Guidarelli - Direzione Generale Sicurezza degli Alimenti e
della Nutrizione, Dipartimento Sanità Pubblica Veterinaria, Nutri-
zione e Sicurezza degli Alimenti, Ministero del Lavoro, della Sa-
lute e delle Politiche Sociali, Roma 



Responsabile Scientifico
D. TARUSCIO 
Centro Nazionale Malattie Rare
Istituto Superiore di Sanità
Tel. 0649904016
E-mail: domenica.taruscio@iss.it

Comitato Scientifico
F. BIANCHI, E. CALZOLARI, A.M. CASTELLAZZI, 
A. MANTOVANI, S. RUGGERI, G. TARSITANI, 
D. TARUSCIO, G. UGOLINI

Segreteria Scientifica 
P. CARBONE, L. DE VITA, O. GRANATA, S. RAZETO
Centro Nazionale Malattie Rare
Istituto Superiore di Sanità
Viale Regina Elena, 299 - 00161 Roma
Tel. 0649904366 - 4367
E-mail: acido.folico@iss.it 
web site: www.iss.it/cnmr 

Segreteria Organizzativa
D. IZZO, F. SALVO, G. VINCENTI
Centro Nazionale Malattie Rare
Istituto Superiore di Sanità
Viale Regina Elena, 299 - 00161 Roma
Tel. 0649904369 - Fax 0649904370
E-mail: malattierare@iss.it 
web site: www.iss.it/cnmr 

Ufficio Stampa
M. TARANTO
Istituto Superiore di Sanità
Viale Regina Elena, 299 - 00161 Roma
Tel. 0649902950 - Fax  0649387154
E-mail: ufficio.stampa@iss.it 

Julian Little - Department of Epidemiology and Community Me-
dicine, Faculty of Medicine, University of Ottawa, Canada
Agostino Macrì - Dipartimento Sanità Pubblica Veterinaria e Si-
curezza Alimentare, Istituto Superiore di Sanità, Roma
Alberto Mantovani - Dipartimento di Sanità Pubblica Veterinaria
e Sicurezza Alimentare, Istituto Superiore di Sanità, Roma
Romano Marabelli - Direzione Generale della Sanità Veterinaria
e degli Alimenti, Dipartimento per la Sanità Pubblica Veterinaria,
la Nutrizione e la Sicurezza degli Alimenti, Ministero del Lavoro,
della Salute e delle Politiche Sociali, Roma
Gianna Milano - Giornalista scientifico, Milano
Fabrizio Oleari - Direzione Generale Prevenzione Sanitaria, Di-
partimento Prevenzione e Comunicazione, Ministero del Lavoro,
della Salute e delle Politiche Sociali, Roma
Anna Pierini - Sezione Epidemiologia e Ricerca sui Servizi Sa-
nitari, Istituto Fisiologia Clinica Consiglio Nazionale delle Ricer-
che, Pisa
Michele Rubini - Dipartimento di Medicina Sperimentale e Dia-
gnostica, Sezione di Genetica Medica, Università di Ferrara
Stefania Ruggeri - Istituto Nazionale di Ricerca per gli Alimenti
e la Nutrizione, Roma
Marco Salvatore - Centro Nazionale Malattie Rare, Istituto Su-
periore di Sanità, Roma
Lara Simeoni - Ufficio Promozione della Salute, Dipartimento di
Prevenzione ULSS 20, Verona
Leonardo Speri - Ufficio Promozione della Salute, Dipartimento
di Prevenzione ULSS 20, Verona
Angela Spinelli - Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorve-
glianza e Promozione della Salute, Istituto Superiore di Sanità,
Roma
Gianfranco Tarsitani - Dipartimento di Scienze di Sanità Pub-
blica “G. Sanarelli”, Sapienza Università di Roma
Domenica Taruscio - Centro Nazionale Malattie Rare, Istituto Su-
periore di Sanità, Roma
Giuseppe Ugolini - Servizio di Igiene degli Alimenti e della Nu-
trizione, AUSL RM/C, Roma

INFORMAZIONI GENERALI

Sede
Istituto Superiore di Sanità, Aula Pocchiari
Viale Regina Elena 299, Roma

Destinatari
Operatori del Servizio Sanitario Nazionale, professionisti e associa-
zioni di pazienti impegnati nella prevenzione e salute pubblica.
Posti disponibili 220
La lingua ufficiale del Convegno è l’italiano. È prevista una traduzione
simultanea inglese-italiano per le relazioni dei relatori stranieri.

Accreditamento ECM
Sono state avviate le procedure per richiedere l’accreditamento ECM
dell’evento per le seguenti figure:
Medico chirurgo per le seguenti discipline: igiene, epidemiologia e sa-
nità pubblica; genetica medica; igiene degli alimenti e della nutrizione;
pediatria di libera scelta; medicina generale; ginecologia e ostetricia. 
Farmacista, Biologo, Dietista, Infermiere, Ostetrica/o, Tecnico della
prevenzione.
Per ottenere il rilascio dei crediti formativi ECM, ogni partecipante
dovrà: frequentare il 100% delle ore di formazione, compilare la
scheda anagrafica, compilare il questionario di gradimento dell'evento 
compilare i questionari di apprendimento pre e post-test.
Il questionario post-test si considera superato con almeno l’80% delle
risposte corrette ai quesiti proposti

Iscrizione
La partecipazione al Convegno è gratuita.
È necessaria la prenotazione all’evento attraverso la compilazione
della scheda d’iscrizione disponibile sul sito del Centro Nazionale di
Malattie Rare dell’Istituto Superiore di Sanità, http://www.iss.it/cnmr
oppure sul sito www.iss.it sezione convegni.
La domanda di iscrizione dovrà essere compilata in modo leggi-
bile in tutte le sue parti, firmata e inviata via fax alla Segreteria Or-
ganizzativa (n° Fax: 06.49904370) entro il 5 ottobre 2009.
Il richiedente sarà informato tramite e-mail sullo stato della propria
domanda. Si prega di comunicare disdetta in caso d’impossibilità di
partecipazione. Le spese di viaggio e soggiorno sono a carico del par-
tecipante.

Attestato di partecipazione
Al termine del Convegno sarà rilasciato un attestato di partecipazione
a chi ne farà richiesta e, a procedure di accreditamento espletate, l’at-
testato con il numero di crediti formativi ECM ai partecipanti dei pro-
fili professionali per i quali la manifestazione è stata accreditata.

Per ulteriori informazioni contattare la Segreteria tramite l’indirizzo di
posta acido.folico@iss.it 



Convegno annuale
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Aula Pocchiari
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<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends false
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ITA <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [1200 1200]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


