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Dipartimento di Psicologia Generale  

Università degli Studi di Padova 
 

Servizio per i Disturbi dell’Apprendimento 
http://sda.psy.unipd.it   

 
SEMINARIO DI FORMAZIONE 

 

L’INTERVENTO COGNITIVO – COMPORTAMENTALE CON IL BAM BINO 
ADHD E CON LA SUA FAMIGLIA 

Sabato 24 aprile 2010 
L.I.RI.P.A.C. - Laboratori Interdipartimentali per la Ricerca Psicologica Applicata e Clinica 

Via Belzoni, 80-35121 Padova    TEL.049/8278450 
 
 
 
Luogo: Padova, luogo da definire  
 
 

� Sintetica descrizione dei contenuti 
Questa attività formativa si propone di approfondire la conoscenza teorica e pratica  sugli 
interventi con bambini ADHD e con le loro famiglie. 
 

� Obiettivo/i educativi formativi  complessivi dell’a ttività formativa  
Questa attività formativa ha fondamentalmente l’obiettivo di far acquisire nuove 
conoscenze teoriche e di aggiornamento nell’ambito del trattamento sull’ADHD. 
 

� Materiali didattici consegnati 
Al termine dell’incontro ai partecipanti verrà consegnata una dispensa con i contenuti 
chiave dell’attività formativa. 
 

� Metodo di verifica dell’apprendimento  
I partecipanti compileranno una prova scritta di verifica dell’apprendimento composta da 
domande aperte redatta dai docenti. 

 
� Metodologie didattiche prevalenti  

Oltre ad una docenza di tipo frontale i partecipanti saranno coinvolti in alcune esercitazioni 
entro un contesto di piccolo gruppo. 
 

� Destinatari  
I  destinatari saranno psicologi, neuropsichiatri e logopedisti. 

 
� Numero di partecipanti previsto 

È previsto un numero massimo di 50 partecipanti. 
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Programma  
Sabato 24 aprile 2010 

 
Gli interventi psico-educativi per le difficoltà di  apprendimento degli alunni con 
disturbo dell’attenzione. 

Relatori: 
- Prof. Cesare Cornoldi, Professore presso la Facoltà di Psicologia dell'Università 

degli Studi di Padova 
- Dott. Claudio Vio, Psicologo Dirigente presso il Servizio di NPI dell’ASL 10 Veneto 

Orientale. 
- Dott. ssa Anna M. Re, Dottore di Ricerca e collaboratore del Servizio Disturbi 

dell’Apprendimento del Liripac. 
- Dott.ssa Tania Mattiuzzo, Psicologa Specializzata, collaboratrice del servizio di NPI 

dell’ASL 10 Veneto Orientale. 
- Dott.ssa Germana Englaro, Psicologa Specializzata, collaboratrice del Servizio 

Disturbi dell’Apprendimento del Liripac. 
 

   
 
Prima sessione: mattino ore 9:30-13:30  
 
L’obiettivo della sessione è: 
 

•   9:30 - 10:30: “Modelli di intervento psicologico sull’ADHD” C. Cornoldi 
• 10.30 - 11:30: “L’intervento cognitivo comportamentale classico dell’ADHD e 

integrazioni”.  C. Vio 

• 11.30 - 11.45 Pausa 
• 11.45 - 12.30  “L’intervento cognitivo con i piccoli” A.M.Re 
• 12.30 - 13.30 “L’intervento con la famiglia”  T. Mattiuzzo 

 
Metodo didattico: di tipo frontale standard con dibattito tra discenti e docente (A2) 
Tempo dedicato: 3 ore e 45 minuti 

 
 

dalle ore 13.30 alle ore 14.30 pausa pranzo 
 
Seconda sessione: pomeriggio ore 14:30 - 18:00  
 
L’obiettivo della sessione è: 

Coinvolgere i partecipanti in un’esercitazione prat ica di progettazione di 
interventi psico-educativi a breve termine per le d ifficoltà di apprendimento degli 
alunni con disturbo dell’attenzione. 

 
• 14:30 - 16:30: Presentazione e analisi di un video su sessioni di Parent Training 

(A. Re, T. Mattiuzzo) 
• 16.30 - 17.30: Progettazione delle linee di intervento per un caso di ADHD con 

comorbilità (G. Englaro) 
 
Metodo didattico: Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di un’esercitazione 
pratica di progettazione di interventi psico-educativi a breve termine per le difficoltà di 
apprendimento degli alunni con disturbo dell’attenzione. (C3) 
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Tempo dedicato: 3 ore 
 
• 17:30 - 18:00:  A conclusione dell’evento verrà somministrata una prova scritta di 

verifica dell’apprendimento per chi ha chiesto i CREDITI ECM.  
 

Metodo didattico: (A2) 
tempo dedicato: 30 minuti 
docenti: Cesare Cornoldi, Claudio Vio, Tania Mattiuzzo, Germana Englaro, Anna M. Re  

 


