
Le principali tappe dello sviluppo tra 

i 3 mesi e i 6 anni

I bambini si sviluppano con un ritmo individuale, e per 

questo non è possibile prevedere con esattezza quando 

acquisiranno una data capacità. 

Le tappe dello sviluppo che vengono qui descritte debbono 

essere considerate uno schema generale dei cambiamenti 

attesi durante la crescita: lievi scostamenti da questo profilo 

non debbono procurare allarme.

Da 2 a 3 anni

Relazionale

Imita il comportamento degli altri, specialmente quello dei 

più grandi

E’ più consapevole della propria individualità

E’ più eccitato dalla compagnia di altri bambini 

Dimostra una maggiore indipendenza

Inizia a mostrare un comportamento insolente

Presenta ansia da separazione al calare della sera

Motorio

Cammina senza aiuto

Tira  giocattoli dietro di sé mentre cammina 

Riesce a trasportare giocattoli anche grandi mentre cammina

Inizia a correre

Sta in piedi sulle punte 

Calcia la palla 

Sale e scende dai mobili senza aiuto 

Sale e scende le scale tenendosi a un supporto

Cognizione e Linguaggio

Trova oggetti anche quando nascosti sotto due o tre strati

Inizia a discriminare per forma e colore

Inizia a fare giochi ‘far finta di’

Indica oggetti e disegni sotto richiesta

Riconosce nomi di persone, oggetti familiari e parti del corpo

Conosce diverse parole (verso i 18 mesi) 

Usa frasi semplici, composte da 2 a 4 parole (verso i 20 mesi) 

Ripete parole ascoltate durante una conversazione

Capacità manuali

Scarabocchia

Rovescia i contenitori per svuotarne il contenuto 

Costruisce torri con più di quattro blocchi 

Può presentare un uso più frequente di una mano rispetto 

all’altra


