
Centri regionali di riferimento 

Lombardia 

*************************************************** 

BRESCIA - Unità Operativa Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza, Polo Territoriale di 
Brescia  
Gruppo di lavoro per l'autismo e i Disturbi Pervasivi dello Sviluppo  
Via Maiera 21 - 25123 Brescia  
Telefono: 030/3704433; Fax: 030/3704436  
Responsabile: Dr.ssa A. Tiberti  
E-mail: autismobrescia@libero.it  
 
Servizi prestati 
Il Gruppo di lavoro per l'autismo e i Disturbi Pervasivi dello Sviluppo fa parte dell'Unità Operativa 
di Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza (Ospedale dei bambini), Azienda Ospedaliera Spedali 
Civili di Brescia, Polo Territoriale. E' un Centro di 2° livello per la diagnosi, l'assessment 
neuropsicologico e le indicazioni terapeutiche e riabilitative. In collaborazione con il reparto 
ospedaliero, vengono effettuati gli accertamenti clinico-strumentali.  

*************************************************** 

LECCO - Bosisio Parini - I.R.C.C.S. Eugenio Medea - Unità di Neuroriabilitazione II - 
Servizio di Psicologia dell'Educazione  
Associazione La Nostra Famiglia  
Via don Luigi Monza 20 - 23842 Bosisio Parini (LC)  
Telefono: 031/877111; Fax: 031/877511  
Responsabile: Dr Massimo Molteni  
e-mail: molteni@bp.lnf.it  
 
Personale (team autismo) 
Neuropsichiatri Infantili: 3  
Psicologi: 3  
Educatori Professionali: 6  
risorse attinte dai servizi di psicologia e di riabilitazione (logopedia e psicomotricità) 
dell’Associazione La Nostra Famiglia 
 
Servizi prestati 
Diagnosi e valutazione (psicoeducativa, neuropsicologica, familiare, linguistico/comunicativa, 
psicomotoria); interventi riabilitativi, servizi psicologici alla famiglia, collaborazione con altri 
servizi, formazione, ricerca scientifica.  

*************************************************** 

MILANO - Azienda USL 39 
Centro Terapeutico Riabilitativo  
Via Vallarsa 19 - 20139 Milano 
Telefono 02/81843400; Fax 02/56814148  



Responsabile Autismo: Dr.ssa M. Saccani  
e-mail: centro.autismo@ao-sanpaolo.it  

*************************************************** 

MILANO - Cesano Boscone - Fondazione Sacra Famiglia 
Centri diurni S. Chiara, S. Francesco, S. Elisabetta, Abbiategrasso 
P.za Monsignor Moneta 1 - 20090 Cesano Boscone (MI)  
Telefono/Fax: 02/45677751; 02/45677369  
Responsabile: Dr Lucio Moderato  
e-mail: lmoderato@sacrafamiglia.org  
sito web: Fondazione Sacra Famiglia ONLUS Home page  
sito web: Fondazione Sacra Famiglia ONLUS I centri diurni per disabili  
 
Servizi prestati 
I Centri Diurni S. Chiara, S. Francesco, S.Elisabetta, Abbiategrasso (Milano) si occupano di 
soggetti autistici adulti. Sono inseriti all'interno della Fondazione Sacra Famiglia di Cesano 
Boscone e appartengono a uno degli 8 Poli del Progetto Sindrome Autistica della Regione 
Lombardia. Vengono attuati interventi psicoeducativi strutturati secondo le metodologie cognitivo 
comportamentali e l'attuazione di specifici programmi individualizzati anche con l'applicazione del 
programma TEACCH. Gli operatori sono educatori e ASA supervisionati dallo psicologo-psichiatra 
e supervisor esterno. Vengono attuate mensilmente specifiche attività di formazione del personale. 
Gli obiettivi dei Centri Diurni sono di condurre i soggetti ai massimi livelli di autonomia possibile 
soprattutto in ambito familiare. 

*************************************************** 

MILANO - Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Neurologico Carlo Besta  
U.O. Neurologia dello sviluppo 
Via Celoria 11 - 20133 Milano  
Telefono: 02/23942217; Fax: 02/70635350 
Referente: Dr.ssa Riva; Dr.ssa Bulgheroni 
Responsabile: Dr.ssa Daria Riva - Direttore U.O.  
e-mail: neurol_sviluppo@istituto-besta.it  
 
sito web:UO Neurologia dello Sviluppo  
 
Personale 
Neuropsicologi: 1  
Psicologi:2 
 
Servizi prestati 
L’UO di occupa di diagnosi ed offre i seguenti servizi: Ambulatorio speciale, Disturbi 
neuroevolutivi (in particolare, ritardo mentale e disturbi dello spettro autistico) - Dr.ssa Riva. 
Valutazioni cliniche e cognitivo-comportamentali in regime ambulatoriale (resp. Dr.ssa 
Bulgheroni). Si forniscono inoltre inquadramenti diagnostici in regime di ricovero ordinario che 
prevedono da protocollo: valutazione cognitivo-comportamentali, esami strumentali (EEG, RMN), 
esami ematochimici, esami metabolici, esami immunologici ed indagini genetiche. 

*************************************************** 

http://www.sacrafamiglia.org/
http://www.sacrafamiglia.org/fisf/mooffanka/?doc=18
http://progetti.iss.it/auti/tema/%20http:/www.istituto-besta.it/Area-Clinica.aspx?doc=Elenco-Unita-Operative&IdUO=UO-NEUROLOGIADELLOSVILUPPO


MILANO - IRCCS Istituto Auxologico Italiano Ospedale San Luca  
Istituto Auxologico Italiano Ospedale San Luca  
Via Spagnoletto 3 - 20149 Milano  
Telefono: 02/619112020 (nel pomeriggio)  
Referente: Dr.ssa Maria Teresa Bonati, MD, PhD Genetica Clinica  
e-mail: mt.bonati@auxologico.it  

*************************************************** 

MILANO - Istituto di Psicoterapia dell'Età Evolutiva "Dosso Verde" 
"Dosso Verde" 
Viale Corsica 82 - 20137 Milano  
Telefono: 02/36636154; Fax: 02/36636155  
Responsabile: Dr.ssa Luisa Salvini  
e-mail: infomi@dossoverde.it 
sito web: Istituto di Psicoterapia dell'Età Evolutiva "Dosso Verde"  
 
Personale 
Neuropsichiatri Infantili: 2  
Psicologi: 7 
Terapisti della Neuro Psicomotricità: 4 
Logopedisti: 1 
Educatori: 5 
 
Servizi prestati 
L'Istituto di Psicoterapia dell'Età Evolutiva "Dosso Verde" è sorto nel 1962 ed è dedicato al 
recupero di minori affetti da Disturbi Generalizzati dello Sviluppo con o senza base organica 
dimostrabile, e da disturbi della sfera emozionale e della condotta, con o senza insufficienza 
mentale. Dal 1 gennaio 1987 è convenzionato col Sistema Sanitario Nazionale per cui è possibile 
accedervi con l'impegnativa firmata dal Neuropsichiatra Infantile del Distretto Sanitario di 
residenza del minore. Le modalità di intervento si articolano in degenza piena (dalla domenica al 
venerdì), degenza diurna (dalle 8 alle 18), trattamento ambulatoriale (dal lunedì al venerdì). E' 
possibile accedere alla terapia in degenza piena e diurna (33 posti in totale) tra i 3 e i 7 anni, con 
limite di età a 15 anni, e alla terapia ambulatoriale entro i 18 anni (circa 120 posti). Il "Dosso 
Verde" è centro di riferimento regionale per le psicosi infantili.  

*************************************************** 

PAVIA - Clinica Universitaria  
Dipartimento di Clinica Neurologica e Psichiatrica dell'Età Evolutiva  
Via Palestro 3 - 27100 Pavia  
Telefono: 0382/380236-280 Fax: 0382/380286  
Responsabile: Prof. Giovanni Lanzi; Prof.ssa Elisa Fazzi  
e-mail: glanzi@unipv.it  
 
Servizi prestati 
Il Dipartimento universitario di Neurologia e Psichiatria dell'Età Evolutiva da sempre si dedica 
particolare interesse all'autismo infantile, soprattutto da un punto di vista diagnostico.  

*************************************************** 

http://www.dossoverde.it/


PAVIA - Istituto di Psicoterapia dell'Età Evolutiva "Dosso Verde" 
"Dosso Verde" 
Via Fasolo 1 - 27100 Pavia 
Telefono: 0382/466939; Fax: 0382/470970  
Responsabile: Dr.ssa Mirella Chiappedi 
e-mail: infopv@dossoverde.it 
sito web: Istituto di Psicoterapia dell'Età Evolutiva "Dosso Verde"  
 
Personale 
Neuropsichiatri Infantili e Psicoterapeuti: 8  
Psicologi Psicoterapeuti: 2  
Terapisti della Psicomotricità: 4  
Logopedisti: 2  
Educatori Professionali: 16  
 
Servizi prestati 
L'Istituto di Psicoterapia dell'Età Evolutiva "Dosso Verde" è sorto nel 1962 ed è dedicato al 
recupero di minori affetti da Disturbi Generalizzati dello Sviluppo con o senza base organica 
dimostrabile, e da disturbi della sfera emozionale e della condotta, con o senza insufficienza 
mentale. Dal 1 gennaio 1987 è convenzionato col Sistema Sanitario Nazionale per cui è possibile 
accedervi con l'impegnativa firmata dal Neuropsichiatra Infantile del Distretto Sanitario di 
residenza del minore. Le modalità di intervento si articolano in degenza piena (dalla domenica al 
venerdì), degenza diurna (dalle 8 alle 18), trattamento ambulatoriale (dal lunedì al venerdì). E' 
possibile accedere alla terapia in degenza piena e diurna (33 posti in totale) tra i 3 e i 7 anni, con 
limite di età a 15 anni, e alla terapia ambulatoriale entro i 18 anni (circa 120 posti). Il "Dosso 
Verde" è centro di riferimento regionale per le psicosi infantili.  

http://www.dossoverde.it/
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