


PREVALENZA 



     Geni e ambiente 

COMPONENTE 
AMBIENTALE  

COMPONENTE 
GENETICA  

DISTURBI DELLO 
SPETTRO AUTISTICO 

Copy number variations (CNVs)  
(Delezione o duplicazione di piccoli 
segmenti di DNA) 

Mutazioni puntiformi (SNPs) 
(Polimorfismo di un singolo nucleotide)  
  

MICROARRAY 
Fattori Prenatali 
  Virus della rosolia 

  Elevati livelli di testosterone 
  Sostanze che causano difetti alla nascita: 

alcool etilico, acido valproico (farmaco 
antiepilettico), talidomide (farmaco tranquillante 
ed antiemetico) 

  Sono in studio gli organofosfati (sostanze 
comunemente usate come pesticidi in agricoltura 
e come insetticidi in ambito domestico)    

  Età dei genitori (Idring et al. International 
Journal of Epidemiology, 2014 Sandin et al. 
Molecular Psychiatry 2015) 

Fattori Perinatali 
  Peso alla nascita, SGA  

  Apgar score  

  Distress fetale al parto  
  Infezioni perinatali (neuroinfiammazione?) 

  Distanza tra le nascite (< 1 anno)  
  Sostanze neurotossiche (mercurio, 

'inquinamento atmosferico', pesticidi)  
    



Rodgers et al (2015). 
Transgenerational epigenetic 

programming via sperm microRNA 
recapitulates effects of paternal 

stress, PNAS, 1-6.  
 

www.pnas.org/cgi/doi/10.1073/
pnas.1508347112 







Anni ’70 - ’80, i primi studi 
epidemiologici sui gemelli 
(Rutter M. 2000) 

2004, parte l’Autism 
Genome Project (AGP), 
il più ampio progetto di 
ricerca per 
l’identificazione di geni 
associati al rischio di 
autismo 



The Asperger’s label has helped many who don’t fit the classic autism 
model or stereotype to get a diagnosis and accept their autism. 



2nd edition (2013) 

Autism: Caring for Children with 
Autism Spectrum Disorders: A 
Resource Toolkit for Clinicians 







NAS, 2003 



Quick Reference Guide, 2011  
Autism 
Recognition, refferral and diagnosis of 
children and young people on the autism 
spectrum 
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Autism Academy of Pediatrics’ 
Well – Child Care Visit Guidelines 
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Journal of Autism Developmental 
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http://rd.springer.com/article/
10.1007/s10803-013-1831-x 





Buon 
lavoro 


