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Esposizione ad alcol e pericolo per la salute della donna: aspetti clinici e sperimentali

29 e 30 novembre 2012
organizzato da
ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA'
Centro Nazionale Sostanze Chimiche
Dipartimento del Farmaco

N° ID Corso: 051C12

Rilevanza per il SSN: il problema dell’uso inadeguato di alcol costituisce oggi uno dei piu
pressanti problemi di salute pubblica e il Piano Sanitario Nazionale prevede azioni di intervento per
la prevenzione ed il trattamento dei problemi alcol correlati che investono cosi larga parte della
popolazione. Negli ultimi anni in particolare, con i cambiamenti degli stili di vita ed il significativo
aumento tra le donne dell’abitudine a bere alcolici, I’interesse della ricerca si e rivolto agli effetti di
genere. Numerosi studi ormai indicano nel genere femminile una maggiore vulnerabilita agli effetti
negativi dell’alcol sia in termini sanitari che sociali e giustificano una particolare attenzione a
questo tema. 1l Corso si vale della collaborazione di riconosciuti esperti del settore ed € destinato a
fornire ad operatori sanitari e sociali gli strumenti conoscitivi piu aggiornati che ci vengono dalla
ricerca per affrontare il problema donna e alcol ed i rischi ad esso collegati compreso 1’effetto
teratogeno. L’obiettivo finale ¢ migliorare I’intervento soprattutto in tema di prevenzione e di
diagnosi precoce. Il corso si inquadra nelle attivita di formazione previste dalla legge Quadro
125/2001 in materia di alcol e problemi alcol-correlati

Progetto/Convenzione: Lo svolgimento del Corso rientra nell’attivita di formazione prevista dal
Centro Nazionale Sostanze Chimiche: CSC- Partita contabile 196 “Formazione”

Obiettivi generali: 1l Corso é rivolto al personale del SSN e di altri organi ed enti pubblici coinvolti
nella tutela e promozione della salute

1. Informare/formare gli operatori sui problemi alcol correlati con particolare riguardo alle
differenze di genere sulla base delle piu recenti acquisizioni scientifiche

2. Informare/formare sui rischi connessi all’esposizione alcolica in gravidanza e sui possibili danni
al nascituro

3. Informare/formare sulle attivita di sostegno e prevenzione gia messe in atto a livelli istituzionale
4. Promuovere maggiore attenzione ai problemi del paziente e migliorare 1’efficacia della
prevenzione attraverso 1’evidence-based research

Obiettivi specifici: i partecipanti approfondiranno le conoscenze riguardo
1. meccanismi genetici € metabolici relativi all’alcol

2. differenze di genere in risposta all’esposizione all’alcol

3. problemi connessi alla gravidanza e all’esposizione alcolica nel nascituro
4. uso di strumenti diagnostici tradizionali e di recente introduzione

5. attivita di sostegno e prevenzione gia poste in atto a livello nazionale ed internazionale
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Metodo didattico: lezioni frontali
Gruppi di lavoro con tutor

Giovedi 29 novembre
08.30 Registrazione dei partecipanti

09.30 Saluto del Direttore del Centro Nazionale Sostanze Chimiche
R. Draisci
Introduzione al Corso

R. Mancinelli

IL PROBLEMA

10.00 Esposizione ad alcol e differenze di genere: un problema emergente di salute pubblica
R. Mancinelli

11.00 Classificazione e valutazione della pericolosita dell’etanolo nella normativa europea
I. Marcello

11.30 Intervallo

ASPETTI CLINICI

12.00 Salute e problemi alcol correlati

M. Ceccanti

12.30 Conseguenze cliniche dell’esposizione alcolica sulla salute della donna

M.L. Attilia

13.00 Conseguenze cliniche dell’esposizione alcolica sulla salute del bambino

L. Tarani

13.30 Intervallo

14.30 Fattori metabolici/genetici e danno da etanolo

S. Gemma

15.00 Bioindicatori di esposizione prenatale ad etanolo

R. Pacifici, S. Pichini

15.30 Bioindicatori di esposizione ad etanolo: differenze di genere

R. Mancinelli, E. Barlocci

16.00-17.00 Gruppi di lavoro- Discussione
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Venerdi 30 novembre

ESPERIENZE SUL TERRITORIO

09.30 Strutture territoriali per la diagnosi ed il trattamento della Sindrome feto-alcolica

S. Pichini, L. Tarani

10.00 L’esperienza del Lazio nello studio degli effetti da esposizione prenatale ad etanolo: strategie
di prevenzione

D. Fiorentino

10.30 L’esperienza del Lazio nello studio degli effetti da esposizione prenatale ad etanolo:
orientamenti per il trattamento educazionale

G. Coriale

11.00 Intervallo

11.30 Servizi territoriali e gestione dei problemi alcol correlati nella donna: esperienze sul campo
C. Leonardi

12.00- 1l Telefono Verde Alcol presso I’Istituto Superiore di Sanita: problemi emergenti e approcci
innovativi

E. Pizzi

12.30 Discussione

13.00 Test valutativi

13.30 Chiusura del corso

DOCENTI ED ESERCITATORI

Maria Luisa Attilia - Universita “Sapienza” Roma

Eleonora Barlocci - Centro Nazionale Sostanze Chimiche, Istituto Superiore di Sanita, Roma
Mauro Ceccanti - Universita “Sapienza” Roma

Giovanna Coriale - Universita “Sapienza” Roma

Rosa Draisci - Centro Nazionale Sostanze Chimiche, Istituto Superiore di Sanita, Roma
Daniela Fiorentino - Universita “Sapienza” Roma

Simonetta Gemma -Dipartimento Ambiente, Istituto Superiore di Sanita, Roma

Claudio Leonardi - ASL RMC

Rosanna Mancinelli - Centro Nazionale Sostanze Chimiche, Istituto Superiore di Sanita, Roma
Ida Marcello - Centro Nazionale Sostanze Chimiche, Istituto Superiore di Sanita, Roma
Roberta Pacifici — Dipartimento del Farmaco, Istituto Superiore di Sanita, Roma

Simona Pichini Dipartimento del Farmaco, Istituto Superiore di Sanita, Roma

Enrica Pizzi - Dipartimento del Farmaco, Istituto Superiore di Sanita, Roma

Luigi Tarani Universita “Sapienza” Roma
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Direttore del corso:
Rosanna Mancinelli - Centro Nazionale Sostanze Chimiche, Istituto Superiore di Sanita, Roma
Roberta Pacifici - Dipartimento del Farmaco, Istituto Superiore di Sanita, Roma

Segreteria Scientifica:
Rosanna Maria Fidente
Tel 06 49904054

fax 06 49904331
rosanna.fidente@iss.it

Segreteria Tecnica:
Francesca Costamagna

06 49902023
francesca.costamagna@iss.it

INFORMAZIONI GENERALLI
Sede: Istituto Superiore di Sanita, Aula Marotta

Ingresso: Via del Castro Laurenziano 10, Roma

Destinatari e numero massimo partecipanti

Il corso e destinato prioritariamente a: medici, (medicina generale; ginecologia/ostetricia;
pediatria;psichiatria) biologi, ostetrici, psicologi.

Saranno ammessi un massimo di 30 partecipanti.

La partecipazione al corso € gratuita. Le spese di viaggio e soggiorno sono a carico del partecipante.

Modalita di iscrizione

La domanda puo essere scaricata in cartaceo dal sito www.iss.it sezione “Corsi Residenziali”[tutti].
La domanda debitamente compilata e firmata deve essere trasmessa alla segreteria scientifica via
fax (06 49904331) o per mail (rosanna.fidente@iss.it) entro il 15 ottobre 2012.

Modalita per la selezione dei partecipanti

| partecipanti verranno selezionati in base alla appropriatezza delle competenze professionali.

Nel caso in cui il numero delle richieste superi quello ammesso, le domande saranno accettate in
base all’ordine temporale dell’invio. In seguito alla selezione delle domande, pervenute entro il 15
ottobre 2012, all’indirizzo di posta elettronica indicato dal richiedente verra inviato, entro il 25
ottobre 2012, un messaggio di conferma iscrizione. Si ricorda che le domande illeggibili non
potranno essere considerate. Si intendono ammessi a partecipare solo coloro che ne riceveranno
comunicazione. Al partecipante € richiesto di inviare alla Segreteria Scientifica disdetta della
propria partecipazione.
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Attestati

Al termine del corso, ai partecipanti che avranno frequentato almeno tre quarti del programma sara
rilasciato l'attestato di frequenza (che include il numero di ore di formazione). A procedure di
accreditamento ECM espletate, ai partecipanti che ne avranno diritto, verra rilasciato I’attestato con
il numero dei crediti formativi in base ai profili professionali per i quali il corso e accreditato. La
chiusura del corso e la consegna dei relativi attestati non verranno anticipate per nessun motivo ed i
partecipanti sono pregati di organizzare il proprio rientro di conseguenza.

Accreditamento ECM: medici (medicina generale; ginecologia/ostetricia;
pediatria;psichiatria), biologi, ostetrici, psicologi

Per ogni informazione attinente al corso si prega di contattare la segreteria scientifica:
Rosanna Maria Fidente
0649904054, rosanna.fidente@iss.it
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