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PRESENTAZIONE 

Il consumo di tabacco ha raggiunto le dimensioni di un’epidemia globale che uccide 
quasi 6 milioni di persone ogni anno, di cui più di 600 000 sono non fumatori che muoiono 
per il fumo passivo. L’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS) stima che se non 
saranno attuate efficaci politiche di contrasto, entro il 2030 moriranno ogni anno oltre 8 
milioni di fumatori e più dell’80% di questi decessi prevenibili sarà tra le persone che 
vivono nei paesi a basso e medio reddito. 

Nella Convenzione Quadro sul Controllo del Tabacco dell’OMS (WHO FCTC – 
Framework Convention on Tobacco Control – www.who.int/fctc/en/, Gazzetta Ufficiale - 
Serie Generale n. 91 del 17 aprile 2008), alla quale hanno aderito più di 170 nazioni, sono 
indicate le azioni per contrastare questa epidemia.  

Al fine di mantenere alta l’attenzione su questi temi di grande rilevanza per la salute 
pubblica, ogni anno, il 31 maggio, l’OMS e i partner in tutto il mondo celebrano la 
Giornata Mondiale Senza Tabacco, mettendo in rilievo i rischi per la salute associati all’uso 
di tabacco ed evidenziando le politiche efficaci per ridurne il consumo.  

Per la Giornata Mondiale Senza Tabacco 2014 l’OMS ha scelto il tema “La tassazione 
dei prodotti del tabacco”. 

Proprio ai sensi della Convenzione Quadro dell’OMS i Paesi dovrebbero aumentare le 
tasse e il prezzo sui prodotti del tabacco per ridurne il consumo. 

La ricerca mostra che l’aumento delle tasse è più efficace nel ridurre il consumo di 
tabacco tra i gruppi a basso reddito e tra i giovani che iniziano a fumare. Un aumento del 
prezzo del tabacco del 10% diminuisce il consumo di tabacco di circa il 4% nei Paesi ad 
alto reddito e fino all’8% nella maggior parte dei paesi a basso e medio reddito. 

Nel 2013 la World Health Assembly, organo decisionale dell’OMS, nel piano di azione 
per contrastare e prevenire le patologie non trasmissibili ha individuato l’incremento del 
prezzo di tabacco, attraverso un innalzamento delle tasse, come il più efficace singolo 
intervento per incoraggiare i fumatori a smettere di fumare e per prevenire l’iniziazione al 
fumo di sigarette nei giovani. 

L’obiettivo della Giornata Mondiale Senza Tabacco 2014 è quello di contribuire a 
proteggere le generazioni presenti e future non solo dalle conseguenze devastanti per la 
salute, ma anche dalle piaghe sociali, ambientali ed economiche causate dal consumo di 
tabacco e dall’esposizione al fumo passivo. 

Nel nostro Paese in questi anni il Ministero della Salute, l’Istituto Superiore di Sanità 
(ISS) e le Regioni hanno intrapreso numerose iniziative in linea con gli obiettivi indicati 
dall’OMS come le campagne di comunicazione, le attività di prevenzione rivolte alle scuole 
e la diffusione di programmi per la cessazione dal fumo di tabacco. 

Proprio in tale direzione il Ministero della Salute, con DM 25/10/2012 – Gazzetta 
Ufficiale n. 274 del 23 novembre 2012,  ha inserito tra le avvertenze supplementari 
sull’etichettatura dei prodotti del tabacco “Telefono verde contro il fumo: 800554088 – 
Istituto Superiore di Sanità”. 

Grazie a questa iniziativa il numero di persone che chiamano il Telefono verde è 
aumentato e la principale motivazione del contatto è l’interesse e la ricerca di strumenti di 
aiuto per smettere di fumare. 
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L’attività svolta dai Servizi per la cessazione dal fumo di tabacco, i Centri Antifumo, 
costituisce un’importantissima risorsa per supportare le persone a smettere di fumare, 
soprattutto in questo momento in cui le richieste di aiuto sono fortemente aumentate. 

La Guida ai servizi territoriali per la cessazione dal fumo di tabacco dell’Osservatorio 
Fumo, Alcol e Droga (OssFAD) dell’ISS rappresenta uno strumento utile per far conoscere 
i Centri Antifumo operanti sul territorio nazionale. 

In questo volume viene, infatti, presentato l’elenco dei Servizi sanitari per la cessazione 
dal fumo di tabacco collocati nelle strutture ospedaliere e nelle unità sanitarie locali di tutto 
il territorio nazionale aggiornato a dicembre 2013. Inoltre vengono indicate le sedi della 
Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori (LILT) dove è attivo un Centro Antifumo. 

La Guida rappresenta un utile sistema di raccolta di informazioni che facilita l’accesso 
alle strutture agevolando e riducendo i tempi d’incontro fra domanda dell’utente e risposta 
dei Servizi.  

L’OssFAD fin dal 2000 aggiorna le strutture e mette a disposizione le informazioni 
raccolte online sul sito dell’OssFAD (www.iss.it/ofad) e tramite il Telefono Verde contro il 
Fumo 800554088. L’aggiornamento annuale dei Centri Antifumo viene effettuato 
contattando, telefonicamente e tramite e-mail, direttamente i Referenti dei centri.  

Vogliamo ringraziare tutti gli operatori che hanno collaborato alla realizzazione della 
presente Guida.  

Ringraziamo anticipatamente, inoltre, chi si farà carico di fornire ulteriori informazioni 
che possano integrare la Guida permettendoci di censire nuovi centri e di aggiornare i dati 
raccolti. 

 
 
 

Roberta Pacifici 
Direttore Osservatorio Fumo, Alcol e Droga 

Dipartimento del Farmaco 
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INTRODUZIONE 

I Servizi territoriali per la cessazione dal fumo di tabacco presenti nella Guida 
afferiscono prevalentemente a strutture ospedaliere, territoriali e del privato sociale, con 
una distribuzione variabile nelle Regioni italiane. 

In totale i centri censiti sono 354 di cui 287 afferenti al Servizio Sanitario Nazionale 
(SSN) e 67 alla Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori (LILT).  

Più della metà dei Centri Antifumo è collocata nel nord Italia (54,3%) mentre la restante 
parte è distribuita per il 20,6% nell’Italia centrale e per il 25,1% nell’Italia meridionale e 
insulare (Tabella 1). 

Tabella 1. Distribuzione regionale dei Centri Antifumo censiti nel 2013 

Regione Centri SSN* Centri LILT** Totale % 

     

Nord        

Lombardia  42 8 50 14,1 
Emilia Romagna 30 5 35 9,9 
Piemonte 34 4 38 10,7 
Veneto 27 4 31 8,8 
Liguria 8 4 12 3,4 
Trentino-Alto Adige 13 1 14 4,0 
Friuli-Venezia Giulia 8 2 10 2,8 
Valle d’Aosta 1 1 2 0,6 
Totale  163 29 192 54,3 

Centro         

Toscana 23 6 29 8,2 
Lazio 20 4 24 6,8 
Marche 8 2 10 2,8 
Umbria 8 2 10 2,8 
Totale  59 14 73 20,6 

Sud e Isole         

Campania 21 5 26 7,3 
Puglia 9 3 12 3,4 
Sicilia 12 7 19 5,4 
Sardegna 8 2 10 2,8 
Calabria 7 2 9 2,5 
Abruzzo 6 2 8 2,3 
Basilicata 2 1 3 0,8 
Molise 0 2 2 0,6 
Totale  65 24 89 25,1 

Totale ITALIA 287 67 354 100 
     

* Centri di Ospedali, ASL 
** Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori  
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La Figura 1 mostra la distribuzione percentuale, per l’anno 2013, dei Centri per la 
cessazione dal fumo di tabacco ripartiti per Regione.  

Analizzando la distribuzione risulta che le Regioni con il maggior numero di Servizi 
sono: Lombardia, Piemonte, Emilia Romagna e Veneto nel nord Italia; Toscana e Lazio nel 
centro Italia; Campania e Sicilia nell’Italia meridionale e insulare. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 1. Distribuzione percentuale dei Centri Antifumo in Italia per Regione 

I centri differiscono per caratteristiche strutturali e procedurali, con una variabilità che 
riguarda la collocazione del Servizio, la composizione dell’équipe, la tipologia d’intervento, 
le modalità di accesso. 

Confrontando i dati del 2013 con quelli del 2001, dei Centri Antifumo afferenti 
all’SSN*, si osserva come sia notevolmente cambiata la situazione rispetto a dodici anni fa.  

In totale si è avuto un incremento del 67,8% del numero dei Centri Antifumo, pari a 116 
centri in più sul territorio nazionale (Tabella 2).  

 
                                                 
* Non sono confrontati i centri della LILT in quanto nel 2001 non erano stati censiti. 
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Tabella 2. Distribuzione regionale dei Centri Antifumo afferenti all’SSN nel 2001 e nel 2013* 

N. Centri Variazione Variazione 
Regioni 

2001 2013 assoluta % 

     
Nord         

Lombardia 19 42 23 121,1 
Emilia Romagna 23 30 7 30,4 
Piemonte 16 34 18 112,5 
Veneto 27 27 0 0,0 
Liguria 4 8 4 100,0 
Trentino-Alto Adige 4 13 9 225,0 
Friuli-Venezia Giulia 7 8 1 14,3 
Valle d’Aosta 0 1 1 100,0 
Totale  100 163 63 63,0 

Centro         

Toscana  19 23 4 21,1 
Lazio 11 20 9 81,8 
Marche 4 8 4 100,0 
Umbria 2 8 6 300,0 
Totale  36 59 23 63,9 

Sud e Isole         

Campania 7 21 14 200,0 
Puglia 14 9 -5 -35,7 
Sicilia 5 12 7 140,0 
Sardegna 1 8 7 700,0 
Calabria 5 7 2 40,0 
Abruzzo 1 6 5 500,0 
Basilicata 1 2 1 100,0 
Molise 1 0 -1 -100,0 
Totale  35 65 30 85,7 

Totale ITALIA  171 287  116 67,8 
     

* Non sono confrontati i centri della LILT in quanto nel 2001 non erano stati censiti 

I dati sull’aumento del numero di Centri Antifumo indicano che in questi dodici anni la 
maggior parte delle Regioni e più in generale le Istituzioni hanno collaborato e lavorato 
affinché si sviluppasse ulteriormente sul proprio territorio una rete di supporto e di aiuto per 
coloro che vogliono intraprendere un percorso per smettere di fumare.  

Confrontando i dati del presente aggiornamento con quelli del 2012 (Tabella 3) si 
registra complessivamente una diminuzione dei Centri Antifumo del 4,8%, che corrisponde 
a 18 centri in meno sul territorio nazionale. Il decremento ha interessato i Servizi che 
afferiscono alla LILT nella misura di 11 Centri Antifumo e i Servizi che afferiscono 
all’SSN nella misura di 7 Centri Antifumo.  
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Tabella 3. Distribuzione regionale dei Centri Antifumo nel 2012 e nel 2013 

N. Centri Totale Variazione 

2012 2013 

Regione 

SSN LILT SSN LILT 

 

2012 2013 assoluta % 

          

Nord                  

Lombardia 42 10 42 8  52 50 -2 -3,8 

Emilia Romagna 37 7 30 5  44 35 -9 -20,5 
Piemonte 34 7 34 4  41 38 -3 -7,3 
Veneto 29 4 27 4  33 31 -2 -6,1 
Liguria 8 4 8 4  12 12 0 0,0 
Trentino-Alto Adige 12 1 13 1  13 14 1 7,7 
Friuli-Venezia Giulia 8 3 8 2  11 10 -1 -9,1 
Valle d’Aosta 1 1 1 1  2 2 0 0,0 
Totale  171 37 163 29  208 192 -16 -7,7 

Centro          

Toscana  24 8 23 6  32  29 -3 -9,4 

Lazio 18 3 20 4  21  24 3 14,3 
Marche 10 2 8 2  12  10 -2 -16,7 
Umbria 8 2 8 2  10  10 0 0,0 
Totale  60 15 59 14  75  73 -2 -2,7 

Sud e Isole          

Campania 19 5 21 5  24  26 2 8,3 

Puglia 11 4 9 3  15  12 -3 -20,0 
Sicilia 12 7 12 7  19  19 0 0,0 
Sardegna 8 2 8 2  10  10 0 0,0 
Calabria 7 3 7 2  10  9 -1 -10,0 
Abruzzo 4 2 6 2  6  8 2 33,3 
Basilicata 2 1 2 1  3  3 0 0,0 
Molise 0 2 0 2  2  2 0 0,0 
Totale  63 26 65 24  89  89 0 0 

Totale ITALIA 294 78 287 67  372  354   -18  -4,8 
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NOTE PER LA CONSULTAZIONE 

Al fine di facilitare la consultazione della Guida i centri sono presentati in ordine 
alfabetico divisi per Regione e per provincia.  

Per ogni Regione viene riportata una mappa dove sono indicati in grassetto tutti i centri. 
 
Le informazioni riportate per i centri dell’SSN sono: 
– struttura che accoglie il Centro Antifumo; 
– indirizzo e telefono della struttura; 
– referente del Centro Antifumo; 
– modalità di contatto; 
– tipologia dell’intervento; 
– titolo delle prestazioni (con ticket, a pagamento, gratuite); 
– modalità di accesso; 
– anno di attivazione. 
 
Le informazioni relative alla LILT sono: 
– indirizzo, telefono, e-mail e sito web della struttura; 
– referente del Centro Antifumo; 
– modalità di contatto. 
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ABRUZZO 

 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 
 

 
L’AQUILA E PROVINCIA 

ASL Avezzano-Sulmona-L’Aquila 
Dipartimento di Prevenzione –  
Serv. Igiene Pubblica 
Centro Antifumo 
Via Monte Velino, 18 
67051 Avezzano-AQ 
Referente/i: 
Dr.ssa Daniela Franchi (medico) 
Tel.: 0863/499879-874-803 
Fax: 0863/499860 
E-mail:dfranchi@asl1abruzzo.it; 
centroantifumo@asl1abruzzo.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-12.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
mar. ore 9.00 – 12.00 
mer. ore 14.00-18.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo 
 
Sede di L’Aquila 
c/o ambulatorio di medicina dello Sport 

Santa Maria di Collemaggio 
Tel.: 0862/368929-30 
Contatto diretto presso il Servizio:  
gio. ore 14.00 – 17.00 
 
Sede di Sulmona 
c/o Serv. Igiene Pubblica  
Via Gorizia, 4  
Tel.: 0864/499 879 - 634 
Contatto diretto presso il Servizio:  
mer. ore 9.00 – 12.00 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 più di 10 incontri (durata 15 min) 
 1 volta/settimana  

Terapia di gruppo: 
 più di 10 incontri (durata 50 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
ipnosi  

L'Aquila Chieti

Teramo

Pescara

3 SSN
1 LILT

L'Aquila
Chieti

Teramo

Pescara

1 SSN 

1 SSN
1 LILT

1 SSN 
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Prestazioni: 
con ticket (solo prima visita) 
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica per “Visita 
centro Antifumo” e contatto con il Servizio 
per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 
dal 2007 al 2012 attività sospese 

CHIETI E PROVINCIA 

ASL Chieti PO Clinicizzato  
S.S. Annunziata  
UOC di Pneumologia 
Centro Antifumo 
Via dei Vestini snc 
66013 Chieti Scalo -CH 
Referente/i:  
Dr. Fernando De Benedetto (responsabile) 
Dr.ssa Maria Rosaria Manigrasso (medico) 
Tel: 0871/358648 
Fax: 0871/357584  
CUP: 800/324632 (per appuntamento) 
E-mail: debened@unich.it 
Contatto telefonico:  
lun. ore 9.00-13.00  
mer. ore 14.30-18.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun. ore 9.00-13.00 
mer. ore 14.30-18.00 
(informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, amministrativo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  
Esami del respiro, esami strumentali 
Terapia farmacologica:  

sì  no 
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana, 1 volta/ogni 2 

settimane, 1 volta/mese nei follow-up 
Terapia di gruppo:  

 7-10 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/settimana, 1 volta/ogni 2 

settimane, 1 volta/mese nei follow-up 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita centro antifumo” e 
appuntamento tramite CUP 
Anno di attivazione: 2002 

Distretto Sanitario di Base di Ortona 
Centro Antifumo 
Piazza S. Francesco 
66100 Ortona-CH 
Referente/i:  
Dr. Fernando De Benedetto (responsabile) 
Dr.ssa Maria Rosaria Manigrasso (medico) 
Tel: 085/9173270  
CUP: 800/324632 (per appuntamento) 
E-mail: debened@unich.it 
Contatto telefonico:  
lun. e ven. 9.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
2° e 4° giovedi del mese ore 9.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, amministrativo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  
Esami del respiro, esami ematici, esami 
strumentali 
Terapia farmacologica:  

sì  no 
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana, 1 volta/ogni 2 

settimane, 1 volta/mese nei follow-up 
Terapia di gruppo:  

 7-10 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/settimana, 1 volta/ogni 2 

settimane, 1 volta/mese nei follow-up 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita Centro antifumo” e 
appuntamento tramite CUP 
Anno di attivazione: 2003 



 9 
 

Distretto Sanitario di Base  
di Francavilla 
Centro Antifumo 
Contrada Alento 
66023 Francavilla al Mare-CH 
Referente/i:  
Dr. Fernando De Benedetto (responsabile) 
Dr.ssa Maria Rosaria Manigrasso (medico) 
Tel: 085/4917895  
CUP: 800/324632 (per appuntamento) 
E-mail: debened@unich.it 
Contatto telefonico:  
lun. e ven. ore 9.00-12.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
1° e 3° martedì del mese ore 9.00-12.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  
Esami del respiro, esami ematici, esami 
strumentali 
Terapia farmacologica:  

sì  no 
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana, 1 volta/ogni 2 

settimane, 1 volta/mese nei follow-up 
Terapia di gruppo:  

 7-10 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/settimana, 1 volta/ogni 2 

settimane, 1 volta/mese nei follow-up 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita centro antifumo” e 
appuntamento tramite CUP 
Anno di attivazione: 2002 

Sezione Provinciale LILT di Chieti  
Via Palazzo de Pasquale, 183  
66100 Chieti-CH 
Presidente: Dr. Fernando De Benedetto 
Tel.: 0871/564889  
Fax: 0871/67702 
E-mail: g.calabrese@dsb.unich.it 
Contatto telefonico:  

lun., mar. e ven. ore 8.30-10.00; mar., mer. e 
ven. ore 17.00-19.00 

PESCARA E PROVINCIA 

ASL Pescara 
Ser.D. Servizio Dipendenze  
Centro Antifumo 
Via Monte Faito 
65124 Pescara-PE 
Referente/i: 
Dr. Pietro Fausto D’Egidio (medico-
internista) 
Dr. Michele Di Lella (medico-pneumologo) 
D.ssa Maria Carmela Pedone (psicologa 
psicoterapeuta) 
Tel.: 085/4253490 – 4253534 
Fax.: 0854253491 
E-mail: sertpe@gmail.com  
Contatto telefonico: 
mar. e giov. ore 15.00-18.00; sab. ore 8.00-
12.00 (per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
mar. e giov. ore 15.00-18.00; sab. ore 8.00-
12.00 (per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo-psicoterapeuta, 
educatore professionale, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, CO espirato, spirometria 

 1 incontro  
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 30 min) 
Terapia di gruppo: 

 7-10 incontri (durata 120 min) 
 1 volta/settimana  

Altre terapie/interventi:  
MBSR (Mindfulness Based Stress Reduction) 
Consulenza motivazionale 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2013 
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Sezione Provinciale LILT di Pescara  
Piazza Rubicone,15 
65124 Pescara-PE 
Presidente: Dr. Marco Lombardo 
Tel.: 338/5885788 
E-mail: pescara@mail.lilt 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 14.30-15.30 

TERAMO E PROVINCIA 

ASL 106 Presidio Pneumotisiologico  
Centro Antifumo 
Viale Crucioli, 171 
64100 Teramo-TE 
Referente/i:  
Dr.ssa Carmela De Iuliis (responsabile) 
Dr.ssa Caterina Nigro Imperiale (medico) 
Tel: 0861/420560 (segreteria telefonica) 
Fax: 0861/420560  
CUP: 0861/429222-23 
E-mail: carmela.deiuliis@aslteramo.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 9.00-12.00 
mar., gio. ore 15.00-17.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali (PEF, EGA) 

 più di 10 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale:  

 2-6 incontri  
 1 volta/settimana primo mese, 1 

volta/due settimane secondo mese e 
follow-up 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita Centro Antifumo” e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2002  
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BASILICATA  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 

MATERA E PROVINCIA 

ASM - Azienda Sanitaria di Matera 
Dipartimento di Prevenzione Collettiva e 
della Salute Umana 
Centro Antifumo 
Via Montescaglioso, snc 
75100 Matera-MT 
Referente/i: 
Dr.ssa Maria Teresa Perna (dirigente medico) 
Tel.: 0835/253685 
Fax: 0835/253651 
CUP: 848821821 (da telefono fisso) 
0971/471373 (da telefono cellulare) 
lun.-ven. ore 8.00-20.00 
sab. ore 8.00-14.00 
(per appuntamento) 
E-mail: maria.perna@asmbasilicata.it 
Sito: www.asmbasilicata.it 
Contatto telefonico:  
lun. e mer. ore 16.30-18.30 
(per informazioni) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun. e mer. ore 16.30-18.30 
(per informazioni) 

Équipe: medico, psicologo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, follow-up 3, 6, 12 mesi 

 3 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no 
Counselling individuale: 

 6-8 incontri (durata 60 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 10 incontri (durata 90 min) 
 2 volte/settimana primo mese, 1 

volta/settimana secondo mese 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Valutazione multidimensionale 
per tabagismo” e appuntamento tramite CUP 
Anno di attivazione: 1988 (2004) 
 
 

Potenza
Matera

 
2 SSN

Potenza
Matera

1 LILT 
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ASM- MATERA 
Ser.T-Centro Antifumo 
Viale Salerno, snc 
75025 Policoro-MT 
Referente/i: 
Dr.ssa Maria Franca Rina (medico) 
Tel.: 0835/9864 69-68-09 
Fax: 0835/986472 
CUP: 848/821821 (per appuntamento) 
E-mail: maria.rina@rete.basilicata.it 
Contatto telefonico: 
lun.. ore 15.00-19.00 
(per informazioni) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 8.00-14.00  
lun. e gio. ore 15.00-19.00 
 (per informazioni) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
educatore professionale 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica multidisciplinare, esami 
del respiro 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri  
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 6 incontri (durata 60 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Valutazione multidimensionale 
per tabagismo”e appuntamento tramite CUP 
Anno di attivazione: 2007 
 
 
 
 
 
 

POTENZA E PROVINCIA 

Sezione Provinciale LILT di Potenza 
Largo Don Pasquale Uva, 4 
85100 Potenza-PT 
Presidente: Dr. Raffaele Paradiso 
Tel. e fax: 0971/441968  
E-mail: lilt@liltpotenza.it 
Sito: www.liltpotenza.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 10.00-12.00 
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Cosenza

Catanzaro

Crotone

Vibo Valentia

2 SSN

Cosenza

Catanzaro

Crotone

Reggio Calabria

Vibo Valentia

2 SSN 
1 LILT 

1 SSN 
1 LILT 

2 SSN

CALABRIA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

COSENZA E PROVINCIA 

AO di Cosenza-PO “Mariano Santo” 
UO Pneumologia Oncologica - Centro 
Antifumo 
Via M. Piccolo, 1 
87100 Cosenza-CS 
Referente/i: 
Dr. Francesco Romano (medico) 
Dr.ssa Marisa Ines Scarlato (medico) 
Tel.: 0984/681708-573-572 
CUP: 0984/681806 
E-mail: francoromanocs@libero.it 

 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
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Counselling individuale: 
 2-6 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 più di 10 incontri (durata 120 min) 
 2 volte/settimana primo mese, 1 

volta/settimana secondo mese 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologia per 
tabagismo” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 1999 

ASP di Cosenza  
Ser.T -Centro Antifumo 
Via Fiume, 1 
87100 Cosenza-CS 
Referente/i:  
Dr.ssa Fernanda Magnelli (direttore) 
Tel: 0984/8933 – 841- 832 - 835 
Fax: 0984/8933842 
E-mail: fmagnellisertcf@libero.it; 
sert.cosenza@alice.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 
al numero 0984/8933832 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
mar. e gio. ore 15.00-17.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psichiatra, educatore 
professionale 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione medica e psichiatrica, esami 
strumentali 

 2 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no 
Counselling individuale: 

 a seconda delle necessità 
Terapia di gruppo:  

 7-10 incontri (durata 60 min) 
 1 incontro/2 settimane 

 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto presso il Servizio su 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2008 

CATANZARO E PROVINCIA 

AO “Pugliese-Ciaccio” 
Divisione Medicina Interna 
Ambulatorio Tabagismo 
Viale Pio X, snc 
88100 Catanzaro-CZ 
Referente/i: 
Dr. Antonio Costantino (medico) 
Tel.: 0961/883006-338/5784881 
Fax: 0961/883238 
CUP: 800 990122 (per appuntamento) 
E-mail: akostantino@alice.it 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-12.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
gio. ore 9.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Misura CO 
Terapia farmacologica:  

sì  no 
Counselling individuale: 

 4-6 incontri 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita ambulatorio medicina 
generale per tabagismo” e appuntamento 
tramite CUP 
Anno di attivazione: 1999-2000 
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ASP Catanzaro 
Ser.T Lamezia Terme 
c/o Ospedale Nuovo 
Via Perugini, snc 
88046 Lamezia Terme-CZ 
Referente/i:  
Dr.ssa Antonia De Siena (medico) 
Tel.: 0968/208550 
E-mail: tabagismolamezia@libero.it; 
antoniadesiena@email.it; 
antonia.desiena@aps.cz.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-13.00 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun. e mer. ore 16.00-18.00 
Équipe: medico, infermiere, assistente 
sociale 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale*: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale 

 7-10 incontri 
 1 volta/settimana le prime 3 

settimane, 1 volta/2 settimane le 
successive; follow-up a 3, 6 e 12 
mesi. Sms motivazionali durante 
tutto il percorso di cessazione. 

Altre terapie/interventi:  
Auricoloterapia (Acutedox ) 

 7-10 incontri  
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio:  
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2006 
* La valutazione clinica è svolta in collaborazione 
con alcune UO dell’Ospedale “Giovanni Paolo” 

REGGIO CALABRIA E 
PROVINCIA 

ASP Reggio Calabria 
Dipartimento delle Dipendenze 

Ambulatorio Fumo 
Via Torrione (c/o poliambulatorio) 
89100 Reggio Calabria-RC 
Referente/i: 
Dr.ssa Caterina De Stefano (direttore 
dipartimento) 
Dr. Massimo Chirico (medico) 
Dr.ssa Anna Paola Miccadei (psicologa) 
Dr.ssa Caterina Caridi (sociologa) 
Tel.: 0965/347566 - 347865 
Fax: 0965/347868 
E-mail: destefano.caterina@virgilio.it 
dipendenze@asp.rc.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-10.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun. ore 9.00-10.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, sociologo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 più di 10 incontri (durata 15 min) 
 1 volta/settimana  

Terapia di gruppo: 
 più di 10 incontri (durata 50 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Auricoloterapia (Acutedox ) 

 10 incontri  
 1 volta/giorno per due settimane 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza con prescrizione medica 
“Valutazione multidisciplinare dipendenza 
nicotina” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2005 

PO Ospedale Civile di Locri  
Centro Antifumo 
c/o Ospedale Civile 
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89044 Locri-RC 
Referente/i: 
Dr. Carlo Giorgio Cotrona (medico) 
Tel.: 0964/399322-4 
E-mail: g.cotrona@virgilio.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
gio. ore 9.00-13.00 
Équipe: medico 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita centro antifumo” e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2004 

Sezione Provinciale LILT  
di Reggio Calabria 
Via Tenente Panella, 3 
89125 Reggio Calabria-RC 
Presidente: Prof. Leonardo Iacopino 
Tel. e fax: 0965/331563  
E-mail: legalottatumori@virgilio.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-12.00 e ore 15.30-19.00 

VIBO VALENTIA E PROVINCIA 

Azienda Sanitaria Provinciale 
di Vibo Valentia 
SS - Ser.T  
Centro Antifumo 
Via Nazionale c/o Struttura sanitaria 
89812 Pizzo-VV 
Referente/i: 
Dr. Emilio De Pasquale (direttore sert) 
Dr. Espedito Morano (responsabile Centro 
Antifumo) 

Tel.: 0963/533571 (SerT e Uff. Ammi.vo 
Centro Antifumo) 
Fax: 0963/533571 
E-mail: espeditomorano@libero.it; 
espedito.morano@asl8vv.it 
Contatto telefonico:  
mar. ore 15.30-17.00 
mer. e ven. ore 9.00-12.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun. ore 15.00-17.00 
mer. e ven. ore 9.00-12.00 
(per informazioni e appuntamento) 
 
Sede Tropea 
Centro Antifumo 
c/o Ser.T in Ospedale di Tropea 
Via Provinciale 
Cap 89861 Tropea - VV 
Referente/i: 
Dr. Espedito Morano 
Dr. Pasquale Libertino (responsabile del 
centro) 
Sig.ra Caterina Facente 
Tel.: 0963603150 
Fax: 0963603150 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 
 
Sede Soriano Calabro 
Centro antifumo in fase di attivazione 
 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
amministrativo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro*, esami 
strumentali* 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 numero incontri da concordare  
Terapia di gruppo: 

 numero incontri da concordare  
Altre terapie/interventi: 
Agopuntura* 
Prestazioni: 

con ticket * 
a pagamento 
gratuite  

 

mailto:espeditomorano@libero.it�
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Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2010 

Sezione Provinciale LILT  
di Vibo Valentia 
Via Torrevecchia Inferiore, 98 
89900 Vibo Valentia-VV 
Presidente: Prof. ssa Adalgisa Nardo 
Tel. e fax: 0963/547107 – cell. 392/2845923  
E-mail: ppetrolo@libero.it 
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CAMPANIA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 

 

AVELLINO E PROVINCIA 

 Sezione Provinciale LILT di Avellino 
Corso Umberto I, 119 
83100 Avellino-AV 
Presidente: Dr. Mario Belli 
Tel. e fax: 0825/73550 -461422 
E-mail: liltav1993@yahoo.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 e ore 15.00-19.00 

BENEVENTO E PROVINCIA 

ASL Benevento  
Ambulatorio di Fisiopatologia e Allergologia 
Respiratoria 
Centro Antifumo 
Via delle Puglie, 1 

82100 Benevento-BN 
Referente/i: 
Dr. Donato Maiella (medico)  
Tel.: 0824/359527-8 
Fax: 0824/313798  
E-mail: maiellad@alice.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.30-12.30  
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.30-12.30  
lun. e gio. ore 15.00-17.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 2-6 incontri  
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale:  

 2-6 incontri (durata 60 min) 

Salerno

Avellino

Caserta
Benevento

Napoli

3 SSN 
1 LILT 

13 SSN
1 LILT

3 SSN
1 LILT

 
1 LILT

2 SSN
1 LILT

Salerno

Caserta
Benevento

Napoli

1 LILT
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 1 volta/settimana, follow-up a 1 
settimana, a 1 mese, a 3 mesi 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologia per 
disassuefazione da fumo” e contatto con il 
Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 

AO “G. Rummo” 
UOC di Pneumologia 
Centro Antifumo 
Via dell’Angelo, 1 
82100 Benevento-BN 
Referente/i: 
Prof. Mario Del Donno (pneumologo) 
Dr. Angelo Romano (pneumologo) 
Tel.: 0824/57412-0824/57750 
Fax: 0824/57750 
E-mail: m.deldonno@ao-rummo.it; 
alerom@alice.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 9.00-13.00  
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 
Terapia farmacologica:  

sì  no 
Counselling individuale:  

 2-6 incontri (durata 30/40 min) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologia per 
disassuefazione dal fumo” e contatto con il 
Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2009 

Sezione Provinciale LILT di Benevento 
Via Martiri D’Ungheria, 21 
82100 Benevento-BN 
Presidente: Sig. Salvatore Francione 
Tel. e fax: 0824/313799- cell. 334/1481137 
E-mail: liltbn@alice.it; info@liltbn.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.00 / 16.00-18.00 

CASERTA E PROVINCIA 

ASL Caserta 
Poliambulatorio Distretto 12 
Centro Prevenzione Malattie Respiratorie 
Centro Antifumo 
Via Paul Harris snc  
81100 Caserta-CE 
Referente/i: 
Dr.ssa Rosa Maria Donato Di Paola (medico) 
Dr. Angelo Perone (medico) 
Tel.: 0823/445931-445435 
Fax: 0823/445903 
E-mail: centrorespiratorioce@yahoo.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 11.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, 
spirometria, valutazione Co espirato 

 1 incontro  
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale:  

 2-6 incontri (durata 60 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologica”e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 
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ASL Caserta - Casa di Cura 
“Villa delle Magnolie” 
Unità Riabilitazione Cardio-Respiratoria 
Ambulatorio Antifumo 
Via Ciummiento snc 
81020 Castelmorrone-CE 
Referente/i: 
Dr. Giacomo Grande (pneumologo) 
Tel.: 0823/391111-391312 cell. 3287251251 
Fax: 0823/391390 
E-mail: giacomogrande@libero.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale:  

 2-6 incontri  
 1 volta/mese 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento (intramoenia) 
gratuite (per i ricoverati) 

ASL Caserta 
Dipartimento Dipendenze  
Centro Antifumo “Quit” 
Via S. Lucia – sede ASL, fabbr.B  
1° p. (ambulatorio 118/119) 
81031 Aversa-CE 
Referente/i: 
Dr. Antonio D’Amore (Direttore 
Dipartimento Dipendenze) 
Dr. Guglielmo Lauro (Referente medico) 
Tel.: 081/5001443-333/9228676 (Dr. Lauro) 
E-mail: caf.gricignano@gmail.com 
(per informazioni e appuntamento) 
Blog: http://cafgricignano.blogspot.com 
(per informazioni e prenotazioni on-line) 
Contatto telefonico: 
mar. ore 8.30-13.30 e gio. 15.30-18.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
mar. ore 8.30-13.30 e gio. 15.30-18.00 
(per informazioni e appuntamento) 

Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione specilistica tabaccologica e 
follow - up 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale:  

 2-6 incontri  
Terapia di gruppo:  

 2-6 incontri  
 1 volta/settimana 

Altri interventi 
Agopuntura - Acutedox  
Hans Acupoint Nerve Stimulator 
Interventi di tipo mobile health-based 
utilizzando una piattaforma Vodafone che 
invia ai pazienti SMS motivazionali 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite (se l’assistito è esente 
o in occasione di attività di 
prevenzione) 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita antitabagica” se 
l’assistito è esente, contatto con il Servizio 
per appuntamento 
Anno di attivazione: 2008 

Sezione Provinciale LILT di Caserta 
c/o Studio Dott.ssa Maffeo 
Via Bonaparte, 6  
81055 Santa Maria Capua Vetere -CE 
Presidente: Dr. Vincenzo Battarra 
Tel.: 333/2736202  
Fax: 0823/1984057 
E-mail: caserta@lilt.it 
Sito: www.liltcaserta.it 
Contatto telefonico:  
mar., mer. e ven. ore 9.30-11.30 

mailto:caf.gricignano@gmail.com�
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NAPOLI E PROVINCIA 

ASL Napoli 1 Centro Presidio 
Ospedaliero S. Gennaro de’Poveri 
UOC di Cardiologia e Riabilitazione 
Cardiologica 
Centro Antifumo – Prevenzione e Cura del 
Tabagismo 
Via S. Gennaro dei Poveri, 25 (Quartiere 
Sanità) 
80137 Napoli-NA 
Referente/i: 
Dr. Cosimo Fulgione (medico) 
Tel.: 081/2545081  
Fax: 081/2545183 
E-mail: cosimofulgione57@libero.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 9.00-13.00  
(per informazionio e appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere, nutrizionista 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale:  

 più di 10 incontri  
 2 volte/settimana (durata 30 min) 

Terapia di gruppo:  
 più di 10 incontri (durata 90 min) 

Prestazioni: 
con ticket  

 a pagamento
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il servizio per appuntamento  
Anno di attivazione: 2001 

ASL Napoli 1 Centro 
Centro Clinico Dipendenze Patologiche 
Dipartimento Farmacodipendenze  
S.C. Tutela della Salute - Sottopasso Claudio  
Via G. Battista Marino  
80125 Napoli-NA 
Referente/i: 
Dr. Marco Topa (medico) 

Sig. Lorenzo Paparone (infermiere) 
Tel.: 081/2548112 
Fax: 081/2548109 
Linea Verde: 800/278330 
E-mail: centroclinico@aslnapoli1centro.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.30-14.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 8.30-14.00  
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esame spirometrico  
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale:  

 7-10 incontri (durata 15 min) 
Terapia di gruppo:  

 più di 10 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Acudetox 

 più di 10 incontri 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il servizio per appuntamento  
Anno di attivazione: 2000 (2009) 

ASL Napoli 1 Centro - Presidio 
Sanitario Polispecialistico “S. Maria di 
Loreto Crispi”  
Centro la Disassuefazione da Fumo 
Ambulatorio Indipendente 
Via Michelangelo Schipa, 9 
80126 Napoli-NA 
Referente/i: 
Dr.ssa Enza Carnevale (medico) 
Tel.: 081/2547226 - 328/6679661 
Fax: 081/2547257 
E-mail: majorx@libero.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-14.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico 

mailto:centroclinico@aslna1.napoli.it�
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Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale:  

 7-10 incontri (durata 60 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
 Agopuntura 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Terapia per la disassuefazione 
dal fumo presso Centro Antifumo n. 8 sedute” 
e contatto con il Servizio per appuntamento  
Anno di attivazione: 2000 

ASL Napoli 1 Centro – Presidio 
Polispecialistico Vittorio Emanuele 
S.S.D Pneumologia 
Centro Antifumo 
Corso Vittorio Emanuele, 691 
80126 Napoli-NA 
Referente/i: 
Dr. Edoardo Guidetti (medico) 
Dr.ssa Maria Pia Correale (psicologa) 
Tel.: 081/2547678 
Fax: 081/2547608 
E-mail: edoardo.guidetti@libero.it; 
correalemariapia@libero.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-13.00 
Équipe: medico, psicologo, assistente 
sanitario 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale:  

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 2 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneuomologica e esame 
spirometrico per disassuefazione” e contatto 
con il Servizio per appuntamento  
Anno di attivazione: 2000 

ASL Napoli 1 Centro – Distretto 27 
Ser.T - Ambulatorio Tabagismo 
Via Pausini, 3 
80100 Napoli-NA 
Referente/i: 
Dr. Francesco Puoti (medico) 
Tel.: 081/2549773-4-5 
Fax: 081/5452421 
E-mail: nonfumodistretto47@fastwebnet.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 10.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale:  

 2-6 incontri (durata 60 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo:  
 7-10 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Training autogeno all’interno della terapia 

 2-6 incontri 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Con contatto diretto con Centro Antifumo per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 

ASL Napoli 1 Centro – Distretto 26 
U.O. Ser.T – presso DSB 26 – Soccavo 
Pianura 
Centro Antifumo 
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Via Scherillo 
80126 Napoli-NA 
Referente/i: 
D.ssa Bianca Maria Greco (psicologa) 
Tel.: 081/2548426 
Fax: 081/2548428 
E-mail: sert.ds26@aslnapoli1centro.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 08.00-20.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 08.00-20.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: psicologa, medico 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale:  

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo:  
 2-6 incontri (durata 60 min) 
 1 volta/bisettimanale 

Altre terapie/interventi: 
Agopuntura  

 più di 10 incontri (durata 45 min) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Contatto diretto con Centro Antifumo per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2012 

AO dei Colli (Monaldi) 
UOSD Prevenzione Malattie Respiratorie e 
Trattamento Tabagismo 
Via L. Bianchi - Camaldoli 
80131 Napoli-NA 
Referente/i: 
Dr. Luigi Brancaccio (pneumologo) 
Dr.ssa Carmen Guarino (psicologa) 
Tel.: 081/7062481 – 705204 
081/7064383 (segreteria telefonica) 
Fax: 081/7064252-7062757 
CUP: 800/887086 

E-mail: 
luigi.brancaccio@ospedalemonaldi.it; 
luigi.brancaccio@ospedalideicolli.it 
Sito: www.napoli5.pneumonet.it 
Contatto telefonico: 
lun., mar., mer., ven. ore 11.00-15.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto:  
lun., mar., mer., ven. ore 11.00-15.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale:  

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo:  
 5 incontri (durata 90 min) 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “ visita pneumologica, 
spirometria , monitoraggio transcutaneo 
dell’ossigeno” e contatto con il Servizio per 
appuntamento  
Anno di attivazione: 2002 

A.O dei Colli (Cotugno) 
Presidio Ospedale Cotugno - UOSD 
Psicologia Clinica – UOS Pneumologia 
Centro Antifumo 
Via Gaetano Quagliariello, 54 
80131 Napoli-NA 
Referente: 
Dr. Alberto Vito (responsabile UO 
Psicologia) 
Dr. Roberto Parrella (pneumologo) 
Tel.: 081/7067352-590-591 
Fax: 081/7067430 
CUP: 081/7067252-253 
lun.-ven. ore 8.00-14.00 
(per informazioni e appuntamento) 
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E-mail: alberto.vito@ospedalideicolli.it 
Sito: www.ospedalideicolli.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.00-14.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
mar. e ven. ore 9.00-13.00 
(per informazioni) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale: 

 8 incontri (durata 60 min)  
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite (prima visita) 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Consulenza psicologica, visita 
pneumologica, ciclo di colloqui psicologici (8 
sedute)” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2005 

Azienda Universitaria Federico II -
Università di Napoli 
Dipartimento ad Attività Integrata di 
Medicina Clinica  
Centro Antifumo 
Via Sergio Pansini, 5 – Edificio 1 
80131 Napoli-NA 
Referente/i: 
Prof. Ferruccio Galletti  
Tel.: 081/7462561-43012309 (segreteria 
telefonica)  
CUP: 081/7464418-19-20-21 (per 
informazioni e appuntamento) 
E-mail: galletti@unina.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-16.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto:  
lun.-ven. ore 9.00-16.00 
(per informazioni e appuntamento) 

Équipe: medico, infermiere, dietista, 
amministrativo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica e calcolo del rischio 
cardio-vascolare 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale:  

 2-6 incontri  
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo:  
 7-10 incontri  
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita per la sospensione dal 
fumo” e appuntamento tramite CUP 
Anno di attivazione: 2005 (2006) 

AORN - Azienda Ospedaliera 
“A. Cardarelli” 
Dipartimento Oncopneumoematologico- Pad. 
Palermo  
Centro per il Trattamento del Tabagismo Via 
A. Cardarelli, 9 
80131 Napoli-NA 
Referente/i: 
Dr.ssa Paola Martucci (pneumologo) 
Dr. Arcangelo Sena (pneumologo) 
Tel.: 081/7473371 (anche segreteria 
telefonica) – 081/7473393 
Fax: 081/7473371 
CUP: 800/019774 (per appuntamento) 
E-mail:pmartucci2003@yahoo.it; 
angelosena@libero.it 
Sito: www.ospedalecardarelli.it 
Contatto telefonico: 
Tutti i giorni feriali (per informazioni) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 9.00-12.00 (per informazioni) 
Équipe: medico, counsellor, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, spirometria, misura CO 
esp al basale e nel follow-up 
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Terapia farmacologica:  
sì  no  

Counselling individuale:  
 2-6 incontri (1 incontro 40 min gli 

altri 20 min) 
 2 volte/mese (per il primo mese) e 

follow-up (anche telefonico a 3-6-
12 mesi) 

Terapia di gruppo:  
 3 incontri (durata 90 min) 
 2 volte/mese (per il primo mese) + 

follow-up (anche telefonico a 3- 6- 
12 mesi) 

Altre terapie/interventi: 
Consulenza per paziente in ricovero ordinario 
o in day-hospital  
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologia per 
trattamento del tabagismo”- prima visita e 
visita di controllo e appuntamento tramite 
CUP 
Anno di attivazione: 1996 (2002) 

ASL Napoli 2 Nord 
c/o Distretto Sanitario n. 35 
Centro Anti Fumo 
Via Santa Chiara, 2 
80023 Caivano - NA 
Referente: 
Dr. Gennaro Crispo (responsabile CAF - 
medico) 
Dr.ssa Maria Angela Barra (psicologa) 
Tel.: 081/88336622773300 
Fax: 081/88336622773300 
E-mail: gennarocrispo@gmail.com; 
iofumavo@virgilio.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-14.00 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-14.00 
Équipe: medico, psicologa 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, spirometria, 
carbossimetria, saturimetria 

Terapia farmacologica: 
sì  no 

Counselling individuale: 
 3 incontri  
 1 volte/settimana 

Terapia di gruppo:  
 5 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
 auricoloterapia 
 training autogeno 
 fitoterapia 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricetta 
bianca “ Consulenza presso centro per 
disassuefazione dal fumo” e contatto con il 
Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2007 

ASL Napoli 2 Nord 
c/o Distretto Sanitario n. 38 
Centro Anti Fumo 
Via Giovanni Falcone, 4 
80016 Marano - NA 
Referente: 
Dr. Gennaro Crispo (responsabile CAF - 
medico) 
Dr.ssa Antonietta Matera (psicologa) 
Dr.ssa Maria Grazia Caccavo (assistente 
sociale) 
Tel.: 081/5768231-68 
Fax: 081/5768231-68 
E-mail: gennarocrispo@gmail.com; 
iofumavo@virgilio.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-14.00 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-14.00 
Équipe: medico, psicologa, assistente sociale 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, spirometria, 
carbossimetria, saturimetria 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
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Counselling individuale: 
 3 incontri  
 1 volte/settimana 

Terapia di gruppo:  
 5 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
 auricoloterapia 
 training autogeno 
 fitoterapia 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricetta 
bianca “ Consulenza presso centro per 
disassuefazione dal fumo” e contatto con il 
Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2011 

ASL Napoli 3 Sud – Distretto 51 
Ambulatorio per la Prevenzione e Cura del 
Tabagismo-Centro antifumo di Pomigliano 
Viale Impero, 21(Di fronte stabilimenti Alfa Avio) 
80038 Pomigliano D’Arco-NA 
Referente/i: 
Dr. Antonio Perillo (psicologo)  
Tel.: 081/8842569-377/1955610 
Fax: 081/8842569 
CUP: 081/3174836 (per appuntamento) 
E-mail: a.perillo@aslnapoli3sud.it; 
 
Sede Volla 
Ambulatorio per la Cura del Tabagismo  
c/o D.S. n. 50 
Via S. Di Giacomo 
80040 Volla-NA 
Tel.: 377/1955610 
 
Sede San Giorgio a Cremano 
Ambulatorio per la Cura del Tabagismo  
c/o D.S. n. 54 
Via Marconi, 29 
80046 San Giorgio a Cremano-NA 
Tel.: 377/1955610 
 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.30-13.30 
(per informazioni e appuntamento) 

Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 8.30-13.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, educatore 
professionale, councellor 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale:  

 2-6 incontri (durata 45 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo:  
 2-6 incontri (durata 120 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Acudetox  

 più di 10 incontri (durata 45 min) 
 3 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Colloquio psicologico clinico 
per tabagismo cod. 94.09 e n. 6 sedute 
terapia di gruppo per la disassuefazione 
tabagica cod. 94.44” e contatto con il 
Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2002 

Sezione Provinciale LILT di Napoli 
c/o Fondazione Pascale 
Via Mariano Semmola, 1 
80131 Napoli-NA 
Presidente: Prof. Adolfo D’Errico Gallipoli 
Tel.: 081/5465880  
Fax: 081/5466888  
E-mail: info@legatumori.na.it 
Contatto telefonico:  
lun.-mer.- ven. ore 10.00-13.00 
(dott.ssa Boscaino) 
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SALERNO E PROVINCIA 

ASL Salerno 
Polo Pneumologico  
UOC di Fisopatologia Respiratoria c/o 
Ospedale “Scarlato” di Scafati  
Via Passanti, 2 
84018 Sacafati-SA 
Referente/i: 
Dr.ssa Maddalena Falciani (medico) 
Dr. Giovanni Truono (psicologo) 
Dr. Mario Polverino (medico) 
Tel.: 081/5356559-631 
E-mail: falcianimaddalena@yahoo.it; 
giovannitruono@padinformatica.it 
Contatto telefonico: 
lun e gio. ore 9.00-13.00  
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun e gio. ore 9.00-13.00  
 (per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale:  

 2-6 incontri  
 1 volta/settimana e follow-up dopo 

2 settimane 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2009 (2000) 

ASL Salerno - PO “Giovanni da 
Procida”  
UO Semplice Autonoma 
Centro Dissuasefazione dal Fumo e Cura 
delle Patologie Respiratorie Correlate 
Via Salvatore Calenda, 162 
84100 Salerno-SA 
Referente/i: 
Dr. Natalino Barbato (medico) 
Dr.ssa Eleonora Bassi (medico volontario) 

Sig.ra Giovanna Zullo (infermiera) 
Tel.: 089/693304 
Fax: 089/693316 
CUP: 089/693326 
E-mail: bnatalino@tiscali.it 
Contatto telefonico: 
Tutti i giorni ore 8.00-12.00  
anche al 333/9208076 (Dr. Barbato) 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
Tutti i giorni ore 10.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
ematici, esami strumentali 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale:  

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 2 volte/settimana 

Terapia di gruppo:  
 3 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/mese 

Altre terapie/interventi: 
Counselling telefonico 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita antitabagica” e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 

Azienda Ospedaliera Universitaria 
“OO.RR. San Giovanni di Dio Ruggi 
D’Aragona” di Salerno 
Struttura Complessa di Malattie 
dell’Apparato Respiratorio - UO 
Pneumologia 
Centro Antifumo 
Via San Leonardo s.n.c. 
84131 Salerno-SA 
Referente/i: 
Dr. Brunello D’Urso (medico) 
Dr. Davide Amendola (psichiatra)  
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Tel.: 089/672630 330448800 
Fax: 089/672700 
E-mail: bruno.durso@tiscali.it 
Contatto telefonico: 
lun. – ven. ore 9.00-18.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto:  
mar. e giov. ore 9.00-12.00 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

 1 incontri  
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale:  

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 Numero di incontri definire con lo 

psicologo 
Altre terapie/interventi: 
Agopuntura  

 su appuntamento 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologia e di tipo 
psichiatrico” e contatto con il servizio per 
appuntamento  
Anno di attivazione: 2002 

Sezione Provinciale LILT di Salerno 
Via S. Domenico Savio, 8  
84125 Salerno-SA 
Presidente: Dr. Giuseppe Pistolese 
Tel. e fax: 089/220197 - 3316487548  
E-mail: lilot@tiscali.it; info@legatumori.sa.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.30 
 

mailto:lilot@tiscali.it�
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EMILIA ROMAGNA 
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Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 

 
BOLOGNA E PROVINCIA 

AUSL di Bologna  
UO di Pneumotisiologia Territoriale 
Dipartimento Medico 
Centro Prevenzione e Disassuefazione dal Fumo 
di Tabacco 
Via Tiarini, 10 
40129 Bologna-BO 
Referente/i: 
Dr. Vincenzo Zagà (medico) 
Tel.: 051/706269 
Fax: 051/706288 
E-mail: vincenzo.zaga@ausl.bologna.it  
Contatto telefonico:  
lun. e gio. ore 12.00-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.e gio. ore 12.30-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 

Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
dietologo, amministrativo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali, valutazione respiratoria 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 più di 10 incontri 
Terapia di gruppo: 

 13 incontri/anno  
Altre terapie/interventi: 

 2 lezioni frontali di gruppo 
 3 incontri di educazione alimentare 
 5 incontri di training autogeno 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite*  

 
 

Parma 
Bologna

Ferrara

Modena

Piacenza 

Ravenna 

Forlì-Cesena

Reggio Emilia

1 SSN 

2 SSN
1 LILT

1 SSN
1 LILT

8 SSN 

5 SSN 

1 SSN 

2 SSN

7 SSN
1 LILT

Parma 

Bologna

Ferrara

Modena

Piacenza

Ravenna 

Forlì-Cesena 

Reggio Emilia

Rimini 

1 LILT 

1 LILT

3 SSN 
1 LILT 
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Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1999 
*Decreto Regione Emilia Romagna 

AUSL di Bologna  
UO di Angiologia 
Dipartimento Medico 
Centro Prevenzione e Cura del Tabagismo 
Poliambulatorio Mengoli 
Via Mengoli, 32 
40138 Bologna-BO 
Referente/i: 
Dr.ssa Chiara Mussoni (dirigente medico di 
Angiologia, specialista in cardiologia) 
Sig.ra Giuseppina Ottavi (coordinatore 
assistenziale)  
Sig.ra Claudia Cavicchi (infermiera)  
Sig. Athos Giusti (infermiera)  
Tel.: 051/396133  
Fax: 051/391623 
E-mail: chiara.mussoni@ausl.bologna.it; 
giuseppina.ottavi@ausl.bologna.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. 12.30-13.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe:medico,infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami strumentali (eco-color-
Doppler TSA e arterioso arti inferiori) 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 più di 10 incontri 
Terapia di gruppo: 

 10 incontri 
Altre terapie/interventi: 

 3 incontri di educazione alimentare 
Prestazioni: 

con ticket* 
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2008 
* Per gli esami strumentali è prevista la quota ticket 
per i non esenti 

AUSL di Bologna-Ospedale “Bellaria”  
UO Cardiologia 
Centro Antifumo 
Via Altura, 3 
40139 Bologna-BO 
Referente/i: 
Dr. Stefano Urbinati (medico) 
Tel.: 051/6225241 - 2 
E-mail: stefano.urbinati@ausl.bologna.it; 
progettofresco.bellaria@gmail.com 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere  
Tipologia dell’intervento*: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, Co espirato 

 1 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 1 incontro  
Terapia di gruppo: 

 10 incontri (durata 120 min) 
 2 volte/settimana, 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2013 
*Accesso riservato prevalentemente ai pazienti 
cardiopatici tabagisti: Progetto FRESCO (Fumo nella 
Regione Emilia Romagna dopo Sindromi Coronariche 
acute dopo Ospedalizzazione) 

AO Policlinico “S. Orsola Malpighi”  
UO Pneumologia 
Centro Antifumo 
Via Massarenti, 9 
40138 Bologna-BO 
Referente/i: 
Dr. Alessandro Zanasi (medico) 
Tel.: 051/6363253  
Fax: 051/6364012 
E-mail: alessandro.zanasi@aosp.bo.it  
 
 

mailto:chiara.mussoni@ausl.bologna.it�
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Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, dietista 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami strumentali 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri  
Terapia di gruppo: 

 più di 10 incontri (durata 120 min)  
Altre terapie/interventi: 
Attività per i pazienti ricoverati 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologia dismissione 
dal fumo” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2002 

IRCCS-Istituto Ortopedico Rizzoli  
Direzione Sanitaria 
Centro Promozione della Salute e del Benessere 
Psicologico 
Via Pupilli, 1 
40136 Bologna-BO 
Referente/i: 
Dr.ssa Manuela Monti (psicologa, 
psicoterapeuta, pedagogista) 
Tel.: 051/6366823 (segreteria telefonica) 
Fax: 051/6366424 
E-mail: manuela.monti@ior.it  
Sito: www.ior.it  
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore ufficio, segreteria telefonica in 
assenza dell’operatore  
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: psicologa-pedagogista, medico  
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica medica e psicologica, 
valutazione psicodiagnostica, misurazione CO 
espirato 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 14 incontri/anno (durata 120 min) 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1999 

AUSL di Imola  
Centro Antifumo 
Via Amendola, 8 
40026 Imola-BO 
Referente/i: 
Dr. Stefano Cifiello (sociologo, dottore in 
psicologia) 
Dr.ssa Ivana Stefanelli (pneumologo) 
Tel.: 0542/604761 (segreteria telefonica) 
0542/604238 
E-mail: s.cifiello@ausl.imola.bo.it  
Contatto telefonico:  
Tutti i giorni segreteria telefonica 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: psicologo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Esami del respiro 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no 
Counselling individuale: 

 più di 10 incontri 
1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Counselling di gruppo secondo le linee guida 
regionali 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 
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AUSL di Bologna – Distretto di 
Casalecchio di Reno 
Centro Antifumo di Monte San Pietro 
Piazza della Pace, 4 
40138 Monte San Pietro-BO 
Referente/i: 
Dr.ssa Clara Squarcia (dirigente psicologa) 
Tel.: 3666581367  
E-mail: c.squarcia@ausl.bologna.it; 
edusan@ausl.bologna.it  
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 14.00-16.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 Su richiesta 
Terapia di gruppo: 

 più di 10 incontri (durata 120 min)  
Altre terapie/interventi: 
Attività per i pazienti infartuati (progetto 
FRESCO) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento  
Anno di attivazione: 2009 

Sezione Provinciale LILT di Bologna 
Via Filippo Turati, 67 
40134 Bologna-BO 
Presidente: Prof. Domenico F. Rivelli  
Tel.: 051/4399148 
Fax: 051/4390409 
E-mail: bologna@lilt.it  
Sito: www.legatumoribologna.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 e ore 15.00-18.00 

FERRARA E PROVINCIA 

AUSL di Ferrara – Distretto CentroNord 
Dipartimento DAI SM-DP 
Programma Dipendenze Patologiche-Ser.T 
Centro Antifumo Provincia di Ferrara, sede  
Via Mortara, 14 
44100 Ferrara-FE 
Referente/i: 
Dr. Renzo Marsili (responsabile) 
Dr.ssa Doriana Beltrami (medico - referente 
aziendale Centro Antifumo) 
Tel.: 0532/235070  
Fax: 0532/206572 
CUP: 800 532000 
E-mail: centroantifumoferrara@ausl.fe.it  
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 al Servizio e al CUP 
(per informazioni) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, educatore, fisioterapista, 
infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
 1 incontro 

Terapia farmacologica:  
sì  no  

Terapia di gruppo: 
 7-10 incontri (durata 120 min) 
 2 volte/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Terapia individuale ad approccio motivazionale 
 calendario incontri personalizzato 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica, contatto con 
il Servizio o con il CUP per appuntamento 
Anno di attivazione: 1989 
 
 



 33  

AUSL di Ferrara – Struttura sanitaria di 
Copparo 
UO Malattie dell’apparato respiratorio– 
Dipartimento di Medicina 
Centro Antifumo Provinciale, sede di Copparo 
Via Roma, 18 
44034 Copparo-FE 
Referente/i: 
Dr. Roberto Mantovani (medico) 
Tel.: 0532/879933-879944 
Fax: 0532/879781 
CUP: 0532/879952 
E-mail: r.mantovani@ausl.fe.it;  
Contatto telefonico:  
lun.-gio. ore 9.00-12.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-gio. ore 9.00-12.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere, assistente sanitario 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Terapia di gruppo: 
 8 incontri (durata 60 min) 
 2 volte/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Terapia cognitivo-comportamentale 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Vista tabaccologica” e contatto con 
il Servizio o con il CUP per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 

AUSL di Ferrara – Distretto Ovest 
Servizio Dipendenze Patologiche - Ser.T 
Centro Antifumo Provinciale, sede di Cento 
Via Accarisio, 30 
44042 Cento-FE 
Referente/i: 
Dr.ssa Giovanna Laghi (medico) 
Tel.: 051/903314 (Ser.T) 
Fax: 051/6831343 
 

E-mail: sert.cento@ausl.fe.it 
Contatto telefonico:  
gio. ore 9.00-11.00 al Ser.T (per informazioni) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. presso sede CUP all’interno 
dell’Ospedale di Cento (per appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica per accoglienza e 
orientamento 
 1 incontro 

Terapia di gruppo* 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica per “Visita 
presso Centro antifumo” e appuntamento 
tramite CUP 
Anno di attivazione: 2003 
*La terapia di gruppo viene svolta nelle sedi di 
Ferrara e Copparo 

AUSL di Ferrara – Distretto Sud-Est  
Programma Dipendenze Patologiche-Ser.T 
Centro Antifumo Provinciale, sede di Codigoro 
Via Kennedy 4/A 
44021 Codigoro-FE 
Referente/i: 
Dr.ssa Roberta Sivieri (psicologa) 
Tel.: 0533/729737 
Fax: 0533/729743 
E-mail: sert.codigoro@ausl.fe.it  
r.sivieri@ausl.fe.it 
Contatto telefonico:  
mer. ore 10.30-12.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
gio. ore 10.00-12.00 (solo su appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
professionale 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica per accoglienza e 
orientamento 
 1 incontro 

Terapia di gruppo* 
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Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2003 
*La terapia di gruppo viene svolta nelle sedi di 
Ferrara e Copparo 

AUSL di Ferrara – Distretto Sud-Est 
Programma Dipendenze Patologiche-Ser.T 
Centro Antifumo Provinciale, sede di 
Portomaggiore 
Ex Presidio Ospedaliero 
Via De Amicis, 22 
44015 Portomaggiore-FE 
Referente/i: 
Dr.ssa Roberta Sivieri (psicologa) 
Tel.: 0532/817551 - 0533/729737 
Fax: 0532/817556 
E-mail: sert.pm@ausl.fe.it  
r.sivieri@ausl.fe.it 
Contatto telefonico:  
mer. ore 10.00-12.00 allo 0533/729737 (per 
informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica per accoglienza e 
orientamento 
 1 incontro 

Terapia di gruppo* 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2003 
*La terapia di gruppo viene svolta nelle sedi di 
Ferrara e Copparo 

FORLÌ-CESENA E PROVINCIA 

AUSL di Cesena  
UO Dipendenze Patologiche-Ser.T 
Corsi per Smettere di Fumare 
Via Brunelli, 540 
47023 Cesena-FC 
Referente/i: 
Dr.ssa Francesca Righi (medico) 
Dr.ssa Lidia Agostini (psicologa) 
Tel.: 0547/35 2162-2079 
Fax: 0547/300960 
E-mail: frighi@ausl-cesena.emr.it; 
lagostini@ausl-cesena.emr.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-13.00 (per informazioni) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.30-13.00 (per informazioni) 
Équipe: medico, psicologo, dietista, personale 
segreteria 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Terapia di gruppo:* 

 più di 10 incontri (durata 60 min) 
 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1997 
* Svolta in collaborazione con il Dipartimento di Sanità 
Pubblica, Servizio Epidemiologia e Comunicazione e con 
Istituto Oncologico Romagnolo 

AUSL di Forlì 
UO Dipendenze Patologiche del Dipartimento di 
Salute Mentale e Dipendenze Patologiche 
Ambulatorio per la cura del tabagismo 
Via Oberdan, 11 
47121 Forlì-FC 
Referente/i: 
Dr.ssa Mirella Flamigni (medico) 
Dr.ssa Licia Versari (psicologo) 
Dr.ssa Katia Calceglia (psicologo) 
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Tel.: 0543/733637 
E-mail: sert@ausl.fo.it; ambantifumo@ausl.fo.it 
Contatto telefonico:  
lun. ore 10.30-13.30; mer. e gio. ore 13.00-19.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun. ore 10.30-13.30; mer. e gio. ore 13.00-19.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica e psico-diagnostica 

 2 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 Più di 10 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Agopuntura 

 7-10 incontri 
 1 volta/settimana 

Consulenza psicologica e sostegno individuale 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2004 

MODENA E PROVINCIA  

AUSL di Modena – Distretto di Modena  
Centro Antifumo 
Via Vittorio Veneto, 9 
41100 Modena-MO 
Referente/i: 
Dr.ssa Anna Grazia Frignani (medico) 
Sig.ra Antonella Rustichelli (infermiera) 
Tel.: 059/436147 
Fax: 059/436140 
E-mail: g.frignani@ausl.mo.it; 
a.rustichelli@ausl.mo.it 
Contatto telefonico:  
lun.-gio. ore 9.00-12.00 (per informazioni e 
appuntamento) 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-gio. ore 9.00-12.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Terapia di gruppo: 

 più di 10 incontri (durata 120 min) 
 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2000 

Azienda Ospedaliero Universitaria 
Policlinico di Modena  
Centro Antifumo Interdipartimentale 
Via del Pozzo,71 
41124 Modena-MO 
Referente/i: 
Prof. Luigi Alberto Pini (responsabile CAF) 
Dr.ssa Maria Michela Cainazzo (referente CAF) 
Tel.: 059/4223333 
E-mail: pini.luigialberto@unimore.it; 
cainazzo.michela@policlinico.mo.it; 
centroantifumo@policlinico.mo.it; 
sorveglianza.cs@policlinico.mo.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 10.00-12.00 (per informazioni e 
appuntamento); e-mail (per appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
personale segreteria 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 1 incontro (durata 40 min) 
Terapia di gruppo: 

 più di 10 incontri (durata 120 min) 
 2 volte/settimana 
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Altre terapie/interventi: 
Incontri formativi con i Medici di Medicina 
Generale e con Aziende 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
telefonico o e-mail con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2009 

AUSL di Modena – Distretto di Carpi 
Servizio Dipendenze Patologiche  
Centro Antifumo 
Via G. Molinari, 2 
41012 Carpi-MO 
Referente/i: 
Dr. Massimo Bigarelli (responsabile) 
Dr.ssa Nicoletta Trullo (medico) 
Tel.: 059/659921 
Fax: 059/659943 
E-mail: m.bigarelli@ausl.mo.it; 
sertmirandola@ausl.mo.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00; sab. ore 9.00-12.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00; sab. ore 9.00-12.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 10 incontro  
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 12 incontri (durata 120 min) 
 2 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

 
 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 

AUSL di Modena - 
Distretto di Castelfranco Emilia 
Dipartimento Salute Mentale  
Settore Dipendenze Patologiche - Ser.T 
Centro Antifumo  
Piazzale Grazia Deledda snc  
41013 Castelfranco Emilia-MO 
Referente/i: 
Dr.ssa Meri Bassini (responsabile) 
Sig. Riccardo Giampaolo (educatore 
professionale) 
Sig. Pasquale Coco (infermiere) 
Tel.: 059/929357 
Fax: 059/929199 
E-mail: m.bassini@ausl.mo.it; 
r.giampaolo@ausl.mo.it  
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-13.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.30-13.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, educatore 
professionale 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Terapia di gruppo: 

 più di 10 incontri (durata 120 min) 
 2 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
 Lezione sui danni da fumo 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2004 
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AUSL di Modena – Distretto  
di Mirandola  
Ser.T 
Centro Antifumo 
Via Lino Smerieri, 3 
41037 Mirandola-MO 
Referente/i: 
Dr.ssa Nicoletta Trullo (medico) 
Tel.: 0535/602434 
Fax: 0535/602438 
E-mail: sertmirandola@ausl.mo.it  
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.30-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Terapia di gruppo: 

 12 incontri (durata 120 min) 
 2 volta/settimana 
 4 incontri di follow-up 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2003 

AUSL di Modena – Distretto di Pavullo 
Dipartimento Salute Mentale  
Settore Dipendenze Patologiche-Ser.T 
Centro Antifumo  
Via Mario Ricci, 2 
41026 Pavullo nel Frignano-MO 
Referente/i: 
Dr.ssa Matilde Bianchini (medico) 
Sig.ra Sira Crestani (infermiera professionale) 
Tel.: 0536/309721 
Fax: 0536/309722 
E-mail: s.crestani@ausl.mo.it  
Contatto telefonico:  

lun.-ven. ore 9.30-12.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.30-12.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere professionale 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no 
Terapia di gruppo: 

 più di 10 incontri (durata 120 min) 
 2 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2005 

AUSL di Modena – Distretto di Sassuolo 
Servizio Dipendenze Patologiche 
Centro Antifumo 
Via F.lli Cairoli 19 (piano seminterrato) 
41049 Sassuolo-MO 
Referente/i: 
Dr. Claudio Annovi (psicologo) 
Dr.ssa Daria Brovia (medico) 
Dr.ssa Carmela Rodolfo (medico) 
Sig.ra Piera Conforti (educatrice professionale) 
Sig.ra Celestina Lumetti (assistente sociale) 
Sig.ra Stefania Zingaro (assistente sanitaria) 
Tel.: 0536/863658 
Fax: 0536/863779 
E-mail: s.zingaro@ausl.mo.it; 
c.lumetti@ausl.mo.it  
Contatto telefonico:  
Lun.-ven. ore 9.00-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
Lun.-ven. ore 9.00-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, educatrice profes-
sionale, assistente sociale, assistente sanitaria 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
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Valutazione clinica 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 40 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 più di 10 incontri (durata 120 min) 
 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 

AUSL di Modena – Distretto di Vignola 
Dipartimento di Salute Mentale – Servizio 
Dipendenze Patologiche 
Centro Antifumo 
Via Paradisi, 3 
41058 Vignola-MO 
Referente/i: 
Dr.ssa Nadia Marzocchi (responsabile) 
Sig. Alberto Bernardi (educatore professionale) 
Sig.ra Samanta Gandolfi (infermiera 
professionale) 
Tel.: 059/7574650 
Fax: 059/7574669 
E-mail: n.marzocchi@ausl.mo.it; 
sertvignola@ausl.mo.it  
Contatto telefonico:  
lun.-ven. 8.30-13.00; lun. ore 14.30-17.30 (per 
informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. 8.30-13.00; lun. ore 14.30-17.30 (per 
informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, educatore 
professionale, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

 3 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no 
Terapia di gruppo: 

 più di 10 incontri (durata 120 min) 

 2 volte/settimana 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 

PARMA E PROVINCIA 

AO Universitaria 
UO di Clinica pneumologica  
Centro Antifumo-Padiglione Rasori  
Via Rasori, 10  
43100 Parma-PR 
Referente/i: 
Prof. Emilio Marangio (medico) 
Tel.: 0521/703642 
E-mail: emilio.marangio@unipr.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-14.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-14.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico pneumologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esame del CO espirato 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 8 incontri (durata 30 min) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita presso Centro antifumo” e 
contatto con il Servizio o con il CUP per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 
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ASL di Parma – Casa della Salute Pintor 
Polo Sanitario Parma Ovest 
Centro Antifumo 
Via Pintor, 1  
43100 Parma-PR 
Referente/i: 
Dr. Giuliano Giucastro (responsabile) 
Dr. Franco Roscelli (dirigente medico) 
Tel.: 0521/865131 - 393062 
Fax: 0521/358536 
CUP: 800/629444 
E-mail: ggiucastro@ausl.pr.it 
Contatto telefonico:  
lun. e gio. ore 15.00-18.00 allo 0521/393062 
(per informazioni e appuntamento) 
lun.-ven. tramite CUP (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun. e gio. ore 15.00-18.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esame del CO espirato 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 8 incontri (durata 45 min il primo; 20 
min i successivi) 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita Medica per tabagismo” 
oppure “Visita medica al Centro Antifumo” e 
contatto con il Servizio o con il CUP per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2010 

Sezione Provinciale LILT di Parma 
Via Repubblica, 10 
43100 Parma-PR 
Presidente: Prof. Stefania Pugolotti  
Tel. e fax: 0521/988886  
E-mail: parma@lilt.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-12.30 e 15.00-18.00 

PIACENZA E PROVINCIA 

Ospedale S. Giacomo  
Ospedale Privato Accreditato 
Unità Funzionali Omnicomprensive di Medicina 
Fisica e Riabilitativa 
Ambulatorio per la cessazione del tabagismo 
Via San Bono 3/2 
29028 Ponte dell’Olio-PC 
Referente/i: 
Dr. Fabrizio Bavagnoli (medico) 
Dr.ssa Livia Russo (psicologa) 
Tel.: 0523/871977 -871823 
Fax: 0523/878908 
E-mail: livia.russo@san-giacomo.it; 
fabrizio.bavagnoli@san-giacomo.it; 
ambulatorio.tabagismo@san-giacomo.it 
Sito: www.san-giacomo.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.00 (per informazioni) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-gio. 14.00-16.00 (per informazioni) 
Équipe: medico, psicologo 
Tipologia dell’intervento: 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 1-2 incontri (durata 40 min) 
 1 volte/settimana 

Terapia di gruppo 
Altre terapie/interventi: 
Attività di supporto per la cessazione dal fumo e 
di promozione dell’astensione per i pazienti 
ricoverati 
Prestazioni: 

con ticket 
a pagamento 
gratuite (per ospedalizzati) 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e 
appuntamento previo invio dai reparti di 
pazienti fumatori ricoverati 
Anno di attivazione: 2004 

mailto:parma@lilt.it�
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RAVENNA E PROVINCIA 

AUSL di Ravenna  
Dipartimento di Sanità Pubblica-Servizio Igiene 
e Sanità Pubblica 
Centro per la Prevenzione e Cura del Tabagismo 
Via Fiume Abbandonato, 134 
48100 Ravenna-RA 
Referente/i: 
Dr.ssa Germana Piancastelli (responsabile) 
Dr.ssa Chiara Fabbri (medico) 
Dr.ssa Patrizia Fava (medico) 
Sig.ra Fausta Francia (assistente sanitaria) 
Tel.: 0544/286680-87 
Fax: 0544/286800 
E-mail: g.piancastelli@ausl.ra.it  
Sito: www.ausl.ra.it  
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.30-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.30-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, assistente sanitaria, 
dietista 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esame del CO espirato 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 più di 10 incontri (durata 20 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 più di 10 incontri (durata 120 min) 
 2 volte/settimana primo mese; 1 

volta/settimana secondo mese 
Altre terapie/interventi: 
Counselling individuale e di gruppo del dietista 

 1 incontro di gruppo 
 incontri individuali su richiesta 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2000 

AUSL di Ravenna 
Dipartimento di Sanità Pubblica 
Centro per la Prevenzione e Cura del Tabagismo 
Via Vittorio Veneto, 8 
48012 Bagnacavallo-RA 
Referente/i: 
Dr.ssa Germana Piancastelli (responsabile) 
Dr.ssa Cosetta Ricci (medico) 
Tel.: 0545/2830 55-73 
Fax: 0545/283075 
E-mail: g.piancastelli@ausl.ra.it 
Sito: www.ausl.ra.it  
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.30-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.30-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, assistente sanitaria, 
dietista 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esame del CO espirato 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 più di 10 incontri (durata 20 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 più di 10 incontri (durata 120 min) 
 2 volte/settimana primo mese; 1 

volta/settimana secondo mese 
Altre terapie/interventi: 
Counselling individuale e di gruppo del dietista 

 1 incontro di gruppo 
 incontri individuali su richiesta 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2000 

AUSL di Ravenna 
Dipartimento di Sanità Pubblica 
Centro per la Prevenzione e Cura del Tabagismo 
Via Zaccagnini, 22 
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48018 Faenza-RA 
Referente/i: 
Dr.ssa Germana Piancastelli (responsabile) 
Sig.ra Manuela Montanari (assistente sanitaria) 
Tel.: 0546/602522-602503 
Fax: 0546/602510 
E-mail: g.piancastelli@ausl.ra.it; 
centro.antifumo@ausl.ra.it 
Sito: www.ausl.ra.it  
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.30-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun., mer.,ven. ore 12.00-13.00 (per informazioni 
e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, assistente sanitaria, 
dietista 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esame del CO espirato 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 più di 10 incontri (durata 20 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 più di 10 incontri (durata 120 min) 
 2 volte/settimana primo mese; 1 

volta/settimana secondo mese 
Altre terapie/interventi: 
Counselling individuale e di gruppo del dietista 

 1 incontro di gruppo 
 incontri individuali su richiesta 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2000 

Sezione Provinciale LILT di Ravenna 
Ospedale Bagna Cavallo 
Via B. Zaccagnini, 22 
48022 Faenza-RA 
Presidente: Avv. Corelli Grappadelli 
Tel.: 0545/602503  
Fax: 0545/21462 

E-mail: centro.antifumo@ausl.ra.it  
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-12.30 

REGGIO EMILIA E PROVINCIA 

AUSL di Reggio Emilia 
Centro Antifumo - CAF* 
V.le Umberto I°, 50 
42100 Reggio Emilia-RE 
Referente/i: 
Dr. Roberto Bosi (medico) 
Dr.ssa Sandra Bosi (medico) 
Dr.ssa Angela Dodi (psicologo) 
Dr. Antonio Nicolaci (psicologo) 
Tel.: 0522/320655 
E-mail: segreteria@luoghidiprevenzione.it; 
bosir@ausl.re.it 
 
Sede di Scandiano 
Via Matteotti, 6 
42019 Scandiano-RE 
Referente/i: 
Dr. Marco Tamelli (psicologo) 
Tel.: 0522/320655  
E-mail: segreteria@luoghidiprevenzione.it; 
tamellim@ausl.re.it 
 
Sede di Correggio 
Via per Campagnola, 2 
42015 Correggio-RE 
Referente/i: 
Sig.ra Rita Bassi (inferimera) 
Dr. Simone Storani (medico) 
Tel.: 0522/837780  
E-mail: segreteria@luoghidiprevenzione.it; 
simone.storani@luoghidiprevenzione.it; 
bassir@ausl.re.it 
 
Sede di Castelnovo né Monti 
Via Roma, 2 
42035 Castelnovo né Monti-RE 
Referente/i: 
Signora Vanda Colombani (infermiera) 
Dr. Marco Tamelli (psicologo) 
Tel.: 0522/617177   
E-mail: segreteria@luoghidiprevenzione.it; 
colombaniv@ausl.re.it 
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Sede di Guastella 
Via Matteotti, 6 
42016 Guastalla-RE 
Referente/i: 
Sig.ra R. Bassi (inferimera) 
Dr. Simone Storani (medico) 
Tel.: 0522/837780  
E-mail: segreteria@luoghidiprevenzione.it; 
simone.storani@luoghidiprevenzione.it; 
bassir@ausl.re.it 
 
Sede de di Montecchio Emilia  
Via Matteotti, 117 
42027 Montecchio Emilia-RE 
Referente/i: 
Sig.Milo Rozzi (infermiere) 
Dr. Simone Storani (medico) 
Tel.: 0522/860193 
E-mail: segreteria@luoghidiprevenzione.it; 
simone.storani@luoghidiprevenzione.it; 
rozzim@ausl.re.it 
 
Sito: www.ausl.re.it; 
www.luoghidiprevenzione.it 
Contatto telefonico:  
Lun.-ven. 9.00 – 12.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
dietologo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami strumentali 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 10 incontri (durata 45 min) in casi 
selezionati 

Terapia di gruppo: 
 10 incontri (durata 90 min) 
 2 volte/settimana 

Altre terapie/interventi: 
-Consulenza dietologica 
-Consulenza pneumologica 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

 
 
 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto o con prescrizione medica per 
“Visita CAF per tabagismo” e contatto con il 
Servizio o il CUP per appuntamento 
Anno di attivazione: 1999 
*In collaborazione con LILT di Reggio Emilia 

Sezione Provinciale LILT  
di Reggio Emilia 
Centro Luoghi di Prevenzione 
C/o Ospedale Spallanzani 
Viale Umberto I, 50 
42123 Reggio Emilia-RE 
Presidente: Dr. Roberto Prati  
Tel.: 0522/320655 
Fax: 0522/283844 
E-mail: info@legatumorireggio.it; 
segreteria@luoghidiprevenzione.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 e 15.00-18.00 

RIMINI E PROVINCIA 

AUSL di Rimini*  
UO Dipendenze Patologiche 
Centro dipendenze alcol e fumo 
Viale Regina Margherita, 25 
47900 Rimini-RN 
Referente/i: 
Dr.ssa Maria Caterina Staccioli (medico) 
Tel.: 0541/424850-60 
Fax: 0541/424865 
E-mail: caterina.staccioli@auslrn.net; 
cstaccioli@auslrn.net; barbara.rossi@auslrn.net 
Contatto telefonico:  
lun., mer., gio. e ven. ore 8.30-13.30 
mar. ore 13.00-18.00; sab. ore 8.30-12.30  
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
educatore professionale 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 più di 10 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 
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Altre terapie/interventi: 
Agopuntura 

 7-10 incontri (durata 20 min) 
 1 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2002 
* Collaborazione con LILT e IOR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sezione Provinciale LILT di Rimini 
Viale Vittorio Veneto, 3 
47921 Rimini-RN 
Presidente: Dr.ssa Laura Enrica Lasi 
Tel. e fax: 0541/56492 -329/3689198  
E-mail: rimini@lilt.it  
Contatto telefonico:  
lun., mer. e ven. ore 16.00-18.00; mar. e gio. ore 
10.00-12.00 
 

mailto:rimini@lilt.it�
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FRIULI-VENEZIA GIULIA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

GORIZIA E PROVINCIA 

ASS 2 Isontina  
Dipartimento SOC Dipendenze - SerT 
Ambulatorio Antitabagico 
Via V. Veneto, 174 
34170 Gorizia-GO 
Referente/i: 
Dr. Alessandro Agus (farmacologo, referente 
Ambulatorio Antitabagico) 
Dr.ssa Luciana Nicolazzi (psichiatra, Ambulatorio 
Antitabagico Gorizia) 
Tel.: 0481/592782 
Fax: 0481/592741 
E-mail: alessandro.agus@ass2.sanita.fvg.it; 
Luciana.nicolazzi@ass2.sanita.fvg.it 
 
Sede Monfalcone 
c/o Ospedale San Polo 
Via Galvani, 1 
34074 Monfalcone-GO 
Tel.: 0481/487562 
Fax: 0481/487584 
 
 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psichiatra, psicologo, 
educatore professionale, assistente sociale, 
infermiere, assistente sanitario 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 2 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no 
Counselling individuale: 

 1 incontro accoglienza 
 1 incontro valutazione psicologica 
 incontri con il medico in relazione al 

bisogno 
Terapia di gruppo:  

 11 incontri (con ticket) 
 Gruppo ad impostazione cognitivo-

comportamentale 
Prestazioni: 

con ticket 
a pagamento 
gratuite  

Udine

Pordenone

Gorizia

Trieste

4 SSN
1 LILT

1 SSN

2 SSN
1 LILT

Udine

Pordenone

Gorizia

Trieste

1 SSN

1 SSN 
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Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento  
Anno di attivazione: 1998 

PORDENONE E PROVINCIA 

ASS 6 PN  
Dipartimento per le Dipendenze - Servizio 
Territoriale 
Ambulatorio Antifumo 
Via Del Macò, 10 
33170 Cordenons-PN 
Referente/i: 
Dr. Antonio Natoli (medico) 
Tel.: 0434/841780-1  
E-mail: antonio.natoli@ass6.sanita.fvg.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
ven. ore 9.00-15.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica:  

sì  no 
Counselling individuale: 

 Associato a terapia farmacologica 
Terapia di gruppo:  

 7- 10 incontri (durata 90 min) 
Prestazioni: 

con ticket 
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento  
Anno di attivazione: 2009 
 
 
 

TRIESTE E PROVINCIA 

Ospedale di Cattinara - Ospedali Riuniti 
di Trieste 
Struttura Complessa di Pneumologia 
Ambulatorio Pneumologico Anti-Fumo 
Strada di Fiume, 447 
34100 Trieste-TS 
Referente/i: 
Dr. Marco Confalonieri (direttore) 
Dr. Roberto Trevisan (medico) 
Dr.ssa Alessandra Panin (pneumologo) 
Tel.: 040/399 4788 
040/399 4667 (segreteria pneumologia) 
Fax: 040/3994668 
E-mail: roberto.trevisan@aots.sanita.fvg.it; 
marco.confalonieri@aots.sanita.fvg.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-12.30 (per informazioni) 
Équipe: medico, infermiere, tecnico fisiopatologia 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale: 

 Numero incontri variabili su 
valutazione (durata 40 min) 

 1 volta/settimana 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologia in fumatore 
presso ambulatorio del mercoledì pomeriggio” 
e contatto con il CUP per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 

ASS 1 Triestina 
S.C. Dipendenze Legali 
Dipartimento Dipendenze e Dipartimento 
Prevenzione 
Centro Interdipartimentale Tabagismo 
Via Sai, 5 (S. Giovanni) 
34100 Trieste-TS 
Referente/i: 
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Dr.ssa Rosanna Ciarfeo Purich (dirigente 
medico, psicoterapeuta, responsabile centro) 
Dr. Alessandro Vegliach (dirigente psicologo, 
psicoterapeuta) 

Dr.ssa Giulia Generoso (psicologa, AsTrA -Trieste) 
Dr. Davide Jugovac (psicologo) 
Tel.: 040/3997373 (con segreteria telefonica) 
040/3997375 
Fax: 040/3997399 
E-mail: rosanna.purich@ass1.sanita.fvg.it; 
alessandro.vegliach@ass1.sanita.fvg.it 
Sito: www.trieste1.fumo.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 (per informazioni e 
appuntamento); segreteria telefonica sempre 
attiva; contatto anche attraverso e-mail  
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00; lun. ore14.30-18.00; 
mar. e mer. ore 14.30-17.00; gio. ore 16.00-
18.00 (per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico psicoterapeuta, psicologo 
psicoterapeuta, amministrativo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica medica e psicologica, 
rilevazione del CO espirato 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri  
Terapia di gruppo:  

 7-10 incontri  
Altre terapie/interventi: 
Agopuntura (su richiesta) 

 7-10 incontri 
Programma alimentare: 

 incontri individuali per problemi di 
incremento di peso secondari alla 
disassuefazione 

Follow-up: 
 diretto de visu a 1, 3, 6 e 12 mesi con 

CO espirato 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento  
Anno di attivazione: 1996 

Sezione Provinciale LILT di Trieste 
Piazza dell’Ospitale, 2 
34129 Trieste-TS 
Commissario: Dr.ssa Bruna Scaggiante 
Tel.: 040/398312 
Fax: 040/9381757 
E-mail: legatumoritr@libero.it 
Sito: www.legatumoritrieste.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.00 

UDINE E PROVINCIA 

Azienda Ospedaliero-Universitaria  
“Santa Maria della Misericordia” 
SOC Istituto di Farmacologia Clinica 
Ambulatorio Tabagismo – Pad. 8 Day Hospital 
Piazzale S. Maria della Misericordia, 15 
33100 Udine-UD 
Referente/i: 
Prof. Massimo Baraldo (medico, farmacologo 
clinico) 
Tel.: 0432/559833 
Fax: 0432/559819 
CUP: 848/448884 (per appuntamento) 
E-mail: farmacologia@aoud.sanita.fvg.it; 
massimo.baraldo@uniud.it 
Contatto telefonico:  
lun.- ven. ore 9.00-17.00 (per informazioni) 
Équipe: medico 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, monitoraggio nicotina e 
cotinina plasmatica, CO espirato 

 4-8 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 4-8 incontri (prima visita 60 min; 
controlli 15 min) 

 1 volta/15 giorni il primo mese; 1 
volta/mese i successivi due mesi 

 follow-up ogni tre mesi fino a 1anno 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento* 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
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Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita farmacologica per 
tabagismo” e contatto con il CUP per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2003 
*Intramoenia ven. ore 16.00-19.00 

ASS 4 Medio Friuli 
Dipartimento Dipendenze-Ser.T 
Centro di Prevenzione e Trattamento del 
Tabagismo (CPTT) 
Via Pozzuolo, 330 
33100 Udine-UD 
Referente/i: 
Dr. Hamid Kashanpour (dirigente medico, 
tossicologo) 
Dr.ssa Duilia Zanon (assistente sanitaria) 
Tel.: 0432/806 649 - 650 - 598 
Numero Verde del CPTT: 800/681515 
(per informazioni e appuntamento) 
Fax: 0432/806513  
CUP: 800/448884 (per appuntamento) 
E-mail: hamid.kashanpour@mediofriuli.it 
Sito: www.udine3.fumo.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.00 Numero Verde (per 
informazione e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.- ven. ore 9.00-12.00 (per informazione e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, assistente sanitaria 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
ematici, esami strumentali 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 60 min) 
 2 volte/settimana 

Terapia di gruppo:  
 più di 10 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/giorno, 3 volte/settimana,  

2 volte/settimana, 1 volta /settimana 
Altre terapie/interventi: 
Auricoloterapia e terapia cognitivo-
comportamentale  

 più di 10 incontri (durata 60 min) 
 1 volta/giorno, 3 volte/settimana,  

2 volte/settimana, 1 volta/settimana 
Gruppo di sostegno permanente 

 2 volte/mese 
Psicoterapia individuale 

 1 volta/settimana 
Prestazioni: 

con ticket* 
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita specialistica tossicologica 
presso centro di prevenzione e trattamento del 
tabagismo / Trattamento sanitario per tabagismo” 
e contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2000  
* La terapia di gruppo prevede il versamento di una 
quota di Euro 36,00. 

ASS 3 “Alto Friuli” 
Dipartimento delle Dipendenze 
Centro Prevenzione e Trattamento Tabagismo 
(CPTT) 
 
Sede di Gemona del Friuli 
Via Battiferro, 15 
33013 Gemona del Friuli-UD 
Referente/i: 
Dr. Gianni Canzian (psichiatra) 
Dr.ssa Assunta Russo (internista) 
Tel.: 0432/982312 
Fax: 0432/972150 
E-mail: gianni.canzian@ass3.sanita.fvg.it; 
ddd@ass3.sanita.fvg.it 
Sito: www.udine2.fumo.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-15.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-15.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
 
Sede di Tolmezzo 
SerT. 
Via Papa Giovanni XXIII 
33028 Tolmezzo (UD) 
Referente/i: 
Dr.ssa Assunta Russo 
Tel.: 0433/488385 
Lun-ven ore 9.00-15.00 previo appuntamento 
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Équipe: medico 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale: 

 4-6 incontri (durata 30 min) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2000 (ufficiosamente dal 1993) 

ASS 5 “Bassa Friulana” 
Alcologia e Dipendenze patologiche 
Via Molin, 21 
33057 Palmanova-UD 
Referente/i: 
Dr.ssa Valentina Vidal (psicologa) 
Tel.: 0432/921947 
Fax: 0432/921946 
E-mail: sert@ass5.sanita.fvg.it; 
valentina.vidal@ass5.sanita.fvg.it 
Contatto telefonico: 
lun. ore 14.00-16.00 
mer. e ven. ore 10.00-12.00 Sportello 
INFOFUMO (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 numero incontri variabile in relazione 
al caso 

Terapia di gruppo*:  
 gruppi a ciclo continuo 
 1 incontro/settimana  

 
 
 
 
 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2005 
* un gruppo attivo a San Giorgio di Nogaro (UD) - 
sede Assoc. Fam.Diabetici via Giardino 1; 
*un gruppo attivo a Palmanova (UD) - sede 
Associazione Tabagisti in Trattamento della Bassa 
Friulana, via Garzoni 23/25. 

Sezione Provinciale LILT di Udine 
Via Pozzuolo, 330 c/o Sert 
33100 Udine-UD 
Presidente: Dr.ssa Eddi Rota 
Tel. e fax: 0432/481802 
E-mail: udine@lilt.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-14.00 
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LAZIO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 

FROSINONE E PROVINCIA 

ASL Frosinone - Distretto B Frosinone 
Dipartimento Disagio Devianza e Dipendenza 
Via. A. Fabi, snc 
03100 Frosinone-FR 
Referente/i: 
Dr. Valerio Pecchioli (medico) 
Dr.ssa Marina Zainni (psicologo) 
Tel.: 0775/882210-571 
0775/882491 (segreteria telefonica) 
Fax: 0775/882350 
E-mail: zainnim@gmail.com; 
centroantifumo@aslfrosinone.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.30-13.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 2-6 incontri  
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 20-40 min) 
 1-2 volte/settimana 

Altre terapie/interventi: 
 Auricoloterapia 
 Psicoterapia  

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto e con prescrizione medica su 
ricettario dell’SSN per “Visita cardiologica per 
tabagismo” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2011 

Roma

Rieti
Viterbo 

Latina

1 LILT

1 SSN

2 SSN

1 LILT

13 SSN 
2 LILT 

3 SSN

Roma

Rieti

Viterbo 

Latina

Frosinone

1 LILT

1 LILT

1 SSN 
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LATINA E PROVINCIA 

ASL di Latina – Presidio Ospedaliero 
Sud- 
Servizio Pneumologia Day Service 
Centro Antifumo 
Via Cappuccini, 11 
04024 Gaeta-LT 
Referente/i: 
Dr. Pasquale Montesano (vice direttore) 
Dr. Ermanno Kugler (medico) 
Dr.ssa Maria Burricco (medico) 
Tel.: 0771/779255 
Fax: 0771/779257 
E-mail: ekugler@aliceposta.it 
Contatto telefonico:  
lun. ore 9.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun. mart. giov. ore 9.00-13.00 
Équipe: medico, infermiere, educatore 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
ematici 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologica presso 
centro antifumo (PN1)” e contatto con il 
Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 

ASL Latina - Distretto 4 
Centro Antifumo c/o Ospedale “Fiorini” 
Via Firenze s.n.c 
c/o Ser.T. 
Via F.lli Bandiera, 15 
04019 Terracina-LT 
Referente/i: 
Dr. Gaetano Padula (medico) 

Dr. Antonello Santucci (medico) 
Dr.ssa Paola Giardino (psicologa) 
Dr.ssa M.Paola Giardino (psicologa) 
Tel.: 0773/708215-12 
Fax: 0773/708211 
CUP: 0773/708374 
E-mail: aslter.sert@libero.it 
Contatto telefonico:  
merc. ore 8.30-12.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
mer. ore 8.30-12.30 
gio. ore 14.30-17.30 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
assistente sociale 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
ematici 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 7-10 incontri  
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologia e 
cardiologica per tabagismo” e contatto con il 
CUP e/o Servizio per appuntamento  
Anno di attivazione: 2013 

Sezione Provinciale LILT di Latina 
Ospedale S. M. Goretti 
Via Scaravelli snc 
04100 Latina-LT 
Presidente: Dr. Alessandro Rossi 
Tel.: 0773/694124 cell. 340/7090949 
Fax: 0773/489075 
E-mail: latina.lilt@gmail.it 
Sito: www.legatumorilatina.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.00 
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RIETI E PROVINCIA  

ASL Rieti-Presidio Ospedaliero  
UO Pneumologia - Centro Antifumo 
Viale Kennedy (OGP) 
02100 Rieti-RI 
Referente/i: 
Dr.ssa Shokoofe Eslami Varzaneh (medico) 
Dr. Angelo Giuliani (psicologo) 
Tel.: 0746/278354  
Fax: 0746/278586-278754 
CUP: 0746/278087 
E-mail: r.ledonne@asl.rieti.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-13.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.30-13.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo,$infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
ematici 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 75 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 2-6 incontri (durata 60 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologia, spirometria, 
emogasanalisi” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2002 

ROMA E PROVINCIA 

ASL RM A – Distretto 1 
UO Ser.T. 

Ambulatorio Tabagismo 
Via dei Riari, 48 
00165 Roma-RM 
Referente/i: 
Dr. Roberto Mayer (medico) 
Dr. ssa Laura Orazi (medico) 
Dr.ssa Bianca Maria Castelli (psichiatra) 
Tel.: 06/77305901-5-9 
Fax: 06/77305923 
E-mail: robertomayer@tiscali.it; 
uo.sert.1ds@aslromaa.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-17.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
mar. ore 9.00-12.00 
ven. ore 15.00-17.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psichiatra infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no 
Counselling individuale: 

 2-6 incontri  
Terapia di gruppo: 

 più di 10 incontri  
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Auricoloterapia, omeopatia, fitoterapia 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza impegnativa 
Anno di attivazione: 2013 

ASL RM C – Distretto 11 
UOC Prevenzione e Cura Tossicodipendenze ed 
Alcolismo 
Centro Antifumo “Contro il Fumo” 
Via Appia Antica, 220 
00178 Roma-RM 
Referente/i: 
Dr. Claudio Leonardi (medico) 
Dr. Giovanni Fierro (medico) 
Dr.ssa Domenica Montanara (psicologa) 
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Tel.: 06/51008330 
Fax: 06/51008340 
E-mail: leonardi.claudio@aslrmc.it; 
centro.controilfumo@aslrmc.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. 8.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.- ven. 8.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no 
Counselling individuale: 

 più di 10 incontri (durata 20 min) 
 2 volte/settimana 

Terapia di gruppo: 
 più di 10 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Auricoloterapia 

 più di 10 incontri (durata 30 min) 
 3 volte/settimana 

Psicoterapia 
 7-10 incontri 
  1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita tossicologica 
multidimensionale per disassuefazione dal fumo 
di tabacco” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2004 

ASL RM C – Direzione Distretto 09 
Centro Antifumo “Vita Ariosa” 
Via Monza, 2 
00179 Roma-RM 
Referente/i: 
Dr.ssa Elisabetta Fusconi (responsabile)  
Dr.ssa Maria Rita Di Gregorio 
Dr.ssa Rita Cataudella 

Dr. ssa Daniela Del Brocco  
Tel.: 06/51006737 
Fax: 06/51006636 
E-mail: vitariosa.distretto9@aslrmc.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.30-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, educatore 
professionale 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 1 o più incontri (durata 30 /50 min) 
Terapia di gruppo: 

 10 incontri (durata 100 min) 
 1 settimana tutti i giorni, 1 

volta/settimana successivamente 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Contatto diretto e poi accesso con prescrizione 
medica su ricettario dell’SSN per “Visita 
pneumologia cura tabagica” e contatto con il 
Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 

IRCCS “Regina Elena” Istituti 
Fisioterapici Ospitalieri 
Servizio Fisiopatologia Respiratoria 
Ambulatorio per il Trattamento del Tabagismo 
Via E. Chianesi, 53 
00144 Roma-RM 
Referente/i: 
Dr. Vincenzo Cilenti  
Tel.: 06/52666904 
Fax: 06/52666142 
E-mail: cilenti@ifo.it; piperno@ifo.it 
(per informazioni) 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 12.00-15.00  
sab. ore 8.00-12.00  
(per informazioni e appuntamento) 
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Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
amministrativo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale dell’apparato 
respiratorio: 
Visita medica, esami del respiro (CO exp, NO 
exp), esami ematici (emogasanalisi), esami 
strumentali (spirometria- SatO2), TAC lowe-dose 
(soggetti a “rischio”) 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale e Terapia 
comportamentale di supporto  

 valutata su casi selezionati  
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologica per 
tabagismo” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 (1997)  

Azienda Policlinico “Umberto I”-
Università “La Sapienza” 
Centro di Riferimento Alcologico e 
Tabaccologico – Sezione Tabagismo 
Centro Policlinico Senza Fumo-Progetto 
Gravidanza Senza Fumo 
c/o Dipartimento Ginecologia e Ostetricia 
Viale del Policlinico, 155 
00161 Roma-RM 
Referente/i: 
Prof. Mauro Ceccanti (medico) 
Prof. Domenico Enea (medico) 
Dr.ssa Ida Capriglione (medico) 
Dr.ssa Stefania Pasquariello (psicologa 
psicoterapeuta) 
Sig. Mario Furoni (infermiere) 
Tel.: 06/49972519 
Fax: 06/49972517  
E-mail: stefaniapasquariello@virgilio.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-13.00 
mar. e gio. ore 15.00-17.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-12.30; 

mar. e gio. ore 15.00-17.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
collaboratrice amministrativa 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 8 incontri (durata 50 min) e verifica 
raggiungimento degli obbiettivi 

Terapia di gruppo: 
 più di 10 incontri (durata 60 min) 
 10 giorni + follow-up 3,6,12 mesi 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita generica” e contatto con il 
Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2000 

ASL RM E 
UOC Cardiologia Riabilitativa di Villa Betania 
Centro Antitabacco 
Via Nicolò Piccolomini, 27 
00196 Roma-RM 
Referente/i:  
Dr. Alfonso Galati (responsabile della UOC) 
Dr.ssa Marina Delfini (responsabile del Centro) 
Tel: 06/39940 431- 100 - 226 (segreteria 
telefonica) 
CUP: 06/39940431 
E-mail: mdelfini@tiscali.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 
(per informazioni) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 9.00-13.00 
(per informazioni) 
Équipe: medico, psicologo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica 

 1 incontro (durata 60 min) 
Terapia farmacologica:  
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sì  no 
Counselling individuale: 

 da 2 a 6 incontri (durata 30 min) 
 1 volta a settimana 

Terapia di gruppo: 
 più di 10 incontri (durata 60 min) 
 1 volta a settimana; follow-up a 3, 6 e 

12 mesi 
Prestazioni: 

con ticket (prima visita) 
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita cardiologica presso Centro 
antitabacco” e contatto con il CUP della ASL 
RM o con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2006 

Presidio Ospedaliero “S. Filippo Neri” 
UOC Pneumologia 
Ambulatorio per il Tabagismo 
Via Martinotti, 20 
00135 Roma-RM 
Referente/i: 
Dr.ssa Teresa Pompili (medico) 
Dr.ssa Laura Guidi (medico) 
Dr. Michael Carvalho (medico) 
Dr.ssa Serena Ginnetti (psicologa) 
Tel.: 06/33062301 
Fax: 06/33062316 
CUP: 80 33 33 
E-mail: l.guidi@sanfilipponeri.roma.it 
Sito: www.sanfilipponeri.roma.it 
Contatto telefonico:  
lun.-sab. ore 8.00-12.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-sab. ore 8.00-12.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 1 incontro  
Terapia di gruppo: 

 7-10 incontri (durata 60 min) 
 1 volta/giorno, 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento* 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologia e spirometria 
globale (per tabagismo)” e contatto con il 
Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2000 
* Quota di partecipazione al gruppo 

Università Cattolica Sacro Cuore 
Complesso Integrato Columbus 
Servizio Fisiopatologia Respiratoria 
Ambulatorio Tabagismo 
Via Moscati, 31 
00168 Roma-RM 
Referente/i: 
Dr. Riccardo Pistelli 
Dr.ssa Annalisa Villani 
Tel.: 06/3503779 
Fax: 06/3054641 
E-mail: riccardopistelli@h-columbus.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 30 min) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita specialistica pneumologia” 
e contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2000 

Università Cattolica Sacro Cuore  
Day Hospital di Psichiatria Clinica 
Servizio per il Tabagismo 
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Largo A. Gemelli, 8 
00168 Roma-RM 
Referente/i: 
Prof. Luigi Janiri (medico) 
Sig.ra Elisabetta Arduino (counsellor) 
Dr. Gianluca Ruggieri (psicologo 
psicoterapeuta) 
Tel.: 06/3015 4122 
E-mail: segdh@lapromessa.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 10.00-14.00  
(informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo psicoterapeuta, 
psichiatra, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, counselling di medicina 
interna, valutazione psichiatrica 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 Numero incontri da concordare 
Terapia di gruppo: 

 Numero incontri da concordare  
Prestazioni: 

con ticket (visita psichiatrica) 
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto e con prescrizione medica per 
“Visita specialistica f. d.” e contatto con il 
Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2008 

Ospedale S. Camillo 
Poliambulatorio Padiglione Morgagni II piano 
Ambulatorio per la Prevenzione e Terapia del 
Tabagismo 
Circonvallazione Gianicolense, 87 
00149 Roma-RM 
Referente/i: 
Dr.ssa Rosa Stella Principe (pneumologo) 
Tel.: 06/58704336 - 3402581879  
CUP: 06/58701 
E-mail: rprincipe@scamilloforlanini.rm.it 
Contatto telefonico:  
lun.-sab. ore 9.00-15.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
mar., mer. e sab ore 09.30-14.00 

lun. 15.30-19.30  
Équipe: medico, psicologo, amministrativo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale:malattie fumo-
correlate 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 più di 10 incontri (durata 20 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita specialistica generica 89.7 
per disturbi da uso di tabacco 305.1” e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1999 

AO “S. Andrea” – Policlinico S. Andrea 
Facoltà di Medicina e Psicologia – “Sapienza” 
Università di Roma 
UOC Pneumologia 
Ambulatorio per il tabagismo  
Via Grottarossa 1035-1039 
00189 Roma-RM 
Referente/i: 
Dr. Aldo Pezzuto (dirigente medico) 
Tel.: 06/33775256 
Fax: 06/33775255 
CUP: 803333 
E-mail: aldo.pezzuto@ospedalesantandrea.it 
Contatto telefonico:  
mar. ore 14.00-16.00 
Contatto diretto presso il Servizio:  
mar. ore 14.00-16.00 
(informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, 
valutazione Co espirato 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 
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 2-6 incontri  
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologica per 
cessazione dal fumo”  
Anno di attivazione: 2008 

ASL RM D – Ostia  
Ambulatorio di prevenzione secondaria del 
tabagismo 
Viale Vasco De Gama, 142 
00121 Roma – RM 
Referente/i: 
Dr.ssa Patrizia Grammatico (medico) 
Tel.: 06/56483098 
CUP: 80 33 33 
(informazioni e appuntamento) 
E-mail: patrizia.grammatico@aslromad.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-13.00 
(informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico counsellor 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico funzionale: 
Anamnesi e valutazione clinica 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale: 

 6-8 incontri (durata 45 minuti) 
Terapia di Gruppo 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita specialistica presso 
ambulatorio di prevenzione del tabagismo” I 
visita cod.89.1 d: cod. 305.1 disturbi da uso di 
tabacco 
Anno di attivazione: 2005 

ASL RM G – Tivoli  
Centro per lo studio ed il trattamento del 
tabagismo 
 
Sede di Tivoli 
Piazza Massimo, 1 
00010 Tivoli – RM 
 
Sede di Guidonia 
Via Tenuta del Cavalierere, 2 
00012 Guidonia – RM 
 
Referente/i: 
Dr.ssa Carmela Nucerito (medico) 
Dr.ssa Patrizia Caviezel (psicologa) 
Dr.ssa Maura Coia (medico) 
Dr. Vito Ruscio (medico) 
Tel.: 0774/704751-0774/3589003-366/7808524  
Fax.: 0774/317139 (informazioni e 
appuntamento) 
E-mail: cestab.centroantifumo@aslromag.it 
Sito web: www.aslromag.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-12.00 
(informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun. 09.00-12.00  
mar e giov ore 15.00-17.00 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, tecnico 
della prevenzione 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico funzionale: 
Visita specialistica tabaccologica 
Valutazione clinica, esami del respiro  
(CO espirato), esami strumentali (spirometria), 
test psicodiagnostici 

 1-3 incontri 
Terapia farmacologica: 
sì  no � 
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 60 minuti) 
Terapia di Gruppo 

 più di 10 incontri (durata 90 min) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2013 
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Sede Centrale LILT  
Via Alessandro Torlonia, 15 
00161 Roma-RM 
Presidente: Prof. Francesco Schittulli  
Fax: 06/44258456 
SOS LILT 800 998877  
E-mail: sos@lilt.it; sede.centrale@lilit.it 
Sito: www.lilt.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-17.00 

Sezione Provinciale LILT di Roma 
Via Nomentana, 303 
00162 Roma 
Presidente: Avv. Bruno Pisaturo 
Tel.: 06/88817637 
Fax: 06/88817646 
E-mail: info@legatumoriroma.it 
Sito: www.legatumoriroma.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-17.00 

VITERBO E PROVINCIA 

ASL Viterbo 
Dipartimento di Prevenzione 
Centro per la prevenzione e la cura del 
tabagismo 
Via E. Fermi, 15 
01100 Viterbo-VT 
Referente/i: 
Dr. Fabio Dominici (medico) 
Tel.: 0761/236707-236717 
Fax: 0761/236706-236746 
E-mail: spisllmed@asl.vt.it 
Contatto telefonico:  
lun.-sab. ore 8.00-14.00 
mar. e gio. 15.00-17.00 
(informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-sab. ore 8.00-14.00 
mar. e gio. ore 15.00-17.00 
(informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 7-10 incontri 

Terapia farmacologica:  
sì  no  

Counselling individuale: 
 7-10 incontri (durata 30 min) 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita per la disassuefazione dal 
fumo di tabacco + spirometria” e “Corso per la 
disassuefazione dal fumo di tabacco + 
spirometria” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2003 

ASL Viterbo 
Dipartimento di Prevenzione  
Centro per la prevenzione e cura del tabagismo 
Via Nepesina snc 
01032 Civita Castellana-VT 
Referente/i: 
Dr. Fabio Dominici (medico) 
Tel.: 0761/5185222 
Fax: 0761/5185229 
E-mail: spisllmed@asl.vt.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 
(informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 
(informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 7-10 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 30 min) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita per la disassuefazione dal 
fumo di tabacco + spirometria” e “Corso per la 

mailto:sos@lilt.it�
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disassuefazione dal fumo di tabacco + 
spirometria” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2006 

ASL Viterbo 
Dipartimento di Prevenzione  
Centro per la prevenzione e cura del tabagismo 
Via Benedetto Croce, 4 
01016 Tarquinia-VT 
Referente/i: 
Dr. Vincenzo De Rose (medico) 
Tel.: 0766/846406 
Fax: 0766/846429 
E-mail: vincenzo.derose@asl.vt.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 7-10 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 30 min) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita per la disassuefazione dal 
fumo di tabacco + spirometria” e “Corso per la 
disassuefazione dal fumo di tabacco + 
spirometria” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2006 

Sezione Provinciale LILT di Viterbo 
Via F. Cristofori, 5  
01100 Viterbo-VT 
Presidente: Dr. Massimo Gemini 
Tel. e fax: 0761/325225 
E-mail: liltvt@libero.it 
Sito: www.legatumoriviterbo.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.00 

http://www.legatumoriviterbo.it/�
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LIGURIA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

GENOVA E PROVINCIA 

ASL 3 Genovese- Ospedale “Villa 
Scassi” 
UO Pneumologia 
Ambulatorio Tabagismo 
Corso Scassi, 1 
16149 Genova-GE 
Referente/i: 
Dr. Giovanni Paolo Ivaldi (medico) 
Dr.ssa Elisabetta De Pascale (medico) 
Tel.: 010/8492494 
E-mail: giovannipaolo.ivaldi@asl3.liguria.it 
Sito: www.villascassi.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 8.00-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica, esami del respiro 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no 

Counselling individuale: 
 2-6 incontri (durata 60 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo:  
 7-10 incontri (durata 60 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento* 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 
* Attività intramoenia 

IRCCS “S. Martino” – Università – IST 
Presidio Ospedaliero-Clinica Pneumologica 
Centro Antifumo 
Largo Rosanna Benzi, 10 
16132 Genova-GE 
Referente/i:  
Prof. Giovanni Passalacqua (medico) 
Tel.: 010/555 4895 – 4893 - 2731 
Fax: 010/3538904 
CUP: 010/5556307  
E-mail: passalacqua@unige.it; 

Genova

Savona 

Imperia 

La Spezia

5 SSN

1 SSN 
1 LILT 

Genova

Savona

Imperia 

La Spezia 
1 LILT

1 SSN
1 LILT

1 SSN

1 LILT
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Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-13.00; mer. ore 14.00-
17.00 (per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 8.30-13.00 (per informazioni) 
Équipe: medico 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica, esami del respiro 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 1 incontro di counselling 
comportamentale 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita Centro Antifumo, 
Clinica pneumologica” e contatto con il CUP 
per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 

ASL 3 Palazzo della Salute  
Dipartimento di Cardiologia  
UO Cardiologia Riabilitativa 
Centro Antitabacco 
Via degli Operai, 80 
16100 Genova-GE 
Referente/i:  
Dr. Piero Clavario (Direttore UO e 
responsabile Centro Antitabacco) 
Tel.: 010/6447164 
Fax: 010/9113353 
E-mail: Piero.Clavario@asl3.liguria.it 
Sito: www.asl3.liguria.it  
Contatto telefonico:  
mar. allo 010/6447164 (per informazioni) 
lun.-ven. ore 11.00-12.30 informazioni allo 
010/6448059-sede di Arenzano  
Équipe: medico, infermiere, fisioterapista 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica  

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  

Counselling individuale: 
 2-6 incontri (durata 30 min)  
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo:  
 più di 10 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Tecniche di rilassamento 

 7-10 incontri  
 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita Antitabacco” e contatto 
con il CUP per appuntamento 
Anno di attivazione: 2007 

ASL 3 Ospedale di Nervi  
Centro Antitabacco 
Via Missolungi 14 
16100 Nervi-GE 
Referente/i:  
Dr. Piero Clavario (Direttore UO) 
Dr.ssa Cristina Barbara (responsabile Centro 
Antitabacco) 
Tel.: 010/34461 
E-mail: Piero.Clavario@asl3.liguria.it 
Sito: www.asl3.liguria.it  
Contatto telefonico:  
gio. allo 010/34461 (per informazioni) 
lun.-ven. ore 11.00-12.30 informazioni allo 
010/6448059-sede di Arenzano  
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica  

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min)  
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo:  
 più di 10 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Tecniche di rilassamento 
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 7-10 incontri  
 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita Antitabacco” e contatto 
con il CUP per appuntamento 
Anno di attivazione: 2007 

ASL 3 Genovese-PO “La Colletta”  
Dipartimento di Cardiologia  
UO Cardiologia Riabilitativa 
Centro Antitabacco 
Via del Giappone, 3 
16011 Arenzano-GE 
Referente/i:  
Dr. Piero Clavario (Direttore UO e 
responsabile Centro Antitabacco) 
Tel.: 010/6448059 
Fax: 010/9113353 
E-mail: Piero.Clavario@asl3.liguria.it 
Sito: www.asl3.liguria.it  
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 11.00-12.30 (per informazioni) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 11.00-13.00 (per informazioni) 
Équipe: medico, infermiere, fisioterapista 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica  

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min)  
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo:  
 più di 10 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Tecniche di rilassamento 

 7-10 incontri  
 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita Antitabacco” e contatto 
con il CUP per appuntamento 
Anno di attivazione: 2000 
 

Sezione Provinciale LILT di Genova 
Via Caffaro, 4/1  
16124 Genova-GE 
Presidente: Dr. Andrea Puppo 
Tel.: 010/2530160 
Fax: 010/2530176  
E-mail: info@legatumori.genova.it  
Sito: www.legatumori.genova.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00/14.00-18.00 

IMPERIA E PROVINCIA 

Ospedale Civile 
UO Pneumologia 
Centro Trattamento Abitudine al Fumo 
(Ce.T.A.F.) 
Via S. Agata, 57 
18100 Imperia-IM 
Referente/i:  
Dr. Claudio De Michelis (pneumologo) 
Dr. Roberto Ravera (psicologo)  
Dr.ssa Antonella Serafini (pneumologo)  
Dr.ssa Giorgina Bertora (psicologa)  
Tel.: 0183/5370 27-17 
Fax: 0183/537018 
E-mail: im.pneumologia@asl1.liguria.it; 
serafini.antonella@tin.it  
Contatto telefonico:  
mar. ore 8.00-12.00 e gio. ore 15.00-17.00 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
educatore professionale 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

 2-6 incontri  
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 Più di 10 incontri  
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Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita per disassuefazione 
tabagica” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2000 

Sezione Provinciale LILT di Imperia 
Corso Mombello, 49  
18038 San Remo-IM 
Presidente: Dr. Claudio Battaglia 
Tel.: 0184/570030 
Fax: 0184/506800  
E-mail: info@legatumorisanremo.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.00 

LA SPEZIA E PROVINCIA 

Ospedale Civile “S. Andrea”  
AUSL 5 Spezzino 
UO Malattie Apparato Respiratorio Felettino 
Centro Antifumo 
Via del Forno, 5 
19100 La Spezia-SP 
Referente/i:  
Dr. Franco Fabiano (medico) 
Tel.: 0187/533632 
Fax: 0187/533637 
E-mail: franco.fabiano@asl5.liguria.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 (per informazioni) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

 2-6 incontri 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite 

 
 

Terapia farmacologica:  
sì  no  

Counselling individuale: 
 Numero di incontri da concordare  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologia per 
disassuefazione fumo” e contatto con il 
servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1999 

Sezione Provinciale LILT di La Spezia 
Via Anita Garibaldi, 12 
19121 La Spezia - SP 
Presidente: Dr. Alberto Nardini 
Tel.e fax: 0187/733996  
E-mail: laspezia@lilt.it 
Contatto telefonico:  
lun., mer. e ven. ore 9.00-12.00 
lun., mer. e gio. ore 14.30-17.30 

SAVONA E PROVINCIA  

ASL 2 Savonese-Poliambulatorio  
Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze 
Ambulatorio Tabagismo 
Via Collodi, 13 
17100 Savona-SV 
Referente/i:  
Dr. Franco Badii (medico) 
Dr.ssa Sarah Grossi (medico) 
Tel.: 019/8489170 
Fax: 019/8405930 
E-mail: f.badii@asl2.liguria.it; 
sarahgrossi74@hotmail.it 
Contatto telefonico:  
lun. e ven. ore 9.00 – 13.00 (dr.ssa Sarah 
Grossi) (per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica e accertamenti vari  
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 45 min)  
Terapia di gruppo:  

 10 incontri (durata 120 min) 
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Prestazioni: 
con ticket 
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSNper “Visita Ambulatorio 
Tabagismo” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2003 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sezione Provinciale LILT di Savona 
c/o ASL Savona 
17100 Savona-SV 
Presidente: Dr.ssa Wally De Pirro 
Tel.: 019/8485976 
Fax: 019/821403 
E-mail: savona@lilt.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-12.30 
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LOMBARDIA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

BERGAMO E PROVINCIA 

ASL provincia di Bergamo 
Dipartimento delle Dipendenze 
Area territoriale per le dipendenze 
Ser.T Bergamo 
Via Borgo Palazzo, 130 
24100 Bergamo-BG 
Referente/i: 
Dr. Paolo Donadoni (responsabile Ser.T)  
Dr.ssa Albina Prestipino (medico)  
Tel.: 035/2270374 (segreteria telefonica) 
Fax: 035/2270372 
E-mail: aprestipino@asl.bergamo.it; 
pdonadoni@asl.bergamo.it; 
sertbergamo.segreteria@asl.bergamo.it 
Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 8.30-16.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven ore 8.30-16.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere, psicologo, 
assistente sociale, amministrativo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 1-2 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Altre terapie/interventi:  

 3-4 follow-up 
Prestazioni: 

con ticket  

Brescia

Pavia 

Sondrio

Bergamo

Milano 

Mantova

Como 

Cremona
Lodi

Lecco

7 SSN
1 LILT

5 SSN 

11 SSN 
1 LILT 

1 SSN 
1 LILT 

1 SSN 
1 LILT 

Brescia

Pavia 

Bergamo

Milano 

Mantova

Como 

Cremona
Lodi

Varese Lecco 6 SSN 
1 LILT 

2 SSN 
1 LILT 

4 SSN
1 SSN

2 SSN
1 LILT

1 SSN
1 LILT

Monza
Brescia

Pavia 

Sondrio

Bergamo

Milano 

Mantova

Como 

Cremona
Lodi

Lecco

7 SSN
1 LILT

5 SSN 

1 LILT 

1 SSN 
1 LILT 

1 SSN 
1 LILT 

Brescia

Pavia 

Bergamo

Milano 

Mantova

Como 

Cremona
Lodi

Varese Lecco

1 LILT 

2 SSN 
1 LILT 

4 SSN
1 SSN

2 SSN

1 SSN
1 LILT

Monza
Brianza1 SSN 
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a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1996 

AO “Papa Giovanni XXIII” 
UO Pneumologia 
Ambulatorio Antifumo 
Largo OMS, 1 
24127 Bergamo-BG 
Referente/i: 
Dr. Giuseppe Ciaravino (medico) 
Dr.ssa Cristina Pugliese (medico) 
Tel.: 035/2673404 
CUP: 800/624624 
E-mail: cpugliese@hpg23.it; 
gciaravino@hpg23.it  
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-12.00 e 13.00-16.00 (per 
informazioni) 
CUP lun.-ven. ore 9.00-12.00 e 13.00-16.00 
(per appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologica presso 
Ambulatorio Antifumo” e contatto con il CUP 
per appuntamento 
Anno di attivazione: 2000 

ASL provincia di Bergamo 
Dipartimento delle Dipendenze 
Area territoriale per le dipendenze 
Ser.T di Gazzaniga 
Via Manzoni, 98 
24025 Gazzaniga-BG 
Referente/i: 

Dr.ssa Nicoletta Zambetti (medico, 
responsabile UO) 
Tel.: 035/712935 
Fax: 035/712935 
E-mail: nzambetti@asl.bergamo.it; 
sertgazzaniga@asl.bergamo.it 
Sito: www.asl.bergamo.it/web/intsert.nsf 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.00-14.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere, psicologo, 
assistente sociale, educatore, amministrativo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 2-4 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2003 

ASL provincia Bergamo 
Dipartimento delle Dipendenze 
Area territoriale per le dipendenze 
Ser.T di Lovere 
Piazza Bonomelli, 8 
24065 Lovere-BG 
Referente/i: 
Dr. Ugo Calzolari (medico) 
Tel.: 035/4349605 
Fax: 035/4349648 
E-mail: ucalzolari@asl.bergamo.it; 
sert.lovere@asl.bergamo.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.00-15.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-15.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere, psicologo, 
assistente sociale, educatore 
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Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 1-2 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Altre terapie/interventi: 
Sostegno psicologico e intervento educativo 
in relazione al bisogno; 
3-4- visite mensili di follow-up 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2009 

ASL provincia Bergamo 
Dipartimento delle Dipendenze 
Area Territoriale per le dipendenze 
Ser.T di Martinengo 
P.zza Maggiore, 11 
24057 Martinengo-BG 
Referente/i: 
Dr.ssa Mirella Fusini (responsabile Ser.T) 
Tel.: 0363/987202 
CUP: 0363/987202 
E-mail: sertmartinengo@asl.bergamo.it 
Sito: www.asl.bergamo.it/web/intsert.nsf 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.30-13.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-16.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere, psicologo, 
assistente sociale, educatore, amministrativo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 1 o 2 incontri  
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Altre terapie/interventi: 
-Incontri motivazionali con medico o 
psicologo in relazione al bisogno 
-Acudetox se disponibile e ritenuto idoneo  
 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1996 

ASL provincia Bergamo 
Dipartimento delle Dipendenze 
Area Territoriale per le dipendenze 
Ser.T di Ponte S. Pietro 
Via Adda, 18/a 
24036 Ponte S. Pietro-BG 
Referente/i: 
Dr.ssa Patrizia Drago (responsabile Ser.T) 
Dr. Mario Frutti (medico) 
Tel.: 035/4156262 
CUP: 035/4156262 
Fax: 035/4156379 
E-mail: sertpontespietro@asl.bergamo.it 
Sito: www.asl.bergamo.it/web/intsert.nsf 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.00-12.30 e 13.30-15.00 (per 
informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-15.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere, psicologo, 
assistente sociale, amministrativo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 1 incontro  
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Altre terapie/interventi: 
Auricoloterapia in gruppo 

 7-10 incontri 
 2 volte/settimana, follow-up fino a 

tre mesi 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2004 
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ASL provincia Bergamo 
Dipartimento delle Dipendenze 
Area Territoriale per le dipendenze 
Ser.T di Treviglio 
Via XXV Aprile, 6 
24047 Treviglio-BG 
Referente/i: 
Dr. Massimo Corti (responsabile Ser.T) 
Tel.: 0363/47725  
Fax: 0363/41450 
E-mail: serttreviglio@asl.bergamo.it; 
mcorti@asl.bergamo.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.30-13.00 e 14.00-16.00 (per 
informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.30-13.00 e 14.00-16.00 (per 
informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere, psicologo, 
assistente sociale, amministrativo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2002 

Sezione Provinciale LILT di Bergamo 
Via Malj Tabaiani, 4 
24121 Bergamo-BG 
Presidente: Dr. Giuseppe Chiesa 
Tel.: 035/242117 
Fax: 035/210409 
E-mail: legatumoribg@tin.it 
Sito: www.legatumoribg.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.00 

BRESCIA E PROVINCIA 

AO Spedali Civili di Brescia 
Ambulatorio Pneumologico 
Divisione di Pneumologia 
Ambulatorio per la Disassuefazione dal Fumo 
Via Marconi, 26 
25126 Brescia-BS 
Referente/i: 
Dr.ssa Maria Cristina De Leonardis (medico) 
Tel.: 030/224466 – 2027528 - 30238 1-2 
Fax: 030/398155 
CUP: 030/224466 
E-mail: cristina_deleonardis@excite.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.00-17.30 e CUP (per 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-15.50 (per appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, 
dosaggio CO esalato 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 60 min il 
primo e 30 min i successivi) 

Terapia di gruppo: 
 9 incontri  
 1 volta/settimana per due mesi 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento* 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologia presso 
Ambulatorio antifumo” e contatto con il 
Servizio o con il CUP per appuntamento 
Anno di attivazione: 2002 
* Intramoenia per terapia di gruppo 

ASL Brescia 
Dipartimento Dipendenze – Distretto n. 1 di 
Brescia 
Centro Trattamento Tabagismo 
Via Gheda, 4 
25100 Brescia-BS 
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Referente/i: 
Dr.Mario Franzini (medico coordinatore 
tabagismo) 
Dr.ssa Elisabetta Rizzi (psicologa referente 
CTT Brescia) 
Tel.: 030/3839942 
Fax: 030/3839943 
E-mail: mario.franzini@aslbrescia.it; 
noa.brescia@aslbrescia.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-16.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, educatore, 
infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 2 incontri  
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 6 incontri (durata 20-40 min) 
Terapia di gruppo: 

 8 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con o senza prescrizione medica su 
ricettario dell’SSN per “Visita medica per 
tabagismo” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2010 

ASL Vallecamonica-Sebino 
Dipartimento Dipendenze  
Centro Trattamento Tabagismo (CTT) 
Via Cercovi, 2 
25047 Darfo Boario Terme-BS 
Referente/i: 
Dr.ssa Ornella Baisini (medico) 
Dr.ssa Simona Tosini (psicologo) 
Dr.ssa Anna Martinelli (psicologo) 
Tel.: 0364/540200 (segreteria telefonica) 
Fax: 0364/540249 
E-mail: sert@aslvallecamonicasebino.it 
Fax: 030/3839943 
Contatto telefonico: 

mer. e giov. ore 9.30-12.30 (per informazioni 
e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo- psicoterapeuta, 
infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica  

 2 incontri  
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-8 incontri (durata 45 min) 
Terapia di gruppo: 

 9 incontri (durata 90 min) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2012 

ASL Brescia 
Dipartimento Dipendenze – Distretto 5 Leno 
Centro Trattamento Tabagismo 
Piazza Donatori di Sangue, 1 
25034 Leno-BS 
Referente/i: 
Dr.Mario Franzini (medico coordinatore 
tabagismo) 
Dr.ssa Maria Angela Abrami (psicologa 
referente CTT Leno) 
Tel.: 030/9078479-451 
Fax: 030/9078487 
E-mail: maria.abrami@aslbrescia.it; 
mario.franzini@aslbrescia.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-16.00 allo 030/9078465-
451 (per appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-16.00 (per appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, educatore, 
infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 2 incontri  
Terapia farmacologica: 

sì  no  
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Counselling individuale: 
 6 incontri (durata 60 min) 

Terapia di gruppo: 
 8 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/settimana per due mesi 

Altre terapie/interventi:  
Psicoterapia 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con o senza prescrizione medica su 
ricettario dell’SSN per “Programma 
disassuefazione dal fumo di tabacco” e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2010 

ASL Brescia 
Dipartimento Dipendenze – Distretto Garda 
Centro Trattamento Tabagismo - CTT 
Via Umberto I, Località Campoverde 
25087 Salò-BS 
Referente/i: 
Dr.Mario Franzini (medico coordinatore 
tabagismo) 
Dr. Enrico Elba (medico referente CTT Salò) 
Tel.: 030/296780 
E-mail: enrico.elba@aslbrescia.it; 
mario.franzini@aslbrescia.it; 
noa.vsabbiagarda@aslbrescia.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-16.00 (per appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-16.00 (per appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, educatore, 
infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 2 incontri  
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 6 incontri (durata 60 min) 
Terapia di gruppo: 

 8 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/settimana per due mesi 

Altre terapie/interventi:  
Psicoterapia 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con o senza prescrizione medica su 
ricettario dell’SSN per “Programma 
disassuefazione dal fumo di tabacco” e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2012 

ASL Brescia 
Dipartimento Dipendenze – Distretto Val 
Trompia 
Centro Trattamento Tabagismo - CTT 
Piazzale Europa, 16 
25068 Sarezzo-BS 
Referente/i: 
Dr. Marco Stilo (Medico referente CTT 
Valtrompia) 
Dr. Giovanni Pè (Psicologo referente CTT 
Valtrompia) 
Dr..Mario Franzini (Medico Coordiunatore 
CTT - ASL Tel.: 030/8915260 
E-mail: marco.stilo@aslbrescia.it; 
mario.franzini@aslbrescia.it; 
noa.valtrompia@aslbrescia.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.00-15.00 (per appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-15.00 (per appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, educatore, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 2 incontri  
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 6 incontri (durata 60 min) 
Terapia di gruppo: 

 8 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/settimana per due mesi 

Altre terapie/interventi:  
Psicoterapia 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  
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Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con o senza prescrizione medica su 
ricettario dell’SSN per “Programma 
disassuefazione dal fumo di tabacco” e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2011 

Sezione Provinciale LILT di Brescia 
Via B. Zamboni, 107 
25126 Brescia-BS 
Presidente: Dr.ssa Monica Miglioli 
Tel. e fax: 030/3775471 
E-mail: info@legatumoribs.it 
Sito: www.legatumoribs.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-12.30 

COMO E PROVINCIA 

ASL di Como 
Dipartimento Dipendenze – Distretto Como 
Ambulatorio Antifumo 
Via Cadorna, 8 
22100 Como-CO 
Referente/i: 
Dr.ssa Teresa Parillo (medico) 
Dr.ssa Cristina Hazra (medico) 
Tel.: 031/370546-563 
Fax: 031/370502 
E-mail: parillo@asl.como.it 
Contatto telefonico: 
ven. ore 14.00-16.00 (per appuntamento) 
Équipe: medico 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 2 incontri  
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 Numero incontri variabile 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Prima Visita Tabagismo” e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2010 

ASL di Como 
Dipartimento Dipendenze – Distretto Como 
Ambulatorio Antifumo 
Via Cesare Battisti, 38 
22066 Mariano Comense-CO 
Referente/i: 
Dr. Salvatore Belsito (medico) 
Dr.ssa Marisa Sormani (psicologa) 
Tel.: 031/75541816 
Fax: 031/751013 
E-mail: sert.mariano@asl.como.it 
belsito.salvatore@asl.como.it 
Contatto telefonico: 
gio. ore 08.30-16.30 (per appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 2 incontri  
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 Numero incontri variabile 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso libero o con prescrizione medica su 
ricettario dell’SSN per “Visita Tabagismo” e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2010 

Sezione Provinciale LILT di Como 
Presidente: Sig. Luca De Maria 
Via XX settembre, 19 
22100 Como-CO 
Tel.: 031/ 271675 
Fax: 031/263684 
E-mail: info@legatumoricomo.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 
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CREMONA E PROVINCIA 

AO Istituti Ospitalieri di Cremona 
UO Pneumologia 
Centro Antifumo 
Largo Priori, 1 
26100 Cremona-CR 
Referente/i: 
Dr. Giuseppe Virzì (pneumologo) 
Tel.: 0372/408170 - 405365 
Fax: 0372/405621 
E-mail: g.virzi@ospedale.cremona.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 7.30-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 7.30-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, assistente sanitario 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
ematici, esami strumentali 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Altre terapie/interventi:  
Auricoloterapia 

 più di 10 incontri  
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologia per 
disassuefazione dal fumo” e contatto con il 
Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2000 

ASL provincia di Cremona 
Servizio Dipendenze 
Gruppi Auto-Mutuo Aiuto per Smettere di 
Fumare 
Via Postumia, 23/G 
26100 Cremona-CR 
Referente/i: 
Dr.ssa A. Maria Camisani (medico)  
Sig.ra Stefania Barbaglio (educatrice 
professionale) 

Tel.: 0372/497548 - 51 (segreteria telefonica) 
Fax: 0372/497549 
E-mail: sert.cremona@aslcremona.it; 
sert.tabagismo@aslcremona.it  
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.00-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: educatore professionale 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Terapia di gruppo: 

 7-10 incontri (durata 90 min) 
 4 incontri consecutivi, 2 incontri 

per due settimane, follow-up 
telefonico semestrale, annuale e 
biennale 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 

ASL provincia di Cremona 
Servizio per le Tossicodipendenze 
Ambulatorio Tabagismo 
Via Medaglie d’Oro, 9 
26013 Crema-CR 
Referente/i: 
Dr. Antonio Prete (medico, responsabile 
servizio) 
Dr.ssa Angela Cominelli (medico) 
Sig.ra Bruna Frosio (infermiera professionale) 
Tel.: 0373/893611 
Fax: 0373/893680 
E-mail: sert.crema@aslcremona.it  
Contatto telefonico: 
lun. ore 8.00-17.00; mar.-ven. ore 8.00-15.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
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Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 gruppi aperti (durata 90 min) 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 

PO “Santa Marta”  
UO Riabilitazione Respiratoria* 
Centro Antifumo 
Via Monte Grappa, 15 
26027 Rivolta d’Adda - CR 
Referente/i: 
Dr. Alessandro Scartabellati (pneumologo) 
Dr. Ludovico Chiesa (pneumologo) 
Dr. Luca Ronchi (pneumologo) 
Dr.ssa Sabrina Aramo (pneumologo)  
Tel.: 0363/378272 
Fax: 0363/378303 
E-mail: a.scartabellati@hcrema.it 
Contatto telefonico: 
mar. e gio. ore 10.00-12.00 (per informazioni) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 2 volte/settimana 

Altre terapie/interventi:  
Attività di minimal advice per pazienti che 
accedono ai Servizi Ambulatoriali esterni o in 
regime di degenza 
Prestazioni: 

con ticket  

a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologica” e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1999 
*Nota: Attività svolta in collaborazione con la UO 
di Cardiologia 

LECCO E PROVINCIA 

ASL provincia di Lecco 
UO Dipendenze Merate 
Centro Antifumo 
Via S. Maria di Loreto, 80 
23807 Merate-LC 
Referente/i: 
Dr. Franco Riboldi (medico) 
Tel.: 039/9908991 
Fax: 039/9909795 
E-mail: franco.riboldi@asl.lecco.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.00-16.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica e motivazionale, esame del CO 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Altre terapie/interventi:  
Programmi individuali e di gruppo: 
agopuntura, tecniche di rilassamento, corsi 
motivazionali, counselling, follow-up 

 3-10 incontri (durata 60 min) 
Programmi personalizzati di ipnositerapia 

 3-8 incontri (durata 60 min) 
 follow-up annuale 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita per tabagismo” e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2002 
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Sezione Provinciale LILT di Lecco  
Piazza Vittorio Veneto, 1 
23807 Merate-LC 
Presidente: Dr.ssa Silvia Villa 
Tel. E fax: 039/599623 
E-mail: info@legatumorilecco.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 15.00-18.00 

LODI E PROVINCIA 

ASL provincia di Lodi 
Dipartimento Dipendenze 
Centro Antifumo 
Via Pallavicino, 57 
26900 Lodi-LO 
Referente/i: 
Dr.ssa Concettina Varango (medico) 
Tel.: 0371/5872425 – 346/0807398 
Fax: 0371/5874421 
E-mail: concettina.varango@asl.lodi.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.00-16.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-16.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica  

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri  
Altre terapie/interventi:  
Auricoloterapia 

 2-6 incontri 
Gruppo informativo su fumo e alcol 

 1 volta a settimana 
Ipnositerapia 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

 
 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Disassuefazione da fumo” e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2007 

MANTOVA E PROVINCIA 

ASL provincia di Mantova 
Dipartimento Dipendenze 
Ser.T di Mantova 
Ambulatorio Antifumo 
Via Miran Hrovatin, 2 
46100 Mantova-MN 
Referente/i: 
Dr.ssa Laura Bini (psicologo-psicoterapeuta) 
Tel.: 0376/334306 - 0376/334303 (segreteria 
del Ser.T) 
Fax: 0376/329231 
E-mail: laura.bini@aslmn.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.00-13.00 e 15.00-16.00 (per 
informazioni e appuntamento) 
Équipe: psicologo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, test psicologici 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:* 

sì  no  
Counselling individuale: 

 1 incontro  
Terapia di gruppo: 

 12 incontri (durata 90 min) 
 2 volte/settimana primo mese, 1 

volta/settimana secondo mese 
Altre terapie/interventi:  
- Consulenza telefonica 
- Follow-up fino a due anni 
- Consulenza psicologica e psicoterapia su 

richiesta 
- Corsi individuali di 12 incontri 
- Agopuntura** 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento** 
gratuite  
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Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita per dipendenza da fumo 
di sigaretta” oppure “Visita presso il centro 
disassuefazione dal fumo di sigaretta” e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 
* Svolta in collaborazione con i MMG e per i casi 
gravi con l’Ospedale Borgoroma di Verona-
Reparto della Medicina delle Dipendenze  

AO “Carlo Poma” 
Divisione di Pneumologia e UTIR 
Ambulatorio Antifumo-Ambulatorio per la 
prevenzione e cura della BPCO e 
dell’insufficienza respiratoria 
Lago Paiolo, 1 
46100 Mantova-MN 
Referente/i: 
Dr. Giuseppe De Donno (medico 
responsabile) 
Tel.: 0376/201510  
Fax: 0376/201310 
CUP: 800539935 
E-mail: giuseppe.dedonno@aopoma.it; 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 12.00-13.00 
tutti i giorni CUP (per appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
gio. ore 15.00-18.00 (solo su appuntamento) 
Équipe: medico 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 prima visita; 1 incontro dopo 2 

settimane, 1 dopo un mese, 1 dopo 
tre mesi, 1 dopo sei mesi 

Terapia di gruppo: 
 8 incontri  
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi:  
Fisioterapia con tecniche di rilassamento con 
terapista della riabilitazione 
Prestazioni: 

con ticket 

a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologia per 
intervento Antifumo” e contatto con il CUP 
per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 

Sezione Provinciale LILT di Mantova  
Via Portichetto, 9 
46100 Mantova-MN 
Presidente: Cav. Uff. M.G. Gandolfi Trupia 
Tel.: 0376/369177 - 78 
Fax: 0376/223209   
E-mail: info@legatumori.mantova.it; 
giuseppe.cesa@live.it 
Contatto telefonico:  
mar. ore 18.00-19.15 

MILANO E PROVINCIA 

Fondazione IRCCS Ca’ Granda 
Ospedale Maggiore Policlinico  
Centro Prevenzione Diagnosi e Cura del 
Tabagismo 
Via S. Barnaba, 8 
20122 Milano-MI 
Referente/i: 
Dr.ssa Gianna Maria Agnelli (psicologa) 
Tel.: 02/55032615 
Fax: 02/50320131 
E-mail: centroantifumo@policlinico.mi.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 14.00-15.30 ed e-mail (per 
informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.30-15.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
amministrativo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica medica e psicologica 

 2 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 
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 7-10 incontri (durata 45 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 7-10 incontri (durata 60 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi:  
Interventi per popolazioni lavorative, nelle 
sedi aziendali  
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologica per 
tabagismo” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2000 

AO Fatebenefratelli Milano 
Divisione di Medicina d’Urgenza 
Corso di Porta Nuova, 23 
20122 Milano-MI 
Referente/i: 
Dr. Antonio Comi (medico) 
Tel.: 02/63632410 
800 638638 
E-mail: antonio.comi@fbf.milano.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.30-15.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.30-15.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 2-6 incontri (durata 60 min) 
 1 volta/mese 

 
 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologica in fumatore” 
e contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2004 

AO Fatebenefratelli  
Ambulatorio di Pneumolgia 
Centro Prevenzione Fumo 
Corso di Porta Nuova, 23 
20129 Milano-MI 
Referente/i: 
Dr. Flavio Allegri (medico) 
Tel.: 02/63632374 
Fax: 02/63632575 
CUP: 02/63632800 – 800638638 (per 
appuntamento) 
E-mail: flaviolino@libero.it 
Sito: www.fumo.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 11.00-15.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 11.00-15.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologica per 
percorso di disassuefazione fumo” e contatto 
con il Servizio o con il CUP per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 1995 
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Fondazione IRCCS-Istituto Nazionale 
dei Tumori  
SSD Fisiopatologia Respiratoria 
Centro Antifumo 
Via Venezian, 1 
20133 Milano-MI 
Referente/i: 
Dr. Roberto Boffi (responsabile, 
pneumologo) 
Dr. Paolo Pozzi (pneumologo) 
Tel.: 02/23902307-2461 
Fax: 02/23902513 
E-mail: roberto.boffi@istitutotumori.mi.it; 
Sito: www.istitutotumori.mi.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 11.00-16.00 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 11.00-16.00 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
dietologo, fisioterapista, tecnico biologo e 
genetista 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

 4-6 incontri/anno 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Altre terapie/interventi:  
Counselling telefonico: 

 7 colloqui telefonici (durata 10 
min) 

 1 volta/ settimana per 2-3 mesi 
Dietologia e Fisioterapia respiratoria 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite* 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologia per percorso 
disassuefazione dal fumo” e contatto con il 
Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 
* Per i pazienti oncologici vige l’esenzione dal 
ticket prevista dalle normative vigenti 
 
 

AO “Ospedale San Carlo Borromeo” 
UO Pneumologia e UOC di Psicologia Clinica 
Centro Ambulatoriale per la Disassuefazione 
dal Fumo di Tabacco 
Via Pio II, 3 
20153 Milano-MI 
Referente/i: 
Dr. Massimo Villani (medico) 
Dr.ssa Antonella Curatolo (psicologa) 
Tel.: 02/40222488 (UO Pneumologia) 
02/40222832 (UO Psicologia Clinica) 
Fax: 02/4022 2522-2883-2336 
E-mail: seg.psicologia@sancarlo.mi.it; 
seg.pneumologia@sancarlo.mi.it;  
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.00-15.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-15.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
tecnico di laboratorio 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali, test psicologici 

 2-3 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
Terapia di gruppo: 

 5-8 incontri (durata 120 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Colloquio psicologico e test di 
personalità per disassuefazione da fumo” e 
“Prima visita pmeumologica per 
disassuefazione da fumo” e contatto con il 
Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2000 
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AO Niguarda “Cà Granda”  
Istituto Villa Marelli 
Centro Disassuefazione e Trattamento Danni 
da Fumo 
Viale Zara, 81 
20159 Milano-MI 
Referente/i: 
Dr. Claudio Sacerdoti (pneumologo, 
responsabile Centro Fumo) 
Dr. Gianpaolo Micheloni (responsabile 
commissione aziendale lotta tabagismo) 
Tel.: 02/64445822 
Fax: 02/64445800 
CUP: 800 638638 
E-mail: 
medicinapreventiva@ospedaleniguarda.it; 
gianpaolo.micheloni@ospedaleniguarda.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. 9.00-12.30 e 13.30-16.00 (per 
informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. 9.00-12.30 e 13.30-16.00 (per 
informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere/ 
assistente sanitaria, amministrativo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami strumentali 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 4-6 incontri 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita per disassuefazione dal 
fumo” e contatto con il Servizio o con il CUP 
per appuntamento 
Anno di attivazione: 2004 

AO Niguarda “Cà Granda”  
Centro Disassuefazione e Trattamento Danni 
da Fumo 
Piazza Ospedale Maggiore, 3 
20162 Milano-MI 

Dr.ssa Luisa Arcangeli (pneumologo, 
responsabile Centro Fumo) 
Dr. Gianpaolo Micheloni (responsabile 
commissione aziendale lotta tabagismo) 
Tel.: 02/64442191/2222 
Fax: 02/64442038 
CUP: 800 638638 
E-mail: 
medicinapreventiva@ospedaleniguarda.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. 9.00-12.30 e 13.30-16.00 (per 
informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. 9.00-12.30 e 13.30-16.00 (per 
informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
amministrativo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami strumentali 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale:  

 4-6 incontri 
Terapia di gruppo:  

 4-6 incontri 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita per disassuefazione dal 
fumo di tabacco” e contatto con il Servizio o 
con il CUP per appuntamento 
Anno di attivazione: 2010 

AO “Ospedale S. Paolo” – Polo 
Universitario 
UOC di Pneumologia e Servizio di Psicologia 
Centro Antifumo 
Via Antonio Rudinì, 8 
20142 Milano-MI 
Referente/i: 
Prof. Stefano Centanni (medico) 
Prof. Egidio Moja (psichiatra) 
Dr. Massimo Verga (pneumologo) 
Dr.ssa Antonella Gullotta (psicologa) 
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Tel.: 320 2397710 - 02/8184 3022 (per 
informazioni e appuntamento) 
Fax: 02/81843029 
E-mail: centroantifumo@ao-sanpaolo.it; 
antonella.gullotta@unimi.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. 9.00-12.30 e 13.30-16.00 (per 
informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
mar. ore 13.30-14.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo  
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 8 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 8 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi:  
Fitoterapia 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2004 

AO Salvini di Garbagnate-PO Casati 
UO Pneumologia Riabilitativa 
Centro Antifumo 
Via Settembrini, 1 
20017 Rho-Passirana-MI 
Referente/i: 
Dr.ssa Elisabetta Belolli (medico) 
Dott.ssa Silvia Capato (medico) 
Dr.ssa Alssandra Tomasich (psicologa) 
Tel.: 02/994304459-4590 
Fax: 02/994304460 
CUP: 800/638638  
E-mail: 
nosmoking@aogarbagnate.lombardia.it 

atomasich@aogarbagnate.lombardia.it; 
pneumoP@aogarbagnate.lombardia.it 
Contatto telefonico: 
lun.-sab. ore 8.00-20.00 CUP (per 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 (per informazioni) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, prove di funzionalità 
respiratoria, misurazione CO espirato, 
colloquio psicologico 

 2-4 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-4 incontri (durata 20 min) 
 1 volta ogni 3-5 settimane  

Altre terapie/interventi:  
-Reperibilità telefonica per counselling 
-Gruppi motivazionali per fumatori ricoverati 
nelle UO riabilitative 
-Percorso di disassuefazione per fumatori 
ricoverati nelle UO riabilitative 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita Centro Antifumo” e 
contatto con il CUP per appuntamento; 
Direttamente dai reparti di degenza durante i 
ricoveri 
Anno di attivazione: 2002 

ASL provincia di Milano 1 
Dipartimento di Prevenzione 
Ambulatorio di Disassuefazione dal Fumo 
per ‘Scuole’e Adulti 
Via Al Donatore del Sangue, 50 
20013 Magenta-MI 
Referente/i: 
Dr. Aquilele Campiotti (medico) 
Tel.: 02/97973537-404 
Fax: 02/97973573 
E-mail: prevenzione.magenta@aslmi1.mi.it; 
aquilele.campiotti@aslmi1.mi.it; 
campiotti.a@aslmi1.mi.it 

mailto:centroantifumo@ao-sanpaolo.it�
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Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 12,45-14.00 e 17.00-17.30 (per 
informazioni) 
Équipe: medico 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica e test motivazionali 
Terapia farmacologica: 

sì per adulti  
no per giovani

Counselling individuale: 
 7 incontri (durata 60 min) 
 1-2 volte/settimana 

Terapia di gruppo: 
 7-8 incontri (durata 60 min) 
 1-2 volte/settimana 

Altre terapie/interventi:  
Training di rilassamento 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento* 
gratuite** 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 
* Intramoenia per adulti 
** Gratuite per i giovani di scuola 

ASL MI 2 - Istituto Clinico Humanitas  
Centro Antifumo 
Via Manzoni, 56 
20089 Rozzano -MI 
Referente/i: 
Dr. Armando Santoro 
Dr.ssa Licia Siracusano 
Tel.: 02/822 4502 
02/822 42454 (segreteria telefonica) 
02/82242424 (per appuntamento) 
Fax: 02/82244597 
E-mail: licia.siracusano@humanitas.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven ore 15.00-17.00. Tutti i giorni 
segreteria telefonica (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven ore 15.00-17.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, spirometria, valutazione 
pneumologica, visita ORL 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo 
 7-10 incontri 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita multidisciplinare + 
spirometria basale” e contatto con il Servizio 
per appuntamento 
Anno di attivazione: 2008 

Sezione Provinciale LILT di Milano 
Via G. Venezian, 1 
20133 Milano-MI 
Presidente: Dr.ssa Franca Fossati-Bellani 
Tel.: 02/49521 
Fax: 02/26680500 
E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it 
Sito: www.legatumori.mi.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-18.00 

MONZA E BRIANZA  
E PROVINCIA 

ASL provincia di Monza e Brianza 
Dipartimento Dipendenze 
Centro Antifumo 
Via Solferino, 16 
20900 Monza-MB 
Referente/i: 
Dr. Biagio Tinghino (medico) 
Dr. Marco Rovelli (medico) 
Dr.ssa Lorenza Palmieri (psicologa) 
Dr.ssa Valeria Andreoni (assitente sociale) 
Ed. Lorenzo Grimaldi (educatore) 
Sig.ra Anna Epifani (infermiera) 
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Tel.: 039/3940294 (segreteria telefonica) 
Fax: 039/3940283 
E-mail: tinghino.biagio@aslmb.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. 9.00-15.00 e segreteria telefonica 
tutti i giorni (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, assistente 
sociale, infermiere, educatore professionale 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 6 incontri (durata 30 min) 
 2 volte/settimana; 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 9 incontri (durata 90 min) 
 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1996 

PAVIA E PROVINCIA  

AO provincia di Pavia 
Presidio Pneumotisiologico 
Ambulatorio per Fumatori 
Viale Gorizia, 97 
27100 Pavia-PV 
Referente/i: 
Dr. Marco Consiglio (pneumologo) 
Sig.ra Irene Viale (infermiera) 
Tel.: 0382/432754 
Fax: 0382/432752 
E-mail: marco_consiglio@ospedali.pavia.it 
Contatto telefonico: 
lun.-gio. ore 8.30-12.30 e 13.30-15.30 
ven. ore 8.30-13.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-gio. ore 8.30-12.30 e 13.30-15.30 
ven. ore 8.30-13.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 45 min) 
 1 volta/giorno, 2 volte/settimana, 

1 volta/settimana 
Altre terapie/interventi:  
Auricoloterapia*  

 7 incontri (durata 45 min) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento * 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologia per 
tabagismo” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 1991 

ASL provincia di Pavia 
Dipartimento Dipendenze 
Piazzale Golgi, 3/b 
27100 Pavia-PV 
Referente/i: 
Dr.ssa Cinzia Priora (medico) 
Tel.: 0382/432349 
Fax: 0382/432331 
E-mail: cinzia_priora@asl.pavia.it; 
Sito: www.asl.pavia.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.00-17.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-17.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 2 incontri  
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Terapia farmacologica: 
sì  no  

Counselling individuale: 
 2-6 incontri (durata 30 min) 

Altre terapie/interventi:  
Auricoloterapia in gruppo 

 più di 10 incontri (durata 60 min) 
 1 volta/giorno per 5 giorni; 1 

volta/settimana 
Trattamento dei pazienti inviati dai reparti 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento. Accesso 
diretto per i pazienti dei reparti ospedalieri. 
Anno di attivazione: 1999 

ASL provincia di Pavia  
Dipartimento Dipendenze-Ser.T 
Centro Antifumo 
Via Trieste, 23 
27029 Vigevano-PV 
Referente/i: 
Dr. Massimo Pegoraro (referente) 
Tel.: 0381/333890 
Fax: 0381/333891 
E-mail: massimo_pegoraro@asl.pavia.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-12.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-12.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere, assistente 
sanitario 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 45 min) 
 2 volte/settimana, 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi:  
Auricoloterapia 

 più di 10 incontri  

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1999 

ASL provincia di Pavia 
Dipartimento Dipendenze  
UOS Sert Oltrepo 
Via Volturno 
27058 Voghera-PV 
Referente/i: 
Dr. Giovanni Belfiore (medico) 
Tel.: 0383/695091 
Fax: 0383/695096 
E-mail: gianni_belfiore@asl.pavia.it 
Sito intenet: www.asl.pavia.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-13.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 2 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
Altre terapie/interventi:  
Auricoloterapia in gruppo 

 Più di 10 incontri 
 1 volta/giorno per 5 giorni, 1 

volta/settimana 
Trattamento dei pazienti inviati dai reparti 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento. Accesso 
diretto per i pazienti dei reparti ospedalieri 
Anno di attivazione: 2006  
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AO provincia di Pavia – Ospedale di 
Broni 
Servizio Pneumotisiologico Broni 
Centro Antifumo 
Via Emilia 
27043 Broni-PV 
Referente/i: 
Dr. Carlo Sardi (medico) 
Sig.ra Fiorenza Fugazza (infermiera) 
Tel.: 0385/582132 
Fax: 0385/582134 
E-mail: carlo_sardi@ospedali.pavia.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-13.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 2 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
Altre terapie/interventi:  
Auricoloterapia in gruppo 

 Più di 10 incontri 
 1 volta/giorno per 5 giorni, 1 

volta/settimana 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologica per 
disassuefazxione tabagica” e contatto con il 
Servizio per appuntamento. Accesso diretto 
per i pazienti dei reparti ospedalieri 
Anno di attivazione: 1995 

SONDRIO E PROVINCIA 

AO Valtellina e Valchiavenna  
PO di Sondalo 
S.S. Medicina del Lavoro 
Ambulatorio per la Cessazione dal Fumo 
Via Zubiani, 33 
23035 Sondalo-SO 
Referente/i: 
Dr. Riccardo Bertoletti (responsabile) 
Tel.: 0342/808 773-464 
Fax: 0342/808819 
E-mail: riccardo.bertoletti@aovv.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.30-15.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.30-15.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
fisioterapista 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologia presso 
Centro Antifumo” e contatto con il Servizio 
per appuntamento 
Anno di attivazione: 1994 

Sezione Provinciale LILT di Sondrio 
Via IV Novembre, 21 
23100 Sondrio-SO 
Presidente: Dr. Claudio Barbonetti 
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Tel.: 0342/219413 
Fax: 0342/518526 
E-mail: legatumorisondrio@alice.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-12.00 e 14.00-18.00 

VARESE E PROVINCIA 

ASL provincia di Varese 
Dipartimento Dipendenze - Ser.T Arcisate 
Centro Antifumo 
Via Matteotti, 20/22 
21051 Arcisate-VA 
Referente/i: 
Dr. Vincenzo Stefano (medico) 
Dr. Roberto Gaggini (medico) 
Tel.: 0332/476339 
Fax: 0332/476340 
E-mail: sertarcisate@asl.varese.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-12.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-12.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 1 incontro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Terapia farmacologica: 
sì  no  

Counselling individuale: 
 1 incontro/settimana (durata 30 min) 

Terapia di gruppo: 
 8 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita specialistica per 
dipendenza da tabacco” e contatto con il 
Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2002 

Sezione Provinciale LILT di Varese 
Via Venegoni, 15 
21052 Busto Arsizio-VA 
Presidente: Dr. Franco Mazzucchelli 
Tel. E fax: 0331/623002 
E-mail: segreteria@legatumorivarese.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-12.30/14.30-16.30 
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MARCHE  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 

 

ANCONA E PROVINCIA 

Area Vasta 2 Ancona – ASUR Marche 
Poliambulatorio 2000 
Servizio Pneumologico 
Centro Antifumo 
Via C. Colombo, 106 
60127 Ancona-AN 
Referente/i: 
Dr. Walter Valeri (dirigente medico) 
Tel.: 071/8705008 
CUP.: 800098798 
E-mail: walter.valeri@sanita.marche.it 
Contatto telefonico:  
mar.- giov. ore 10.00-12.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
mar.- giov. ore 10.00-12.00 
(per informazioni e appuntamento) 

Équipe: medico 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

 3-5 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologica antifumo” e 
prenotazione tramite CUP e/o contatto con il 
Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2003 

Macerata

Ancona

Pesaro e Urbino

Ascoli Piceno

1 LILT

1 SSN

1 SSN Macerata

Ancona

Pesaro e Urbino

Ascoli 
Piceno

4 SSN
1 LILT

Fermo

2 SSN 
1 LILT 



 85  

INRCA – IRCCS Presidio Ospedaliero 
Ambulatorio di Pneumologia  
Centro Antifumo 
Via della Montagnola, 81 
60100 Ancona-AN 
Referente/i: 
Dr. Corrado Iacoacci (pneumologo) 
Dr.ssa Fernanda Barbieri (fisioterapista -
counsellor) 
Tel.: 071/800 3379-3380-3609 
Fax: 071/800 3371 
E-mail: f.barbieri@inrca.it; 
pneumoserv@inrca.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-12.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: pneumologo, cardiologo, psicologo, 
infermiere, counsellor, dietista, fisoterapista 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 10 incontri (45 minuti) 
Terapia di gruppo:  

 9 incontri (durata 90 min) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su 
ricettario dell’SSN per “Visita per 
disassuefazione al fumo” e contatto con il 
Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2002 

Area Vasta 2 Ancona– ASUR Marche 
PO “SS. Benvenuto e Rocco”-Osimo 
UO di Pneumologia 
Centro Antifumo 
Via Leopardi, 15 
60027 Osimo-AN 
 

Referente/i: 
Dr.ssa Laura Cecarini (medico) 
Dr.ssa Benedetta Romagnoli (psicologa) 
Tel.: 071/7130727 
Fax: 071/7130720 
CUP: 800/098798 (da fisso) 
199/419891 (da mobile) 
(per appuntamento) 
E-mail: laura.cecarini@sanita.marche.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. dalle 8.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. dalle 8.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
ematici, esami strumentali 

 2-6 incontri  
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita Centro Antifumo” e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1999 

AO “Ospedali Riuniti Umberto I- 
G.M. Lancisi-G. Salesi” 
Dipartimento di Medicina Interna –
S.O.D.Pneumologia- Centro Antifumo 
Via Conca, 71 
60126 Torrette di Ancona-AN 
Referente/i: 
Dr.ssa Francesca Marchesani (medico) 
Tel.: 071/5964338 
Fax: 071/5964344 
E-mail: marchesanif@libero.it 
Contatto telefonico:  
lun., mar. e gio. ore 9.00-12.00 
(per informazioni e appuntamento) 
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Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro  

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologica e 
spirometria” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2002 

Sezione Provinciale LILT di Ancona 
Via S. Margherita, 5 
C/o INRCA 
Reparto Pneumologia 
60124 Ancona-AN 
Presidente: Prof. Ugo Braccioni 
Tel. e fax: 071/2071203 
E-mail: ancona@lilt.it 
Contatto telefonico:  
lun. mer. ven. 9.30/12.30 
mar.-gio. ore 15.30-18.00 

ASCOLI PICENO E PROVINCIA 

Area Vasta 5 San Benedetto  
del Tronto - ASUR Marche 
Servizio Territoriale Dipendente Patologiche 
Centro Antifumo 
Via Manara, 3-7 
63039 S. Benedetto del Tronto-AP 
Referente/i: 
Dr. Claudio Cacaci (medico) 
Dr.ssa Paola Apolloni (psicologa) 
Dr.ssa Simona Olivieri (psicologa) 
Tel.: 0735/793597 
Fax: 0735/793492 
E-mail: sertzona12@libero.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 10.00-12.00 

Équipe: medico, psicologo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami strumentali 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 1 incontro durata 30 min 
Terapia di gruppo:  

 più di 10 incontri (durata 120 min) 
 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica  
Anno di attivazione: 2005 

Area Vasta 5 San Benedetto  
del Tronto-ASUR MARCHE 
Ambulatorio Territoriale di Pneumologia 
Centro Antifumo 
Via Romagna, 7 
63039 S. Benedetto del Tronto-AP 
Referente/i: 
Dr.ssa Giacomina Olori (pneumologo) 
Tel.: 0735/793618 
E-mail: minaolori@virgilio.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 12.00-13.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
mer. ore 8.40-13.40 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologa, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami strumentali 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri durata 60 min 
Terapia di gruppo:  

 2-6 incontri * 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

 

mailto:ancona@lilt.it�
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Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su 
ricettario dell’SSN per “Visita pneumologica 
e spirometria” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2003 
* in collaborazione con il Ser.T di S. Benedetto del 
Tronto  

Sezione Provinciale LILT di A. Piceno 
c/o Ospedale Mazzoni pal. B 
Via Iris, 1 
63100 Ascoli Piceno-AP 
Presidente: Dr. Raffaele Trivisonne 
Tel.: 0736/358360  
E-mail: legatumoriascoli@gmail.com 

FERMO E PROVINCIA 

ASUR-Zona Territoriale 11 Fermo 
Poliambulatorio  
Distretto n. 2-Porto S.Giorgio  
Ambulatorio Pneumotisiologia 
Consultorio Antifumo 
Via della Misericordia, 1 
63017 Porto S. Giorgio-FM 
Referente/i: 
Dr.ssa Anna Maria Calcagni (pneumologo) 
Tel.: 0734/6252617 
Fax: 0734/6252617 
E-mail: pneumologia.psg@asl11.marche.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il servizio:  
mar. ore 15.00-18.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, test 
psicologici 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 4- 6 incontri (durata 60 minuti)  
 

Terapia di gruppo:  
 più di 10 incontri (durata 60 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Auricoloterapia (Acutedox ) 

 6 incontri  
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 

MACERATA E PROVINCIA 

Area Vasta 3 Macerata - ASUR 
MARCHE 
Presidio Ospedaliero – Ospedale Provinciale 
di Macerata  
UOC Pneumologia 
Centro Antifumo 
Via S. Lucia, 2 
62100 Macerata-MC 
Referente/i: 
Dr. Alberto Tubaldi (Direttore UO) 
Dr. Yuri Rosati 
Tel.: 0733/2572 340-338-522 (segreteria 
telefonica) 
Fax: 0733/2572340 
E-mail: atubaldi@asl9.marche.it 
yurirosati2000@yahoo.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-13.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 numero incontri da concordare  
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Terapia di gruppo: 
 2-6 incontri (durata 120 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su 
ricettario dell’SSN per “Visita pneumologica 
per disassuefazione dall’abitudine tabagica” 
e “Visita psicologica” e contatto con il 
Servizio per appuntamento. 
Anno di attivazione: 2001 
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MOLISE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 

CAMPOBASSO E PROVINCIA 

Sezione Provinciale LILT di Campobasso 
Via del Molinello, 1  
86039 Termoli-CB 
Presidente: Dr. Giovanni Fabrizio 
Tel. e fax: 0875/714008 
E-mail: legatumori.cb@virgilio.it 
Sito: www.legatumoricb.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 10.00-12.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ISERNIA E PROVINCIA 

Sezione Provinciale LILT di Isernia 
Palazzo Provinciale 
Via Berta, 1 
86170 Isernia-IS 
Presidente: Dr.ssa Maria Ottaviano 
Tel.: 0865/441356 
E-mail: liltisernia@virgilio.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 

Isernia

Campobasso1 LILT 

1 LILT

Isernia

Campobasso 
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PIEMONTE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Carletto3 
c 
 
 
 
 
 
 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

ALESSANDRIA E PROVINCIA 

ASL AL-Ospedale “S. Spirito” Casale 
M.to 
UO Pneumologia 
Centro Antifumo 
Viale Giolitti, 2 
15033 Casale Monferrato-AL 
Referente/i:  
Dr. Ezio Piccolini (primario) 
Dr. Piero Maria Quaresima (medico) 
Sig.ra Clotilde Carpanese (infermiera) 
Tel.: 0142/434246  
Fax: 0142/434821 
CUP: 199107077 (per appuntamento) 

E-mail: pneumologia.casale@aslal.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-12.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
mar. ore 15.00-17.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 1 incontro (durata 30 min) 
 follow-up a 1-2-3-6-12 mesi 

Torino

Cuneo

Asti

Alessandria

Vercelli

Novar
Biella

1 SSN

3 SSN

22 SSN 
1 LILT 

1 SSN 
1 LILT 

1 SSN
1 LILT

Torino

Cuneo

Asti

Alessandria

Vercelli

Novara
Biella

3 SSN 
1 LILT 

 

1 SSN 
1 LILT 

Verbano-Cusio-Ossola

1 SSN 

2 SSN 
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Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita Centro Antifumo” e 
contatto con il Servizio per appuntamento  
Anno di attivazione: 2002 

ASTI E PROVINCIA  

ASL AT-Ospedale Cardinal Massaia  
UO Pneumologia 
Centro Antifumo 
Corso Dante, 202 
14100 Asti-AT 
Referente/i:  
Dr.ssa Michela Terreno (medico) 
Tel.: 0141/48810 1-4 
Fax: 0141/488132 
E-mail: mterreno@asl.at.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.00-15.00 (per inofrmazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-15.00 (per inofrmazioni e 
appuntamento) 
mar. ore 18.00-20.00 ambulatorio fumo 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 Primo incontro motivazionale (45 
min) 

 8-10 incontri (durata 15 min) 
 1 volta/settimana e follow-up fino a 

1 anno 
Altre terapie/interventi: 
- Consulenze psicologiche e dietologiche 
- Counselling strutturato a tutti gli utenti che 
accedono in ambulatorio 
 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita per disassuefazione dal 
fumo” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2000 

ASL AT  
Dipartimento Dipendenze 
Centro per fumatori 
Via Baracca, 6 piano -1 
14100 Asti-AT 
Referente/i:  
Dr. Maurizio Ruschena (direttore 
dipartimento) 
Dr.ssa Roberta Liberalato (psicologa) 
Dr.ssa Sabrina Flores (psichiatra) 
Sig.ra Ombretta Conti (infermiera) 
Sig.ra Alessandra Romagnolo (infermiera) 
Tel.: 0141/482717 - 482817  
Fax: 0141/482818 
E-mail: aromagnolo@asl.at.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.30-13.30; mar. e mer. ore 
16.30-18.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 Numero incontri variabile in base al 
caso 

Terapia di gruppo: 
 7-10 incontri 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2010 
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ASL AT  
Dipartimento Dipendenze 
Centro per fumatori 
Via Carlo Alberto, 70 
14049 Nizza-AT 
Referente/i:  
Dr. Maurizio Ruschena (direttore 
dipartimento) 
Dr.ssa Marilisa Aluffi (psicologa) 
Dr.ssa Rita Vercellone (medico) 
Sig.ra Teresa Grea (educatrice professionale) 
Sig.ra Carla Barbero (inferimere 
profesisonale) 
Tel.: 0141/7824 14 - 06 
Fax: 0141/782412 
E-mail: rvercellone@asl.at.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.30-13.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, educatore 
professionale, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 Numero incontri variabile in base al 
caso 

Terapia di gruppo: 
 7-10 incontri 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2011 

BIELLA E PROVINCIA 

ASL-BI  
Servizio Tossicodipendenze ed Alcologia 
Via Marconi, 166/A 
13836 Cossato-BI 
Referente/i:  

Dr.ssa Cornelia De Marchi (medico 
psichiatra) 
Sig.ra Susanna Andreolotti (Infermiera) 
Tel.: 015/9899853 (centralino)  
Fax: 015/9899890 
E-mail: lorenzo.somaini@aslbi.piemonte.it; 
cornelia.demarchi@aslbi.piemonte.it 
Contatto telefonico: 
lun. ore 9.30-13.00 e 16.00-17.00;  
mar.-ven. ore 9.30-13.00 e 14.00-17.00 (per 
informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
mar. e gio. ore 8.30-9.30; merc. e ven. ore 
14.00-16.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica; analisi alcol espirato; 
analisi CO espirato; peso corporeo; 
misurazione PA 

 1-2 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 Al bisogno per tutta la durata della 
tenuta in carico del paziente  

 1 volta/15 giorni 
Altre terapie/interventi: 
Agopuntura auricolare (secondo la scuola 
francese) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita/consulenza specialistica 
presso l’Ambulatorio Tabagismo ASL BI” e 
contatto con il Servizio per appuntamento. 
Invio su indicazione specialistica mediante 
impegnativa interna (mod. 135) per richiesta 
consulenza per i pazienti in dimissione dai 
reparti  
Anno di attivazione: 2004 

Sezione Provinciale LILT di Biella 
Via Belletti Bona, 20 
13900 Biella-BI 
Presidente: Dr. Mauro Valentini 
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Tel.: 015/8352111  
Fax: 015/8352112 
E-mail: info@liltbiella.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-13.00 e 15.00-18.00 

CUNEO E PROVINCIA 

ASL CN1-PO di Ceva  
UO Medicina Interna 
Ambulatorio Tabagismo 
Località San Bernardino 
12073 Ceva-CN 
Referente/i:  
Dr. Michele Berardi (medico) 
Dr.ssa Cinzia Vallo (medico) 
Tel.: 0174/7231 
Fax: 0174/723684 
CUP: 0174 723701 
E-mail: michele.berardi@aslcn1.it 
Contatto telefonico: 
mer. ore 9.00-12.00 e 14.00-16.00 (per 
informazioni) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Disassuefazione dal fumo” e 
contatto con il CUP per appuntamento 
Anno di attivazione: 2004 

ASL CN 1 – PO di Saluzzo-Savigliano 
Sede PO di Saluzzo-Savigliano 
SC Medicina Generale 
Via Spielberg, 58 
12037 Saluzzo-CN 
Referente/i:  
Dr. Maurizio Delucchi (medico) 

ASL CN1 
Ambulatorio Fumo 
Via Torino, 137 
12038 Savigliana-CN 
Dr.ssa Sandra Borra (psicologa) 
Sig.ra Maria Concetta Cirone (infermiera 
councellor) 
Tel.: 0172/2406 12 - 15 
CUP: 0172/719484 
Fax: 0172/21397 
E-mail: maurizio.delucchi@asl17.it; 
mariaconcetta.cirone@aslcn1.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-13.00 (per informazioni):  
Sig.ra Cirone 0172/240612 (sede ser.d) 
0172/240615 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
councellor 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 8 incontri (durata 30 min) 
 1 follow-up al mese 

Counselling di gruppo: 
 8 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/settimana 
 1 follow-up al mese 

Prestazioni: 
con ticket* 
a pagamento** 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita per disassuefazione dal 
fumo di tabacco” e appuntamento tramite CUP 
Anno di attivazione: 2001 
*Visita medica 
** Intramoenia per counselling (€ 80 in totale) 

ASL CN1  
Dipartimento Patologia delle Dipendenze – 
Distretto Mondovì 
Ambulatorio Tabagismo 
Via Fossano, 2 
12084 Mondovì-CN 
Referente/i:  
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Dr. Antonio Leonetti (medico tossicologo) 
Tel.: 0174/676173 
Fax: 0174/676179 
E-mail: antonio.leonetti@aslcn1.it 
Contatto telefonico: 
lun. e ven. ore 9.00-14.00 
mar. e mer. ore 13.00-18.30 
gio. ore 9.00-18.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun. e ven. ore 9.00-14.00 
mar. e mer. ore 13.00-18.30 
gio. ore 9.00-18.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 2 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 6-8 incontri (durata 60 min) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2002 

Sezione Provinciale LILT di Cuneo 
Via Meucci, 34 
12100 Cuneo-CN 
Presidente: Prof. Sergio Giraudo 
Tel.: 0171/697057  
E-mail: legatumori@gem.it  
Sito: www.legatumoricuneo.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-12.00 e 15.00-18.00 

NOVARA E PROVINCIA  

ASL NO 
Dipartimento Patologia delle Dipendenze 
Struttura Complessa – Ser.T 

Centro di Trattamento Tabagico (CTT) 
Via Monte San Gabriele, 4 
28100 Novara-NO 
Referente/i:  
Dr. Liborio Martino Cammarata (direttore 
dipartimento PD) 
Dr. Giovanni Pistone (medico referente CAF) 
Dr.ssa Gorizia A. Esposito (psicologo 
psicoterapeuta) 
Dr. Paolo Pignatelli (psicologo 
psicoterapeuta) 
Sig. Sergio Spontino (infermiere) 
Tel.: 0321/374354 - 374373 (segreteria 
telefonica) 
Fax: 0321/374430 
E-mail: sert.nov@asl.novara.it 
Sito: www.asl.novara.it 
Contatto telefonico: 
Tutti i giorni segreteria telefonica;  
Cell. Aziendale Dr. Pistone 338/9671484 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, Valutazione psico-
diagnostica, esami del respiro, esami 
strumentali 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 6-8 incontri (durata 50 min) 
Terapia di gruppo: 

 Gruppo semi-aperto (durata 90 min) 
Altre terapie/interventi: 
Gruppo terapeutico e di mantenimento 
Colloqui motivazionali 

 2-6 incontri 
 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento  
Anno di attivazione: 2002 (2008) 

Fondazione “S. Maugeri” 
IRCCS di Veruno 
Ambulatorio sul Fumo 
Via per Revislate, 13 
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28010 Veruno-NO 
Referente/i:  
Dr. Bruno Balbi (medico) 
Dr.ssa Elisa Spada (medico) 
Dr. Gianluigi Balestroni (psicologo) 
Tel.: 0322/884711 - 884626 
CUP: 0322/884924 
Fax: 0322/884816 
E-mail: elisa.spada@fsm.it; 
gianluigi.balestroni@fsm.it; 
bruno.balbi@fsm.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 14.00-16.00 (per informazioni) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 11.00-13.00 (per informazioni) 
Équipe: medico, psicologo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 1 incontro per i pazienti ricoverati 

(durata 60 min) 
Altre terapie/interventi: 
Supporto telefonico 
Programma di Educazione alla Salute per 
pazienti ricoverati 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite * 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologia e prove di 
funzionalità respiratoria” e contatto con il 
CUP per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 
*Counselling individuale e terapia di gruppo 

TORINO E PROVINCIA 

ASL TO 1- Ospedale Mauriziano 
“Umberto I”  
UOC Pneumologia 
Centro Trattamento Tabagismo (CTT) 

Largo Turati, 62 
10128 Torino-TO 
Referente/i:  
Dr. Alessandro Oliva (dirigente medico) 
Tel.: 011/5082444 -5 
Fax: 011/5681601 
E-mail: pneumologia@mauriziano.it; 
aoliva@mauriziano.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.00-13.00 e 14.00-16.00 (per 
informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-13.00 e 14.00-16.00 (per 
informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, tecnico fisiopatologia 
respiratoria 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, CO 
espirato 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 15-30 min) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologia per 
tabagismo” e contatto con il Servizio per 
appuntamento  
Anno di attivazione: 1982 (dal 2007 con 
riconoscimento formale) 

ASL TO 1 ovest – Ambulatorio 
Tabagismo, Dipartimento delle 
Dipendenze Patologiche 
Via Nomis di Cossilla, 2/A 
10137 Torino-TO 
Referente/i:  
Dr. Danilo Mantellina (responsabile) 
Dr.ssa Daniela Calcagno (psicologa) 
Ed. Prof. Stefania Barsanti (educatrice prof.) 
Sig.ra Cristina Zerbini (infermiera) 
Sig.ra Tina Ferraro (infermiera) 
Tel.: 011/70953717 
E-mail: sertd2@aslto1.it 
Contatto telefonico: 
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lun, mer, ven ore 9.00-13.00, 14.00-16.00  
mar, gio ore 9.00-13.00, 16.00-19.00 
(per informazioni e appuntamento)  
Équipe: medico, psicologo, educatore 
professionale, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esame CO espirato 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling: 

 5 incontri 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Auricoloterapia  
Colloquio motivazionale,  
Colloqui psicologici di sostegno 
Gruppi psicoeducativi,  
Tecniche di rilassamento e di respirazione.  
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2005 

ASL TO 1 
Dipartimento Dipendenze Patologiche Torino 
Est – Ser.T 
Centro antitabacco 
Via Passalacqua, 11 
10122 Torino-TO 
Referente/i:  
Dr.ssa Carla Giubbolini (psicologa) 
Dr.ssa Paola Savio (medico) 
Tel.: 011/5666250  
Fax: 011/5666251 
E-mail: sert.bertola@aslto1.it 
Contatto telefonico: 
mar. ore 9.00-19.00 (per informazioni e 
appuntamento)  
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun., mer.,ven. ore 11.00-12.30; mar. e gio. 
ore 15.30-17.00 (per informazioni) 
Équipe: medico, psicologo, assistente 
sociale, assistente sanitaria 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 
 3 incontri 

Terapia farmacologica: 
sì  no  

Counselling individuale: 
 6 incontri (durata 30 min) 
 2 volte/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Rieducazione respiratoria 

 6 incontri (durata 60 min) 
Psicoterapia 

 10 incontri (durata 45 min) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2005 

ASL TO 2- Ospedale “S. Giovanni 
Bosco” 
Struttura Complessa Otorinolaringoiatria 
Centro Antifumo 
Largo Donatore di Sangue, 3 
10154 Torino-TO 
Referente/i:  
Dr. Fabio Beatrice (primario) 
Dr.ssa Alessandra D’Alfonso (medico) 
Sig. Silvio Stevanella (conduttore gruppi) 
Sig. Giorgio Drappo (conduttore gruppi) 
Sig.ra Antonietta Cosentino (infermiera 
professionale) 
Tel.: 011/2402 225-381-420-810 
Fax: 011/2402347 
CUP: 011 2402070 / 2268 
E-mail: fabio.beatrice@tin.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.30-15.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.30-15.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere, educatore 
professionale, amministrativo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 
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Terapia farmacologica: 
sì  no  

Terapia di gruppo: 
 8 incontri (durata 120 min) 
 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita ORL per disassuefazione 
dal tabagismo” e contatto con il Servizio o 
CUP per appuntamento 
Anno di attivazione: 2000 

ASL TO 2 
Dipartimento Dipendenze 1 
Centro Antifumo 
Via Le Chiuse, 66 
10144 Torino-TO 
Referente/i:  
Dr. Piergiorgio Cerrato (psicologo) 
Tel.: 011/4395400  
Fax: 011/4395432 
E-mail: 
piergiorgio.cerrato@aslto2.piemonte.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore ufficio su cell. aziendale 
335/6128995 (per informazioni) 
lun.-ven. orario ambulatorio allo 
011/4395400 (per appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 più di 10 incontri (durata 50 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
- Ipnoterapia 
- Agopuntura  
- Collaborazione con il Dip. di Cardiologia 

dell’Ospedale Maria Vittoria (TO) per 
trattamento pazienti ricoverati o dimessi con 
problemi di dipendenza dal tabacco 

 
 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2003 

ASL TO 2 
Patologia delle Dipendenze 2 “C. Olievenstein” 
Distretto 1-2 Circoscrizione di Torino 6-7 
Ambulatorio per la Dipendenza da Tabacco 
Via Cavezzale, 6 
10124 Torino-TO 
Referente/i:  
Dr.ssa Ilaria Valerida Lotti (medico) 
Tel.: 011/2484 508- 016 - 8177480 
Fax: 011/237458 
E-mail: ambulatorio.tabagismo@gmail.com 
Contatto telefonico: 
(per informazioni e appuntamento) 
lun. 9.00-13.00 e 14.00-19.00 allo 011/2484 
508- 016 
mar. 11.00-13.00 e 14.00-19.00, gio. 9.00-
13.00 e 14.00-15.30 e mer. e ven. 9.00-14 allo 
011/8177480 
Appuntamento anche tramite e-mail 
Contatto diretto presso il Servizio:  
mer. ore 14.00-16.00 (per informazioni e 
appuntamento –Ambulatorio primo piano, 
stanza n. 8) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 3-4 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 8-9 incontri 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 6-8 incontri  
 1 volta/settimana  

Altre terapie/interventi: 
Sostegno motivazionale individuale  
Psicoterapia 
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Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con e senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2007 

ASL TO 3 
Dipartimento Patologia delle Dipendenze – 
Ser.T 
Centro Trattamento Tabagismo (CTT) 
Via Martiri XXX Aprile, 26 
10093 Collegno-TO 
Referente/i:  
Dr. Galdino Le Foche (medico) 
Sig.ra Paola Dughera (infermiera) 
Tel.: 011/4017438 - 7 - 6  
Fax: 011/4017480 
E-mail: lefoche@sert.piemonte.it; 
dughera@sert.piemonte.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.30-10.30;  
lun.e ven. ore 16.30-19.45 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
educatore professionale, assistente sociale 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica medica e motivazionale, 
esami del respiro, esami ematici 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 45 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 

ASL TO 3 
Dipartimento Patologia delle Dipendenze  
Centro per il Trattamento del Tabagismo (CTT) 

Via Monte Pirchiriano, 5 
10051 Avigliana-TO 
Referente/i:  
Dr. Rocco Mercuri (dirigente medico) 
Sig.ra Tiziana Cuomo (infermiera) 
Tel.: 011/9764425 
Fax: 011/9764426 
E-mail: asl5.avigliana@sert.piemonte.it 
Contatto telefonico: 
lun. ore 9.00-16.30; mar. ore 9.00-13.00 e 
16.00-18.45; mer. ore 8.30-16.30; gio. ore 
9.00-16.30; ven. ore 9.00-13.00 e 16.00-18.45 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
mar. ore 16.00-18.45; mer. ore 8.30-11.00; 
ven. ore 11.00-12.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
assistente sociale, educatore 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione motivazionale e anamnestica, 
visita medica 

 2 incontri  
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale:* 

 7-10 incontri (durata 45 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite* 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2006 
* Comprese le terapie farmacologiche (Sostitutivi 
di nicotina NRT) 

ASL TO 3 
Dipartimento Patologia delle Dipendenze  
Centro per il Trattamento del Tabagismo (CTT) 
Via Monte Pirchiriano, 5 
10059 Susa-TO 
Referente/i:  
Dr. Rocco Mercuri (dirigente medico) 
Sig.ra Tiziana Cuomo (infermiera) 
Tel.: 0122/621486 - 621487 
Fax: 0122/621493 
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E-mail: asl5.avigliana@sert.piemonte.it 
Contatto telefonico: 
lun. e gio. ore 9.00-13.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun. e gio. ore 9.00-13.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
assistente sociale, educatore 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione motivazionale e anamnestica, 
visita medica 

 2 incontri  
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale:* 

 7-10 incontri (durata 45 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite* 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2006 
* Comprese le terapie farmacologiche (Sostitutivi 
di nicotina NRT) 

ASL TO 3  
Dipartimento Patologia delle Dipendenze-
Ser.T 
Centro per il Trattamento del Tabagismo 
(CTT) 
Viale delle Fornaci, 4 
10092 Beinasco-TO 
Referente/i:  
Dr.ssa Carmen Cavalleri (psicologo) 
Dr. Daniele Pini (medico) 
Tel.: 011/3498089 
Fax: 011/3989670 
E-mail: asl5.beinasco@sert.piemonte.it 
Contatto telefonico: 
mar. ore 9.00-16.00; mer. ore 9.00-11.00; gio. 
ore 10.00-16.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
mar. ore 14.00-17.00 e mer. ore 9.00-11.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale: 

 2-10 incontri (durata 45 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 2-6 incontri (durata 60 min) 
 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento  
Anno di attivazione: 2001 

ASL TO 3 
Dipartimento Patologia delle Dipendenze – Ser.T 
Centro Trattamento Tabagismo (CTT) 
Piazza Togliatti 1/bis 
10098 Rivoli-TO 
Referente/i:  
Dr.ssa Antonina Scarpinato (medico) 
Sig.ra Samantha Siviero (infermiera) 
Tel.: 011/9537507-9551907 
Fax: 011/9576442 
E-mail: asl5.rivoli@sert.piemonte.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.30-10.30;  
lun., ven. ore 16.30-19.45 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri  
Altre terapie/interventi: 
Ambulatorio per i disturbi da 
sovralimentazione (sede di Collegno) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite* 
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Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento  
Anno di attivazione: 2000 
*Comprese le terapie farmacologiche 

ASL TO 3 
Dipartimento Patologia delle Dipendenze 
Struttura Complessa - SerT Pinerolo 
Centro Trattamento Tabagisti (CTT) 
Via Roma, 22 
10063 Perosa Argentina -TO 
Referente/i:  
Dr. Remo Angelino (primario) 
Dr.ssa Paola Cuccagna (medico) 
Sig. Antonio Potosnjak (infermiere) 
Tel.: 0121/233815- 24  
Fax: 0121/233825 
E-mail: pcuccagna@asl10.piemonte.it; 
apotosnjak@asl10.piemonte.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-13.00 e 14.00-16.00 (per 
informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
ven. ore 14.00-16.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
educatore professionale 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Visita medica, valutazione psicologica e 
motivazionale, counselling infermieristico; 
esame spirometrico, misurazione CO 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Altre terapie/interventi: 
-Counselling motivazionale 
-Monitoraggio terapia in setting individuale e 
di gruppo 
-Acudetox individuale e di gruppo integrato 
(con tecniche di respirazione, rilassamento e 
ipnosi) 
-Colloqui di sostegno psicologico 
Prestazioni: 

con ticket 
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento  
Anno di attivazione: 2001 

ASL TO 3 
SerT Dipartimento Patologia delle 
Dipendenze 
Struttura Complessa – Distretto di Venaria 
Centro Trattamento Tabagisti 
Via Silva, 10 
10078 Venaria -TO 
Referente/i:  
Dr. Walter Anese (medico) 
Sig.ra Gabriella Cucinotto (infermiera)  
Tel.: 011/4991208  
Fax: 011/4991212 
E-mail: aslto3.venaria@sert.piemonte.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 13.00-15.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 13.00-15.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
educatore professionale 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica  
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 8 incontri  
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Psicoterapia in relazione al caso 
Prestazioni: 

con ticket 
a pagamento 
gratuite* 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento  
Anno di attivazione: 2009 
*Comprese le terapie farmacologiche 

ASL TO 4 
Patologia delle Dipendenze – Distretto 5 
Ser.T Caluso 
Via Roma, 22 
10014 Caluso-TO 
Referente/i:  
Dr. Zarmati (responsabile dipartimento) 
Dr.ssa Elena Bosticco (medico) 
Dr.ssa Isabella Delsedime (psicologa) 
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Sig.ra Grazia Bellis (infermiera) 
Sig.ra Vittoria Giachino (infermiera) 
Tel.: 011/9893880 
Fax: 011/9893881 
E-mail: idelsedime@aslto4.piemonte.it 
sert.caluso@aslto4.piemonte.it 
Contatto telefonico: 
lun. e gio ore 9.00-13.00 e 14.00-16.00; mar. 
ore 14.00-16.00; mer. e ven. ore 9.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun. e gio ore 9.00-13.00 e 14.00-16.00; mar. 
ore 14.00-16.00; mer. e ven. ore 9.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, assitente sociale, 
educatore, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica e visita pneumologica 

 1-2 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2 incontri (durata 30 min) 
Altre terapie/interventi: 
-Auricoloterapia (agopuntura) 

 5 incontri (durata 45 min) 
-Psicoterapia 
-Follow-up a un anno 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2010  

ASL TO 4 
Patologia delle Dipendenze – Distretto 5 
Ser.T Ivrea 
Corso Nigra, 35 
10015 Ivrea-TO 
Referente/i:  
Dr. Zarmati (direttore dipartimento) 
Dr. Gianluigi Gasparini (medico psichiatra) 
Tel.: 0125/414374 
Fax: 011/9893881 
E-mail: ggasparini@aslto4.piemonte.it; 
sert.ivrea@aslto4.piemonte.it 

Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.30-13.00 e 14.00-17.30 (per 
informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun. e mer. ore 14.00-15.30 e ven. ore 9.30-
11.00 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, visita medica, esami 
ematochimici 

 1-2 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 In relazione al bisogno 
Altre terapie/interventi: 
-Auricoloterapia (agopuntura) 

 Più di 10 incontri  
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2007  

ASL TO 4 
Patologia delle Dipendenze – Distretto 6 
Ser.T Rivarolo Canavese 
Via Piave, 13 
10086 Rivarolo Canavese-TO 
Referente/i:  
Dr. Carlo Zarmati (direttore dipartimento) 
Dr. Alfio Baeli (medico) 
Tel.: 0124/654518 
Fax: 0124/654546 
E-mail: abaeli@aslto4.piemonte.it; 
sert.rivarolo@aslto4.piemonte.it 
Contatto telefonico: 
lun. e ven. ore 9.00-17.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun. e ven. ore 9.00-11.00 e mer. ore 14.00-
16.00  
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
educatore professionale 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
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Valutazione clinica, visita medica, esami 
ematochimici 

 1-2 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 In relazione al bisogno 
Altre terapie/interventi: 
-test motivazionale 
-Auricoloterapia (agopuntura) 

 Più di 10 incontri  
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2011 

ASL TO 4  
S.C. Ser.T “B” Chivasso Settimo t.se 
Centro per il Trattamento del Tabagismo -
CTT 
Ambulatorio di Leinì 
Via Volpiano, 38 
10040 Leinì - TO 
Referente/i: 
Dr.ssa Maria Grazia Martin (Direttore Ser.T) 
Dr.ssa Anna Romano (responsabile) 
Dr. Francesco Sarra (psicologo) 
Sig.ra Daniela Bergantin (infermiera 
professionale) 
Tel.: 011/9971459 (segreteria telefonica) 
CUP: 011/9176550 
Fax: 011/9971464 
E-mail: tabagismo@aslto4.piemonte.it 
Contatto telefonico: 
lun. e mar. ore 9.00-12.00 e 14.00-16.00;  
segreteria telefonica tutti i giorni (per 
informazioni) 
CUP lun.-ven. ore 13.30-15.30 (per 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
mar. 9.30-12.30 (per informazioni) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica di tipo medico e 
psicologico 

Terapia farmacologica:  
sì  no  

Counselling individuale: 
 4 incontri e ulteriori colloqui di 

sostegno psicologico al bisogno 
Terapia di gruppo: 

1 incontro di follow-up al mese  
Altre terapie/interventi:  
Agopuntura - Acutedox 

 9 incontri (durata 50 min) 
 tre volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione su ricettario 
dell’SSN per “Visita Centro Trattamento 
Tabagismo” e contatto con il CUP per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2004 

ASL TO 4 
Ser.T “A” Ciriè 
Centro per il Trattamento del Tabagismo - 
CTT 
Via Bocciarelli, 2 
10074 Lanzo Torinese - TO 
Referente/i: 
Dr.ssa Angela De Bernardis (direttore SC 
Ser.T Ciriè) 
Dr.ssa Silvia Raglia (psicologo) 
Dr.ssa Silvia Aloi (medico) 
Dr.ssa Silvana Arimatea (medico) 
Sig.ra Katia Re (infermiera professionale) 
Sig.ra Katia Brunello (infermiera 
professionale) 
Tel.: 0123/301705-4 
Fax: 0123/29890 
CUP: 0123/301706 – 011/9217292 
E-mail: ctt.lanzo@aslto4.piemonte.it 
Contatto telefonico: 
lun. ore 14.00-16.00; ven. ore 9.00-13.00 (per 
informazioni) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun. ore 14.00-16.00; ven. 9.00-13.00 (per 
informazioni) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
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Valutazione clinica di tipo medico 
Terapia farmacologica: 

sì no
Counselling individuale: 

  in relazione al bisogno 
Terapia di gruppo: 

 5 incontri 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Agopuntura - Acutedox 

 6-8 incontri (durata 60 min) 
 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket 
a pagamento 
gratuite 
Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione su ricettario del 
SSN per “Visita per trattamento tabagismo” 
e contatto con il CUP per appuntamento 
Anno di attivazione: 2010 

ASL TO 5 
Dipartimento di Patologia delle Dipendenze – 
Struttura Semplice Alcologia e Tabagismo 
Centro Trattamento Tabagismo (CTT) 
Via Padre Baravalle, 5 
10022 Carmagnola-TO 
Referente/i:  
Dr. Paolo Barcucci (Direttore Dipartimento 
Patologia Dipendenze) 
Dr.ssa Elena Pacioni (Responsabile SS 
Alcologia e tabagismo) 
Sig.ra Simonetta Novarino (infermiera, 
referente) 
Tel.: 011/9719677  
Fax: 011/9719525 
E-mail: sertcarmagnola@aslto5.piemonte.it; 
Contatto telefonico: 
lun. ore 14.00-15.00; mer. ore 10.00-11.00 
(per informazioni e appuntamento);  
tutti i giorni segreteria telefonica 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun. ore 14.00-15.00 e mer.10.00-11.00 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
educatore professionale, assitente sociale 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica:* 

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri 
 1 volta/giorno; 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 7-10 incontri  
 1 volta/giorno; 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Psicoterapia individuale e di gruppo 
Prestazioni: 

con ticket 
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con e senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2005 
* Svolta in collaborazione con ASL Chieri 

ASL TO 5 
Dipartimento di Patologia delle Dipendenze – 
Struttura Semplice Alcologia e Tabagismo 
Centro Trattamento Tabagismo (CTT) 
Via Demaria 6 ang. Via S.Clara 
10023 Chieri-TO 
Referente/i:  
Dr. Paolo Barcucci (Direttore Dipartimento 
Patologia Dipendenze) 
Dr.ssa Elena Pacioni (Responsabile SS 
Alcologia e tabagismo) 
Dr.ssa Barbara Meghnet (fisioterapista, 
referente CTT) 
Tel.: 011/9429 4632-4606 
Fax: 011/0469259 
E-mail: meghnet.barbara@aslto5.piemonte.it; 
alcologiaetabagismo@aslto5.piemonte.it 
Contatto telefonico: 
tutti i giorni + segreteria telefonica (per 
informazioni e appuntamenti) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun ore 9-11.30, merc ore 10.30-13.00, ven. 
ore 9.30-11.30 (per informazioni e 
appuntamenti) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
educatore, fisioterapista 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
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Counselling individuale: 
 2-6 incontri 

Terapia di gruppo: 
 più di 10 incontri  

Prestazioni: 
con ticket 
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con o senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2003 

ASL TO 5 
Dipartimento di Patologia delle Dipendenze – 
Struttura Semplice SerD 
Centro Trattamento Tabagismo (CTT) 
Via Petrarca, 22 
10024 Moncalieri-TO 
Referente/i:  
Dr. Paolo Barcucci (Direttore Dipartimento 
Patologia Dipendenze) 
Dr.ssa Elena Pacioni (Responsabile SS 
Alcologia e tabagismo) 
Dr. Giovanni Sanguedolce (Assistente 
sociale, referente CTT) 
Tel.: 011/641560 
Fax: 011/0589872 
E-mail: 
sanguedolce.giovanni@aslto5.piemonte.it; 
sertmoncalieri@aslto5.piemonte.it 
Contatto telefonico: 
lun., mar. e gio. ore 9.00-13.00 (per 
informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun. e gio. ore 9.00-13.00 (per appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
assistente sanitario, assistente sociale 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 10 incontri 
Terapia di gruppo: 

 8 incontri  
 1 volta/settimana 

 
 

Prestazioni: 
con ticket 
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con o senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2006 

ASL TO 5 
Dipartimento di Patologia delle Dipendenze 
Centro Trattamento Tabagismo (CTT) 
Via San Francesco D’Assisi, 35 
10042 Nichelino-TO 
Referente/i:  
Dr. Paolo Barcucci (Direttore Dipartimento 
Patologia Dipendenze) 
Dr. Giovanni Cappello (Responsabile SerT e 
CTT) 
Dr.ssa Maria Saitto (Psicologo, referente) 
Tel.: 011/6806801 
Fax: 011/6806801 
E-mail: sertnichelino@aslto5.piemonte.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-12.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
mar. e gio. ore 9.00-12.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri 
Terapia di gruppo: 

 Più di 10 incontri 
Prestazioni: 

con ticket 
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con o senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2006 
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Sezione Provinciale LILT di Torino 
Via San Massimo, 24 (entrata Via Covour, 31) 
10123 Torino-TO 
Presidente: Prof.ssa Donatella Tubino 
Tel. 011/836626 - 6333526 
Fax: 011/836626 
E-mail: legatumoritorino@libero.it 
Contatto telefonico:  
lun.-gio. ore 9.00-13.00 e 14.00-17.00; ven. 
ore 9.00-13.00 

VERBANO-CUSIO-OSSOLA  
E PROVINCIA  

ASL V.C.O 
Dipartimento delle Dipendenze – SOC. Ser.T 
Centro Trattamento Tabagismo (CTT) 
Via Realini, 36 
28883 Gravellona Toce-VB 
Referente/i:  
Dr. Angelo Bove (medico tossicologo) 
Dr.ssa Michela Soia (medico) 
Tel.: 0323/864465 - 541235 
Fax: 0323/865942 
E-mail: sert.gr@aslvco.it; 
aglbove@hotmail.com 
Contatto telefonico: 
lun. ore 11.00-19.00; mar, mer e ven. ore 
8.30-16.30  
 
Sede di Verbania 
Via Crocetta 13 
Tel.: 0323/541235 
Contatto telefonico: 
gio. ore 12.00-16.30  
 
 
Sede di Domodossola 
Via Nenni, 11 
Tel.: 0324/491335 
Contatto telefonico: gio. ore 14.00-18.00 
(per informazioni e appuntamento) 
 
Contatto diretto presso il Servizio:  
mar. ore 8.30-16.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 6- 10 incontri 
Altre terapie/interventi: 
Auricoloterapia-”Acutetox” 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2005 

VERCELLI E PROVINCIA  

ASL di Vercelli - PO “S. Andrea”  
SC Psicologia e SC Pneumologia 
Centro Antifumo 
Corso M. Abbiate, 21 
13100 Vercelli-VC 
Referente/i:  
Dr.ssa Patrizia Colombari (responsabile, 
psicologa) 
Tel.: 0161/593676 
E-mail: patrizia.colombari@aslvc.piemonte.it 
Contatto telefonico: 
lun. ore 9.00-11.00 (per informazioni) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
educatore 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica medica e psicologica 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 numero incontri variabile in 
relazione al caso 

Prestazioni: 
con ticket 
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologica per 
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Centro Antifumo” e “Colloquio psicologico 
Centro Antifumo” e contatto con il CUP per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2000 (dal 2010 con 
riconoscimento formale) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sezione Provinciale LILT di Vercelli 
C/o Ospedale S. Andrea 
C.so Abbiate 
13100 Vercelli-VC 
Presidente: Dr. Ezio Barasolo 
Tel. e fax 0161/255517  
E-mail: vercelli@lilt.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.00 
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PUGLIA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 

BARI E PROVINCIA 

Ente Ecclesiastico Ospedale Generale 
Regionale F. Miulli  
Fisiopatologia Respiratoria 
Centro Antifumo 
S.P. 127 Acquaviva Santeramo – km 4.1 
70021 Acquaviva delle Fonti-BA 
Referente/i: 
Dr. Pietro Schino (medico) 
Dr. Alberto Carrassi (medico) 
E-mail: pieschin@tiscali.it; 
fprschino@miulli.it 
Tel.: 080/3054 470 - 119 
Fax: 080/3054996 
Contatto telefonico: 
lun.-sab. ore 9.00-12.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermieri, dietologa 

Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
ematici 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 45 min) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto con prescrizione medica su 
ricettario dell’SSN per “Visita pneumologica, 
per disassuefazione da fumo” e contatto con 
il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2003 

Bari

Lecce 

Taranto Brindisi

3 SSN
1 LILT

3 SSN 
1 LILT 

1 SSN

1 SSN
1 LILT

Bari

Foggia 

Lecce 

Taranto
Brindisi

Barletta
Andria 
Trani 

1 SSN
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Fondazione “S. Maugeri”* 
UO Pneumologia  
Ambulatorio Cessazione Abitudine Tabagica 
Strada per Mercadante km 2 
70020 Cassano Murge-BA 
Referente/i: 
Dr. Mauro Carone 
Dr. Nicola Sarno 
Dr.ssa Marianna Naimo 
Tel.: 080/7814111-379-391 
Fax: 080/7814381 
CUP: 080/7814366 (per appuntamento) 
E-mail: mauro.carone@fsm.it; 
nicola.sarno@fsm.it; marianna.naimo@fsm.it 
Contatto telefonico:  
080/7814379 (per informazioni) 
Équipe: medico, psicologo, tecnico di 
fisiopatologia respiratoria 
Tipologia dell’intervento*: 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Altre terapie/interventi:  
Attività educazionale 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite (in regime di ricovero) 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Ricovero per ciclo riabilitativo 
respiratorio in paziente con BPCO” 
* Il Centro Antifumo è attivo solo per i degenti 

ASL BA – Divisione Territoriale  
ex BA 2 
Dipartimento Dipendenze Patologiche BA 
Centro Antifumo 
Via Primo Maggio, 5 
70037 Ruvo di Puglia-BA 
Tel.: 080/3608211 
Fax: 080/3608211 
Referente/i: 
Dr.ssa Vincenza Cantatore (psicologo) 
E-mail: vincenzacantatore@virgilio.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.30-13.30 
mar. e gio. ore 16.30-18.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.30-13.00 

mar. e gio. ore 16.30-18.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: psicologo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 1 incontro 
Terapia di gruppo: 

 8 incontri (durata 45 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2000 

Sezione Provinciale LILT di Bari 
Via A. Manzoni, 21 
70121 Bari-BA 
Presidente: Avv. Mariapia Locaputo 
Tel.: 080/5216157 
Fax: 080/5271947 
E-mail: bari@lilt.it 
Sito: www.legatumoribari.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 

BARLETTA-ANDRIA-TRANI  
E PROVINCIA 

AUSL BAT  
Dipartimento Dipendenze Patologiche 
Centro Antifumo 
Via Marsala (ex ospedale pediatrico) 
76125 Trani-BT 
Referente/i: 
Dr. Leonardo Rutigliano (medico) 
Tel.: 0883/483487 
Fax: 0883/483487 
E-mail: sert.tranibisceglie@auslbatuno.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.30-11.00; gio. 16.00-19.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
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Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 50 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 7-10 incontri (durata 50 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2000 

BRINDISI E PROVINCIA 

ASL BR-UOC Servizio Pneumologico 
Centro Antifumo  
Via Dalmazia, 3 
72100 Brindisi-BR 
Referente/i: 
Dr. Eugenio Sabato (Direttore UOC) 
Dr. Leonardo Prete (medico) 
Tel.: 0831/536525 - 309299 
Fax: 0831/536525 
E-mail: gianluigicalcagnile@libero.it; 
preteleonardo@gmail.com 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, 
spirometria, misurazione Co espirato 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 6 incontri (durata 20 min) 
 2 volte/settimana 

Terapia di gruppo: 
 6 incontri (durata 60 min) 
 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologica per 
disassuefazione dal fumo” e contatto con il 
Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1997 

FOGGIA E PROVINCIA 

ASL Foggia-Distretto Socio Sanitario 1 
Sevizio di Assistenza Psicologica 
Centro Antifumo per la Cura e Prevenzione 
del Tabagismo (poliambulatorio ex-enpas) 
Via Montegrappa, 25  
71100 Foggia-FG 
Referente/i: 
Dr. Michele Cusano (psicologo) 
Tel.: 0881/ 884702-03-17 
Fax: 0881/713553 
E-mail: michelecusano@gmail.com 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.00-14.00 
mar. e gio. ore 16.00-19.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 
mar. e gio. ore 16.00-19.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
assistente sociale 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri  
 2 volte/settimana 
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Terapia di gruppo: 
 più di 10 incontri (durata 120 min) 
 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione e 
successivamente prescrizione medica su 
ricettario dell’SSN per “8 incontri di 
psicoterapia di gruppo” e contatto con il 
Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 

Azienda Ospedaliera Universitaria – 
Policlinico di Foggia 
Struttura di Malattie Apparato Respiratorio 4 
Universitaria-Ospedale Davanzo 
Ambulatorio Tabagismo 
Via degli Aviatori, 1 
71100 Foggia-FG 
Referente/i: 
Prof.ssa Maria Pia Foschino Barbaro  
(direttore) 
Dr.ssa Cinzia Ruggieri (medico) 
Tel.: 0881/733119-733143 
Fax: 0881/733040 
CUP: 0881/733019 
E-mail: mfoschino@qubisoft.it; 
tabagismo@live.it; mp.foschino@unifg.it; 
cinzia_ruggieri@live.it 
(per informazioni e appuntamento) 
Pagina Facebook: Centro Antifumo Foggia 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 12.00-13.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 12.00-13.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere, dietista  
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 2-10 incontri  
 1 volta/settimana 

Terapia farmacologica: 
sì  no  

 
 

Counselling individuale: 
 più di 10 incontri (durata 45 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 6-7 incontri 
 1 volta/settimana 

Altre Terapie/interventi: 
Test genetici per la suscettibilità al fumo di 
sigaretta su esalato condensato 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologia e 
spirometria” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2003 

IRCCS Casa Sollievo della Sofferenza 
Poliambulatorio “Giovanni Paolo II”  
Divisione di Medicina Interna I 
Sezione Pneumo-Oncologica 
Ambulatorio Antifumo 
Viale Padre Pio, 1 
71013 San Giovanni Rotondo-FG 
Referente/i: 
Dr. Vito D’Alessandro (medico) 
Tel.: 0882/416305 (ven. ore 12.00-13.00 e 
15.00-18.00) 
0882/835228 (lun.-sab. ore 8.30/9.30-12.30-
13.30 
Fax: 0882/410506 
CUP: 0882/416888  
E-mail: vitodale@hotmail.com 
Sito internet:www.operapadrepio.it/antifumo 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.30-13.30  
Équipe: medico, infermiere, biologa, dietista, 
amministrativo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
ematici 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri  
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Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita di medicina interna: 
ambulatorio antifumo” e contatto con il 
Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2002 

Sezione Provinciale LILT di Foggia 
Via Barletta, 6 
71100 Foggia-FG 
Presidente: Prof.ssa Valeria Galante de Trino 
Tel. e fax: 0881/661465 - 3391942858 
E-mail: legalottatumori1980@libero.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 10.00-12.00 e 17.00-19.00 

LECCE E PROVINCIA 

Azienda Sanitaria di Lecce  
Servizio Pneumotisiologico 
Piazza Bottazzi, 2 
73100 Lecce-LE 
Referente/i: 
Dr. Leonardo Donateo (medico) 
Dr. Rubens Gerardi (medico) 
Tel.: 0832/215264 
Fax: 0832/217741 
CUP: 0832/343727-232169 
(per appuntamento) 
E-mail: Pneumo@ausl.le.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-12.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
mer. ore 15.00-18.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico 
 
 
 
 
 
 
 

Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri 
 1 volta/2 settimane 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Valutazione clinico funzionale 
respiratoria per disassuefazione al fumo di 
sigaretta”e appuntamento tramite CUP 
Anno di attivazione: 2001 

Sezione Provinciale LILT di Lecce  
Presidente: Dr. Giuseppe Serravezza 
Via Alpestre, 4 
73042 Casarano-LE 
Tel. e fax: 0833/512777  
E-mail: info@legatumorilecce.org 
Sito: www.legatumorilecce.org 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 10.00-13.00  
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SARDEGNA  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 

CAGLIARI E PROVINCIA 

ASL 8-PO “Roberto Binaghi”  
Unità Operativa Complessa 
Pneumologia Territoriale 
Centro Antifumo 
Via Is Guadazzonis, 2 
09100 Cagliari-CA 
Referente/i:  
Dr.ssa Lidia Ada Pau (pneumologo 
responsabile ambulatorio) 
Tel.: 070/6093044 

Fax: 070/6092846 
E-mail: centroantifumo@asl8cagliari.it  
(per informazioni) 
Contatto telefonico:  
lun.- mar.-merc.-ven. ore 9.00-13.00 
giov. ore 13.00-18.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.- mar.-merc.-ven. ore 9.00-13.00 
giov. ore 13.00-18.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 

Oristano

1 SSN

Nuoro

Sassari

Cagliari

1 LILT

1 SSN 
1 LILT 

3 SSN 
Olbia
Tempio

Ogliastra

Carbonia
Iglesias

2 SSN 

1 SSN 

Oristano

Medio
Campitano
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Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica, esami di funzionalità 
respiratoria, dosaggio cotinina urinaria, esami 
strumentali (misurazione Co espirato) 
Terapia farmacologica: 

sì   no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (in un anno) 
Terapia di gruppo:  

 7-10 incontri (in 6/8 mesi) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologia e 
spirometria”e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 1998 

CARBONIA-IGLESIAS  
E PROVINCIA 

ASL 7 Carbonia 
Ser.T-Servizio Dipendenze 
Centro Clinico Terapia Dipendenza da Nicotina 
Viale Trento, 24 
09013 Carbonia-CI 
Referente/i:  
Dr. Roberto Pirastu (Direttore Ser.T) 
Tel.: 0781/660206 
Fax: 0781/3922271 
E-mail: sert.iglesias@tiscali.it;  
dsm.asl7@aslcarbonia.it; rpirast@tin.it 
Contatto telefonico:  
Tutti i giorni ore 8.00-14.00 
mar. e gio. ore 14.30-18.00 
(per informaizoni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
educatore professionale 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  

 1 incontr0 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 45 min)  
Terapia di gruppo:  

 7-10 incontri (durata 180 min) 
Altre terapie/interventi: 
Psicoterapia 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2002 

ASL 7 Carbonia 
Servizio Tossicodipendenze 
Centro Clinico Terapia Dipendenza da Nicotina 
Via Trexenta, 1 
09016 Iglesias-CI 
Referente/i:  
Dr. Roberto Pirastu (Direttore Ser.T) 
Tel.: 0781/22330 
Fax: 0781/3922271 
E-mail: sert.iglesias@tiscali.it;  
dsm.asl7@aslcarbonia.it; rpirast@tin.it 
Contatto telefonico:  
Tutti i giorni ore 8.00-14.00 
mar. e gio. ore 14.30-18.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
educatore professionale, assistente sociale 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 45 min)  
Terapia di gruppo:  

 7-10 incontri (durata 180 min) 
Altre terapie/interventi: 
Psicoterapia 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2002 
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MEDIO CAMPITANO  
e PROVINCIA 

ASL 6 Sanluri 
Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze 
Patologiche –Distetto di Guspini-Sanluri 
Punto Tabagismo 
Via Montale, snc 
09036 Guspini-VS 
Referente/i:  
Dr. Renzo Atzei 
Dr. Angelo Fois 
Sig. Roberto Corona 
Tel.: 070/97611800 
Fax: 070/97611813 
E-mail: ratzei@aslsanluri.it; 
sertguspini@tiscali.it 
Contatto telefonico:  
lun.-sab. ore 8.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
mar. ore 15.30-19.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere  
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  

 2 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 60 min)  
Terapia di gruppo:  

 10 incontri (durata 90 min) 
Altre terapie/interventi: 
Psicoterapia 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto e prescrizione medica su 
ricettario dell’SSN per esami esterni 
Anno di attivazione: 2009 

NUORO E PROVINCIA 

Sezione Provinciale LILT di Nuoro 
Via Cagliari, 54 

08022 Desulo-NU 
Presidente: Dr.ssa Maria Pia Cortes 
Tel. e fax: 0784/619249 
E-mail: liltnuoro@tiscali.it 
Contatto telefonico:  
lun. ore 10.00-12.00 e gio. 16.00-18.00 

ORISTANO E PROVINCIA 

ASL 5 Oristano 
Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze  
Via Michele Pira, 46 
09170 Oristano-OR 
Referente/i:  
Dr. Gianfranco Pitzalis (medico) 
Dr.ssa Valentina Nonno (medico) 
Tel.: 0783/317539 
Fax: 0783/303429 
E-mail: gianfranco.pitzalis@asloristano.it; 
serd@asloristano.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00  
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 9.00-13.00  
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
educatore professionale, assistente sociale 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 45 min)  
Terapia di gruppo:  

 4-8 incontri (durata 60 min) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita presso SerT per 
trattamento tabagismo”e contatto con il 
Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2008 
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Sezione Provinciale LILT di Oristano 
Via Dorando Petri, 9/B 
09170 Oristano-OR 
Presidente: Dr.ssa Eralda Licheri 
Tel. e fax: 0783/74368 
Contatto telefonico:  
mar.e ven. ore 16.00-18.00  

SASSARI E PROVINCIA 

ASL 1 Distretto di Alghero 
Presidio Tisio Pneumologico 
Centro Antifumo 
Via Vittorio Emanuele, 89 
07041 Alghero-SS 
Referente/i:  
Dr. Giovanni Peana (pneumologo) 
Tel.: 079/9955677 
Fax: 079/985570 
E-mail: giovannipeanagp@libero.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 8.30-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  
Esami del respiro 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì   no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 60 min)  
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento* 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2002 
* Intramoenia 

Azienda Universitaria Ospedaliera  
di Sassari-Clinica pneumologica 
dell’Università di Sassari 
Centro Antifumo  
Viale S. Pietro  
07100 Sassari-SS 
Referente/i:  
Dr.ssa Maria Francesca Polo (dirigente 
medico) 
Dr.ssa Sandra Manca  
Dr.ssa Sonia Surreri 
Tel: 079/228370 - 3391008044 
E-mail: pmaria_francesca@hotmail.com 
Contatto telefonico: 079/228090 
lun.-ven. dalle 9.00 - 13.00  
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica, spirometria 
Terapia farmacologica:  

sì  no 
Counselling individuale:  

 in alcuni casi 
Terapia di gruppo:  

 3 incontri (durata 60 min.) poi un 
incontro al mese fino a necessità del 
paziente  

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologia generale, 
n° 6 sedute corso disassuefazione dal fumo di 
sigaretta ed asame spirometrico” contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2006 

Azienda Sanitaria Locale Sassari – 
Sevizio Dipendenze San Camillo 
Centro Antifumo  
Località San Camillo 
S.S. Sassari – Sorso Km 4.2 
07100 Sassari-SS 
Referente/i: Dr.ssa Tiziana Marras (dirigente 
psicologo) 
Tel: 079/2490001 
Fax: 079/2490025 
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E-mail: timarras@aslsassari.it 
Contatto telefonico:  
lun.e mar. dalle 10.00 alle 12.00  
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun. e mar. dalle 8.00 alle 14.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, educatore 
professionale 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica e psicologica, test 
psicologici  
Terapia farmacologica:  

sì  no 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Counselling individuale:  
 Più di 10 incontri  
 follow-up 1°, 3°, 6°, 9°, 12° mese 

Terapia di gruppo:  
 10 incontri  
 follow-up a 1°, 3°, 6°, 9°, 12° mese 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso gratuito e senza prescrizione medica 
Anno di attivazione: 2009 
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SICILIA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

AGRIGENTO E PROVINCIA 

ASL 1 - Poliambulatorio “U. Alletto”  
Servizio Prevenzione e Terapia del 
Tabagismo - Sala Riunioni 1 Piano 
Via Giovanni XXIII, 182 
92100 Agrigento-AG 
Referente/i 
Dr.ssa Gabriella Sacchi (psicologo) 
Dr. Francesco Magro (cardiologo) 
Dr. Giacomo Munda (pneumologo) 
Tel.: 0922/407773  
Fax: 0922/24038-407769 
E-mail: magrof@inwind.it; 
gabrisacchi@virgilio.it  
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 e 15.00-18.00 
Contatto diretto presso il Servizio:  
Terapia di gruppo il gio. ore 18.00-20.00 

Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Esami del respiro 

 7-10 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 incontri saltuari (durata 60 min) 
Terapia di gruppo:  

 7-10 incontri (durata 120 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Informazione Sanitaria Patologie Fumo-
Correlate 

 7-10 incontri 
Acutedox  

 6 incontri 
 

Palermo

Enna

Catania

Messina

Agrigento

Trapani 

Siracusa 

Ragusa

Caltanissetta1 SSN 
1 LILT 

1 SSN
1 LILT

7 SSN 

1 SSN

1 LILT

Palermo

Enna

Catania

Messina 

Agrigento

Trapani 

Siracusa 

Ragusa

Caltanissetta

1 LILT

1 SSN 
1 LILT 

1 LILT

1 SSN 
1 LILT 
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Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 
 

Sezione Provinciale LILT  
di Agrigento 
Via Giovanni XXIII, 1 
92019 Sciacca-AG 
Presidente: Dr. Noto Scandaliato 
Tel.: 0925/905056 
E-mail:legaitlottatumori@libero.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.30 e 16.30-19.30 

CATANIA E PROVINCIA 

ASP Catania  
Distretto di CATANIA 2  
Centro Antifumo del SERT CT 2 
Via Sardo. 20 
95100 Catania-CT 
Referente/i: 
Dr. La Rocca Giuseppe (responsabile 
psichiatra) 
Dr. Scardilli Salvatore (psicologo)  
Tel.: 095/2542626 
Fax: 095/2542627 
E-mail: giuseppe.larocca@aspct.it; 
salvatore.scardilli@aspct.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
da lun a ven h. 9.00 – 13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: psicologo, medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esame del respiro, esami 
strumentali 
Terapia farmacologica: 

sì  no 

Counselling individuale: 
 2-3 incontri (durata 45 min) 

Altre terapie/interventi  
Trattamento di gruppo (4 sedute consecutive 
serali per massimo 10-12 persone) – 
psicoterapia individuale 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 

ASP 3 Catania  
Dipartimento Dipendenze – Ser.T Acireale 
Centro Antifumo  
Via Martinez, 19 
95024 Acireale-CT 
Referente/i: 
Dr. Fabio Brogna  
Dr.ssa Carmela Liciardello 
Dr.ssa Filomena Galano 
Tel.: 095/7677867-68- 94 
Fax: 095/7677869 
E-mail: fabio.brogna@aspct.it 
semo817@libero.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
ven. ore 9.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: psicologo, medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esame del respiro, esami 
strumentali 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30/ 45 min) 
Altre terapie/interventi  
Psicoterapia 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  
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Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto e con prescrizione medica su 
ricettario dell’SSN per “Esami esterni” e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2005 

ASP 3 Catania  
Distretto di Giarre - Ser.T Giarre  
Centro Antifumo  
Piazza G. Verga, 9 
95014 Giarre-CT 
Referente/i: 
Dr. Salvatore Di Dio (responsabile) 
Dr.ssa Rosaria Franco (psicologa)  
Tel.: 095/7782679 
Fax: 095/7782681 
E-mail: sertcataniadue@tiscali.it;  
sert.giarre@aspct.it; didio.sa@tiscali.it 
Contatto telefonico:  
gio. ore 9.00-12.15 /16.00-18.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
gio. ore 9.00-12.15 /16.00-18.00 
 (per informazioni e appuntamento) 
Équipe: psicologo, medico 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, ipnoterapia, consulenza 
psicologica 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 45 min) 
Altre terapie/interventi  
Ipnositerapia 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2003 (2004) 

ASP Catania  
Dipartimento Salute Mentale e 
Tossicodipendenze – Ser.T Caltagirone  
Via Madonna della Via, 161/A 
95041 Caltagirone-CT 

Referente/i: 
Dr. Luigi Pulvirenti 
Tel.: 0933/57347 
E-mail: luigi.pulvirenti@aspct.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
mar. ore 15.30-19.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: psicologo, medico, infermiere, 
assistente sociale 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 20 min) 
Altre terapie/interventi  
Psicoterapia 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica su 
ricettario dell’SSN e contatto con il Servizio 
per appuntamento 
Anno di attivazione: 2009 

ASP Catania  
Dipartimento Salute Mentale e 
Tossicodipendenze – Ser.T Catania 1  
Via Valverde, 4 
95125 Catania - CT 
Referente/i: 
Dr. ssa Valentina Moncada  
Tel.: 095/2545943 
Fax: 095/2545944 
E-mail: paolo.castorina@aspct.it  
Contatto telefonico:  
mar., gio., ven. ore 8.30-10.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
mar., gio., ven. ore 8.30-10.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: psicologo, medico, educatore  
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 



 120

Valutazione clinica 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 20 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi  
Psicoterapia (durata 50 min) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2007 

Azienda Ospedaliera Universitaria 
“Policlinico Vittorio Emanuele” – 
Università di Catania 
P. O. Vittorio Emanuele 
Centro per la prevenzione e cura del 
Tabagismo (CPCT) – Palazzina 13 
Via Plebiscito, 628  
95124 Catania-CT 
Referente/i: 
Prof. Riccardo Polosa (Responsabile) 
Dr. Pasquale Caponnetto  
Tel.: 095/743 5440-5703-6413 (segreteria 
telefonica) 
Fax: 095/7435083 
E-mail: polosa@unict.it; 
p.caponnetto@unict.it (per appuntamento) 
Contatto telefonico:  
ven.-sab. ore 8.00-13.00  
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
ven. e sab. ore 8.30-12.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
dottire in scienze della comunicazione, 
amministrativo, biologo, volontari LIAF  
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica medica e psicologica 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 30/60 min) 
Altre terapie/interventi: 

 corso breve di gruppo di 8 giornate  
 tecniche ipnotiche e di rilassamento 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita specialistica Centro 
Antifumo” contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2002 

Azienda Ospedaliera Universitaria 
“Policlinico Vittorio Emanuele” – 
Università di Catania 
P.O. Gaspare Rodolico 
Centro per la prevenzione e cura del 
Tabagismo (CPCT) – Edificio 4 
Via S. Sofia, 78 
95124 Catania-CT 
Referente/i: 
Prof. Riccardo Polosa (Responsabile) 
Dr. Pasquale Caponnetto  
Tel.: 095/3781537 
E-mail: polosa@unict.it; 
p.caponnetto@unict.it 
Contatto telefonico:  
lun e mer. ore 15.30-16.30 
giov 9.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
dottire in scienze della comunicazione, 
amministrativo, biologo, volontari LIAF  
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica medica e psicologica 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 30/60 min) 
Altre terapie/interventi: 

 corso breve di gruppo di 8 giornate  
 tecniche ipnotiche e di rilassamento 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
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Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita specialistica Centro 
Antifumo” contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2002 

ENNA E PROVINCIA 

ASP di Enna 
Area Dipartimentale Dipendenze Patologiche 
– Unità Funzionale Provinciale Tabagismo 
Via IV Novembre, 40 
94100 Enna-EN 
Referente/i: 
Dr. Carmelo Percipalle (medico) 
Sig. Santino Vitale (infemiere) 
Tel.: 0935/520836-44 
Fax: 0935/520834 
E-mail: cpr@asp.enna.it; 
masagatsu@libero.it; 
carmelo_percipalle@fastwebnet.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 più di 10 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo:  
 7-21 incontri  
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Acutedox, omotossicologia, tecniche di 
rilassamento e massaggio. 

 più di 10 incontri (durata 45 min) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento  
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 

Sezione Provinciale LILT di Enna 
Via dello Stadio, 8 
94100 Enna- EN 
Presidente: Dr. Giuseppe Camilleri 
Tel.: 0935/544597 
Fax: 0935/516856 
E-mail: legatumorienna@libero.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 10.00-12.00 

MESSINA E PROVINCIA 

Sezione Provinciale LILT di Messina 
Casa di Cura “Villa Salus” 
Viale Regina Margherita, 15/B 
98122 Messina-ME 
Presidente: Avv. Antonio Barresi 
Tel.: 090/3690211 
Fax: 090/45558 
E-mail: liltmessina@virgilio.it 

PALERMO E PROVINCIA 

Ospedali Riuniti Villa Sofia–V. Cervello 
UO II Malattia Apparato Respiratorio  
Centro Disassuefazione Fumo 
Via Trabucco, 180 
90100 Palermo-PA 
Referente/i: 
Dr. Renzo Modica (medico) 
Tel.: 091/6802919 (segreteria telefonica) 
CUP: 800/178060 (informazioni) 
E-mail: renzomodica@alice.it 
Contatto telefonico:  
Tutti i giorni ore 12.00-14.00 al 338/6416940 
(Dr. Modica)  
Équipe: medico 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
ematici 
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 2-6 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 20 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
“Visita pneumologia per disassuefazione dal 
fumo” contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2000 
 

Sezione Provinciale LILT di Palermo 
Palazzo Barone 
Via Lincoln, 144 
90144 Palermo-PA 
Presidente: Prof. Giuseppe Palazzotto 
Tel.: 091/6161502 
Fax: 091/6161502  
E-mail: legatumori.pa@tiscali.it 
Sito: www.legatumoripalermo.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.00 

RAGUSA E PROVINCIA 

Sezione Provinciale LILT di Ragusa 
Via G. Ottaviano 
97100 Ragusa Ibla-RA 
Presidente: Dr.ssa Maria Teresa Fattori  
Tel. e fax: 0932/229128  
E-mail: segreteria@legatumori.rg.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 10.00-12.30 e 16.00-18.00 

TRAPANI E PROVINCIA 

ASP 9 Trapani  
Dipartimento di Salute Mentale 
Servizio Tossicodipendenze 
Via Cernaia, 8 

91011 Alcamo-TP 
Referente/i:  
Dr. Vincenzo Trapani (medico) 
Tel: 0924/514148 
Fax: 0924/514102 
E-mail: trapani.maurizio@alice.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven ore 8.30-12.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
mar.-gio.ore 8.30-12.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
educatore 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica:  

sì  no 
Counselling individuale: 

 da 2 a 6 incontri (durata 30 min.)  
 1 volta/settimana  

Terapia di gruppo:  
 2-6 incontri (durata 90 min) 
 1 volta//settimana 

Altre terapie/interventi: 
Psicoterapia 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto e con prescrizione medica su 
ricettario dell’SSN per “Visita specialistica 
per tabagismo” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2011 

Sezione Provinciale LILT di Trapani 
Via Riccardo Passaneta, 67 
91100 Trapani - TP 
Presidente: Dr. Domenico Messina  
Tel. e fax: 0923/873655 
E-mail: legatumoritp@libero.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.00 

mailto:legatumoritp@libero.it�
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SIRACUSA E PROVINCIA 

Ospedale di “E. Muscatello” 
Unità Operativa di Cardiologia 
Centro per il trattaemnto del tabagismo 
Contrada Granatello snc 
96011 Augusta - SR 
Referente/i:  
Dr. Fabio Scandurra 
Tel: 331/3377141 
E-mail: fabioscandurra@tin.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven ore 8.00-20.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica:  

sì  no 
Terapia di gruppo:  

 2-6 incontri (durata 90 min) 
 1 volta//settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2013 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sezione Provinciale LILT di Siracusa 
c/o Ospedale Rizza  
Viale Epipoli, 74  
96100 Siracusa - SR 
Presidente: Dr. Claudio Castobello  
Tel. e fax: 0931/461769 
E-mail: legatumorisr@gmail.com; 
Siracusa@lilt.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.30 e 15.30-19.00 
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TOSCANA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 

AREZZO E PROVINCIA 

AUSL 8 Arezzo 
Centro Clinico il Tabagismo 
c/o Ser.T Arezzo 
Via Fonte Veneziana, 17 
52100 Arezzo-AR 
Referente/i: 
Dr. Daniele Pieralli (medico) 
Tel.: 0575/255943-36 
Fax: 0575/255945 
E-mail: d.pieralli@usl8.toscana.it 
 

Sito: www.cedostar.it/tabagismo.htm 
Contatto telefonico:  
lun.-sab. ore 8.00-13.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-sab. ore 8.00-13.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, educatore, operatore 
Centro Antifumo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami respiro 

 1 incontro 

Siena

Pisa

Grosseto

Firenze

Arezzo

Lucca

Pistoia

Massa 
Carrara 

Prato

1 SSN 

2 SSN

1 LILT

6 SSN
1 LILT

3 SSN 
1 LILT 

1 SSN 

1 SSN
1 LILT

3 SSN 
1 LILT 

Siena

Pisa

Grosseto

Firenze

Arezzo

Lucca

Pistoia

Livorno

Massa 
Carrara 

Prato

3 SSN 

1 LILT
1 SSN

2 SSN 
1 LILT 
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Terapia farmacologica:  
sì  no  

Counselling individuale: 
 2-6 incontri (durata 45 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 più di 10 incontri (durata 90 min) 
 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Valutazione iniziale”e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 

AUSL 8 Arezzo 
Ser.T Zona Casentino c/o Ospedale Bibbiena 
Centro Antifumo  
Viale F. Turati, 55 
52011 Bibbiena-AR 
Referente/i: 
Dr.ssa Serenella Sassoli (medico) 
Dr.ssa Sabrina Mari (educatore professionale) 
Tel.: 0575/568943 
Fax: 0575/538945 
E-mail: serenella.sassoli@usl8.toscana.it 
Contatto telefonico:  
lun.- sab ore 8.00-13.00 
 (per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.- sab ore 8.00-13.00 
 (per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, educatore Tipologia 
dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 8 incontri (durata 45 min) 
 2 volte/settimana, 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 più di 10 incontri (durata 90 min) 
 2 volte/settimana 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Anno di attivazione: 2002 

AUSL 8 Arezzo 
Distretto socio-sanitario –SerT. Montevarchi 
Dipartimento Dipendenze – Zona Valdarno 
Ambulatorio Tabagismo 
Via Podgora, 7 
52025 Montevarchi-AR 
Referente/i: 
Dr.ssa Flavia Ianniello (psicologa) 
Dr.ssa Angela Passeri (medico) 
Tel.: 055/9106738 
Fax: 055/9106736 
E-mail: sert.valdarno@usl8.toscana.it; 
flavia.ianniello@usl18.toscana.it 
Contatto telefonico:  
Tutti i giorni ore 8.00-14.00 e segreteria  
telefonica 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
Lun.-sab. ore 8.00-14.00  
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 60 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 più di 10 incontri (durata 90 min) 
 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 

gratuite 
Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2003 

Sezione Provinciale LILT di Arezzo 
Via Calamandrei, 137 
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52100 Arezzo- AR 
Presidente: Sig.ra Franca Buffoni 
Tel.: 0575/404785 
Fax: 0575/401170 
E-mail: liltarezzo@gmail.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 e 15.00-19.00 

FIRENZE E PROVINCIA 

AUSL 10 Firenze 
Centro Antifumo c/o UFM SerT B 
Lungarno Santa Rosa, 13 
50142 Firenze-FI 
Referente/i: 
Dr. Rosario Cutrì (medico) 
Tel.: 055/6935667 
Fax: 055/6935785 
E-mail: rosario.cutri@asf.toscana.it  
Contatto telefonico:  
lun. e gio. ore 9.00-13.00/14.00-18.00 
mar., mer., ven. ore 8.00-14.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.e gio. ore 9.00-13.00 e 14.00-18.00 
mar., mer., ven. ore 8.00-14.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, educatore professionale, 
operatore Centro Antifumo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 40 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 10-12 incontri (durata 90 min.) 
 2 volta/settimana primo mese, 2-4 

incontri il secondo mese, follow-up 1-
3-6-12 mesi 

Prestazioni: 
con ticket 
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto con o senza prescrizione medica 
per esami esterni e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2002 

AUSL 10 Firenze 
Dipartimento Dipendenze- 
Ser.T Zona Mugello-Centro Antifumo  
Viale Pecori Giraldi, 32 
50032 Borgo S. Lorenzo-FI 
Referente/i: 
Dr. Giacomo Lavacchini  
Tel.: 055/6939050 (anche segreteria telefonica) 
E-mail: giacomo.lavacchini@asf.toscana.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 7.30-13.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 7.30-13.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere. educatore 
professionale 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Counselling motivazionale 
Prestazioni: 

con ticket 
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2006 (2008) 

AUSL 10 Firenze 
Ambulatorio per il Tabagismo  
c/o Ser.T 
Via dell’Arcolaio, 2/A 
50139 Firenze-FI 
Referente/i: 
Dr.ssa Beatrice Palmerani (medico)  
Dr.ssa Silvia Giani 
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Tel.: 055/6934054-59 
Fax: 055/6934060 
E-mail: beatrice.palmerani@asf.toscana.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 7.30-14.00  
mar. e gio. ore 7.30-17.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 7.30-14.00 
mar. e gio. ore 7.30-17.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
Terapia di gruppo: 

 7-10 incontri (durata 100 min) 
Altre terapie/interventi: 
Fitoterapia e Omeopatia 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2009 (1999) 

AO Universitaria “Careggi” 
Centro Antifumo 
SOD Pneumologia 2  
c/o S. Luca Nuovo  
Via delle Oblate 1 
50100 Firenze-FI 
Referente/i: 
Dr.ssa Sandra Nutini (medico) 
Dr. Salvatore Cardellicchio (medico) 
Dr. Iacopo Iandelli (medico) 
Tel.: 055/7946006 
Fax: 055/7946205 
E-mail: nutinis@aou-careggi.toscana.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00  
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 

Équipe: medico, educatore professionale, 
operatore Centro Antifumo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana, 1 volta/mese 

Terapia di gruppo: 
 7-10 incontri (durata 120 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite* 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Valutazione iniziale presso centro 
antifumo” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 1999 
* La valutazione inziale è gratuita per i residenti in 
Regione 

AUSL 10 Firenze 
Centro Antifumo Antella  
c/o Ser.T-Ospedale Santa Maria Annunziata 
Via dell’Antella, 58  
50011 Antella-FI 
Referente/i: 
Dr. Giovanni Tavanti (medico) 
Tel.: 055/6936255 
Fax: 055/6936236 
E-mail: giovanni.tavanti@asf.toscana.it; 
laura.paparini@asf.toscana. 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
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Counselling individuale: 
 7-10 incontri (durata 40 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 7-10 incontri  
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001  

AUSL 11 Empoli 
Centro Antifumo 
c/o Ser.T Empoli 
Via Barzino n° 3\5 
50053 Empoli-FI 
Referente/i: 
Dr. Stefano Scuotto (medico) 
Dr.ssa Maura Tedici (medico) 
Tel.: 0571/878360 
URP: “Pronto Salute” 0571/7051 
(per appuntamento) 
Fax: 0571/878377 
E-mail: 
centroantifumo.empoli@usl11.toscana.it 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 7.30-17.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 7.30-17.30 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, CO espirato 

 1 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 più di 10 incontri (durata 80 min) 
 1 volta/settimana 

 
 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
appuntamento diretto oppure tramite URP 
Anno di attivazione: 1999 
 

Sezione Provinciale LILT di Firenze  
Viale Donato Giannotti, 23 
50126 Firenze-FI 
Presidente: Dr. Alexander Pierano 
Tel.: 055/576939 
Fax: 055/580152  
E-mail: info@legatumorifirenze.it 
Sito: www.legatumorifirenze.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.30 
mar. mer. e gio. ore 14.30-18.00 

GROSSETO E PROVINCIA 

AUSL 9 Grosseto  
Centro Antifumo  
c/o Presidio Ospedaliero “Misericordia”  
UO Fisiologia Respiratoria 
Via Senese, 169 
58100 Grosseto-GR 
Referente/i: 
Dr.ssa Elena Canneti 
Tel.: 0564/483344  
Fax: 0564/485449 
CUP: 800/500483 da tel. fisso in provincia 
199100483 da tel. cellulare 
0564/972190 da tel fisso fuori provincia 
(per appuntamento) 
E-mail: centroantifumo@usl9.toscana.it  
(per informazioni); 
e.canneti@usl9.toscana.it 
Contatto telefonico:  
lun.- ven. ore 8.00-13.00 (per informazioni) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-13.00 
mer. ore 14.00-17.00 c/o ambulatorio 
Fisiopatologia Respiratoria 
(per informazioni) 
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Équipe: medico, psicologo, operatori Centro 
Antifumo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no 
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
Terapia di gruppo*: 

 10 incontri  
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto con prescrizione medica su 
ricettario sell’SSN e appuntamento tramite CUP 
Anno di attivazione: 2007 (1999) 

Sezione Provinciale LILT di Grosseto 
Via De Amicis, 1 C. 1 Barbanella 
58100 Grosseto-GR 
Presidente: Dr.ssa Grazia Bocelli 
Tel. e fax: 0564/453261 
E-mail: legatumorigrossetto@tiscali.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. 15.30-18.30 

LIVORNO E PROVINCIA  

AUSL 6 Livorno 
c/o Presidio Ospedaliero  
UO Pneumologia 
Centro Antifumo 
Viale Alfieri, 36 
57100 Livorno-LI 
Referente/i: 
Dr.ssa Nolita Pulerà (medico) 
Dr.ssa Maria Gloria Vichi (medico) 
Tel.: 0586/223453(segreteria telefonica) 
Fax: 0586/223006 
E-mail: centro.antifumo@usl6.toscana.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 

(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-14.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, operatori Centro Antifumo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no 
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min, 10 min i 
successivi) 

 2 volte/settimana 
Prestazioni: 

con ticket* 
a pagamento 
gratuite** 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Valutazione iniziale e programma 
individuale psico-farmacologico” e 
appuntamento tramite CUP 
Anno di attivazione: 2000 
* Stabilito a livello regionale  
** La valutazione clinica iniziale 

LUCCA E PROVINCIA 

AUSL 2 Lucca 
UO Pneumologia 
Centro Antifumo 
c/o Ospedale “Campo di Marte” 
Via dell’Ospedale 
55100 Lucca-LU 
Referente/i: 
Dr.ssa Gabriella Matteelli (medico) 
Dr.ssa Martina Fondi (psicologa) 
Tel.: 0583/970866-449546 
Fax: 0583/970866  
CUP: 9700000 
E-mail: g.matteelli@usl2.toscana.it  
Contatto telefonico:  
lun.-sab. 8.30-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, operatrice Centro 
Antifumo 
Tipologia dell’intervento: 

mailto:legatumorigrossetto@tiscali.it�
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Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 45 min; 20 min i 
successivi) 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN e contatto con il CUP per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 1997 

AUSL 2 Lucca 
Ambulatorio per la disassuefazione dal fumo 
c/o Ser.T Zona Media Valle del Serchio 
Via Letizia, 45 
55022 Bagni di Lucca-LU 
Referente/i: 
Dr. Dino Lombardi (medico ) 
Tel.: 0583/729473-4  
Fax: 0583/729475 
CUP: 0583/669799 
E-mail: d.lombardi@usl2.toscana.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 
(per appuntamento) 
Équipe: medico, educatore professionale 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 10 incontri (durata 15 min) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita presso Centro Antifumo” e 
appuntamento tramite CUP 
Anno di attivazione: 2004 

AUSL 12 Versilia 
Centro Antifumo Versilia 
c/o Ser.T 
Via della Gronda, 14 
55049 Viareggio-LU 
Referente/i: 
Dr.ssa Maria Francesca Falcone (medico) 
Tel.: 0584/6056620 
Fax: 0584/46202 
CUP: 0584/6051 (per appuntamento) 
E-mail: antifumo@usl12.toscana.it  
(per informazioni) 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-13.00 
(per informazioni) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun. ore 9.00-12.30 
Équipe: medico, psicologo, esperto counselling, 
responsabile educazione alla salute, operatrice 
Centro Antifumo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 più di 10 incontri (durata 20 min) 
 1 volta/settimana, 2 volte mese, 

follow-up 6 mesi 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita presso centro antifumo” e 
appuntamento tramite CUP 
Anno di attivazione: 2001 

MASSA CARRARA E PROVINCIA 

AUSL 1 Massa e Carrara 
Ser.T-Centro Antifumo Zona Apuane 
Via Carriona, 245 
54033 Carrara-MS 
Referente/i: 
Dr. Maurizio Varese(medico) 
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Dr.ssa Astrid Ricci (psicologa) 
Tel.: 0585/845794-655239 
Fax: 0585/845633 
CUP: 848/800920 (per appuntamento) 
E-mail: centroantifumo@usl1.toscana.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 10.00-12.00  
(per informazioni) 
Équipe: medico, operatore Centro Antifumo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 8-10 incontri  
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 più di 10 incontri  

Prestazioni: 
con ticket (prima visita)  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e 
appuntamento tramite CUP 
Anno di attivazione: 2005 

PISA E PROVINCIA 

AUSL 5 Pisa 
Centro Antifumo di Volterra  
c/o Ser.T  
Borgo San Lazzaro, 5 
56048 Volterra-PI 
Referente/i: 
Dr. Valerio Cellesi (medico) 
Dr. Patrizio Bartali (psicologo) 
Tel.: 0588/91938-876 
CUP: 0588/91900-01 
Fax: 0588/91940 
E-mail: sert.volterra@usl5.toscana.it 
Contatto telefonico:  
lun.-sab. ore 8.00-14.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-sab. ore 8.00-14.00 

(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo  
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no 
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 più di 10 incontri (durata 90 min) 
 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
appuntamento tramite CUP 
Anno di attivazione: 2003 

Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Pisana 
Centro per lo Studio ed il Trattamento del 
Tabagismo 
c/o Presidio Ospedaliero di Cisanello  
UO Pneumologia 1 Universitaria 
Dipartimento Cardio Toraco Vascolare 
Via Paradisa, 2 
56124 Cisanello-PI 
Referente/i: 
Dr.ssa Laura Carrozzi (medico) 
Dr. Francesco Pistelli (medico) 
Tel.: 050/996467 
Fax: 050/995199 
CUP: 050/995995 
E-mail: l.carrozzi@ao-pisa.toscana.it – 
f.pistelli@ao-pisa.toscana.it, c.baldi@ao- 
pisa.toscana.it, f.giordano@ ao-pisa.toscana.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-14.00 e 15.00-18.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-14.00 e 15.00-18.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere, addetti agli 
interventi di supporto nei Centri Antifumo 
Tipologia dell’intervento: 
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Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica e CO espirato (ad ogni 
incontro); spirometria (al primo incontro) 

 9 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 9 incontri (durata 45-60 min il primo; 
20-30 min i controlli) 

 6 incontri ogni 2-3 settimane nei primi 
3 mesi e controlli tardivi dopo 6 e 12 
mesi (sono possibili variazioni 
individuali) 

Prestazioni: 
con ticket (per 8 visite controllo) 
a pagamento 
gratuite (valutazione iniziale) 

 
Modalità di accesso al Servizio  
Prenotazione diretta o telefonica presso il 
Centro o attraverso CUP. Accesso gratuito con 
prescrizione del medico di base su ricettario del 
SSN per “Valutazione Iniziale presso Centro 
Antifumo”. Impegnativa con ticket per “n. 8 
Visite di controllo” rilasciata dal medico del 
Centro 
Anno di attivazione: 1994 

Sezione Provinciale LILT di Pisa 
Via Cesare Abba, 3 
56123 Pisa 
Presidente: Dr.ssa Maricia Mancino 
Tel. e fax: 050/830684 
E-mail: legatumoripisa@virgilio.it 
Contatto telefonico: 
lun., mer. ven. ore 15.00-18.00 e mar. giov. 
09.00-12.00 

PISTOIA E PROVINCIA 

AUSL 3 di Pistoia 
Centro Antifumo Valdinevole 
c/o Ospedale “SS. Cosma e Damiano” 
Poliambulatorio Ex-Filanda 
Via Cesare Battisti snc 
51100 Pescia-PT 
Referente/i: 
Dr.ssa Vittoria Pellegrini (medico)  

Dr. Fabrizio Fagni (psicologo) 
Dr.ssa Teresa Alfano (operatrice CAF) 
Tel.: 0572/460061 
Fax: 0572/913115 
CUP: 848/800709 (per appuntamento) 
E-mail: f.fagni@usl3.toscana.it 
v.pellegrini@usl3.toscana.it; 
t.alfano@usl3.toscana.it 
Contatto telefonico:  
lun.-sab. ore 8.30-13.00 
(per informazioni ) 
Équipe: medico, psicologo, operatore Centro 
Antifumo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 7-10 incontri (durata 90 min) 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite (prima visita) 

Modalità di accesso al Servizio  
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita presso Centro Antifumo” e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 

AUSL 3 Pistoia 
Centro Antifumo Territoriale 
c/o Centro Alcologico 
Via Valiani, 3 
51100 Pistoia-PT 
Referente/i: 
Dr.ssa Cinzia Groppi (medico tossicologo) 
Tel.: 0573/352485 – 0573/450858 
Fax: 0573/21395 – 0573/450835 
CUP: 848/800709 (per appuntamento) 
E-mail: c.groppi@usl3.toscana.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 ;  
mar. ore 14,30-17,30 allo 0573/450858 
(per informazioni) 
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Équipe: medico, psicologo, operatrice Centro 
Antifumo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 1-2 incontri  
Terapia di gruppo: 

 8 incontri  
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Consulenze tabaccologiche per pazienti inviati 
da reparti ospedalieri 
Prestazioni: 

con ticket (controlli) 
a pagamento 
gratuite (prima visita) 

Modalità di accesso al Servizio  
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN solo per prima visita e appuntamento 
tramite CUP; per levisite successive gli 
appuntamenti sono fissati dall’operatrice addetta 
al CAF  
Anno di attivazione: 2003 
 

Sezione Provinciale LILT di Pistoia 
Via Adua, 39 
51100 Pistoia-PT 
Presidente: Dr. Giuseppe Patani 
Tel. e fax: 0573/365280 
E-mail: pistoia@lilt.it 
Contatto telefonico:  
lun.-sab. ore 9.00-12.00 

PRATO E PROVINCIA 

Azienda USL 4 Prato 
Centro Antifumo di Prato 
c/o Presidio Socio Sanitario Giovannini 
Via Cavour, 118 
59100 Prato-PO 
Referente/i: 
Dr.ssa Patrizia Gai (medico) 
Tel.: 0574/807429 

Fax: 0574/807416  
CUP: 0574/407401 
E-mail: amanfredi@usl4.toscana.it; 
pgai@usl4.toscana.it; gmattioli@usl4.toscana.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 7.30-10.30 e tutti i giorni (per 
informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, sociologo, psicologo Tipologia 
dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 30 min il primo, 
15 min i successi) 

 1 volta/settimana 
Terapia di gruppo: 

 7-10 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite * 

Modalità di accesso al Servizio  
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Prima valutazione presso centro 
antifumo” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2002 
* La valutazione iniziale 

SIENA E PROVINCIA 

AUSL 7 Siena  
Centro Antitabagico Integrato (CAI) 
c/o Ser.T  
Via della Porta Vecchia, 21  
53034 Colle Val d’Elsa-SI 
c/o Presidio Ospedaliero “Campostaggia” 
Località Poggibonsi 
53036 Siena-SI 
Referente/i: 
Dr. Mateo Ameglio (medico psichiatra ) 
Tel.: 0577/926882 
CUP: 0577/978211 (solo per intramoenia) 
Fax: 0577/922107 
E-mail: m.ameglio@usl7.toscana.it; 
antitab.elsa@usl7.toscana.it 
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Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-14.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-14.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, operatore Centro 
Antifumo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 30-60 min) 
 1 volta /settimana 

Terapia di gruppo: 
 10 incontri (durata 120 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Ipnositerapia come supporto al counselling 
Auriculolaserterapia come supporto al 
counselling 
Prestazioni: 

con ticket* 
a pagamento** 
gratuite*** 

Modalità di accesso al Servizio  
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2000 
* Stabilito a livello regionale 
** Trattamenti individuali effettuati anche in 
intramoenia 
*** La valutazione clinica iniziale 

Azienda Ospedaliera Universitaria 
Senese  
c/o Policlinico “S. Maria delle Scotte” 
UO Fisiopatologia e Riabilitazione Respiratoria 
Viale Bracci, 16 
53100 Siena-SI 
Referente/i: 
Dr. Andrea Melani (medico) 
Dr. Piersante Sestini (professore associato) 
Sig.ra Ingrid Iacona 
Sig.ra Teresa De Bernardo (amministrativa) 
Tel.: 0577/586766 
Fax: 0577/586196 
CUP: 0577/767676(per appuntamento) 
E-mail: a.melani@ao-siena.toscana.it; 

i.iacona@ao-siena.toscana.it; t.debernardo@ao-
siena.toscana.it  
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 
(per appuntamento e informazione) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 
(per informazioni e appuntamento ) 
Équipe: medico, infermiere, amministrativo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Esami del respiro 

 7-10 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 7- 10 incontri (durata 90 min i primi, 
15 min i successivi) 

 1 volta/settimana primo mese, 1 volta 
al mese dal secondo al nono mese, 
follow-up al primo e al secondo anno 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio  
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita presso centro antifumo” e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1997 

AUSL 7 Siena 
Centro Antifumo Zona Amiata Val D’Orcia 
c/o Casa Verrusio  
Via S. Giovanni, 60  
53021 Abbadia S. Salvatore-SI 
Referente/i: 
Dr.ssa Anna Maria Sbrilli (medico) 
Tel.: 0577/782440 
Fax: 0577/782447 
E-mail: a.sbrilli@usl7.toscana.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-12.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.30-12.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
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Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
ematici 
Terapia farmacologica:  

sì  no  
Counselling individuale: 

 Numero incontri personalizzati 
Terapia di gruppo: 

 8 incontri (durata 60 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket* 
a pagamento 
gratuite (Valutazione clinica) 

Modalità di accesso al Servizio  
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita presso centro antifumo” e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2000 
*Stabilito a livello regionale  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sezione Provinciale LILT di Siena 
c/o “Centro Prevenzione” 
Strada Massetana Romana, 44 
53100 Siena-SI 
Presidente: Prof. Franco Nobile 
Tel.: 0577/285147 
Fax: 0577/44104 
E-mail: info@legatumori.siena.it 
Sito: www.legatumori-siena.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-19.00 
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TRENTINO-ALTO ADIGE  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 

PROVINCIA AUTONOMA  
DI BOLZANO 

Azienda Sanitaria dell’Alto Adige 
Comprensorio Sanitario di Bolzano*  
Servizio Pneumologico Aziendale 
Centro di Consulenza per Fumatori  
Piazza W.A. Loew Cadonna, 12 
39100 Bolzano-BZ 
Referente/i: 
Dr. Antonio Triani (medico) 
Sig.ra Aurelia Senoner (infermiera)  
Tel.: 0471/909600 (anche segreteria 
telefonica) 
Fax: 0471/909603 
E-mail: pneumot@asbz.it; 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-12.00/14.00-16.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-12.00/14.00-16.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico pneumologo, psicologo, 
dietista, assistente sanitaria 
Tipologia dell’intervento:  

Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 30/40 min) 
 1 volta/settimana 
 Follow- up al primo, terzo, sesto 

mese e poi a distanza di 1 anno 
Terapia di gruppo:  

 7-10 incontri (durata 60 min) 
 2 volte/settimana, 1 volta/settimana 
 follw-up al primo, terzo, sesto mese 

e poi a distanza di 1 anno 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio  
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologica per il 
Centro Antifumo” e contatto con il Servizio 
per appuntamento 
Anno di attivazione: 1992 

Trento

Bolzano

6 SSN 

7 SSN
1 LILT

Trento

Bolzano
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*le attività svolte sono in collaborazione con il 
SerD di Bolzano 
Nota: le attività svolte sono in lingua tedesca e in 
lingua italiana 

Azienda Sanitaria dell’Alto Adige 
Comprensorio Sanitario di Brunico*  
Servizio Pneumologico Aziendale 
Centro di Consulenza per Fumatori (CCF) 
Via A. Hofer, 24 
39031 Brunico-BZ 
Referente/i: 
Dr. Antonio Triani (medico) 
Dr. ssa Patrizia De Nitto (medico) 
Sig.ra Maria Johanna Stecher (infermiera) 
Sig.ra Judith Seeber (infermiera) 
Tel.: 0474/586240 
Fax: 0474/586241 
E-mail: pneumot.brunico@asbz.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-12.00 
lun., mer. e gio. ore 13.30-15.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-12.00 
lun., mer. e gio. ore 13.30-15.30 
 (per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere, assistente 
sanitaria 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri  
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio  
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologia per il 
centro antifumo” e contatto con il Servizio 
per appuntamento 
Anno di attivazione: 1996 
*le attività svolte sono in collaborazione con il 
SerD di Brunico 

Nota: le attività svolte sono in lingua tedesca e in 
lingua italiana 

Azienda Sanitaria dell’Alto Adige 
Comprensorio Sanitario di Merano*  
Centro di Consulenza per Fumatori  
Via Rossini, 1 (3° Piano) 
39012 Merano-BZ 
Referente/i: 
Dr. Antonio Triani (medico) 
Dr.ssa Mariella Pittertschatscher (medico) 
Sig.ra Maria Grazia Zanon (infermiera) 
Sig.ra Helene Kofler (infermiera) 
Tel.: 0473/251380-95 
Fax: 0473/251395 
E-mail: pneumot.merano@asbz.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-12.00  
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-12.00 
lun. gio. ore 14.00-16.30  
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, sociologo, 
infermiera 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri presso il Ser.T 
Terapia di gruppo:  

 7-10 incontri (durata 90 min) presso 
il Ser.T 

 2 volte/settimana, 1 volta/settimana 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio  
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologia per 
disassuefazione” e contatto con il Servizio 
per appuntamento 
Anno di attivazione: 1995 
*le attività svolte sono in collaborazione con il 
SerD di Merano 
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Nota: le attività svolte sono in lingua tedesca e in 
lingua italiana 

Azienda Sanitaria dell’Alto Adige 
Comprensorio Sanitario di Bolzano 
Centro di Consulenza per Fumatori 
Via Franz Bonatti, 1 
39044 Egna-BZ 
Referente/i: 
Dr. Antonio Triani (medico) 
Dr. Giorgio Busato (medico) 
Sig.ra Christina Kaufmann (infermiera) 
Tel.: 0471/829255-60 
Fax: 0471/829260 
E-mail: pneumot.egna@asbz.it 
Contatto telefonico:  
gio. ore 8.00-12.00 e 14.00-16.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
gio. ore 8.00-12.00 e 14.00-16.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 6-8 incontri (durata 60 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio  
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1995  
Nota: le attività svolte sono in lingua tedesca e in 
lingua italiana 

Azienda Sanitaria dell’Alto Adige 
Comprensorio Sanitario di 
Bressanone* 
Centro di Consulenza per Fumatori 
Via Dante, 51 
39042 Bressanone-BZ 
Referente/i: 

Dr. Antonio Triani (medico) 
Dr. Markus Klotzner (medico) 
Sig.ra Claudia Oberhauser (infermiera) 
Sig.ra Sylvia Agstner (infermiera) 
Tel.: 0472/813090 
Fax: 0472/813090 
E-mail: bx.bx@asbz.it 
Contatto telefonico:  
lun. e mer. ore 8.00-16.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun. e mer. ore 8.00-16.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 6-8 incontri (durata 60 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio  
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2013 
*le attività svolte sono in collaborazione con il 
SerD di Bressanone 
Nota: le attività svolte sono in lingua tedesca e in 
lingua italiana 

Azienda Sanitaria dell’Alto Adige 
Comprensorio Sanitario di Silandro* 
Via Ospedale, 3 
39028 Silandro-BZ 
Referente/i: 
Dr. Antonio Triani (medico) 
Dr. Andras Timar (medico) 
Sig.ra Ilse Thomann (infermiera) 
Tel.: 0473/735140 
Fax: 0473/735863 
E-mail: andras.timar@asbz.it 
Contatto telefonico:  
mar. e gio. ore 8.00-16.00 
(per informazioni e appuntamento) 
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Contatto diretto presso il Servizio:  
mar. e gio. ore 8.00-16.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

 1 incontro 
Counselling individuale: 

 6-8 incontri (durata 60 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio  
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2013 
*le attività svolte sono in collaborazione con il 
Centro Antifumo di Merano 
Nota: le attività svolte sono in lingua tedesca e in 
lingua italiana 

PROVINCIA AUTONOMA  
DI TRENTO  

Associazione Auto Mutuo Aiuto-
ONLUS  
Via Torre D’Augusto, 2/1 
38122 Trento-TN 
Referente/i: 
Sig. Stefano Bertoldi (educatore 
professionale) 
Sig.ra Erika Bugna (assistente sociale) 
Sig. Gabriele Stelzer (volontario) 
Sig. Andrea Caliari (volontario) 
Tel.: 0461/239640 (anche segreteria 
telefonica) 
Fax: 0461/222951 
E-mail: ama.trento@tin.it 
Sito: www.automutuoaiuto.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.30; 
segreteria telefonica attiva nel pomeriggio 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: educatore professionale, assistente 
sociale, volontari 

Tipologia dell’intervento:  

Terapia farmacologica: 
sì  no 

Gruppi di Auto mutuo Aiuto:  
 8 incontri (durata 90 min) 
 4 incontri consecutivi, 4 incontri 1 

volta/settimana 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento (quota associativa) 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio  
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1996 

APSS Trento 
Servizio di alcologia del Distretto di Trento – 
UOAP - Centro Antifumo 
Via Rosmini, 16 
38122 Trento-TN 
Referente/i: 
Dr. Roberto Pancheri (responsabile) 
Dr.ssa Elisabetta Cloch  
Tel.: 0461/904990 
CUP: 848 816816 
E-mail: alcologiatn@apss.tn.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-18.00; sab. ore 8.00-13-00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 2 volte/settimana 

Gruppi di Auto-Mutuo Aiuto:  
 7-10 incontri  

Prestazioni: 
 con ticket  
 a pagamento 
 gratuite  

Modalità di accesso al Servizio  
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2009 
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APSS Trento 
Servizio di alcologia del Distretto Vallagarina 
UOAP - Centro Antifumo 
Via San Giovanni Bosco, 6 
38068 Rovereto - TN 
Tel.: 0464/453611 
Referente/i: 
Dr. Luigino Pellegrini (responsabile)  
Tel.: 0461//403611  
Fax: 0464/403689 
CUP: 848/816816 
E-mail: luigino.pellegrini@apss.tn.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-18.00; sab. ore 8.00.-13-00 
Équipe: medico, psicologo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 2 volte/settimana 

Gruppi di Automutuo Aiuto:  
 7-10 incontri (durata 120 min) 
 4 incontri consecutivi e 3 incontri 

una volta/settimana  
Prestazioni: 

 con ticket  
 a pagamento 
 gratuite  

Modalità di accesso al Servizio  
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
appuntamento tramite CUP 
Anno di attivazione: 2009 

Azienda Provinciale per i Servizi 
Sanitari 
Servizio Alcologia  
Via Temanza, 1 
38051 Borgo Valsugana-TN 
Referente/i: 
Sig.ra Cinzia Grandelis (infermiera 
professionale) 
Tel.: 0461/755692 
Fax: 0461/753641 
E-mail: cinzia.grandelis@apss.tn.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-10.00 
(per informazioni e appuntamento) 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.30-10.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: infermiere, educatore professionale 
Tipologia dell’intervento:  
Gruppi di Automutuo Aiuto:  

 7-10 incontri (durata 120 min) 
 4 incontri consecutivi e 3 incontri 

una volta/settimana  
Prestazioni: 

 con ticket  
 a pagamento 
 gratuite  

Modalità di accesso al Servizio  
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1994 

Azienda Provinciale per i Servizi 
Sanitari  
Servizio Alcologia 
Via S. Pietro, 2 
38057 Pergine-TN 
Referente/i: 
Sig.ra Ilaria Tartarotti (educatrice 
professionale) 
Tel.: 0461/515342 
Fax: 0461/515341 
E-mail: ilaria.tartarotti@apss.tn.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-10.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-10.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: educatore professionale 
Tipologia dell’intervento:  
Gruppi di Automutuo Aiuto:  

 7-10 incontri (durata 120 min) 
 4 incontri consecutivi e 3 incontri 

una volta/settimana  
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio  
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1994 
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Azienda Provinciale per i Servizi 
Sanitari  
Servizio Alcologia 
Via De Gasperi, 12 
38037 Predazzo-TN 
Referente/i: 
Sig.ra Donatella Vanzetta (infermiere 
professionale) 
Tel.: 0462/508800 
Fax: 0462/508822 
E-mail: donatella.vanzetta@apss.tn.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-12.30 e 13.00-15.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-12.30 e 13.00-15.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Gruppi di Automutuo Aiuto:  

 7-10 incontri (durata 120 min) 
 4 incontri consecutivi e 3 incontri 

una volta/settimana  
Modalità di accesso al Servizio  
Invio degli utenti ai Centri Antifumo di 
Trento e Rovereto 
Anno di attivazione: 1998 

Azienda Provinciale per i Servizi 
Sanitari  
Servizio Alcologia 
Via Cia della Cros, 4 
38079 Tione-TN 
Referente/i: 
Dr. Fabio Bazzoli (medico) 
Dr.ssa Cristina Dallago (psicologa)  
Sig.ra Federica Valenti (assistente sociale) 
Tel.: 0465/331524 
Fax: 0465/331522 
E-mail: cristina.dallago@apss.tn.it 
Contatto telefonico:  
mar. mer. gio. ore 8.30-10.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
mar. mer. gio. ore 8.30-10.00 (per 
informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, assistente sociale 
 
 
 
 
 

Tipologia dell’intervento:  
Gruppi di Automutuo Aiuto:  

 7-10 incontri (durata 120 min) 
 4 incontri consecutivi e 3 incontri 

una volta/settimana  
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento (quota associativa) 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio  
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1995 

Sezione Provinciale LILT di Trento  
Corso 3 Novembre, 134 
38100 Trento-TN 
Presidente: Prof. Mario Cristofolini  
Tel.: 0461/922733 
Fax: 0461/922955  
E-mail: info@lilttrento.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13..00 e 14.30-18.00 
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UMBRIA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 

PERUGIA E PROVINCIA 

Azienda Ospedaliero-Universitaria di 
Perugia – Ospedale S. Maria della 
Misericordia  
Sezione Medicina del Lavoro, Malattie 
Respiratorie e Tossicologia Professionale e 
Ambientale 
Piazzale Gambuli, 3 
06100 Perugia-PG 
Referente/i: 
Prof. Marco dell’Omo (responsabile) 
Tel.: 075/5784431-4026-4444 
Fax: 075/5784442 
CUP: 075/5783518 (per appuntamento) 
E-mail: sezione.medicinadellavoro@unipg.it 
Contatto telefonico:  
lun., gio. e ven. ore 9.00-13.00 
(per informazioni) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun., gio. e ven. ore 9.00-13.00 

(per informazioni) 
Équipe: medico 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, spirometria, esami 
tossicologici 

 7-10 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 1° incontro  
45 min) 

 1 volta/settimana, 1 volta/mese 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per prima visita (“Visita 
specialistica per la disassuefazione dal fumo, 
spirometria semplice, determinazione del 

Perugia

Terni

7 SSN 
1 LILT  

1 SSN
1 LILT

Perugia

Terni

 

1 LILT
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monossido di carbonio nell’aria espirata”) e 
per le visite di controllo (“Sette visite 
specialistiche per disassuefazione dal fumo” 
e appuntamento tramite CUP") 
Anno di attivazione: 1999 

USL – UMBRIA 1 
Unità Antifumo 
Piazzale Europa, 9 
06122 Perugia-PG 
Referente/i: 
Dr. Luciano Bondi (medico) 
Sig.ra Patrizia Di Bartolo (infermiera) 
Tel.: 075/5412813 
Fax: 075/5412872 
E-mail: patrizia.dibartolo@uslumbria1.it; 
antifumo@uslumbria1.it 
Contatto telefonico:  
lun.-sab. ore 9.00-12.00 
Équipe: medico, psicologa, infermiere, 
Tipologia dell’intervento:  
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 45 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo:  
 7-10 incontri (durata 20 min) 
 2 volte/settimana, 1 volta/settimana, 

1 volta/due settimane 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2002 

USL – UMBRIA 1 
Servizio Aziendale di Alcologia  
Unità Antifumo 
Via Piccolotti, 1 
06055 Marsciano-PG 
Referente/i: 
Dr. Luciano Bondi (medico) 
Sig. Amilcare Biancarelli (educatore) 
Tel.: 075/8782200 
329/9040717 (Sig. Biancarelli) 

E-mail: antifumo@uslumbria1.it 
Contatto telefonico:  
lun. 13.30-18.30; mer. 8.00-14.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun. 13.30-18.30; mer. 8.00-14.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, educatore 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 2 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
Terapia di gruppo:  

 7-10 incontri (durata 20 min) 
 2 volte/settimana, 1 volta/settimana, 

1 volta/due settimane 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2002 

USL – UMBRIA 1 
Distretto Socio Sanitario  
Unità Antifumo 
Piazza Simoncini, 1 
06063 Maggione-PG 
Referente/i: 
Dr. Gaetano Clausi (medico) 
Sig. Amilcare Biancarelli (educatore) 
Tel.: 075/8477834 
329/9040717 (Sig. Biancarelli) 
E-mail: gaetano.clausi@uslumbria1.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-13.30  
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-13.30  
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, educatore  
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
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 2 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
Terapia di gruppo:  

 7-10 incontri (durata 20 min) 
 2 volte/settimana, 1 volta/settimana, 

1 volta/due settimane 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2006 

USL – UMBRIA 1 
Centro Salute di Bastia 
Via delle Tabacchin, snc 
06083 Bastia-PG 
Referente/i: 
Dr. Luciano Bondi (medico) 
Dr.ssa Antonella Lucantoni (psicologa) 
Tel.: 075/8139779 
E-mail: antifumo@uslumbria1.it; 
alcologia@uslumbria1.it 
Contatto telefonico: 
lun. ore 9.00-13.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun. ore 9.00-13.30 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo  
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 2 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
Terapia di gruppo:  

 7-10 incontri (durata 20 min) 
 2 volte/settimana, 1 volta/settimana, 

1 volta/due settimane 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 

gratuite  
Modalità di accesso al Servizio  
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2006 

USL – UMBRIA 1 
Distretto Alto Chiascio-Centro di Salute - 
Servizio Igiene e Sanità Pubblica 
Laboratorio “Liberi dal fumo” 
Via Cavour, 38 
06024 Gubbio-PG 
Referente/i: 
Dr.ssa Anna Rita Comodi (Direttore del 
Distretto) 
Dr.ssa Gabriella Vinti  
Dr.ssa Antonella Micheletti 
Tel.: 075/9239620 - 463 
Fax: 075/9239311 
E-mail: gabriella.vinti@uslumbria1.it 
Contatto telefonico:  
mer. 10.00-13.30; giov. 15.00 – 17.00 
Équipe: medico, psicologo, assistente 
sociale, assistente sanitaria 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale: 

 più di 10 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo:  
 7-10 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio  
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2003 

USL UMBRIA 2 
Centro per la Disassuefazione dal Fumo di 
Tabacco  
Viale Ancona, 12 
06034 Foligno-PG 
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Referente/i: 
Dr. Michelangelo Baccari (Medico Servizio 
Dipendenze) 
Dr. Roberto Luzi (Medico Servizio 
Dipendenze) 
Dr.ssa Tiziana Busciantella Ricci (psicologa) 
Tel.: 0742/342464 
348/8595964 – 348/2858879 – 348/5215168 
Fax: 0742/3397802 
E-mail: m.baccari@uslumbria2.it; 
r.luzi@uslumbria2.it; 
t.busciantella@uslumbria2.it  
Contatto telefonico:  
mar. ore 11.00-13.00 e gio. ore 9.00-11.00  
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo 
Tipologia dell’intervento:  
Terapia farmacologica: 

sì   no  
Counselling individuale: 

 4-6 incontri  
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo:  
 7-10 incontri (durata 120 min) 
 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita per disassuefazione” e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2002 

Sezione Provinciale LILT di Perugia 
c/o Farmacie Comunali Afas 
Via F. Filzi, 161 
06127 Madonna Alta di Perugina-PG 
Presidente: Dr.ssa Anna Togni  
Tel. e fax: 075/5004290 
E-mail: rulli@unipg.it 
Sito: www.legatumoriumbria.it 
Contatto telefonico:  
mar. e ven. ore 16.00-20.00 

TERNI E PROVINCIA 

USL UMBRIA 2 
Dipartimento Dipendenze  
Ser.T-Centro Antifumo (CAF) 
Via C. Cerretti, 11 
05019 Orvieto-TR 
Referente/i: 
Dr. Massimo Marchino (psichiatra) 
Dr.ssa Laura Cavalloro (operatore sociale) 
Tel.: 0763/341525-0244 
Fax: 0763/340244 
E-mail: sert.orvieto@uslumbria2.it; 
laura.cavalloro@uslumbria2.it; 
massimo.marchino@uslumbria2.it 
Contatto telefonico:  
lun. ven. ore 9.00-13.00 
lun. e mer. ore 15.00-18.00 
 (per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio:  
lun. ven. ore 9.00-13.00 
lun. e mer. ore 15.00-18.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere, operatore 
sociale 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
ematici 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 45 min) 
 secondo le necessità 

Terapia di gruppo:  
 7-10 incontri (durata 120 min) 
 2 volte/settimana, 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 
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Sezione Provinciale LILT di Terni 
Viale Trento, 50 
05100 Terni-TR 

 
 
 

Presidente: Dr. ssa Fiorella Pezzetti 
Tel. E fax: 0744/431220 
E-mail: info@legatumoriterni.it 
Sito: www.legatumoritr.it 
Contatto telefonico:  
lun. e gio. ore 15.00-17.00 
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VALLE D’AOSTA  

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

AOSTA E PROVINCIA 

Azienda USL Regione Autonoma  
Valle d’Aosta 
Ser.T 
Via Guido Rey, 1 
11100 Aosta-AO 
Referente/i: 
Dr. Ferrari Lindo (Direttore SC SerT) 
Dr.ssa Cinzia Cestaro (psicologa) 
Tel.: 0165/544650 
E-mail: lferrari@ausl.vda.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica medica e psicologica 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 8 incontri (durata 60 min)  
 1 volta/settimana 
 Follow-up mensili fino ad un anno 

Terapia di gruppo:  
 8 incontri (durata 90 min) 
 2 volte/settimana 

 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2009 
 

Sezione Provinciale LILT di Aosta 
Via Xavier de Maistre, 24 
11100 Aosta-AO 
Presidente: Dr. Salvatore Luberto 
Tel.: 0165/31331  
Fax: 0165/363894 
E-mail: segreteria@legatumoriaosta.it; 
info@legatumoriaosta.it 
Sito: www.legatumoriaosta.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.30-12.30 

Aosta

1 SSN 
1 LILT 

Aosta

1 SSN 
1 LILT 

http://www.legatumoriaosta.it/�
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VENETO

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 

BELLUNO E PROVINCIA 

ULSS 1-Presidio Ospedaliero di 
Belluno “Ospedale San Martino” 
UOA Pneumologia 
Ambulatorio per Smettere di Fumare 
Largo Europa, 22 
32100 Belluno-BL 
Referente/i: 
Dr. Spiridione Della Lucia (pneumologo) 
Tel.: 0437/5163 66 (segreteri telefonica) 
0437/516398 (studio) 
Fax: 0437/516399 
E-mail: spiridione.dellalucia@ulss.belluno.it 
 
 

Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.00-12.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 8.00-12.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri  
 1 volta/settimana 

 

Belluno

Verona 

Vicenza Treviso

Venezia

Padova

Rovigo

3 SSN

5 SSN 
1 LILT 

5 SSN 

2 SSN 

4 SSN
1 LILT

3 SSN 
1 LILT 

5 SSN
1 LILT

Belluno

Verona 

Vicenza Treviso

Venezia

Padova

Rovigo

1 LILT 
4 SSN
1 LILT

1 LILT 

1 LILT
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Altre terapie/interventi:  
- Sostegno telefonico “No smoke help 

telephone” dalle 8 alle 20 di ogni giorno, 
anche festivo con numero dedicato per tutti i 
pazienti in trattamento 

- Consulenza di reparto per i ricoverati 
- Consulenza pre - surgery 
Prestazioni: 

con ticket (a tariffario regionale) 
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita presso Ambulatorio per 
smettere di fumare” e contatto con il Servizio 
per appuntamento 
Anno di attivazione: 2003 

AULSS 1 Belluno  
Dipartimento Dipendenze -Ser.T di Belluno 
Gruppo Operativo Tabagismo 
Via Sala, 35 Loc. Cusighe 
32041 Belluno-BL 
Referente/i: 
Dr. Alfio De Sandre (direttore) 
Sig.ra Lauretta Da Rold (assistente sanitaria) 
Tel.: 0437/931375 
Fax: 0437/931039 
E-mail: serv.sert.bl@ulss.belluno.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.30-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 8.30-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, assistente sanitaria, 
educatore professionale 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi:  
-Corso disassuefazione dal fumo con 
educazione sanitaria e prove pratiche* 
-Gruppo Auto-aiuto 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento* 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1990 
* Iscrizione al corso di gruppo di disassuefazione 

AULSS 1 Belluno  
Dipartimento Dipendenze - Ser.T Agordo 
Gruppo Operativo Tabagismo 
Via Fontana 28 C/o Ospedale di Agordo 
32021 Agordo-BL 
Referente/i: 
Dr. Alfio De Sandre (direttore) 
Sig.ra Daniela Del Din (educatore 
professionale) 
Tel.: 0437/645338 
Fax: 0437/645227 
E-mail: serv.sert.ag@ulss.belluno.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 10.40-12.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 10.00-12.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, assistente sociale, 
infermiere, educatore professionale, 
psicologo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale*: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi*:  
Corso disassuefazione dal fumo con 
educazione sanitaria e prove pratiche** 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento* 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 



 150

Anno di attivazione: 1990 
* Presso il Ser.T di Belluno 
** I corsi si svolgono presso il Ser.T di Belluno 

PADOVA E PROVINCIA 

Azienda Ospedaliera di Padova 
UO Pneumologia e UO Tossicologia Clinica 
Ambulatorio per la disassuefazione dal fumo-
AlTab 
Via Giustiniani, 2 
35128 Padova-PD 
Referente/i: 
Prof.ssa Marina Saetta (pneumologo) 
Dr. Giovanni Forza (psichiatra tossicologo) 
Dr.ssa Elisabetta Balestro (pneumologo) 
Tel.: 049/821 3721 – 2246 (informazioni) 
Fax: 049/8213770 
CUP: 840 000664 (per appuntamento) 
E-mail: marina.saetta@unipd.it; 
giovanni.forza@sanita.padova.it; 
pneumologi@sanita.padova.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.30-12.30 (per informazioni); 
CUP (per appuntamento) 
Équipe: pneumologo, psichiatra tossicologo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, 
valutazione cardiologica 

 2 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 20-30 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita multidisciplinare 
cessazione dal fumo di sigaretta” e contatto 
con il CUP per appuntamento 
Anno di attivazione: 2004 

AULSS 16  
Dipartimento Dipendenze  
Unità Funzionale Tabagismo  
Ambulatorio per Smettere di Fumare 
Via dei Colli, 4 
35100 Padova-PD 
Referente/i: 
Dr.ssa Denise Da Ros (medico) 
Tel.: 049/82169 33  
345/1065789 (cell. aziendale) 
Fax: 049/8216948 
E-mail: unitab.ulss16@sanita.padova.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, educatore professionale, 
infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 1-2 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale (breve): 

 2-3 incontri (durata 30-40 min) 
Counselling individuale (intensivo): 

 8 incontri (durata 30-40 min) 
Terapia di gruppo: 

 7 incontri settimanali (durata 90 
min) 

 1 follow-up ad un mese circa 
(durata 90 min) 

Altre terapie/interventi:  
-Insegnamento tecnica di respirazione inserito 
nel trattamento di gruppo 
-Percorsi personalizzati per casi specifici 
-Progetto Didassuefazione Dipendenti di 
aULSS, AO e Istituto Oncologico di Padova 
-Lavoro di rete con altri servizi socio-sanitari 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita tossicologica per 
disassuefazione dal fumo” e contatto con il 
Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1998  
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ULSS 15 “Alta Padovana”  
Dipartimento Dipendenze -Ser.T 
Ambulatorio per Smettere di Fumare c/o 
Poliambulatorio Ospedale Camposampiero 
Via Cosma, 1 
35012 Camposampiero-PD 
Referente/i: 
Dr. Giorgio Cuccia (Direttore SerT) 
Dr.ssa Caterina Peron (medico, referente 
clinico e organizzativo) 
Tel.: 049/93249 65 -66  
049/9324960 (segreteria per appuntamento) 
Fax: 049/9324969 
E-mail: giorgio.cuccia@ulss15.pd.it 
caterina.peron@ulss15.pd.it; 
sertcsp@ulss15.pd.it 
Contatto telefonico: 
mar., merc. e gio. ore 10.00-13.00 segreteria 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
educatore, amministrativo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del CO 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
Terapia di gruppo: 

 9 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/giorno; 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite (1 visita) 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Colloquio clinico psicologico/ 
psicoterapia individuale / psicoterapia di 
gruppo per smettere di fumare” e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1991 

ULSS 17 
Servizio Tossicodipendenze e Alcologia  
UO Complessa Interdistrettuale delle 
Dipendenze-Ser.T* 
Via Settabile, 29/a 
35042 Este-PD 
Referente/i: 

Dr.ssa Clementina Stimolo (medico) 
Tel.: 0429/618389 
Fax: 0429/618527 
E-mail: serd.este@ulss17.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.30-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 8.30-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, infermiere, educatore 
professionale 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione medica e psicologica 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 7-10 incontri (durata 120 min) 
 1 volta/giorno e follow-up 

Altre terapie/interventi:  
Acutedox 

 7-10 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/giorno 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite * 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento.  
Anno di attivazione: 1990 
*Le attività sono gratuite per l’utenza che afferisce 
al Ser.T, per gli ospedalizzati e per il personale 
dipendente 

ULSS 17 – Ospedale di Monselice 
Ambulatorio per la disassuefazione al fumo  
Via Marconi, 19 
35043 Monselice-PD 
Referente/i: 
Dr.ssa Raffaella Camillotto (Referente 
Aziendale) 
Tel.: 0429/788809 
E-mail: seps@ulss17.it 
Contatto telefonico: 
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lun.-ven. ore 9.00-12.00 (per appuntamento 
per Corsi per smettere di fumare) 
Équipe: medico, psicologo, amministrativo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 Numero incontri variabile 
Altre terapie/interventi:  
Corsi per smettere di fumare 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2006 

Sezione Provinciale LILT di Padova 
Via Giusto Dè Menabuoi, 64/3 
35132 Padova-PD 
Presidente: Ing. E.Dino Tabacchi 
Tel.: 049/8070205 
Fax: 049/8075366  
E-mail: segreteria@liltpadova.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.30  

ROVIGO E PROVINCIA 

AULSS 18-PO di Rovigo 
S.O.C. Pneumologia 
Ambulatorio per il Fumatore – Ambulatorio 
di II livello 
Via Tre Martiri 
45100 Rovigo-RO 
Referente/i: 
Dr. Gianfranco Dalla Pietra (dirigente) 
Dr.ssa Valentina Pavani (psicologa) 
Dr.ssa Maria Chiara Pavarin (dipartimento 
prevenzione) 
Tel.: 0425/393391-394714 
Fax: 0425/393061 
 

E-mail: pneumo.ro@azisanrovigo.it; 
dallapietra.gianfranco@azisanrovigo.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.00-15.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 8.00-15.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 45 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 9 incontri (durata 120 min) 
 2 volte/settimana, 1 volta/settimana 

e follow -up 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite* 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologica per 
tabagismo” e “Colloquio psicologico per 
tabagismo” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 1992 
*Terapia di gruppo 

ULSS 19 Adria  
Dipartimento Dipendenze  
Ambulatorio per smettere di fumare 
Via G. Matteotti, 14 
45019 Taglio Di Po-RO 
Referente/i: 
Dr. Andrea Finessi (responsabile) 
Tel.: 0426/660555 
Fax: 0426/349198 
E-mail: dipendenze@ulss19adria.veneto.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-12.30; lun. e mer. ore 
15.00-18.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
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Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 9.00-12.30; lun. e mer. ore 
15.00-18.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 45 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 più di 10 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/giorno per 5 giorni, 

1 volta/settimana 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita specialistica per 
Ambulatorio per smettere di fumare” e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1996 

TREVISO E PROVINCIA 

AULSS 9 - Ospedale Cà Foncello 
UO Pneumologia – Day Hospital 
Pneumologico 
Ambulatorio per smettere di fumare 
Piazza Ospedale, 1  
31100 Treviso-TV 
Referente/i: 
Dr. Giorgio Bazzerla (pneumologo) 
Dr.ssa Gina Barbano (psicologo) 
Tel.: 0422/328419 
Fax: 0422/322738 
E-mail: gbazzerla@ulss.tv.it; 
gbarbano@ulss.tv.it 
Contatto telefonico: 
mar. e gio. ore 14.00-15.00 (per informazioni 
e appuntamento) 

Contatto diretto presso il Servizio: 
gio. ore 9.00-13.00  
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale: 

 6-10 incontri (durata 20 min) 
 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita pneumologica per 
smettere di fumare” e “Ciclo di colloqui 
psicologici per smettere di fumare” e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2000 

ULSS 8 
Servizio di Alcologia  
Ambulatorio II Livello per la dismissione dal 
Tabagismo 
c/o Ospedale 
Via dei Carpani, 16/Z 
31033 Castelfranco-TV 
Referente/i: 
Dr.ssa Maria Grazia Pasinato (psicologa) 
Dr. Mansur Margiyeh (medico) 
Tel.: 0423/732759 
Fax: 0423/732758 
E-mail: serat@ulssasolo.ven.it; 
mariagrazia.pasinato@ulssasolo.ven.it 
Contatto telefonico: 
lun., mar., gio. e ven. ore 8.30-13.00 e 13.30-
17.00; mer. ore 8.30-13.30 (per informazioni 
e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 9.00-12.30; lun., mar. e gio. ore 
13.00-16.00 (per informazioni 
eappuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, educatore 
professionale, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
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Valutazione clinica 
 1 incontro 

Terapia farmacologica: 
sì  no 

Counselling individuale: 
 2-6 incontri  
 1 volta/settimana; follow-up 3-6-12 

mesi 
Terapia di gruppo: 

 più di 10 incontri  
 1 volta/giorno per 5 giorni, 1 

volta/settimana 
 4 corsi all’anno (programma 

TGFumo) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2005 

ULSS 7 Pieve di Sologo 
Servizio per le Dipendenze - Ser.D 
Sede di Viale Spellanzon, 55 
Sede di Via Ortigara, 132 
31015 Conegliano-TV 
Referente/i: 
Sig.ra Clorinda Paolin (educatrice) 
Dr.ssa Francesca Cannarsa (medico) 
Tel.: 0438/663856 
Fax: 0438/663864 
E-mail: sert@ulss7.it; 
clorinda.paolin@ulss7.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.00-13.00 (per informazioni 
eappuntamento) 
Équipe: medico, educatore professionale 
Tipologia dell’intervento: 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 1 incontri (durata 45 min) 
Terapia di gruppo: 

 9 incontri (durata 120 min) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento* 
gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1995 
* Contributo ad associazione “Liberi dal fumo” 
che collabora all’organizzazione del trattamento 

ULSS 7 Pieve di Soligo 
PO di Vittorio Veneto 
UO Pneumologia 
Ambulatorio per smettere di fumare 
Via Forlanini, 71 
31029 Vittorio Veneto-TV 
Referente/i: 
Dr. Stefano Nardini (pneumologo) 
Dr. Fabrizio Facchini (pneumologo) 
Dr.ssa Laura De Lozzo (psicologa) 
Tel.: 0438/6653 54- 56 
Fax: 0438/665755  
E-mail: snardini@qubisoft.it; 
delozzolaura@libero.it; 
fm.facchini@gmail.com 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.30-13.00 e 14.00-16.00 
Contatto diretto presso il Servizio: 
gio. ore 9.00-17.00 
Équipe: medico, psicologo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

 più di 10 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 più di 10 incontri (durata 60 min. il 
primo; 15-30 min i successivi)  

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita specialistica 
pneumologica” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 1999 
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Sezione Provinciale LILT di Treviso 
Via dell’Ospedale, 1 
31100 Treviso-TV 
Presidente: Dr. Alessandro Gava 
Tel.: 0422/321855 
Fax: 0422/1740736 
E-mail: legatumoritreviso@libero.it  
Contatto telefonico:  
lun. – ven. ore 9.00-12.00 e 15.00-18.00 

VENEZIA E PROVINCIA 

AULSS 13 Mirano – Dolo  
Dipartimento per le Dipendenze-Ser.T  
Servizio di Alcologia 
Via Arino, 4 
30031 Dolo-VE 
Referente/i: 
Dr. Giampietro Ricci (psicologo) 
Sig. Massimo Nardo (collaboratore 
amministrativo) 
Tel.: 041/5133238 (segreteria telefonica) 
041/5102307 
Fax: 041/5102516 
E-mail: sert.dolo@ulss13mirano.ven.it; 
giampietro.ricci@ulss13mirano.ven.it; 
massimo.nardo@ulss13mirano.ven.it; 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.30-12.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
amministrativo 
Tipologia dell’intervento: 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 6 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi:  
Corsi per smettere di fumare 

 9 incontri (durata 90 min) 
 4 volte/settimana 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

 
 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “N.6 incontri counselling 
individuale per trattamento tabagismo” e 
contatto con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1998 
Nota: collaborano con l’ambulatorio tabagismo del 
PO di Dolo 

ULSS 13-Presidio Ospedaliero Dolo 
UO Pneumologia 
Ambulatorio Tabagismo 
Via XXIX Aprile, 2 
30031 Dolo-VE 
Referente/i: 
Dr. Emilio Melica (medico)  
Sig.ra Luisa Pandolfo (infermiera 
professionale) 
Sig. Remigio Pancin (infermiere 
professionale) 
Tel.: 041/5133159 
Fax: 041/5133559 
E-mail: emelica@libero.it; 
luisapandolfo@libero.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.00-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
gio. ore 15.00-18.00 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
Terapia di gruppo: 

 7-10 incontri 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita per tabagismo e colloqui 
individuali” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 
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AULSS 10 “San Donà di Piave” 
UOC Ser.D 
Ambulatorio Tabagismo 
Via Verdi, 2 
30027 San Donà di Piave-VE 
Referente/i: 
Dr. Diego Saccon (psichiatra) 
Dr.ssa Giuseppina Valente (psicologa) 
Tel.: 0421/227743 – 40 (con segreteria 
telefonica) 
CUP: 0421/227100 
Fax: 0421/50670 
E-mail: fumosert.sandona@ulss10.veneto.it  
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, piscologo, amministrativo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale: 

 7-10 incontri (durata 30 min) 
Terapia di gruppo: 

 7-10 incontri  
 1 volta/giorno, 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi:  
Training autogeno 

 più di 10 incontri 
 1 volta/settimana 

Trattamento psicologico e medico con 
eventuale terapia psicoterapeutica e 
farmacologica 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Trattamento per smettere di 
fumare” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 
 
 
 

Sezione Provinciale LILT di Venezia 
Via G. Carducci, 9 scala D int.3 
30172 Mestre-VE 
Presidente: Dr. Luciano Griggio 
Tel.: 041/958443 
Fax: 041/957960 
E-mail: legatumori-ve@libero.it 
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-12.30 

VERONA E PROVINCIA 

ULSS 20 
Centro di Medicina Comunitaria  
Ambulatorio Antifumo 
Via Germania, 20 
37134 Verona-VR 
Referente/i: 
Dr. Oliviero Bosco (medico) 
Dr. Pietro Madera (psicologo) 
Tel.: 045/8622233 
Fax: 045/8622239 
E-mail: cmc@dronet.org  
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 14.30-16.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 14.30-16.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
educatore professionale 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica; determinazione del CO 
espirato, spirometria 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi:  
Agopuntura 

 5-15 incontri 
Corso intensivo di gruppo 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  
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Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2004 

Azienda Ospedaliera Universitaria 
Integrata di Verona 
Ambulatorio Regionale per il Fumo 
Piazza L.A. Scuro, 10 
37134 Verona-VR 
Referente/i: 
Dr. Fabio Lugoboni (medico) 
Tel.: 045/8128291 
E-mail: fabio.lugoboni@ospedaleuniverona.it 
Contatto telefonico: 
lun.-gio. ore 8.30-16.00; ven. ore 8.30-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo tirocinante, 
amministrativo 
Tipologia dell’intervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica: 

sì  no 
Counselling individuale: 

 4-8 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 Gruppo aperto 

Altre terapie/interventi:  
- Agopuntura 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita Medicina delle 
dipendenze” e contatto con il Servizio per 
appuntamento 
Anno di attivazione: 2001 

ULSS 22 
Dipartimento Dipendenze - Distretto 1 e 2 
Servizio Ambulatoriale Tabagismo - SAT 
Vicolo Rivolti, 30/A 
37012 Bussolengo -VR 
Referente/i: 
Dr.ssa Silvia Melchiori (medico) 
Dr.ssa Eva Cordioli (psicologa) 

Tel.: 045/6712529 (con segreteria telefonica) 
Fax: 045/6712700 
E-mail: smelchiori@ulss22.ven.it; 
eva.cordioli@ulss22.ven.it  
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-12.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 9.00-12.30 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 durata 45 min 
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi:  
Agountura-acutedox 

 5-10 incontri (durata 40 min) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita medica e colloquio 
psicologico presso SAT” e contatto con il 
Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2004 

AULSS 22 
Dipartimento Dipendenze Ser.T Villafranca 
Servizio Ambulatoriale Antifumo 
Via Fantoni, 1, Angolo Via Porta 
37069 Villafranca-VR 
Referente/i: 
Dr.ssa Margherita Residori (medico) 
Tel.: 045/6337144-6305926 
Fax: 045/6305090 
E-mail: sert.villa@ulss22.ven.it; 
m.residori@ulss22.ven.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.00-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
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Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 8.00-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 
amministrativo 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri  
 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi:  
Agountura-acutedox 

 più di 10 incontri (durata 50 min) 
 1 volta/giorno 

Colloquio motivazionale 
 2-6 incontri 

Prestazioni: 
con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita medica internistica e 
colloquio psicologico clinico presso 
Ambulatorio Tabagismo” e contatto con il 
Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1999 

ULSS 21  
Ser.T c/o Ospedale di Zevio 
Ambulatorio per smettere di fumare  
Via Chiarenzi, 2  
37059 Zevio-VR 
Referente/i: 
Dr. Ezio Manzato (direttore Ser.D) 
Dr.ssa Crisitina Biasin (referente 
ambulatorio) 
Tel.: 045/6068221 -164 
Fax: 045/6068157 
E-mail: 
sert.zevio.infermieri@aulsslegnago.it; 
ezio.manzato@aulsslegnago.it; 
cristina.biasin@aulsslegnago.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, educatore 
professionale, infermiere 

Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 più di 10 incontri (durata 30 min) 
Altre terapie/interventi:  
Acutedox 

 più di 10 incontri (durata 40 min) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Prima visita Ambulatorio per 
smettere di fumare” e contatto con il Servizio 
per appuntamento 
Anno di attivazione: 2005 

VICENZA E PROVINCIA  

ULSS 6 di Vicenza  
Ser.T  
Trattamento per smettere di fumare 
Contrà mure S. Domenico, 4 
36100 Vicenza-VI 
Referente/i: 
Dr. Roberto Cavion (psicologo) 
Dr.ssa Rosalba Tunno (psicologo) 
Tel.: 0444/757550 
Fax: 0444/317061 
E-mail: smettodifumare@ulssvicenza.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.00-16.00 e e-mail (per 
informazioni e appuntamento) 
Équipe: medico, psicologo, educatore 
professionale 
Tipologia dell’intervento: 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Terapia di gruppo: 

 9 incontri (durata 90 min) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  
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Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 1993 

ULSS 6 di Vicenza  
Struttura Polispecialistica Territoriale 
Ambulatorio per Smettere di Fumare 
Contrà Mure Santa Lucia, 34 
36100 Vicenza-VI 
Referente/i: 
Dr.ssa Rosalba Tunno (psicologo) 
Tel.: 0444/7522 47- 48 
E-mail: smettodifumare@ulssvicenza.it 
Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 12.00-13.00 (per informazioni e 
appuntamento) 
Équipe: medico pneumologo, psicologo 
Tipologia dell’intervento: 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 6-8 incontri (durata 45 min) 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Visita specialistica per 
smettere di fumare” e contatto con il Servizio 
per appuntamento 
Anno di attivazione: 2006 

AULSS 3  
Dipartimento per le Dipendenze 
Centro Trattamento Tabagismo 
Via Cereria, 14 b Palazzina C 
36061 Bassano del Grappa-VI 
Referente/i: 
Dr. Paolo Civitelli (medico, Responsabile 
centro antifumo) 
Dr.ssa Maresa Rizzo (educatrice) 
Dott.ssa Marianna Ferraro (psicologa) 
Tel.: 0424/885407  
Fax: 0424/885408 
CUP: 800 038990 
E-mail: sert@aslbassano.it;  
Contatto telefonico:  

lun.-ven. ore 8.30-13.00 e 14.00-17.00 (per 
informazioni) 
Équipe: medico, psicologo, educatore 
professionale, infermiere professionale 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 8 incontri (durata 30 min) 
Terapia di gruppo: 

 3 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/giorno 

Altre terapie/interventi:  
Gruppi Auto Aiuto 
 6 incontri 
 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
 con ticket (Trattamento 

individuale multidisciplinare) 
a pagamento (Trattamento di 
gruppo) 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso al trattamento individuale con 
prescrizione medica su ricettario del SSN per 
“Centro Trattamento Tabagismo” e contatto 
con il CUP per appuntamento. Per l’accesso 
al trattamento di gruppo senza prescrizione 
medica e contatto diretto con il Servizio. 
Anno di attivazione: 2006 

ULSS 5 “Ovest Vicentino”  
Dipartimento Dipendenze Patologiche 
Centro per il Trattamento del Tabagismo 
(CTT) 
Via G. Galilei, 7 
36078 Valdagno-VI 
Referente/i: 
Dr. Gianni Zini (psicologo, psicoterapeuta) 
Tel.: 0444/492994 - 0445/423215 
Fax: 0445/401999 
E-mail: dipendenze.prevenzione@ulss5.it 
Contatto telefonico: 
lun. 14.00-18.00; mar.-ven. ore 9.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun. 14.00-18.00; mar.-ven. ore 9.00-13.00 
(per informazioni e appuntamento) 
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Équipe: medico, psicologo, educatore 
Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri  
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 2-6 incontri  

Altre terapie/interventi:  
Consulenza ai reparti dei Presidi Ospedalieri 
dell’ULSS 5 – Ovest Vicentino 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica e contatto 
con il Servizio per appuntamento 
Anno di attivazione: 2006 

ULSS 4  
Dipartimento Dipendenze e Divisione 
Cardiologia  
Ospedale Thiene e Dipartimento Prevenzione 
Servizio per il Tabagismo 
Via San Rocco, 50 
36016 Thiene-VI 
Referente/i: 
Dr. Lorenzo Rossetto (medico) 
Dr.ssa Lorena Bergozza (psicologo) 
Tel.: 0445/313811 
Fax: 0445/313830 
CUP: 0445/388300 
E-mail: sert@ulss4.veneto.it 
Contatto telefonico: 
lun.-gio. ore 8.30-18.00; ven. 8.30-14.30 (per 
informazioni e appuntamento per terapia 
gruppo) 
Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-gio. ore 8.30-18.00; ven. 8.30-14.30 
Équipe: medico, psicologo, amministrativo 
 
 
 
 
 
 

Tipologia dell’intervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

 2-6 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì  no  
Counselling individuale: 

 2-6 incontri (durata 30 min) 
 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
 più di 10 incontri (durata 90 min) 
 1 volta/giorno, 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi:  
Gruppo aperto motivazionale e per evitare le 
ricadute 

 1 volta/settimana 
Prestazioni: 

con ticket  
a pagamento* 
gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dell’SSN per “Prima visita tossicologica” e 
contatto con il CUP per appuntamento 
Anno di attivazione: 1995 
* Iscrizione ad associazione ex-fumatori per 
terapia di gruppo “Corso per smettere di fumare” 

Sezione Provinciale LILT di Vicenza 
Borgo Casale, 84/86 
36100 Vicenza-VI 
Presidente: Gen. Domenico Innecco 
Tel.: 0444/513333 
Fax: 0444/513881 
E-mail: sedevicenza@legatumorivicenza.it  
Sito: www.legatumorivicenza.it  
Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-12-30 e 14.30-18.30 
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