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Prefazione alla edizione italiana

L'esame del liquido seminale e i test per lo studio dell'interazione tra gli spermatozoi ed il
muco cervicale sono una tappa fondamentale nell'iter diagnostico dell'infertilita di coppia.
Purtroppo la molteplicita delle procedure e dei metodi adottati rendono spesso i risultati
in possesso del paziente non utilizzabili a fini clinici, quando ottenuti in differenti labora-
tori. Anche la nomenclatura delle alterazioni rilevabili é spesso non omogenea e questo
aggrava la confusione diagnostica, coinvolgendo anche emotivamente la coppia.

E’ partendo proprio da questa constatazione di fatto che i gruppi dell'Organizzazione
Mondiale della Sanitd, impegnati nei progetti riguardanti la riproduzione umana, hanno
deciso di preparare un Manuale che servisse da guida teorico-pratica per l'esecuzione dei
suddetti tests e che potesse rappresentare un punto di riferimento sicuro per qualsiasi
laboratorio vi si volesse uniformare. Il gruppo di scienziati che vi si sono dedicati é
prestigioso e ricco di conoscenze clinico-sperimentali. Il prodotto che ne € risultato € un
Manuale leggibile, agile e pratico.

Ho accettato quindi con vivo piacere l'invito dell'Organizzazione Mondiale della Sanitd
e dell'Istituto Superiore di Sanita di curare la traduzione italiana di questo Manuale, che é
stata affidata ad un ricercatore particolarmente esperto in questo settore, il Dr. Claudio
Orlando.

Sono convinto che questo Manuale sara di grande utilitd per tutti coloro che si im-
pegnano onestamente nel settore della medicina della riproduzione, nelle strutture
pubbliche come in quelle private.

M. Serio (*)

Nell'intraprendere la traduzione del Manuale mi sono trovato di fronte a due ordini di
problemi: quello cioé di dare una traduzione il pil possibile fedele al testo originale e
quello di adattare alla nostra lingua, spesso carente per quanto riguarda la terminologia
scientifica moderna, lo stile sintetico e incisivo della lingua inglese. Ne é risultato un
compromesso, che speriamo ben accetto al lettore, in cui, per esempio, abbiamo voluto
mantenere in lingua originale certe definizioni o sigle, che pensiamo ormai enirale
nell’uso corrente di chi opera in questo settore. Pensiamo, quindi, al di la di possibili
imperfezioni "letterarie”, di aver mantenuto inalterato lo spirito prevalentemente pratico e
tecnico di questo Manuale.

C. Orlando (**)

(*) Direttore dell'Unita di Endocrinologia, Dipartimento di Fisiopatologia Clinica, Uni-
versita degli Studi, Firenze

(**) Unita di Endocrinologia, Dipartimento di Fisiopatologia Clinica, Universita degli Stu-
di, Firenze
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Abbreviazioni

BSA
EtOH
HPF

IVF
MAR
RLU
SCMC

artificial insemination by donor semen = inseminazione artificiale
eterologa

artificial insemination by husband semen = inseminazione artificiale
omologa

bovine serum albumin = albumina bovina serica

ethyl alcohol = alcool etilico

high-power field = elevato campo visivo

immunoglobulin = immunoglobulina

in vitro fertilization = fertilizzazione in vitro

mixed antiglobulin reaction = reazione antiglobulinica mista
relative light units = unita relative di luce

sperm-cervical mucus contact = test di contatto tra spermatozoi e
muco cervicale



