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RECENSIONI. COMMENTI E SEGNA LAZIONI 

C. BORGHI e D. CANTI: Tollemb3ità di un farmaco: wlutario- 
ne clinico. Milano. Organizzazione Editoriale Medico Farma- 
ceutica S.r.l., 1986. 210 pp. Fig. 65. 

Questo volume presenta in maniera sommaria gli aspetti 
teorici e pratici della fmacosorveglianza ed è rivolto al medico 
di base. Nei dieci capitoli in cui il volume si articola. gli Autori 
compiono un' opera di esemplificazione (peraltro non sempre 
riduttiva) del processo attraversa il quale un farmaco nene 
immeaao d mercato (cap. 2). della valutazione del profdo della 
sua tollerabilità (cap. 3) e dell'analisi dei suoi fenomeni secondari 
(cap. 4). 1 capitoli mccessivi descrivono i criteri per una razionale 
condotta del medico nell'ambito della farmacosorveglianza 
(iepjetrazione di tutti gli eventi inattesi che seguono la sommi- 
nistrazione di un f m a c o  per la valutazione della loro incidenza 
statistica; eeelta delle metodologje più idonee per la raccolta e 

! per l'analisi sta!istica dei dati; ecc.). 
Questo volume può rappresentare per il medico di base il 

I primo approccio alla conoscenza delle problematiche connesae 
con la mrveghnzi "poe-marketing". Da molti anni si. in 
campo scientifico che in quella amminiebntivo si è affermata 
l'esigenza di quantificare lo spettro di tollerabiliti di  un farmaco 
nella pratica clinica. ll capitolo primo è interamente dedicato alla 
evoludone storica del concetto di farmaco e di terapia, quindi 
chiarisce al lettore come e perché sia nata l'esigenza di effettuare 
e razionalizzarc etudi di fam~comrveglianza. 

Come affermato dagli Autori. alla immksione in commercio 
di un farmaco deve seguire una verifica razionale della aun 
efficacia e tolleranzi sulla popalaaione reale dei pazienti rispetto 
alle conoscenze maturate nelle fasi precedenti di ricerca clinica. 

Occorre rilevare (C gli Autori fanno brevi accenni in proposito) 
che gli studi di fmacavigilanu al momento attuale mffmno 
della mancanza sia di une stime ragionevole d d  numero totale 
delle prescrizioni (dato ovviamente noto alle industrie farmaceu- 
tichc, ~ d r . )  e delle asaunzioni da parte del paziente di un 
determinato farmaco aia del numero totale di uno o più effetti 
negativi del farmaco stcaso. Pertanto. il medico in futuro sarà 
chiamata ad assumere un molo attivo ed un comportamento 
razionale nell'ambito della farmacosonieglianza. Si tenga prc- 
sente che uno studio del Minktero della Sanità evidenzia che 

delle 7500 segdazioni di effetti indesiderati dei farmaci nel 
periodo 1 gennaio 1980-maggio 1986, solo il 19% veniva dai 

medici di base (il 7% dagli aapedali ed il restante 75% dalle indu- 
atrje del pettore). Va citata (e nei volume vengono riportati 
alcuni esempi) che nella fase di eorveglianza "poat- marketing" 

possono eseere rilevati anche effetti positivi dei farmaci, non 

evidenziati in precedenza. che suggeriscono l'impiego di un i  
sostanza in pz to log  diverse rispetto alle indicazioni riconoaeiute 

valide. 
Gli Autori riportano alcuni esempi di moduli da utiljzwe per 

In sepaiadone degli effetti indesiderati dei f m a c i  distribuiti da 

una casa farmaceutica, dal Centro di Fmacoviglianzp deUa 
Università di Aneana, dall'0rganizzizione Mondiale di Smiti ,  
dalla F w d  and Dmg Administration (USA) c dal Dmg Sur- 
veUance Rcsearih Unit di Southampton (Inghilterra). 

In conclusione. in questo volume (di facile lettura) gli Autori 
inviano un messagpjo al medico di base affinché sappia raceo- 
gliere nelli sua pratica domaliera informazioni che posaano 
contribuire ad una dcfullzione aempre più completa d d o  spettro 
di attività e tollerabilità di un farmaco. 

L. RAVAIOLI: Immunologui e Sierolo@ V e t e r i ~ M  (Corsi uni- 
versitari). Bologm. Edag~icole, 1985.293 pp. 

L i  continui e. spesso, travolgente evoluzione delle conaaecn- 
ze nel campo dell' immunologh rendono molto bene accetti 
l'opera "lmmunalogjn e cerologia veterinaria'!. 

L'Autore, il Praf. Leonida Ravaioli. Direttore del LPboratoria 
di Medicina Veterinaria deU'I8tituto Superiore di Sanità, un 
addetto ai lavori di provata esperienza. ha fornito con la aua 
opera un testo che rappresenta una guida utile c pratici per 
orientami nei campo complesso della immunologja e delle 
tecniche sierologjche. 

L'opera è compoaia da otto capitoli nei quali nono trattati 
con estrema preckione. chiarezza e einteai, d i  argomenti fonda- 
mentali deUa immunologin. In particolare i capitoli 7 e 8 affron- 
tana problematiche che interessano più da vicino il veterinario: 
la immunizzazione attiva (cap. 7) e la Sierologia (cap. 8). 

In questi due capitoli t ancor più evidente l'apporto scientifi. 
co della lunga esperienza specifica dell'Autore. 

Degna di menzione è anche L. ricca e completa biblioDafia 
che conclude ogni singola capitolo. 

La completezza e attualità dell'opera, la stile piano rendono 
"Immunologja e sierolo& veterinaria" un testo utile e acceasibi- 

le dia studente, al veterinario e al ricercatore. 

C. Buonavoglia 



P.S. MARCATO c R. ROSMINL Pntologio del coniglio e delh 
lepre. Pdholosy of the mbbit ond hme. Atlante a colori e 

compendio. Bologna. Società Editrice Esculspio. 1986. 
Dimensioni: 24 x 28 cm. 201 pp. 

L'editoria veterinaria si è arricchita di un intucaaante volumc 
in UM branca ~peciPUBtica deile discipìiie anstomo-patologiche 
veterinarie, di cui ai sentiva la mancanza. Si tratta deil'Atlante 
di "Patologia del conigiio C deiia lepre", di P.S. Mucato e R. 
Rosmini. 

L'opera si presenta in una magnifica vede tipografica che vie- 
ne ad essere vdorizzsts. in miniera determinante. d d e  bellisime 
e c h i m  iconogmfie sia di quadri microscopici che microscopici 
ddle varie mdattie che colpiacono i leporidi. 

Agli Autori v i  il plauso di aver avuto il pregio di rendere 
l'opera meno arida e specialistica e più interessante, a$giun- 
gendo d e  chime e aemplici didaecdie una trattazione & 
auntiva della mdattia, mettendo a fuoco i richiami clinici più 
importanti. 

Si è venuto così a creare un qudcosa che sta m scmplicc 

didaseilin a testo e le paticolnri capresaioni morfologiche illu- 
strate danno una chiara sinteai ddea patologia d* lepondi. 

L'opera trova una aua ernia coiloilzionc nei I n h a t o r i  
di ricerca e potrà mere utiie a tutti coloro che ~i occupano 
di patologia sperimentale e comparata, tanto più necememia 
nei laboratori ove operino ricercatori con una specifica prepa- 
razione veterinaria. 

LP st- frascdogia è m~rrevole C scema di terminologie 
complme. così che il testo è d a  poriatn inche dei "non addetti 
ai lavori". 

L'aver affiancato il testo italiano alla eontmporanci venione 
in inglese apre la consultazione dellbpera anche ii ricerestori. 
esperti e studenti, degli istituii olbc i confini na~ionali. 

Anche questa è un merito che va riconoaciuto agli Autori e 

acwe i far wnoaoere i riccrcrtori i t i h n i  fuori ddl'mbito nazio- 
nale e rd esaltare 3 molo in campo veterinario. 


