Ann. Ist. Super. Sanita
Vol. 25, N. 4 (1989), pp. 615-624

ATTUALI CONOSCENZE SULLA TASSONOMIA, DISTRIBUZIONE E BIOLOGIA
DEL GENERE TRICHINELLA (NEMATODA, TRICHINELLIDAE)
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Riassunto. - /! genere Trichinella ritenuto monospeci-
fico fino al 1972, risulta in realta composto da almeno
sette differenti pool genici, quattro identificati dagli auto-
ri sovietici come buone specie T. spiralis sensu stricto, T.
nativa, T. nelsoni e T. pseudospiralis e tre nuove entita
indicate a livello operativo come Trichinella T3, T3, T6.
Ognipool genicopresentaun peculiare areale di distribu-
zione, solo T. spiralis é ubiquitaria a causa dell’ importa-
zione passiva dovuta all’ uomo in tuttii continenti. Il ciclo
vitale di questi nematodi si esplica all' interno di un unico
ospite dove le larve muscolari ingerite silocalizzano nelle
cellule colonnaridell’ epitelio del duodeno, sitrasformano
in 4 giorni in vermi adulti, si accoppiano e le femmine
producono da 200 acirca 1500 larve “newborn” a secon-
da della specie. Le larve newborn, attraverso il sistema
linfatico, raggiungono il dotto toracico ed entrano nella
grande circolazione. Le larve, che raggiungono i muscoli
striati, penetrano nelle cellule muscolari ed iniziano la
Sfase divita parenterale, con un accrescimento di 12 volte
(da 80 pm a circa 1 mm) in venti giorni. Dopo questa
rapida crescita, la larva divenuta infettante, sopravvive
all’ interno della cellula muscolare in attesa di essere
ingerita da un nuovo ospite.

Summary (Present status of the taxonomy, distribution
and biology of the Trichinella genus (Nematoda, Trichi-
ncllidae) . - The Trichinella genus, considered monospeci-
Sic till 1972, is now composed of at least seven gene pools.
The Sovietauthors identified four of themas good species:
T. spiralis, T. nativa, T. nelsoni and T. pseudospiralis. The
biochemical approach identified three new taxonomic
groups called as operational labels TrichinellaT3,T5, T6.
Each gene pool has awell-defined distribution. T. spiralis
only has a ubiquitarian distribution due to passive impor-
tation caused by man. The life cycle of these nematoda
unfolds inside of a single warm blood host. The ingested
muscle larvae penetrate inside the columnar cells of the
small intestine epitelium and develop into adult worms in
four days. The females mate and produce 200-1500 larvae
(newborn) according to the species from the Sth-6th day.
Through the lymphatic vessels, the newborn larvae reach

the thoracic duct and get 1o the parenteral niche. The
larvae, reaching the striated skeletal muscles, penetrate
the muscle cells and begin a parenteral life. During the
first20 days the larvae increase from 80 um to 1 mm. After
thisrapid growth, the larvae, growing infectant, survive in
the muscle cell awaiting ingestation into a new host.

Tassonomia
Introduzione

Fino agli anni "40 1a trichinellosi era stata considerata
un’infezione legata esclusivamente ai suini, coinvolgente
roditori sinantropici e 1’'uomo. Negli anni successivi si
andava evidenziando come la biomassa di questi parassiti
presente nci mammiferi sclvatici fosse di gran lunga
maggiore di quella presente nei suidi domestici [1]. Dal
1943 vari ricercatori incominciarono a notare differenze
nella biologia [2-4], epidemiologia [5], patologia [6] e
clinica [7] di alcuni isolati di Trichinella che furono
descritti come ceppi o razze differenziate, in quanto i
parassiti studiati non presentavano differenze morfologi-
che tali da far supporre un differenziamento a livello
specifico. Fino al 1972 il gencre Trichinella (Railliet,
1895) & stato considerato monospecificoin quanto rappre-
sentato dalla sola specie T. spiralis (Owen, 1835). Nel
1972, perd, Britov ¢ Boev descrissero, in base a studi di
ibridazione tra differenti isolati, due nuove specie, 7T,
nelsonie T. nativa [8)]. Nello stesso anno Garkavi descri-
vevauna quarta specie, T pseudospiralis, I’unica morfo-
logicamente distinguibile dalle altre tre [9]. Successiva-
mente numerosi autori hanno affrontato con differenti
approcci il problema della speciazione del genere Trichi-
nella [10]. Sono stati compiuti studi di tipo morfologico
sull’adulto e sulle diverse fasi larvali [11, 12]. Al micro-
scopio elettronico sono state osservate delle differenze a
livello delle appendici copulatorie (pseudoborsa) [13] ¢
della posizione dell’apertura della cloaca [14], ma gli
autori non le hanno ritenute sufficienti perelevare al rango
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di specie T. nativa e T. nelsoni. Secondo Bessonov et al.
[15] le quattro specie di Trichinella non possono essere
differenziate sulla base del loro cariotipo, a conclusioni
contrarie giungono invece Mutafova e Komandarev [16].
Penkova e Romanenko [17] ritengono che il numero dei
cromosomi ¢ la loro struttura sia uguale tra le diverse
specie di Trichinella. Dopo i primilavori di Britov e Boev
[8], numerosi altri studi sono stati compiuti sulla possibi-
lita di incrocio tra gli isolati e sulla validita delle specie
descritte. Questi studi hanno portato a due contrastanti
risultati, da una parte i lavori degli autori sovietici [ 18, 19]
e bulgari [20] che confermano la visione pluralistica,
dall’altrailavori degli americani [21,22] che considerano
valida una sola specie, T. spiralis. Per la differenziazione
di ceppi o specie sono stali utilizzati anche vari criteri bio-
logici quali patogenicita e virulenza [23, 24], presenza o
assenza di cisti nei muscoli dell’ospite [9], indice di
capacitariproduttiva (numero di larve muscolari raccolte/
numero di larve inoculate) [25, 26], longevita degli adulti
e delle larve in animali di laboratorio [22, 27], distribuzio-
ne degli adulti nell’intestino [23, 28], capacita di resisten-
za alle basse e alte temperature [29], risposta agli antiel-
mintici [30]. Anche studi immunologici sono stati utilizza-
ti per differenziare i diversiisolati. Penkova [31] utilizzan-
dountestdi microprecipitazione in vitro ritenevaidiversi
isolati sicrologicamente identici. Sukhdeo ¢ Meerovitch
[32] analizzando le caratteristiche antigeniche di tre ceppi
di diversa origine geografica, per mezzo di un’immunoe-
lettroforesi bidimensionale con sieri iperimmuni di coni-
glio omologhi ed eterologhi, concludevano che solo 7.
nativa potevaessere considerata unabuona specie, mentre
T. spiralise T. nelsoni dovevano essere considerate sotto-
' specie.

Tassonomia biochimica

Un diverso approccio lassonomico, basato sullo studio
biochimico didiversi taxa, & stato intrapreso dagli anni *70
in poi. Il primo lavoro in questo campo, sui parassiti del
genere Trichinella, effettuato su dischi di gel di polyacry-
lamide, mostrd alcune differenze tra i ceppi saggiati [33].
Boczon e coll.[34] comparando i pattern proteici eviden-
ziati calcolarono che T. spiralis e T. pseudospiralis erano
similiall’81%. Nel 1982 Flockhartet al. [35] evidenziaro-
no un polimorfismo isoenzimatico tra cinque ceppi di
Trichinelladidiversaorigine geografica. Successivamen-
te numerosi autori hanno dimostrato un polimorfismo
isoenzimatico all’interno del genere Trichinella, alcuni
ritenendolo non sufficiente ad elevare al rango di specic i
taxa descritti dagli autori sovictici [36, 37], altri invece
ritenendolo sufficiente per considerare valide le quattro
specie [38]. Sono stati pure intrapresi studi sul DNA che
hanno confermato la presenza di un’ampia variabilita
all’interno di questo gruppo di parassiti, ma non hanno
convinto gli autori ad elevare al rango di specie i diversi
pool genici osservati [39-43]. Questi studi, miranti a risol-
vere il problema della speciazione del genere Trichinella,

hanno evidenziato I’esistenza di differenze al suo interno,
ma non sono riusciti a standardizzare un metodo di iden-
tificazione, e soprattutto ad analizzare un congruo numero
di isolati provenienti da differenti aree geografiche.

Recentemente sono stati studiati i pattern elettroforeti-
ci di 27 sistemi enzimatici per 120 isolati di Trichinella
provenienti da diverse arce zoogeografiche [44,45]. L’a-
nalisi biochimica di un cosi elevato numero di isolati (fino
ad ora erano stati comparati i profili enzimatici di non pin
di25isolati [10]) ha permesso dirisolvere, almeno parzial -
mente il problema tassonomico ed in particolare ha evi-
denziato la presenza di almeno sette cluster denominati:
T1,T2,T3,T4,T5,T6e T7.Gliareali didistribuzione e le
principali specie di mammiferi serbatoio dei diversi taxa
sono:

T1 (identificabile con T. spiralis sensu stricto)

E’ presente in quasi tutti i paesi europei: Spagna,
Francia, Olanda, Gran Bretagna, Irlanda, Germania Fede-
rale, Danimarca, Polonia, Ungheria, Austria, Bulgaria,
Unione Sovietica (sembra assente in Italia). Tra i paesi
asiatici & presente in Cina e Tailandia. E’ inoltre presente
in Nuova Zelanda (molto probabilmente importato), in
Canadaenegli Stati Uniti. Questa specie, consideratadagli
autori americani come “specie domestica”, oltre al suino
domestico & stata isolata dal cinghiale (Sus scrofa), volpe
(Vulpes vulpes), gatto selvatico (Felis silvestris), cavallo
domestico e ratto norvegico (Rattus norvegicus) in Euro-
pa, negli Stati Uniti anche nella lince (Lynx rufus) e
nell’orso bruno (Ursus americanus), in Asia nei suidi
domestici e selvatici, in Nuova Zelanda nel ratto norvegi-
co. Si pud inoltre supporre la presenza di questa specie
anche nelle regioni asiatiche dell’Unione Sovietica, in
Messico, Cile, Argentina ed Egitto. L’areale di distribu-
zione di questo parassita sembra legato attualmente all’a-
reale di distribuzione del suino domestico efo selvatico.
E’quindi probabile che in molte arce T. spiralis sia stata
introdotta dall’vomo. Questo parassita ¢ ed & stato il
principale agente cziologico della trichinellosi umana legata
alconsumodicarni disuino, in Europa (specialmente nelle
regioni centro settentrionali), in alcune regione asiatiche
(Cina ¢ Tailandia), nel continente americano (Stati Uniti,
Canada, Messico, Cile ed Argentina) e in Africa (Egittoe
Nigeria).

T2 (identificabile con T. nativa)

E’ considerata una specie “artica’, L’areale di distribu-
zione comprende le estreme regioni scttentrionali curopee
(isole Svalbard), la Groenlandia, le estreme regioni del
Canada, I’Alaska, e I'Unione Sovictica a sud fino alla
latitudine di Vladivostok. Secondo gli autori russi & pure
prescnte nel nord della Svezia e in Unione Sovietica a sud
fino al Mar Caspio [19]. E’ stata trovata praticamente in
tutte le specie animali carnivore od onnivore che popola-
no queste regioni: orso bianco (Ursus maritimus), volpe



polare (Alopex lagopus), volpe rossa (Vulpes vulpes), lupo
(Canis lupus), tigre siberiana (Panthera tigris), procione
(Nyetereutes procyonoides), gatto selvatico (Felis cuptilu-
ra), lince (Felis lynx), cane domestico, ecc. ed inoltre in
alcuni cetacei (Monodon monocerus) e pinnipedi (Odobe-
nus rosmarus, Phoca groenlandica, Erignathus barba-
tus). Le popolazioni umane di queste regioni, in particolare
gli eschimesi, abituati a consumare came cruda, sono
infettati da questo parassita piti volte durante 1aloro vita (J.
Bohm, comunicazione personale).

T3 (Non identificabile con un taxon gia descritto)

TrichinellaT3 sembraessere]’unico agente eziologico
della trichinellosi animale ed umanain Italia, ed & presente
in tutte le regioni esclusa la Sardegna e la Sicilia. 1l
serbatoio del parassita & rappresentato dai canidi selvatici
¢ sinantropici e in particolare dalla volpe. L’infezione &
stata pure riscontrata nel lupo, nell’orso (Ursus arctos
marsicanus), nel gatto selvatico, sinantropico e domesti-
co, nel cane randagio e domestico, nella faina (Martes
foina), nel tasso (Meles meles), nel ratto norvegico, nel
ratto nero (Rattus rattus), nel cinghiale selvatico e di
allevamento, e nel maiale allevato allo stato brado. Dal
1975 ad oggi in Italia si sono manifestati tre focolai umani
causati da carni equine importate dall’estero [46]. Indue di
questifocolail’agente eziologico & stato identificato come
Trichinella T3. In Europa questo parassita & presente in
Spagna, Yugoslavia, Bulgaria, Svezia, Unione Sovietica
e, secondo gli autori russi, anche in Svizzera, e Iran [19].
E’ I’agente eziologico della cosi detta trichinellosi “silve-
stre” trasmessa all’'uomo dalle carni di cinghiale, del
maiale domestico allevato allo stato brado, della volpe e
dell’orso e, occasionalmente, del cavallo.

T4 (identificabile con T. pseudospiralis)

E’ laspecie piu differenziata dalle altre sia biochimica-
mente che morfologicamente e, nello stesso tempo la
meno conosciutadal puntodi vistaepidemiologicoecome
distribuzione. E’ stato esaminato un solo isolato di questa
specie proveniente da un procione (Procyon lotor) del
Caucaso (Unione Sovietica). Parassiti con caratteristiche
simili sono stati isolati da un corvo (Corvus frugileus) e da
una volpe (Vulpes corsac) nel Kazakistan (URSS) e daun
roditore (Bandicota bengalensis) nei pressi di Bombay in
India [19]. Il parassita & stato pure segnalato in un uccello
rapace negli Stati Uniti e in una poiana (Buteo buteo) in
Spagna [47]. La caratteristica morfologica principale di
questa specie¢ |’assenzadi cisti nei muscoli dell’ospite. Le
larve muscolari, di dimensioni inferiori a quelle delle altre
specie, vivono tra le fibre muscolari senza provocare una
reazione tissutale che porta alla formazione della cisti.
Secondo alcuni autori questa specie parassiterebbe gli
uccelli e solo occasionalmente i mammiferi [48]. Non
sono note infezioni umane causate da questa specie di
Trichinella.
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T35 (non identificabile con un taxon gid descritto)

Questa entitd tassonomica ¢ rappresentata da 2 ceppi,
isolati dall’orso bruno (Ursus americanus) in Pennsylva-
nia (Stati Uniti). Biochimicamente ¢ biologicamente que-
sti ceppi sono molto simili aquelli europei denominati 7ri-
chinella T3.

T6 (non identificabile con un taxon gia descritto)

Quest’entitd tassonomica & attualmente rappresentata
da 4 ceppi provenienti dal Montana e dalla Pennsylvania
(Stati Uniti, isolati dall’orso grizzly (Ursus arctos horri-
bilis), dal puma (Felis concolor), dal ghiottone (Gulo
luscus), e dalla volpe (Urocyon cinereoargenteus). Bio-
chimicamente sono simili ai ceppi artici di T nativa.

T7 (identificabile con T. nelsoni)

Il nome T. nelsoni era stato inizialmente attribuito agli
isolati africani a sud del Sahara e poi esteso dagli autori
russi ad alcuni isolati europei ed asiatici [8, 19]. L’analisi
enzimatica di isolati europei ed africani ha mostrato una
profonda differenza tra questi due gruppi. Il nome T.
nelsoni, per ragioni di prioritd, & stato attribuito ai soli
parassiti provenienti dalle regioni africane a sud del Saha-
ra, mentre quelli europei sono stati considerati una nuova
entita tassonomica denominata a livello operativo come
Trichinella T3. 1l principale serbatoio di 7. nelsoni &
rappresentato dallaiena (Crocuta crocuta)[49], il parassi-
1a comungue & pure presente nei canidi, felidi e suidi sel-
vatici (Phacochoerus aethiopicus). Sono note meno di un
centinaio di infezioni umane causate da questo agente
eziologico, ma si ritiene che in realta il numero delle
persone che viene a contatto con questo parassita sia
notevolmente superiore [50].

Gli autori americani considerano i parassiti apparte-
nentia Trichinella T5 e T6 come “selvatici”, per differen-
ziarli daquelli di T. spiralis considerati “domestici” [43].

All’interno delle quattro specie e delle tre nuove entita
tassonomiche sono state osservate differenze enzimatiche
in alcuni dei sistemi saggiati, legate ad un polimorfismo
intraspecifico (omozigoti ed eterozigoti) [51].

Oltre ai paesi sopra citati bisogna considerare che il
genere Trichinella @ presente praticamente in tutte le aree
dei cinque continenti, la mancanza di segnalazioni non
esclude la presenza del parassita. Il genere Trichinella
sembra essere ubiquitario, dalle regioni artiche a quelle
equatoriali, da quelle a clima secco a quelle umide.

In conclusione i risultati conseguiti hanno:

- confermato la validita tassonomica delle 4 specie de-
scritte dagli autori sovietici: T. spiralis sensu stricto (T1),
T. nativa(T2),T. nelsoni(T7)eT. pseudospiralis (T4)[44,
45},

- evidenziato altre tre nuove entita tassonomiche, at-
tualmente indicate a livello operativo come: Trichinella
T3, Trichinella T5 e Trichinella T6 [44,45];



-adottato un codice internazionale direferenzaper ogni
isolato [44];

- costituito una criobanca con gli isolati saggiati, con-
servati in azoto liquido allo stadio di larva “newborn™ [52,
53];

- identificato gli areali di distribuzione dei diversi taxa
come riportato in Fig. 1 [53];

- identificato le principali specie che fungono da serba-
toio dei vari cluster di Trichinella.

Biologia
Introduzione

Trichinella & uno dei pochi parassiti a non avere speci-
ficita d’ospite. Infatti & stato osservato sia sperimental-
mente che attraverso ricerche sulle popolazioni naturali,
come questi nematodi possano infettare tutte le specie di
mammiferi ed occasionalmente anche gli uccelli (7. pseu-
dospiralis) [48].

Prove sperimentali hanno dimostrato che i parassiti del
genere Trichinella non possono svilupparsi in animali in
cui la temperatura corporea sia inferiore ai 37 °C. Se perd
un vertebrato eterotermo viene mantenuto ad una tempe-
raturaintornoai 37 °C, il parassita compic al suo interno un
completo ciclo vitale. Inoltre questi parassiti non possono
svilupparsi in vertebrati con una temperatura corporea
superiore ai 38-39 °C. Unicaeccezione & T. pseudospiralis
che pud parassitare anche gli uccelli, la cui temperatura
corporea si aggira intorno ai 40 °C [48].

Il ciclo vitale si compie sempre all’interno di un ospite
omeotermo con due diverse generazioni. Assume notevo-
le importanza il empo trascorso dalle larve muscolari
all’interno delle cellule nutrici, nella carcassa dell’ ospite.
Infatti con la morte dell’ospite il parassita non & pid
protetto dall’omeotermiaedé sotto1’influenza degliagen-
tiatmosferici. Gli autori sovietici chiamano questa fase del
ciclovitale del parassita “a vitalibera”, e ritengono che sia

Iig. 1. - Distribuzione geografica dei diversi pool genici di Trichinella
(da [53] modificato).
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Fig. 2. - Larva muscolare di Trichinella maschio di 30 giomi (da [57]
modificato).

uno dei principali fattori che hanno portato alla speciazio-
ne di questo gruppodi nematodi [19]. Infatti vi& unastretta
relazione tra adattamento alle diverse temperature e areali
di distribuzione dei diversi pool genici [54]. Il ciclo vitale
del parassita nel suo complesso fu descritto gia dal 1860
[55], ma solo dopo il 1960 sono state acquisite nozioni
sulle fasi enterica e parenterale del parassita [56].

Ciclo Vitale

Fase enterica. - Quando le larve di Trichinella presenti
nei muscoli (Fig. 2 [57]) di un ospite vengono ingerite da
un secondo ospite, la larva L, [58] si libera della cellula
nutrice (comunemente chiamata cisti) nello stomaco, passa
nell’intestino tenue, penetra rapidamente nelle cellule
colonnari epiteliali, occupandone oltre 100 [59]. La larva
¢ privadi uno stiletto e non si conoscono i meccanismi che
permettono questa penetrazione [60]. La maggior parte
delle larve si localizza nel duodeno [61]. Numerosi fattori
influiscono sul numero di larve che riesce a stabilirsi
nell’intestino: la specie ospite, il sesso, la flora intestinale,
I’alimentazione, la temperatura di stabulazione [62, 63].

Nelle infezioni monosessuali, le femmine si localizza-
no raggruppate nella regione anteriore dell’intestino,
mentre nelle infezioni di soli maschi si assiste ad una
distribuzione pit uniforme dei vermi [61].

Dopo = 10-14 h dall’ingestione, le larve mutano una
prima volla, una scconda volta dopo 15-22 h, una terza
volta dopo 23-30 h e, verso la 31°h il verme & adulto ¢ si
accoppia [59]. Gli organi riproduttivi sono poco differen-
ziati nelle larve L, ma maturano rapidamente durante le 30
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h della morfogenesi. Caso unico tra i nematodi, le larve L,
sono gia sessualmente differenziate [64]. Durante la mor-
fogenesi le larve subiscono dei cambiamenti esterni note-
voli: nei maschi L, sono gia presenti le appendici copula-
torie ¢ le strutture ad esse associate; nelle femmine I’ ovario
e 'ovidutto si sviluppano progressivamente durante le
mute [65].

Subito dopo la maturita sessuale si ha I’accoppiamento
all’interno delle cellule intestinali [66]. In alcune femmi-
ne ¢ stato evidenziato lo sperma gia 30 h dopo I'infezione,
ma normalmente questo avviene intorno alla40° ora [67].
Le femmine presentano un solo ovario ologonico (Fig. 3)
[64]. Le uova di = 25 pm di diametro hanno 3 cromosomi
aploidi, mentre le cellule somatiche ne possiedono 6 [12].
Il rapporto traisessiedi 1,5-2 : 1 in favore delle femmine.
Si suppone che le femmine emettano un feromone, neces-
sariospecialmente nelle infezioni lievi, perattirare i maschi
[68]. Sembrache i maschi (Fig. 3) sirespinganol’un1’altro
per cui si trovano distribuiti pitt uniformemente nell’inte-
stino, mentre per le femmine sembra succedere il contrario
[61, 68].

[l rapporto sessiin favore delle femmine non impedisce
che tutte vengano fecondate, quindi alcuni maschi, facili-
tati dal feromone emesso dalle femmine, ne fecondano pit
di una [69].

La durata della vita degli adulti & sotto il controllo del
sistema immunitario dell’ospite. In alcuni casi (topi nudi)
gli adulti sono stati isolati dall’intestino dell’ospite fino a
83 giorni dall’infezione [70]. Normalmente 1'80% degli
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adulti viene eliminato entro il 40° giomo e il 95% entro il
65° giorno dall’infezione. Le femmine producono larve
pertutta la duratadellaloro vita, malamaggior parte viene
prodotta nei primi giorni.

L’embriogenesi inizia verso la 90° h e le prime larve
"newborn” (Fig. 4) vengono prodotte non prima del 5°
giorno [62]. Il numero di larve prodotte da ogni femmina
varia da specie a specie e all’interno di ogni singola specie
da ceppo a ceppo [46]. Si passa dalle oltre 1600 larve
newborn prodotte dalle femmine dialcuniceppidi T .spiralis
a meno di 200 per femmine di alcuni ceppi di Trichinella
T3 eT. nativa [52].

1197% delle larve "newborn" migraattraverso il sistema
linfatico e solo una piccola percentuale si ritrova nel
sangue [71]. Con I’aiuto dello stiletto la larva "newborn”
penetranellalamina propriadel villointestinale, di quinei
vasi linfatici e raramente nei capillari. Dai vasi linfatici,
attraverso il dotto toracico arriva nella grande circolazio-
ne [72]. Entrate nella grande circolazione le larve "new-
born" passano nei polmoni causando difetti di perfusione
polmonare [73].
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Fase parenterale. - Oltre a giungere nelle cellule dei
muscoli striati, ¢ larve "newborn raggiungono numerosi
altri siti maproducono solo infezioni fugaci (cuore, cervel-
lo, fegato, sangue, liquido cerebrospinale, latte materno)
[71], sembrache non possano attraversare la placenta [74].
Le larve "newborn" possicdono un’elettrotassi positiva
verso uno stimolo di 120mV, ed una chemiotassi negativa
verso alte concentrazioni di KCI [75]. Differenti gradienti
di fosfocreatina e glicogeno non sembrano stimolare il
parassita [75]. Alcuni studi avvalorano I'ipotesi che la
maggior localizzazione delle larve si abbia nei muscoli pit
attivi, ma non tutti i risultati lo confermano [76]. Le larve
penetrano nella cellula muscolare in circa 10 min con
I"ausilio dello stiletto, non sembrano entrare in gioco
enzimi litici [58].

Dopo la penetrazione nella cellula inizia la fase di vita
parenterale della larva. La larva cresce in maniera espo-
nenziale dal 4° giorno dalla sua penetrazione nella cellula
ospite fino al 19° giorno [77]. Le larve muscolari L)
presentano un accrescimento di 12 volte, passando dallo
stadio di "newborn” (80 um di lunghezza), allo stadio di
larva muscolare infettante (= 1 mm di lunghezza), senza
tuttavia effettuare, durante questo periodo, nessun ciclo di
muta caratteristico dei nematodi [56]. Neiprimi 4 giorni la
cellula ospite va incontro ad un radicale cambiamento di
natura fisiologica e biochimica, che la portano a trasfor-
marsi da una caratteristica cellula muscolare ad una con
funzioni e caratteristiche di cellula “nutrice” (cisti) [56].
Non sono ancora note le modalith con cui il nutrimento
passadallacellula“nutrice” al parassita. Durante la cresci-

ta della larva, I’organo che si sviluppa maggiormente & lo
sticosoma. Il numero degli sticociti aumenta da circa 20,
del primo giorno, a 50-55 verso il 20° giorno [78]. Gli
sticociti hanno una notevole attiviti antigenica rilevabile
giain larve di 14 giorni [79]. Al 20° giorno dalla penetra-
zione nei muscoli la larva & aumentata di volume di circa
270 volte. A questo punto si ¢ formato un’unico comples-
so cellula ospite-larva infettante che pud rimanere stabile
fin quando non inizia il processo di calcificazione [58].
L’inizio del processo di calcificazione varia non solo tra
differenti specie ospite, mada un individuoe un’altrodella
stessa specie [58]. Dopo I’arresto della crescita della larva
la cellula nutrice continua il suo differenziamento con un
aumento di collagene [80].

Lamaggior parte degli studi sullabiologia di Trichinel-
la sono stati effettuati su animali di laboratorio utilizzan-
do ceppi di T. spiralis sensu stricto [53]. 1 recenti studi
tassonomici hanno mostrato come in realta il genere
Trichinellasiaun complesso didifferenti pool genici [44].
Altualmente sono ancora molto scarsi i lavori sulla biolo-
gia di questi differenti gruppi, ma i primi studi gia dimo-
strano come quanto sopra riportato, riguardo al ciclo
vilale, vari da un gruppo ad un altro, non tanto nelle linee
generali, quanto nei tempi, localizzazioni e specializzazio-
ni delle larve e degli adulti a differenti nicchie dell’am-
biente entozoico delle diverse specie ospite [81].

Ricevuto il T marzo 1989.
Accettato i1 3 maggio 1989,
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