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PRESENTAZIONE 

Sono quasi 4,54 miliardi le persone che oggi sono connesse a Internet e circa la metà della 
popolazione mondiale, 3,8 miliardi sono gli utilizzatori quotidiani dei social network (+9% 
rispetto al 2019). In Italia sono quasi 50 milioni i soggetti online ogni giorno e 35 milioni 
quelle attive sui canali social. È di 1 milione la quota di chi si sono connesse ad Internet per 
la prima volta nel corso del 2020, un incremento del 2,2% che ci fa superare la soglia dei 50 
milioni. Ancora più importante l’aumento sul fronte piattaforme social: oltre 2 milioni di 
nuovi utenti, un incremento quasi del 6% che fa raggiungere quota 41 milioni. Gli smartphone 
sono presenti nelle tasche e nelle mani del 97% di noi, mentre 3 persone su 4 utilizzano 
computer desktop o laptop. 

In questa panoramica, è diventato oggetto di attenzione da parte della comunità scientifica 
lo studio delle dipendenze tecnologiche e le risorse territoriali, non solo per le dipendenze, 
hanno iniziato a ricevere richieste di aiuto di cittadini alle prese con un uso problematico di 
Internet e dei servizi da esso offerti.  

È proprio con la finalità di facilitare l’incontro tra i bisogni dei cittadini e l’offerta di 
risorse specifiche sul territorio che è nata la presente guida che accompagnerà l’attività di 
counselling telefonico gestito dal Centro Nazionale Dipendenze e Doping dell’Istituto 
Superiore di Sanità, che comprende il Telefono Verde contro il Fumo (TVF) 800554088, il 
Telefono Verde Nazionale per le problematiche legate al Gioco d’Azzardo (TVNGA) 
800.558.822, il Telefono Verde contro la Droga (TVD) 800 186070, il Telefono Verde Anti-
Doping (TVAD) 800-896970 e il Telefono Verde Alcol (TVAl) 800-632000. 

Il servizio è nazionale, anonimo e gratuito, nato con lo scopo di costruire e rafforzare la 
rete delle risorse territoriali al fine di facilitare l’incontro tra i bisogni dei cittadini e l’offerta 
di risorse specifiche sul territorio.  

Inoltre, per rispondere al crescente utilizzo della tecnologia interattiva, in cui il cittadino 
può interagire con il sistema sanitario e per amplificare la visibilità e fruibilità delle risorse 
territoriali, il Centro Nazionale Dipendenze e Doping ha messo a punto la mappatura 
geolocalizzata dei servizi del Servizio Sanitario Nazionale (SSN) e delle strutture del privato 
sociale attraverso cui gli utenti possono individuare il Servizio più idoneo alle proprie 
esigenze, avendo a disposizione non solo l’anagrafica, ma anche l’offerta assistenziale e le 
modalità di accesso ai servizi. 

Un doveroso ringraziamento va a tutti i professionisti delle risorse territoriali che hanno 
collaborato alla realizzazione di questo lavoro, fornendo le informazioni richieste, senza le 
quali questo prodotto non sarebbe stato possibile.  

Ringraziamo, inoltre, il Dipartimento delle Dipendenze della ASL Città di Torino, l’ASP 
3 Catania (Regione Sicilia), l’Azienda ULSS7 Pedemontana (Regione Veneto), l’ASUR 
Area Vasta 2 (Regione Marche) e l’Azienda USL Toscana Nord-Ovest Zona Versilia 
(Regione Toscana) per il supporto fornito nell’ambito del progetto “Rete senza fili. Salute e 
Internet Addiction Disorder (IAD): tante connessioni possibili”, coordinato dalla ASL CN2 
Alba-Bra, Dipartimento delle Dipendenze della Regione Piemonte e realizzato grazie al 
supporto tecnico e finanziario del Ministero della Salute – CCM (Centro nazionale per la 
prevenzione e il controllo delle malattie), senza il quale non sarebbe stato possibile realizzare 
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il censimento e la mappatura delle risorse territoriali per le problematiche legate all’uso di 
Internet.  

Ringraziamo, infine, chi, leggendo la presente guida, si farà carico di fornire ulteriori 
informazioni che possano integrare la mappatura permettendo di censire nuovi centri e di 
aggiornare i dati raccolti 

 
 
 

Roberta Pacifici 
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Istituto Superiore di Sanità 
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Responsabile UO Progetto Rete senza fili 
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INTRODUZIONE 

Questa prima edizione della guida ai servizi territoriali per le dipendenze da Internet 
illustra le informazioni essenziali per favorire l’accesso alle risorse territoriali dedicate alla 
presa in carico e trattamento delle dipendenze da Internet, presenti su tutto il territorio 
nazionale, afferenti al Servizio Sanitario Nazionale (SSN) e al mondo del privato sociale. 

L’implementazione continua di un sistema informatizzato favorisce una maggiore 
visibilità delle risorse territoriali e agevola l’aggiornamento costante delle informazioni a 
vantaggio dei cittadini che desiderano informazioni o vivono un disagio legato all’utilizzo di 
questo strumento. Questa guida fornisce informazioni su anagrafica, offerta assistenziale e 
modalità di accesso alle risorse territoriali che hanno accettato l’invito del Centro Nazionale 
Dipendenze e Doping e certamente non esaustiva delle realtà presenti sul territorio nazionale. 

Bisogna considerare che i dati presentati in questa guida possono risentire del periodo 
pandemico che nel 2020 ha inciso sull’operatività di molte risorse territoriali che, talvolta, 
hanno dovuto rimodulare la loro offerta assistenziale per far fronte all’attuale emergenza 
sanitaria. Il censimento, al 30 novembre 2021, rileva 99 risorse territoriali, di cui 83 afferenti 
all’SSN e 16 al privato sociale (Figura 1). 

 

Figura 1. Distribuzione dei servizi territoriali che offrono assistenza per le dipendenze 
da Internet per tipologia (SSN vs. privato sociale) 

L’offerta delle risorse territoriali non risulta omogenea sul territorio nazionale: la 
Lombardia per il Nord, le Marche per il Centro e la Sardegna per il Sud e le Isole sono le 
regioni con la maggior presenza di risorse territoriali per le dipendenze da Internet (Figura 
2). Non sono giunti aggiornamenti dalle regioni Abruzzo, Basilicata, Calabria, Friuli Venezia 
Giulia e Molise. 
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Figura 2. Distribuzione dei servizi territoriali che offrono assistenza  
per le dipendenze da Internet per Regione 

Inoltre, le risorse territoriali presentano caratteristiche differenti con variabilità che 
possono riguardare la collocazione del servizio, la composizione dell’équipe, l’offerta 
assistenziale e la modalità di accesso dell’utenza che può prevedere diverse modalità e forme 
di contribuzione (prestazioni gratuite, prestazioni soggette al pagamento del ticket, quota 
associativa, contributo). 

La valutazione è svolta sulla problematica specifica, sulla personalità dell’utente 
accompagnate spesso da una valutazione psichiatrica e/o pediatrica in caso di minori. 

La quasi totalità delle risorse territoriali accoglie l’utente con il colloquio accompagnato 
da una o più sessioni di somministrazione di questionari.  

I percorsi di trattamento offerti sono caratterizzati prevalentemente da un approccio 
multimodale integrato che vede nell’intervento di sostegno psicologico al paziente (93%) 
l’intervento maggiormente proposto, a seguire la psicoterapia individuale (91%) e 
l’intervento di sostegno psicologico ai familiari (82%), l’intervento psicoeducativo 
individuale (73%) la psicoterapia familiare (66%), percentuali minori riguardano gli altri 
interventi proposti nella scheda di rilevazione (Figura 3). 
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Figura 3. Offerta assistenziale per le dipendenze da Internet dei servizi territoriali 
(sia SSN che privato sociale) 

Le risorse territoriali si avvalgono di diverse figure professionali che offrono trattamenti 
integrati. I professionisti che compongono l’équipe sono 347 e sono soprattutto 
psicoterapeuti (29%), assistenti sociali ed educatori professionali (entrambi 16%), medici 
specialisti in psichiatria o neuropsichiatria (15%) e a seguire psicologi clinici, infermieri 
professionali, medici specialisti in neuropsichiatria infantile, stagisti, borsisti e volontari 
(Figura 4).  
 

 

Figura 4. Figure professionali dei servizi territoriali che offrono assistenza  
per le dipendenze da Internet 

93%

91%

82%

73%

66%

Intervento di sostegno psicologico al paziente

Psicoterapia individuale

Intervento di sostegno psicologico familiare

Intervento Psicoeducativo Individuale

Psicoterapia familiare

Medico Pediatra; 
0,3%

Volontario; 1%

Borsista; 1%

Medico specialista in 
Neuropsichiatria 

infantile; 2%

Stagista; 2%

Infermiere; 8%

Psicologo Clinico; 
10%

Medico specialista in 
Psichiatria o in 

Neuropsichiatria; 15%

Assistente sociale; 
16%

Educatore 
professionale; 

16%

Psicoterapeuta; 
29%



 4 

La maggior parte delle risorse territoriali prende in carico utenti per le dipendenze da 
sostanza (73%) e/o per le altre dipendenze comportamentali (91%). 

Sono soprattutto l’alcol (59%) e il disturbo da gioco d’azzardo (68%) ad essere trattati 
nei servizi e nelle strutture che hanno aderito al censimento (Figura 5). 

 

Figura 5. Dipendenze da sostanze (a) e dipendenze comportamentali (b)  
trattate dai servizi territoriali che offrono assistenza per le dipendenze da Internet 
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NOTE PER LA CONSULTAZIONE 

Al fine di facilitare la consultazione della guida i centri sono presentati in ordine 
alfabetico divisi per Regione e per provincia. 

Per ogni Regione viene riportata una mappa dove sono indicati in grassetto tutti i centri. 
Le informazioni riportate per i centri sono: 
− struttura che accoglie il servizio; 
− indirizzo e numero telefonico della struttura; 
− referente ed équipe del servizio; 
− modalità di contatto; 
− tipologia di valutazione; 
− offerta assistenziale; 
− informazioni sull’accessibilità. 
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CASERTA E PROVINCIA 
 

ASL CASERTA 
 
Dipartimento Dipendenze 
UOC Dipendenze Comportamentali  
Viale Paul Harris  
81100 Caserta (CE) 
 
ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Malinconico Roberto Annibale 
(psicologo clinico)  

• Equipe: 3 Psicologi 2 Psicoterapeuti 1 Psicoterapeuta 
specialista in età evolutiva 1 Assistente sociale 1 
Infermiere 

 
CONTATTI 

• Tel: 0823 445068  
• Fax: 0823 445068 
• E-mail: uosd.unitamobile@aslcaserta.it  
• PEC: uosd.dipendenzecomportamentali@pec.aslcaserta.it 
• Sito: www.centroarca.it 
 

VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico), 
integrazioni con informazioni provenienti da altre fonti 
(Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, 
Centro di Salute Mentale...) 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 

familiare  
• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento terapeutico con laboratori: Sì  
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Scolastico, 

sociale lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento terapeutico-riabilitativo in forma di 

laboratori  
• Trattamento in regime semiresidenziale/ residenziale  
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente  

 
Anno di attivazione: 2011
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PIACENZA E PROVINCIA 
 

AUSL DI PIACENZA 
 
Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche 
Ser.D.P. Cortemaggiore  
Via Libertà, 6 
29016 Cortemaggiore (PC) 
 
ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Avanzi Maurizio (medico internista) 
 

CONTATTI 

• Tel: 0523 832841  
• Fax: 0523 832863  
• CUP: 29016 
• E-mail: m.avanzi@ausl.pc.it 
 

VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, integrazioni con informazioni provenienti da 
altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, 
Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno familiare 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente  

 
Anno di attivazione: 2019

10
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FROSINONE E PROVINCIA 
 

ASL DI FROSINONE 
 
UOC Patologie da Dipendenza 
UO Ser.D. 
Via Armando Fabi  
03100 Frosinone (FR) 
 
ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Zainni Marina (psicoterapeuta) 
• Equipe: 1 Psicoterapeuta 1 Assistente sociale 1 Medico 

specialista in Psichiatria o in Neurospsichiatria 
 
CONTATTI  

• Tel: 0775 8822134  
• Fax: 0775 882350 
• E-mail: serd.frosinone@aslfrosinone.it  
• Sito: www.asl.fr.it 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica  
• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale  
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente  
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI   

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente  

 
Anno di attivazione: 2021 

FROSINONE E PROVINCIA 
 

ASL DI FROSINONE 
 

Dipartimento di Salute Mentale e delle Patologie da 
Dipendenza 
Ser.D. Ceccano  
Borgata S. Lucia  
03023 Ceccano (FR) 
 
ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Maciocia Lucio (psicoterapeuta)  
• Equipe: 1 Assistente sociale 

 
CONTATTI  

• Tel: 0775 6262838 
• Fax: 0775 6262839 
• CUP: 0775 8821 
• E-mail: serd.ceccano@aslfrosinone.it  
• PEC: protocollo@pceaslfrosinone.it  
• Sito: www.asl.fr.it 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica  
• Intervento medico: Colloqui/Visite di monitoraggio 

della condizione psichica/fisica  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 

familiare 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 

 
 
LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI 

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente  

 
Anno di attivazione: 2018
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ROMA E PROVINCIA 
 

ASL ROMA2 
 
UOC Patologie da Dipendenza 
Via Appia Antica, 220  
00178 Roma (RM) 
 
ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Claudio Leonardi (medico internista) 
• Equipe: 2 Psicologi 1 Assistente sociale 1 Educatore 

professionale 1 Infermiere 1 Medico specialista in 
Psichiatria o in Neurospsichiatria 

 
CONTATTI 

• Tel: 06 51008330 
• E-mail: claudio.leonardi@aslroma2.it  
• Sito: www.aslroma2.it 
 

VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...), 
altro (visita tossicologica e valutazione psicologica e 
assistenziale)  

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 

familiare  
• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
• Intervento domiciliare 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente  

 
Anno di attivazione: 2019

13



14



GENOVA E PROVINCIA 
 

ASL3 GENOVESE 
 
Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze SC Ser.T.  
SS Ser.T. Distretto 8 
Via Tito Tosonotti  
16158 Genova (GE) 
 
ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Lanza Alessandro (medico psichiatra) 
• Equipe: 1 Assistente sociale 1 Medico specialista in 

Psichiatria o in Neurospsichiatria 1 Infermiere 1 
Psicoterapeuta 1 Educatore professionale 

 
CONTATTI 

• Tel: 010 8499877 
• Fax: 010 6134701  
• CUP: 800 098 543 
• E-mail: sert.distretto8@asl3.liguria.it  
• PEC: protocollo@pec.asl3.liguria.it  
• Sito: www.asl3.liguria.it 
• Contatto telefonico: lun,gio ore 08:00-13:00; lun ore 

15:00- 19:00; mar-mer ore 08:00-15:00; ven ore 08:00-
14:00;  

• Contatto diretto presso il Servizio: mar-mer,ven ore 
09:30- 11:00; 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...), 
altro (colloqui clinici)  

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale, 

scolastico, sociale lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento in regime semiresidenziale/residenziale 
• Intervento in rete 
• Intervento domiciliare 
• Day Hospital / ricovero ospedaliero 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2017

GENOVA E PROVINCIA 
 

ASL3 GENOVESE 
 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze  
SS Ser.T. Distretto 13 
Via Giovanni Maggio  
16147 Genova (GE) 
 
ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Busso Cristiana (psicoterapeuta)  
• Equipe: 3 Psicoterapeuti 1 Infermiere 

 
CONTATTI 

• Tel: 010 8496330 - 6241 
• Fax: 010 8486213 
• E-mail: sert.distretto13@asl3.liguria.it  
• Sito: www.asl3.liguria.it/ 
• Contatto telefonico: lun-ven ore 08:00-13:00; lun,mer 

ore 14:30-16:00; 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun,mer ore 14:30-

16:00; lun-ven ore 08:00-12:30; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico), 
integrazioni con informazioni provenienti da altre fonti 
(Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, 
Centro di Salute Mentale...), altro 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 
familiare 

• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Altri interventi: Altri interventi 

 
LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento domiciliare 

 
ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2017 
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GENOVA E PROVINCIA 
 

ASL3 GENOVESE 
 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze  
SS Ser.T. Distretto 9 
Via Pierino Negrotto Cambiaso  
16159 Genova (GE) 
 
ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Gallorini Tiziana 
• Equipe: 2 Psicoterapeuti 1 Medico specialista in 

Psichiatria o in Neurospsichiatria 1 Educatore 
professionale 

 
CONTATTI 

• Tel: 010 8497447 
• E-mail: ser.tdistretto9@asl3.liguria.it  
• Sito: www.asl3.liguria.it/ 
• Contatto telefonico: lun ore 13:00-16:00; lun-mer,ven 

ore 08:00-12:30; gio ore 08:00-10:00; gio ore 14:00-
17:00; 

• Contatto diretto presso il Servizio: lun-mer,ven ore 
08:00- 12:30; lun ore 13:30-16:00; gio ore 14:00-17:00; 
gio ore 08:00-10:00; 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
 
LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
• Intervento domiciliare 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2017 
 

GENOVA E PROVINCIA 
 

ASL3 GENOVESE 
 

SC Ser.T. Distretto 12 
Via Canevari, 38  
16137 Genova (GE) 
 
ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Dolcino Margherita  
• Equipe: 1 Psicoterapeuta 1 Medico specialista in 

Psichiatria o in Neurospsichiatria 1 Assistente sociale 1 
Educatore professionale 1 Infermiere 

 
CONTATTI 

• Tel: 010 8494827 
• E-mail: sert12@asl3.liguria.it  
• Sito: www.asl3.liguria.it/ 
• Contatto telefonico: lun ore 08:00-16:00; mar-mer,ven 

ore 08:00-12:30; gio ore 08:00-17:30; 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun ore 08:00-16:00; 

mar-mer,ven ore 08:00-12:30; gio ore 08:00-17:30; 
 

VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Colloqui/Visite di monitoraggio 
della condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Scolastico, 

sociale lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2018 
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GENOVA E PROVINCIA 
 

ASL3 GENOVESE 
 

Dipartimento Salute Mentale eDipendenze  
SS Ser.T. Distretto 10  
Via Pierino Negrotto Cambiaso, 62  
16159 Genova (GE) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Dessi Barbara  
• Equipe: 1 Assistente sociale 1 Medico specialista in 

Psichiatria o in Neurospsichiatria 1 Psicoterapeuta 1 
Educatore professionale 

 
CONTATTI 

• Tel: 010 8494030 
• Fax: 010 8497457 
• E-mail: sert.distretto10@asl3.liguria.it  
• Sito: www.asl3.liguria.it/ 
• Contatto telefonico: lun-mer ore 08:30-12:30; gio ore 

08:00- 10:00; ven ore 08:00-12:30; 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun ore 08:30-12:30; 

lun ore 14:00-17:00; mar-mer,ven ore 08:00-12:30; gio 
ore 08:00-10:00; 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici  

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare  
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale, 

sociale lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
• Intervento domiciliare 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2017 
 

GENOVA E PROVINCIA 
 

ASL3 GENOVESE 
 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze  
SS Ser.T. Distretto 11 
Piazza Dante, 5  
16121 Genova (GE) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Arnuzzo Paola  
• Equipe: 2 Psicoterapeuti 1 Educatore professionale 
 

CONTATTI 

• Tel: 010 8497686 
• Fax: 010 8497691 
• E-mail: sert.distretto11@asl3.liguria.it  
• Sito: www.asl3.liguria.it/ 
• Contatto telefonico: lun-mar,ven ore 08:00-12:00; mer 

ore 07:30-12:00; gio ore 08:00-10:00; 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-mer,ven ore 

08:00- 12:00; lun ore 13:00-15:00; mar ore 15:00-
17:30; gio ore 08:00-10:00; gio ore 14:00-16:30; 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico), 
integrazioni con informazioni provenienti da altre fonti 
(Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, 
Centro di Salute Mentale...), altro  

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2017
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GENOVA E PROVINCIA 
 

ASL3 GENOVESE 
 

Servizio per le Dipendenze  
Progetto Myspace  
Salita S. Francesco da Paola  
16126 Genova (GE) 
 
ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Vaccamorta Nicoletta (psicoterapeuta) 
• Equipe: 2 Psicologi 2 Educatori professionali 
 

CONTATTI 

• Tel: 010 8495788  
• CUP: 16126 
• E-mail: myspacegenova@asl3.liguria.it  
• Sito: www.asl3.liguria.it/ 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione del piano della 

personalità del paziente (intrapsichico, relazionale, 
ludico), integrazioni con informazioni provenienti da 
altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, 
Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale  
• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento terapeutico con laboratori: Sì 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale, 

scolastico 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento terapeutico-riabilitativo in forma di 

laboratori  
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2018 

GENOVA E PROVINCIA 
 

ASL4 CHIAVARESE 
 

Dipartimento Materno Infantile  
Consultorio Familiare 
Corso Dante, 163  
16043 Chiavari (GE) 
 
ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Solaro Donatella (psicoterapeuta) 
• Equipe: 7 Psicoterapeuti 1 Assistente sociale 
 

CONTATTI 

• Tel: 0185 329079 
• Fax: 0185 329078 
• E-mail: consultorio.ch@asl4.liguria.it  
• Sito: asl4.liguria.it 
• Contatto telefonico: lun-ven ore 08:00-18:00;  
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-ven ore 08:00-

12:30; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico), 
integrazioni con informazioni provenienti da altre fonti 
(Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, 
Centro di Salute Mentale...)  

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 
familiare 

• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 
paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 

• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
 
LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale)  
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2000 
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GENOVA E PROVINCIA 
 

ASL4 CHIAVARESE 
 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze  
SC Dipendenze e Comportamenti d’abuso  
Via Don Giovanni Battista Bobbio  
16033 Lavagna (GE) 
 
ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Arcellaschi Monica (medico psichiatra) 
• Equipe: 1 Medico specialista in Psichiatria o in 

Neurospsichiatria 1 Psicologo Clinico 1 Psicoterapeuta 
1 Assistente sociale 

 
CONTATTI 

• Tel: 0185 329675 
• E-mail: dipendenze@asl4.liguria.it  
• Sito: www.asl4.liguria.it 
• Contatto telefonico: lun ore 08:00-18:00; mar ore 

08:00- 09:00; mar ore 13:00-14:00; mer ore 08:00-
14:00; gio-ven ore 08:00-13:00; gio ore 14:00-19:00; 

• Contatto diretto presso il Servizio: lun ore 08:00-18:00; 
mar ore 08:00-09:00; mar ore 13:00-14:00; mer ore 
08:00-14:00; gio-ven ore 08:00-13:00; gio ore 14:00-
18:00; 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 
familiare  

• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
• Intervento terapeutico con laboratori: Sì  
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale, 

sociale lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento terapeutico-riabilitativo in forma di 

laboratori  
• Intervento in rete 
• Intervento domiciliare 
• Day Hospital / ricovero ospedaliero 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2012 

IMPERIA E PROVINCIA 
 

ASL1 IMPERIESE 
 

Dipartimento Donna Bambino  
Consultorio  
Corso G. Garibaldi, 1 
18038 Sanremo (IM) 
 
ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Borea Riccardo (medico pediatra) 
 
CONTATTI 

• Tel: 0184 536772 
• Fax: 0184 536759 
• CUP: 0185 536744 
• E-mail: a.bertazzo@asl1.liguria.it  
• PEC: sr.consultorio@pec.asl1.liguria.it  
• Sito: www.asl1.liguria.it 
 

VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, integrazioni con informazioni provenienti da 
altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, 
Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Colloqui/Visite di monitoraggio 
della condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale 

 
LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2020 
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IMPERIA E PROVINCIA 
 

ASL1 IMPERIESE 
 

Dipartimento Integrato Salute Mentale Dipendenze  
Ser.D. Sede Sanremo 
Via Scoglio, 1 
18038 Sanremo (IM) 
 
ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Marcuzzo Silvia (medico psichiatra) 
• Equipe: 1 Medico specialista in Psichiatria o in 

Neurospsichiatria 1 Assistente sociale 1 Psicoterapeuta 
 

CONTATTI 

• Tel: 0184 536733 
• ax: 0184 536717 
• E-mail: sr.salutementale@asl1.liguria.it  
• PEC: protocollo@pec.asl1.liguria.it  
• Sito: asl1.liguria.it 
 

VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, integrazioni con 
informazioni provenienti da altre fonti (Consultorio, 
Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute 
Mentale...)  

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale  
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale 

lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
• Intervento domiciliare 
• Day Hospital / ricovero ospedaliero 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2019 

IMPERIA E PROVINCIA 
 

CENTRO DI SOLIDARIETÀ L’ANCORA 
 

Centro Di Solidarietà L’Ancora 
Piazza S. Siro, 48  
18038 Sanremo (IM) 
 
ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Boeri Marco (educatore professionale) 
• Equipe: 3 Psicologi 2 Assistenti sociali 1 Educatore 

professionale 1 Psicoterapeuta 
 

CONTATTI 

• Tel: 0184 505256 
• Fax: 0184 505300 
• E-mail: info@centroancora.it 
• Sito: https://www.centroancora.it/ 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico), 
integrazioni con informazioni provenienti da altre fonti 
(Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, 
Centro di Salute Mentale...)  

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 
familiare 

• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale, 

sociale lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento in regime semiresidenziale/residenziale 
• Intervento in rete 

 
ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Altro 
 
Anno di attivazione: 2019 
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LA SPEZIA E PROVINCIA 
 

CONSORZIO COOP. SOCIALI COMETA, CEIS LA SPEZIA  
 

Settore Dipendenze Comportamentali  
Progetto 2029 
Via Luigi Cadorna, 24  
19121 La Spezia (SP) 
 
ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Rossi Fausto (psicoterapeuta)  
• Equipe: 3 Psicoterapeuti 2 Educatori professionali 1 

Psicologo Clinico 1 Volontario 
 

CONTATTI 

• Tel: 0187 25571 
• Fax: 0187 2557216  
• CUP: 19121 
• E-mail: faustorossisp@gmail.com  
• PEC: faustorossi62@pec.it 
• Sito: www.consorziocometa.org 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico), 
integrazioni con informazioni provenienti da altre fonti 
(Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, 
Centro di Salute Mentale...)  

• Intervento medico: Colloqui/Visite di monitoraggio 
della condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 

familiare  
• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale 

lavorativo 
 
LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2013 
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BERGAMO E PROVINCIA 
 

ASST PAPA GIOVANNI XXIII 
 

UOC Psicologia 
Unità Di Psicologia - Consultorio Familiare  
Piazza OMS 
24129 Bergamo (BG) 
 
ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Spada Maria Simonetta (psicologo 
clinico) 

 
CONTATTI 

• Tel: 035 267111 
• E-mail: psicologia.segreteria@asst-pg23.it  
• Sito: www.asst-pg23.it 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico), 
integrazioni con informazioni provenienti da altre fonti 
(Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, 
Centro di Salute Mentale...)  

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 
familiare 

• Intervento psicoeducativo: di gruppo  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
 
LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2016 
 

BERGAMO E PROVINCIA 
 

ASST PAPA GIOVANNI XXIII 
 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze  
Ser.D. Bergamo 
Via Borgo Palazzo, 130  
24125 Bergamo (BG) 
 
ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Carbone Grazia (medico psichiatra) 
• Equipe: 1 Medico specialista in Psichiatria o in 

Neurospsichiatria 1 Psicoterapeuta 1 Psicoterapeuta 
specialista in età evolutiva 

 
CONTATTI 

• Tel: 0352 676394 
• Fax: 0352 676455 
• E-mail: dipendenze.segreteria@asst-pg23.it  
• PEC: ufficioprotocollo@pec.asst-pg23.it 
• Sito: http://www.asst-pg23.it/section/2099/dipendenze 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-ven ore 08:30-

13:00; lun-ven ore 14:00-16:00; 
 

VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...), 
altro (valutazione medica (specialista addiction), 
valutazione sociale) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Soggetta a 
pagamento ticket 

 
Anno di attivazione: 2005 
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BERGAMO E PROVINCIA 
 

ASST BERGAMO EST 
 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze  
SSD Servizio Dipendenze 
Piazzale Bonomelli, 8  
24065 Lovere (BG) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Calzolari Ugo (medico internista) 
• Equipe: 1 Medico specialista in Psichiatria o in 

Neurospsichiatria 1 Psicoterapeuta 1 Assistente sociale 
1 Educatore professionale 1 Infermiere 

 
CONTATTI 

• Tel: 035 3062375 
• Fax: 035 3062365  
• CUP: 24065 
• E-mail: sertlovere@asst-bergamoest.it 
• Sito: http://www.asst-bergamoest.it/user/homepage.aspx 
 

VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale  
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale)  
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2002 
 
 

BERGAMO E PROVINCIA 
 

FONDAZIONE ANGELO CUSTODE 
 

Consultorio Familiare Zelinda 
Via Fratelli Calvi 
24069 Trescore Balneario (BG) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Vedovati Bruno  
 

CONTATTI 

• Tel: 035 0072380 
• E-mail: zelinda@consultoriofamiliarebg.it  
• PEC: fondazioneangelocustode@legalmail.it  
• Sito: https://www.consultoriofamiliarebg.it/  
• Contatto telefonico: lun-ven ore 09:00-17:00; 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-ven ore 09:00-

17:00; 
 

VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...), 
altro (se vi sono bisogni complessi si orienta verso i 
servizi specialistici) 

• Intervento psicoterapeutico: di gruppo, familiare 
• Intervento psicoeducativo: di gruppo  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2020 
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BRESCIA E PROVINCIA 
 

ASST SPEDALI CIVILI 
 

Dipartimento Salute Mentale  
UOS Centro Clinico Cocainomani  
Via A. Lamarmora, 56 
25124 Brescia (BS) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Maselli Francesco (medico psichiatra) 
• Equipe: 2 Medici specialisti in Psichiatria o in 

Neurospsichiatria 2 Psicoterapeuti 1 Assistente sociale 
 

CONTATTI 

• Tel: 030 3333484 
• Fax: 030 3333512 
• CUP: 030 224466 
• E-mail: centroclinico.cocaina@asst-spedalicivili.it 
• PEC: dipartimento.salutementale.dipendenze@asst- 

spedalicivili.it 
• Sito: www.spedalicivili.it 
 

VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 
familiare  

• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità  
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Soggetta a 
pagamento ticket, gratuita per l’utente 

 
Anno di attivazione: 2013 
 

BRESCIA E PROVINCIA 
 

ASST VALCAMONICA 
 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze  
Servizio Territoriale Dipendenze  
Via Cercovi, 2 
25047 Darfo Boario Terme (BS) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Baisini Ornella (medico internista) 
• Equipe: 1 Psicoterapeuta 1 Educatore professionale 1 

Assistente sociale 1 Infermiere 
 

CONTATTI 

• Tel: 0364 540236 
• Fax: 0364 540249 
• E-mail: sert@asst-valcamonica.it 
• PEC: protocollo@pec.asst-valcamonica.it  
• Sito: www.asst-valcamonica.it  
• Contatto telefonico: lun-ven ore 08:00-16:30; 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-ven ore 08:30-

16:00; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+  
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale  
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale 

lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale)  
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2015 
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BRESCIA E PROVINCIA 
 

ASST FRANCIACORTA 
 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze  
Ser.D. Orzinuovi 
Via Guglielmo Marconi, 27  
25034 Orzinuovi (BS) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Martinelli Annamaria (medico 
psichiatra)  

• Equipe: 1 Medico specialista in Psichiatria o in 
Neurospsichiatria 1 Educatore professionale 1 
Psicologo Clinico 1 Assistente sociale 1 Infermiere 

 
CONTATTI 

• Tel: 030 7103174 
• E-mail: sert.orzinuovi@asst-franciacorta.it  
• PEC: protocollo@pec.asst-franciacorta.it  
• Sito: https://www.asst-franciacorta.it/ 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Colloqui/Visite di monitoraggio 
della condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 

familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale, 

sociale lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale)  
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Soggetta a 
pagamento ticket 

 
Anno di attivazione: 2014 

BRESCIA E PROVINCIA 
 

FONDAZIONE POLIAMBULANZA 
 

Consultorio Cidaf  
Poliambulanza Travagliato  
Via Rodi 
25124 Brescia (BS) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Sbaraini Patrizia (psicologo clinico) 
 

CONTATTI 

• Tel: 030 3518731 
• Fax: 030 221764 
• E-mail: consultorio.bs2@poliambulanza.it  
• Sito: www.poliambulanza.it 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Valutazione clinica: Altro (lavoro preventivo) 
• Intervento psicoeducativo: di gruppo  
• Intervento psicologico: Sostegno alla genitorialità 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì  
• Altri interventi: Altri interventi  
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2021 
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BRESCIA E PROVINCIA 
 

COMUNITÀ FRATERNITÀ S.C.S. ONLUS 
 

Spazio Off 
Viale Italia, 26  
25126 Brescia (BS) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Pasinelli Ilaria (educatore professionale) 
• Equipe: 6 Stagisti 3 Educatori professionali 3 

Psicoterapeuti 1 Assistente sociale 1 Infermiere 1 
Medico specialista in Psichiatria o in Neurospsichiatria 
1 Psicoterapeuta specialista in età evolutiva 1 Psicologo 
Clinico 

 
CONTATTI 

• Tel: 388 5765174 
• Fax: 030 7282787 
• E-mail: spaziooff@fraternita.coop  
• PEC: comunita@cert.fraternita.coop  
• Sito: www.fraternita.coop/spaziooff 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...), 
valutazione pediatrica, altro   

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 

familiare 
• Intervento psicoeducativo: di gruppo  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento terapeutico con laboratori: Sì  
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale, 

scolastico, sociale lavorativo 
• Altri interventi: Altri interventi  
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento terapeutico-riabilitativo in forma di 

laboratori  
• Intervento in rete 
• Intervento domiciliare 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2018 
 

BRESCIA E PROVINCIA 
 

IL GABBIANO SOCIETÀ COOPERATIVA ONLUS 
 

Centro Diurno Eureka  
Via Ottavio Pontevico  
25026 Pontevico (BS) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Lussignoli Sergio  
• Equipe: 4 Educatori professionali 2 Volontari 1 Medico 

specialista in Psichiatria o in Neurospsichiatria 1 
Psicologo Clinico 

 
CONTATTI 

• Tel: 030 7281633 
• E-mail: centro.diurno@ilgabbiano.it  
• PEC: salutementale.ilgabbiano@pec.it  
• Sito: www.ilgabbiano.it/ 
• Contatto telefonico: lun-sab ore 08:30-17:00;  
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-sab ore 08:30-

17:00; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, colloqui/visite di 
monitoraggio della condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente Intervento terapeutico con laboratori: Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Motoria, 

sociale, sociale lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento terapeutico-riabilitativo in forma di 
laboratori  

• Trattamento in regime semiresidenziale/residenziale 
• Intervento in rete 
• Intervento domiciliare 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2010 
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BRESCIA E PROVINCIA 
 

GLI ACROBATI S.C.S. ONLUS 
 

S.M.I. Gli Acrobati 
Via Europa, 110  
25062 Concesio (BS) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Tamussi Elena (educatore professionale) 
• Equipe: 1 Medico specialista in Psichiatria o in 

Neurospsichiatria 1 Psicoterapeuta 1 Educatore 
professionale 1 Assistente sociale 

 
CONTATTI 

• Tel: 030 2060130 
• E-mail: stefano.rizzi@smigliacrobati.it  
• Sito: www.gliacrobati.it 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 

familiare  
• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Soggetta a 
pagamento ticket 

 
Anno di attivazione: 2012 
 

COMO E PROVINCIA 
 

ASST LARIANA 
 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze  
UOS Ser.T. Lariana Ovest 
Via Luigi Cadorna, 8  
22100 Como (CO) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Parillo Teresa (medico internista) 
• Equipe: 1 Assistente sociale 1 Psicologo Clinico 
 

CONTATTI 

• Tel: 031 5858258 
• Fax: 031370502 
• E-mail: sert.como@asst-lariana.it  
• Sito: http://www.asst-lariana.it/ 
• Contatto telefonico: lun-ven ore 08:00-16:30;  
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-ven ore 08:00-

16:30; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico), 
integrazioni con informazioni provenienti da altre fonti 
(Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, 
Centro di Salute Mentale...)  

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale  
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno alla genitorialità 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale, 

sociale lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2019 
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COMO E PROVINCIA 
 

ASST LARIANA 
 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze  
Ser.T. Appiano Gentile 
Via N. Sauro, 2 
22070 Appiano Gentile (CO) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Hazra Christina 
• Equipe: 1 Psicologo Clinico 1 Infermiere 1 Assistente 

sociale 
 

CONTATTI 

• Tel: 031 931384 
• Fax: 031 931384 
• E-mail: sert.appiano@asst-lariana.it  
• Sito: www.asst-lariana.it 
• Contatto telefonico: lun,gio ore 07:30-13:00; lun-ven 

ore 14:00-16:30; mar-mer,ven ore 09:00-13:00; 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun,gio ore 08:00-

13:00; mar-mer,ven ore 09:00-13:00; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale  
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale, 

sociale lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• rattamento in regime semiresidenziale/residenziale 
• Intervento in rete 
• Intervento domiciliare 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2019 

COMO E PROVINCIA 
 

ASST LARIANA 
 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze  
UOS Ser.T. Lariana Est 
Via Cesare Battisti, 38 
22066 Mariano Comense (CO) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Ballabio Giuseppe Carlo (medico 
internista)  

• Equipe: 1 Assistente sociale 1 Educatore professionale 
1 Infermiere 1 Psicoterapeuta 

 
CONTATTI 

• Tel: 031 755418 
• Fax: 031 751013 
• E-mail: sert.mariano@asst-lariana.it  
• Contatto telefonico: lun-ven ore 08:00-13:00; 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-ven ore 08:00-

13:00;  
 

VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico), 
integrazioni con informazioni provenienti da altre fonti 
(Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, 
Centro di Salute Mentale...)  

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale  
• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente  
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale, 

sociale lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento in regime semiresidenziale/residenziale 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 1985 

29



COMO E PROVINCIA 
 

ASST LARIANA 
 

Dipartimento Salute Mentale  
Ser.T. Menaggio 
Via dei Cipressi, 11  
22017 Menaggio (CO) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Silipigni Gustavo (medico internista) 
• Equipe: 1 Assistente sociale 1 Educatore professionale 

1 Psicologo Clinico 
 

CONTATTI 

•  Tel: 0344 369159 
• Fax: 0344 31918 
• E-mail: sert.menag io@asst-lariana.it  
• Sito: http://www.asst-lariana.it/ 
• Contatto telefonico: lun-ven ore 08:30-16:00;  
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-ven ore 08:30-

16:00; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...), 
valutazione pediatrica  

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
• Intervento domiciliare 
• Day Hospital / ricovero ospedaliero 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2021 

CREMONA E PROVINCIA 
 

ASST CREMONA 
 

Consultorio Famigliare  
Progetto Youngle Cremona  
Via S. Sebastiano, 14  
26100 Cremona (CR) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Santini Fabio Stefano 
 

CONTATTI 

• Tel: 0372 497812 
• CUP: 26100 
• E-mail: fabiostefano.santini@asst-cremona.it  
• Sito: www.youngle.it 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun ore 08:00-08:00;  
 

VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17 
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente  
• Altri interventi: Altri interventi  
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2016 
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CREMONA E PROVINCIA 
 

ASST CREMONA 
 

UOC Servizi Dipendenze 
Via Postumia, 23  
26100 Cremona (CR) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Roberto Poli (medico psichiatra) 
• Equipe: 1 Medico specialista in Psichiatria o in 

Neurospsichiatria 1 Psicologo Clinico 1 Assistente 
sociale 

 
CONTATTI 

• Tel: 0372 497548 
• E-mail: sert.cremona@asst-cremona.it  
• Sito: www.asst-cremona.it 
• Contatto telefonico: lun-ven ore 08:00-17:00;  
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-ven ore 08:00-

16:00; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicoeducativo: di gruppo  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale 

lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2018 

CREMONA E PROVINCIA 
 

ASST DI CREMA 
 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze  
Ser.D. 
Via Medaglie D’Oro, 9  
26013 Crema (CR) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Prete Antonio (medico internista) 
• Equipe: 1 Psicoterapeuta 1 Assistente sociale 1 

Educatore professionale 1 Medico specialista in 
Psichiatria o in Neurospsichiatria 1 Infermiere 

 
CONTATTI 

• Tel: 0373 893611 
• Fax: 0373 893680 
• E-mail: sert@asst-crema.it  
• Sito: www.asst-crema.it 
• Contatto telefonico: lun-ven ore 08:00-15:30;  
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-ven ore 08:00-

13:00; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
• Intervento domiciliare 
• Day Hospital / ricovero ospedaliero 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2018 
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CREMONA E PROVINCIA 
 

ASST DI CREMA 
 

Dipartimento Salute Mentale  
UO Psicologia 
Via Antonio Gramsci, 13  
26013 Crema (CR) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Sacchelli Cinzia Cristina 
(psicoterapeuta)  

• Equipe: 1 Psicoterapeuta 
 

CONTATTI 

• Tel: 0373 899363 
• E-mail: cinzia.sacchelli@asst-crema.it  
• Sito: https://www.asst-crema.it/ 
• Contatto telefonico: lun-ven ore 09:00-17:00; 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, integrazioni con informazioni provenienti da 
altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, 
Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Altri interventi: Altri interventi  
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Soggetta a 
pagamento ticket 

 
Anno di attivazione: 2021 
 

CREMONA E PROVINCIA 
 

ASST DI CREMA 
 

Ospedale Santa Maria Rivolta D’adda  
UO Riabilitazione Dipendenze 
Viale Monte Grappa, 15  
26027 Rivolta D’adda (CR) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Marzorati Paolo (medico psichiatra) 
 

CONTATTI 

• Tel: 0363 378243 
• E-mail: paolo.marzorati@asst-crema.it 
• Sito: https://www.asst-crema.it/riabilitazione-dipendenze 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 

familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento terapeutico con laboratori: Sì  
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì  
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Motoria 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento in regime semiresidenziale/residenziale 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Soggetta a 
pagamento ticket 

 
Anno di attivazione: 2021 
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LODI E PROVINCIA 
 

ASST DI LODI 
 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze  
Servizio Dipendenze 
Via Pallavicino, 57  
26900 Lodi (LO) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Varango Concettina (medico internista) 
 

CONTATTI 

• Tel: 0371 374575 
• E-mail: concettina.varango@asst-lodi.it  
• Sito: http://www.dipendenzelodi.it/sito/ 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico), 
integrazioni con informazioni provenienti da altre fonti 
(Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, 
Centro di Salute Mentale...), valutazione pediatrica 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 
familiare Intervento psicoeducativo: Individuale, di 
gruppo  

• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 
paziente, sostegno familiare 

• Intervento terapeutico con laboratori: Sì  
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale, 

sociale lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento terapeutico-riabilitativo in forma di 

laboratori Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2019 
 

MONZA E DELLA BRIANZA E PROVINCIA 
 

ASST DI MONZA 
 

Servizio Dipendenze  
NOA Monza  
Via Solferino, 16  
20900 Monza (MB) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Galimberti Giovanni (medico psichiatra) 
• Equipe: 1 Medico specialista in Psichiatria o in 

Neurospsichiatria 1 Psicologo Clinico 1 Educatore 
professionale 1 Assistente sociale 

 
CONTATTI 

• Tel: 039 2336661 
• E-mail: noa.monza@asst-monza.it 
• Sito: https://www.asst-monza.it/dipendenze  
• Contatto telefonico: lun-ven ore 08:30-16:00;  
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-ven ore 08:30-

16:00; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale, 

sociale lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2018 
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MONZA E DELLA BRIANZA E PROVINCIA 
 

ASST DI BRIANZA 
 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze  
Ser.D. Limbiate 
Via Monte Grappa, 40  
20812 Limbiate (MB) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Cardia Antonina (medico internista) 
• Equipe: 3 Assistenti sociali 3 Infermieri 2 Educatori 

professionali 1 Psicoterapeuta 
 

CONTATTI 

• Tel: 0392 334933 
• E-mail: sert.limbiate@asst-brianza.it  
• Sito: https://www.asst-brianza.it/web/ 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-ven ore 08:30-

13:00;  
 

VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico), 
integrazioni con informazioni provenienti da altre fonti 
(Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, 
Centro di Salute Mentale...)  

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì 
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 

familiare  
• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità  
• Intervento terapeutico con laboratori: Sì  
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2005 
 

MONZA E DELLA BRIANZA E PROVINCIA 
 

ASST DI BRIANZA 
 

NOA Vimercate  
UOS Alcologia e Nuove Dipendenze  
Via Luigi Ronchi, 6  
20871 Vimercate (MB) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Tinghino Biagio (medico 
gastroenterologo)  

• Equipe: 1 Psicoterapeuta 
 

CONTATTI 

• Tel: 039 6657661 
• E-mail: biagio.tinghino@asst-brianza.it  
• PEC: protocollo@pec.asst-brianza.it  
• Sito: https://www.asst-brianza.it/web/ 
 

VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico), 
integrazioni con informazioni provenienti da altre fonti 
(Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, 
Centro di Salute Mentale...)  

• ntervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• ntervento psicoterapeutico: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente  
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale 

lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2017 
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MILANO E PROVINCIA 
 

ASST SANTI PAOLO E CARLO 
 

Dipartimento Salute Mentale  
Ser.D Boifava 
Via Pietro Boifava, 25  
20142 Milano (MI) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Papaluca Silvana (psicoterapeuta) 
• Equipe: 1 Psicoterapeuta 1 Medico specialista in 

Psichiatria o in Neurospsichiatria 1 Educatore 
professionale 

 
CONTATTI 

• Tel: 02 81845361 
• E-mail: serd.boifava@asst-santipaolocarlo.it  
• PEC: serd.territoriale@pec.asst-santipaolocarlo.it  
• Sito: www.asst-santipaolocarlo.it/ 
 

VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2014 
 
 
 
 
 

MILANO E PROVINCIA 
 

ASST SANTI PAOLO E CARLO 
 

Serd Area Penale e Penitenziaria  
SS Penale Minorile (Spazio Blu)  
Viale Tibaldi, 36 
20141 Milano (MI) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Gonevi Mara (psicoterapeuta)  
• Equipe: 4 Psicoterapeuti 2 Assistenti sociali 1 

Infermiere 1 Medico specialista in Psichiatria o in 
Neurospsichiatria 1 Educatore professionale 

 
CONTATTI 

• Tel: 02 81843450  
• CUP: 20136 
• E-mail: spazioblu@asst-santipaolocarlo.it 
 

VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica  
• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento terapeutico con laboratori: Sì 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale)  
• Trattamento terapeutico-riabilitativo in forma di 

laboratori 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2000 
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MILANO E PROVINCIA 
 

ASST FATEBENEFRATELLI SACCO 
 

DSMD Psichiatria 2  
Ambulatorio Dipendenza da Internet  
Via Giovanni Battista Grassi, 74  
20157 Milano (MI) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Truzoli Roberto (medico psichiatra) 
• Equipe: 1 Psicoterapeuta 1 Medico specialista in 

Psichiatria o in Neurospsichiatria 1 Stagista 
 

CONTATTI 

• Tel: 02 39042904 
• E-mail: truzoli.roberto@asst-fbf-sacco.it  
• Sito: https://www.asst-fbf-sacco.it/reparti-e- 

servizi/info/psichiatria-2 
 

VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico)  

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale  
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
• Altri interventi: Altri interventi 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento in regime semiresidenziale/residenziale 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Soggetta a 
pagamento ticket 

 
Anno di attivazione: 2015 
 

MILANO E PROVINCIA 
 

ASST GOM NIGUARDA 
 

Spazio Gio  
Piazza dell’Ospedale Maggiore  
20162 Milano (MI) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Limosani Ivan (medico psichiatra) 
• Equipe: 1 Psicoterapeuta 1 Assistente sociale 1 

Educatore professionale 1 Medico specialista in 
Psichiatria o in Neurospsichiatria 

 
CONTATTI 

• Tel: 02 64443426 
• CUP: 02 64441 
• E-mail: sportellogap@ospedaleniguarda.it 
• Sito: https://www.ospedaleniguarda.it/news/leg 

i/spazio-gio- a-niguarda-uno-sportello-per-battere-la-
dipendenza-del- gioco-dazzardo-patologico 

• Contatto telefonico: lun-sab ore 08:00-17:00;  
• Contatto diretto presso il Servizio: lun,ven ore 08:00-

17:00; mar ore 16:30-18:00; mer ore 08:00-16:00; 
gio,sab ore 08:00- 13:00; 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, colloqui/visite di 
monitoraggio della condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale  
• Intervento psicoeducativo: di gruppo  
• Intervento psicologico: Sostegno familiare 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2019 
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MILANO E PROVINCIA 
 

ASST GOM NIGUARDA 
 

SC Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza 
Ambulatorio Adolescenti  
Via Ippocrate, 45 
20161 Milano (MI) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Vignoli Aglaia (medico neuropsichiatra) 
• Equipe: 1 Medico specialista in Psichiatria o in 

Neurospsichiatria 1 Educatore professionale 1 
Psicoterapeuta 

 
CONTATTI 

• Tel: 02 64445319 
• Fax: 02 64445319 
• E-mail: npia5870@ospedaleniguarda.it  
• Sito: https://www.ospedaleniguarda.it/strutture/info/ 

neuropsichiatria- dell-infanzia-e-dell-adolescenza 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica  

• Somministrazione Test Questionari: Sì 
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 

familiare  
• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2021 

MILANO E PROVINCIA 
 

ASSOCIAZIONE FIDES 
 

Comunità Cà Nostra Corbetta  
Comunità Pedagogica Riabilitativa  
Via Padre Mario Lupano, 2 
20011 Corbetta (MI) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Andreotti Paolo (assistente sociale) 
• Equipe: 1 Psicoterapeuta 1 Educatore professionale 1 

Assistente sociale 
 

CONTATTI 

• Tel: 02 97272500 
• CUP: 20010-20011 
• E-mail: educatori@fidesonlus.org S 
• ito: www.fides.org 
• Contatto diretto presso il Servizio: gio ore 16:00-18:00;  
 

VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico), 
integrazioni con informazioni provenienti da altre fonti 
(Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, 
Centro di Salute Mentale...)  

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento terapeutico con laboratori: Sì  
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale, 

sociale lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento terapeutico-riabilitativo in forma di 

laboratori  
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2020 

37



MILANO E PROVINCIA 
 

ASST MELEGNANO MARTESANA 
 

Dipartimento Dipendenze e Salute Mentale  
NOA Alcologia e Comportamenti di Addiction  
Via Camillo Cavour, 15 
20098 San Giuliano Milanese (MI) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Durbano Federico (medico psichiatra) 
 

CONTATTI 

• Tel: 02 98118152 
• E-mail: alcologia@asst-melegnano-martesana.it  
• Sito: http://www.asst-melegnano-martesana.it/  
• Contatto telefonico: lun,mer-gio ore 09:00-16:30; 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun,mer-gio ore 

09:00- 16:30; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico), 
integrazioni con informazioni provenienti da altre fonti 
(Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, 
Centro di Salute Mentale...)  

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Altro 
 
Anno di attivazione: 2012 

MILANO E PROVINCIA 
 

ASST NORD MILANO 
 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze  
Ser.D. Sesto San Giovanni 
Viale Giacomo Matteotti, 13 
20099 Sesto San Giovanni (MI) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Catania Gianmatteo (medico psichiatra) 
• Equipe: 1 Educatore professionale 1 Psicologo Clinico 

1 Medico specialista in Psichiatria o in Neurospsichiatria 
1 Psicoterapeuta 1 Assistente sociale 

 
CONTATTI 

• Tel: 02 57993740 
• E-mail: sertsesto@asst-nordmilano.it  
• PEC: protocollo@pec.asst-nordmilano.it  
• Sito: www.asst-nordmilano.it 
• Contatto telefonico: lun-ven ore 08:00-16:30;  
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-mer,ven ore 

08:00- 16:30; gio ore 11:30-16:30; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica  

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 
familiare 

• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale, 

scolastico, sociale lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
• Intervento domiciliare 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2021 
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MANTOVA E PROVINCIA 
 

ASST MANTOVA 
 

Dipartimento Materno Infantile  
Consultorio Giovani 
Via dei Toscani, 1  
46100 Mantova (MN) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Fasolato Valeria Angela (medico 
pediatra) 

 
CONTATTI 

• Tel: 0376 435494 
• E-mail: consultorio.mantova@asst-mantova.it  
• Sito: www.asst-mantova.it 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico), 
integrazioni con informazioni provenienti da altre fonti 
(Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, 
Centro di Salute Mentale...)  

• Intervento medico: Colloqui/Visite di monitoraggio 
della condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2019 

PAVIA E PROVINCIA 
 

ISTITUTO SUORE MARIA CONSOLATRICE  
 

Il Dosso Verde. Centro di Riabilitazione  
Neuropsichiatrica e di Psicoterapia dell’età evolutiva 
Servizio Ambulatoriale di Psicoterapia  
Via Lorenzo Fasolo, 1 
27100 Pavia (PV) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Paglino Silvana (medico 
neuropsichiatra)  

• Equipe: 5 Medici specialisti in Neurospsichiatria 
infantile 3 Psicoterapeuti 

 
CONTATTI 

• Tel: 0382 466939 
• Fax: 0382 470970 
• E-mail: dossoverdepv@ismc.it 
• PEC: dossoverdepavia@pec.azienda-cert.it  
• Sito: http://dossoverdepavia.it 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-gio ore 09:00-

17:00; ven ore 09:00-16:00; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico), 
integrazioni con informazioni provenienti da altre fonti 
(Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, 
Centro di Salute Mentale...), altro 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno alla genitorialità  
• Altri interventi: Altri interventi 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente, altro 

 
Anno di attivazione: 2017 
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PAVIA E PROVINCIA 
 

CENTRO CLINICO MINERVA S.R.L.  
 

Consultorio Familiare Psicologica  
Consultorio 
Viale della Libertà, 4  
27100 Pavia (PV) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Violetto Andrea (psicoterapeuta) 
 

CONTATTI 

• Tel: 3387025012 
• CUP: 27020 
• E-mail: info@consultoriopsicologica.it  
• Sito: www.centroclinicominerva.it 
• Contatto telefonico: lun-ven ore 11:00-12:30; lun-ven 

ore 17:30-19:30; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica  

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale  
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2021 

PAVIA E PROVINCIA 
 

ASST PAVIA  
 

Ser.D. 
UOS Ser.D. Lomellina  
Via Trieste, 23  
27029 Vigevano (PV) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Messsina Salvatore (medico internista) 
• Equipe: 1 Psicoterapeuta 
 

CONTATTI 

• Tel: 0381 333890 
• E-mail: serd_vigevano@asst-pavia.it  
• Sito: www.asst-pavia.it 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici  

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale  
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2021 
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VARESE E PROVINCIA 
 

ASST SETTE LAGHI  
 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze  
Con-T@Tto Centro Dipendenze Giovanili  
Via Ottorino Rossi, 9 
21100 Varese (VA) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Tosetto Claudio (medico internista) 
• Equipe: 3 Medici specialisti in Psichiatria o in 

Neurospsichiatria 2 Psicoterapeuti 1 Assistente sociale 
1 Educatore professionale 

 
CONTATTI 

• Tel: 0332 277410-1; 800 018 280 
• Fax: 0332 277416  
• CUP: 002592 
• E-mail: sertvarese@asst-settelaghi.it  
• PEC: dipendenze@pec.asst-settelaghi.it 
• Sito: https://www.asst-settelaghi.it/giovani-e-rischio 
• Contatto telefonico: lun-ven ore 08:00-13:00;  
• Contatto diretto presso il Servizio: mar,gio ore 14:00-

17:00; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2009 

VARESE E PROVINCIA 
 

ASST VALLE OLONA  
 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze  
Ser.T. Gallarate 
Via F. Cavallotti, 21  
21013 Gallarate (VA) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Fiorentini Donatella (medico psichiatra) 
• Equipe: 1 Medico specialista in Neurospsichiatria 

infantile 1 Psicoterapeuta 1 Infermiere 1 Assistente 
sociale 

 
CONTATTI 

• Tel: 0331 777895 
• Fax: 0331 792949 
• E-mail: sert.gallarate@asst-valleolona.it  
• PEC: protocollo@pec.asst-valleolona.it 
• Sito: https://www.asst-valleolona.it/sede-servizio- 

territoriale-dipendenze-sert-di-gallarate/ 
• Contatto telefonico: dom,sab ore 11:00-12:30; lun-gio 

ore 08:30-17:00; ven ore 08:30-16:00; 
• Contatto diretto presso il Servizio: dom,sab ore 11:00- 

12:30; lun-gio ore 08:30-17:00; ven ore 08:30-16:00; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico), 
integrazioni con informazioni provenienti da altre fonti 
(Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, 
Centro di Salute Mentale...)  

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale 

lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2000 
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ANCONA E PROVINCIA 
 

ASUR AREA VASTA 2  
 

Servizio Territoriale Dipendenze Patologiche  
Area Gioco Patologico 
Corso Stamira, 40 60122  
Ancona (AN) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Rabboni Rodolfo Maria (psicoterapeuta) 
• Equipe: 5 Psicoterapeuti 1 Assistente sociale 
 

CONTATTI 

• Tel: 071 8705983 
• CUP: 60121 
• E-mail: rodolfo.rabboni@sanita.marche.it  
• Sito: https://www.asur.marche.it/area-vasta-2 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-ven ore 08:00-

17:00; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Trattamenti farmacologici, 
colloqui/visite di monitoraggio della condizione 
psichica/fisica  

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 
familiare  

• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità  
• Intervento terapeutico con laboratori: Sì  
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale, 

scolastico, sociale lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento terapeutico-riabilitativo in forma di 

laboratori  
• Trattamento in regime semiresidenziale/residenziale 
• Intervento in rete 
• Intervento domiciliare 
• Day Hospital / ricovero ospedaliero 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2000 

ANCONA E PROVINCIA 
 

ASUR AREA VASTA 2  
 

Dipartimento Dipendenze Patologiche  
UOC STDP Senigallia  
Via B. Cellini, 1 
60019 Senigallia (AN) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Tarini Marella (medico psichiatra) 
• Equipe: 4 Psicoterapeuti 1 Medico specialista in 

Psichiatria o in Neurospsichiatria 1 Assistente sociale 1 
Infermiere 

 
CONTATTI 

• Tel: 071 79092347 -2340 
• Fax: 071 79092338 
• E-mail: marella.tarini@sanita.marche.it  
• PEC: areavasta2.asur@emarche.it 
• Sito: https://www.asur.marche.it/area-vasta-2 
• Contatto telefonico: lun-mar,gio ore 08:30-14:00; 

mar,gio ore 08:30-18:00; 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun,mer,ven ore 

08:30- 14:00; mar,gio ore 08:30-18:00; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione del piano della 

personalità del paziente (intrapsichico, relazionale, 
ludico), integrazioni con informazioni provenienti da 
altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, 
Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 
familiare 

• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 
paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 

 
LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento in regime semiresidenziale/residenziale 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2017 
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ANCONA E PROVINCIA 
 

SOC. COOP. SOC. POLO 9  
 

Polo 9 Risponde 
Via R. Sanzio, 207  
60019 Senigallia (AN) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Pesaresi Novella (psicoterapeuta) 
• Equipe: 3 Psicoterapeuti 
 

CONTATTI 

• Tel: 071 7927480 
• E-mail: risponde@polo9.org  
• Sito: www.polo9.org 
• Contatto telefonico: lun,mer,ven ore 08:30-13:30; 

mar,gio ore 09:00-16:00; 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun,mer,ven ore 

08:30- 13:30; mar,gio ore 09:00-16:00; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico), 
integrazioni con informazioni provenienti da altre fonti 
(Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, 
Centro di Salute Mentale...)  

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento terapeutico con laboratori: Sì  
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento terapeutico-riabilitativo in forma di 

laboratori 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2012 

ASCOLI PICENO E PROVINCIA 
 

ASUR AREA VASTA 5  
 

Dipartimento Dipendenze Patologiche  
STDP Ascoli Piceno 
Via degli Iris, 1 
63100 Ascoli Piceno (AP) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Quercia Marco  
• Equipe: 1 Assistente sociale 1 Psicoterapeuta 
 

CONTATTI 

• Tel: 073 6358155 
• Fax: 073 6358635 
• E-mail: marco.quercia@sanita.marche.it 
• Sito: https://www.asur.marche.it/area-vasta-5  
• Contatto telefonico: lun-gio ore 08:30-13:00;  
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-ven ore 08:30-

13:00; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico), 
integrazioni con informazioni provenienti da altre fonti 
(Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, 
Centro di Salute Mentale...)  

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 
familiare  

• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento terapeutico-riabilitativo in forma di 

laboratori  
• Trattamento in regime semiresidenziale/residenziale 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2019 
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ASCOLI PICENO E PROVINCIA 
 

ASUR AREA VASTA 5  
 

Dipartimento Dipendenze Patologiche  
STDP San Benedetto Del Tronto 
Via Luciano Manara, 7 
63074 San Benedetto del Tronto (AP) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Cacaci Claudio  
• Equipe: 1 Assistente sociale 1 Psicoterapeuta 
 

CONTATTI 

• Tel: 073 5793216 
• Fax: 073 5793492 
• E-mail: claudio.cacaci@sanita.marche.it 
• Sito: https://www.asur.marche.it/area-vasta-5 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico), 
integrazioni con informazioni provenienti da altre fonti 
(Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, 
Centro di Salute Mentale...)  

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 
familiare 

• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento in regime semiresidenziale/residenziale 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2019 

ASCOLI PICENO E PROVINCIA 
 

COOP. SOC. AMA AQUILONE  
 

Centro Diurno Casa L’aquilone 
Sportelli Ascolto e Consulenza Gap e Dipendenze Digitali 
Via Pasubio, 78 
63074 San Benedetto del Tronto (AP) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Modestini Mariapaola (psicologo 
clinico) 

 
CONTATTI 

• Tel: 329 8382444 
• Fax: 0735 751935 
• E-mail: sportellogap@ama.coop 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, integrazioni con informazioni provenienti da 
altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, 
Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 

familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2018 
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FERMO E PROVINCIA 
 

ASUR AREA VASTA 4  
 

Dipartimento Dipendenze  
STDP Porto Sant’Elpidio  
Via della Montagnola 
63821 Porto Sant’Elpidio (FM) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Pannelli Giorgio (medico psichiatra) 
• Equipe: 1 Educatore professionale 1 Psicoterapeuta 1 

Medico specialista in Psichiatria o in Neurospsichiatria 
 

CONTATTI 

• Tel: 0734 6257011 
• E-mail: stdp.av4@sanita.marche.it 
• Sito: https://www.asur.marche.it/area-vasta-4  
• Contatto telefonico: lun-ven ore 08:00-16:00; sab ore 

08:00- 14:00; 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-ven ore 08:00-

14:00; sab ore 08:00-13:30; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, colloqui/visite di 
monitoraggio della condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale, 

scolastico, sociale lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento in regime semiresidenziale/residenziale 
• Intervento in rete 
• Intervento domiciliare 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2013 

MACERATA E PROVINCIA 
 

ASUR AREA VASTA 3  
 

Dipartimento Dipendenze Patologiche  
Dipendenze Digitali 
Via Volturno 
62100 Macerata (MC) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Daniele Raffaele (educatore 
professionale) 

 
CONTATTI 

• Tel: 351 8368068 
• E-mail: info@reteeducazionedigitale.it  
• PEC: reteeducazionedigitale@pec.it  
• Sito: www.reteeducazionedigitale.it 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico) 

• Intervento medico: Colloqui/Visite di monitoraggio 
della condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoeducativo: di gruppo  
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Scolastico 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2020 
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PESARO E URBINO E PROVINCIA 
 

ASUR AREA VASTA 1  
 

UOC Cure Tutelari  
Consultorio Familiare  
Via Nanterre, 1 
61122 Pesaro (PU) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Giacomucci Giancarlo (medico 
internista)  

• Equipe: 2 Psicologi 1 Assistente sociale 
 

CONTATTI 

• Tel: 072 1424620 
• Fax: 072 1424611  
• CUP: 07214241 
• E-mail: giancarlo.giacomucci@sanita.marche.it  
• Sito: https://asur.marche.it/area-vasta-1 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 
familiare 

• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento in regime semiresidenziale/residenziale 
• Intervento in rete 
• Intervento domiciliare 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2020 

PESARO E URBINO E PROVINCIA 
 

ASUR AREA VASTA 1  
 

Dipartimento Dipendenze Patologiche  
STDP Pesaro 
Via Cesare Lombroso  
61122 Pesaro (PU) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Diotallevi Giovanna (medico psichiatra) 
• Equipe: 1 Assistente sociale 1 Medico Pediatra 1 

Psicoterapeuta 1 Educatore professionale 
 

CONTATTI 

• Tel: 072 1424794  
• Fax: 072 14247968 
• E-mail: giovanna.diotallevi@sanita.marche.it  
• Sito: https://asur.marche.it/area-vasta-1 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 
familiare 

• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Scolastico, 

sociale lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento in regime semiresidenziale/residenziale 
• Intervento in rete 
• Intervento domiciliare 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2018 
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PESARO E URBINO E PROVINCIA 
 

ASUR AREA VASTA 1  
 

Dipartimento Dipendenze Patologiche  
UOS Servizio Territoriale Di Fano  
Via Roma, 108 
61032 Fano (PU) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Piergiovanni Mazzoli (psicoterapeuta) 
• Equipe: 1 Medico specialista in Psichiatria o in 

Neurospsichiatria 1 Assistente sociale 
 

CONTATTI 

• Tel: 0721 1932481 
• CUP: 0721/61032 
• E-mail: piergiovanni.mazzoli@sanita.marche.it  
• Sito: https://asur.marche.it/area-vasta-1  
• Contatto telefonico: lun-ven ore 08:30-14:00; 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-ven ore 08:30-

14:00;  
 

VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+ 

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale 

lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento in regime semiresidenziale/residenziale 
• Intervento in rete 
• Day Hospital / ricovero ospedaliero 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2012 

PESARO E URBINO E PROVINCIA 
 

COOP. SOC. IMPRESA SOCIALE POLO 9  
 

Comunità Nuove Dipendenze  
Gruppo Terapeutico  
Via Fano, 1 
61122 Pesaro (PU) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Di Biase Alessandra (psicoterapeuta) 
• Equipe: 1 Psicologo Clinico 
 

CONTATTI 

• Tel: 072 1836151 
• CUP: 61032 
• E-mail: cnd@polo9.org  
• Sito: www.polo9.org 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica  
• Intervento psicoeducativo: di gruppo  
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2014 
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NOVARA E PROVINCIA 
 

ASL NOVARA  
 

Dipartimento Interaziendale Patologiadelle Dipendenze  
SC Ser.D. Gap Trecate 
Via Rugiada, 20  
28069 Trecate (NO) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Raimondi Caterina (medico psichiatra) 
 

CONTATTI 

• Tel: 0321 374355 
• Fax: 0321 374430 
• E-mail: sert.trecate@asl.novara.it 
• Sito: http://www.asl13.novara.it/index.html  
• Contatto telefonico: lun,mer ore 09:00-18:00; mar, gio 

ore 09:00-14:00; ven ore 09:00-13:00; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico), 
integrazioni con informazioni provenienti da altre fonti 
(Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, 
Centro di Salute Mentale...)  

• Intervento medico: Visita medica, colloqui/visite di 
monitoraggio della condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì 
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
• Intervento terapeutico con laboratori: Sì 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento terapeutico-riabilitativo in forma di 

laboratori  
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2020 
 

TORINO E PROVINCIA 
 

ASL CITTÀ DI TORINO  
 

Dipartimento Dipendenze  
SSD Dipendenze da Comportamenti  
Via Ilarione Petitti, 24 
10126 Torino (TO) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Teta Enrico (medico psichiatra) 
• Equipe: 4 Educatori professionali 3 Psicoterapeuti 1 

Medico specialista in Psichiatria o in Neurospsichiatria 
1 Assistente sociale 

 
CONTATTI 

• Tel: 011 5665816 
• Fax: 011 5665855 
• E-mail: dipendenze.comportamenti@aslcittaditorino.it 
• Sito: https://www.aslcittaditorino.it/ 
• Contatto telefonico: lun,mer ore 14:00-17:00; mar,ven 

ore 10:00-13:00; gio ore 12:00-15:00; 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun,mer ore 14:00-

17:00; mar,ven ore 10:00-13:00; gio ore 12:00-15:00; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì 
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 

familiare  
• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità  
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale, 

sociale lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2019 
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TORINO E PROVINCIA 
 

GRUPPO ARCO S.C.S.  
 

Dip. Dipendenze ASL Città Di Torino  
SSD Dipendenze da Comportamenti Progetto New Add 
Via Ilarione Petitti, 23  
10126 Torino (TO) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Richiardone Eleonora (medico psichiatra) 
• Equipe: 2 Psicoterapeuti 
 

CONTATTI 

• Tel: 011 5665816  
• CUP: 10126 
• E-mail: dipendenze.comportamenti@aslcittaditorino.it 
• Sito: https://gruppoarco.org/portfolio/new-add-gap/ 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Colloqui/Visite di monitoraggio 
della condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 

familiare 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2017 
 

TORINO E PROVINCIA 
 

ASL TO3  
 

Servizio Spazio Altrove 
Viale Fornaci, 4  
10092 Beinasco (TO) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Spagnolo Marzia Lydia (psicoterapeuta) 
• Equipe: 1 Psicoterapeuta 1 Educatore professionale 
 

CONTATTI 

• Tel: 011 9551922 
• E-mail: sert.spazioaltrove@aslto3.piemonte.it 
• Sito: https://www.aslto3.piemonte.it/servizi/dipendenze/ 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun ore 09:00-17:00; 

gio ore 09:00-13:00; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 
familiare 

• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento terapeutico-riabilitativo in forma di 

laboratori 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2021 
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CAGLIARI E PROVINCIA 
 

ATS SARDEGNA ASSL CAGLIARI  
 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze  
Centro per il Trattamento dei Disturbi Psichiatrici  
Correlati ad Alcol e Gap 
Via Romagna, 16 09121  
Cagliari (CA) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Boi Graziella (medico psichiatra) 
• Equipe: 5 Medici specialisti in Psichiatria o in 

Neurospsichiatria 3 Infermieri 1 Psicologo Clinico 1 
Educatore professionale 

 
CONTATTI 

• Tel: 070 6096522 
• Fax: 070 6096522 
• E-mail: alcoologia.asslcagliari@atssardegna.it  
• Sito: https://www.aslcagliari.it/ 
• Contatto telefonico: lun-gio ore 08:00-18:00; ven ore 

08:00- 14:00; 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-gio ore 08:00-

18:00; ven ore 08:00-14:00; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì 
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 

familiare  
• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
• Day Hospital / ricovero ospedaliero 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2016 
 

NUORO E PROVINCIA 
 

ATS SARDEGNA ASSL NUORO  
 

Dipartimento Dipendenze  
Ser.D. Nuoro  
Via Alessandro Manzoni, 29  
08100 Nuoro (NU) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Cicalò Rosalba (psicoterapeuta) 
 

CONTATTI 

• Tel: 0784 240975 
• E-mail: serd.nuoro@atssardegna.it  
• Sito: https://www.aslnuoro.it/ 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, colloqui/visite di 
monitoraggio della condizione psichica/fisica  

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento in regime semiresidenziale/residenziale 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2014 
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SASSARI E PROVINCIA 
 

ATS SARDEGNA ASSL OLBIA  
 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologiche  
Ser.D. di Olbia 
Viale Aldo Moro, 22  
07026 Olbia (SS) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Carai Salvatore  
 

CONTATTI 

• Tel: 078 9552869 
• E-mail: serd.olbia@atssardegna.it 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 
familiare  

• Intervento psicoeducativo: Individuale 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento in regime semiresidenziale/residenziale 
• Intervento in rete 
• Intervento domiciliare 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2004 

SASSARI E PROVINCIA 
 

ATS SARDEGNA ASSL SASSARI  
 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze  
Area Dipendenze Patologiche Sassari  
SV Traversa San Camillo 
07100 Sassari (SS) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Usai Giuseppe (psicoterapeuta) 
 

CONTATTI 

• Tel: 079 2490003; 079 2062434 
• Fax: 079 2062487 
• E-mail: sc.direzioneserd.sassari@atssardegna.it 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Colloqui/Visite di monitoraggio 
della condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2017 
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PALERMO E PROVINCIA 
 

ASP PALERMO 
 

UOC Dipendenze Patologiche Cediss  
Centro Dipendenze Senza Sostanze  
Via Antonio Furitano 
90145 Palermo (PA) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Lipari Alessandro (psicoterapeuta) 
• Equipe: 2 Psicoterapeuti 
 

CONTATTI 

• Tel: 091 7032482; 091 6865076 
• Fax: 091 7032414 
• E-mail: att.nuovedipendenze@asppalermo.org  
• PEC: att.nuovedipendenze.pec@asppa.it 
• Sito: www.dipendenzepatologichepalermo.it  
• Contatto telefonico: lun,mer,ven ore 08:30-13:30; 

mar,gio ore 08:30-17:30; 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun,mer,ven ore 

08:30- 13:30; mar,gio ore 08:30-17:30; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale  
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2012 

PALERMO E PROVINCIA 
 

AOUP “P. GIACCONE” 
 

UOC Psichiatria 
Via Gaetano la Loggia, 1  
90129 Palermo (PA) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: La Barbera Daniele (medico psichiatra) 
• Equipe: 1 Medico specialista in Psichiatria o in 

Neurospsichiatria 1 Psicoterapeuta 1 Infermiere 
 

CONTATTI 

• Tel: 091 6555654 
• E-mail: psichiatria.aoup@gmail.com  
• Sito: https://www.policlinico.pa.it/portal/ 
• Contatto telefonico: lun-ven ore 08:00-13:00;  
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-ven ore 08:00-

13:00; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 

familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale, 

scolastico 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento terapeutico-riabilitativo in forma di 

laboratori  
• Intervento in rete 
• Day Hospital / ricovero ospedaliero 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Soggetta a 
pagamento ticket 

 
Anno di attivazione: 2000 
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RAGUSA E PROVINCIA 
 

ASP RAGUSA 
 

Dipartimento Salute Mentale  
Ser.T. Ragusa 
Via Armando Diaz, 31  
97100 Ragusa (RG) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Mustile Giuseppe (medico psichiatra) 
• Equipe: 2 Medici specialisti in Psichiatria o in 

Neurospsichiatria 1 Psicologo Clinico 1 Psicoterapeuta 
1 Assistente sociale 1 Infermiere 

 
CONTATTI 

• Tel: 0932 234853 
• E-mail: sertrg@asp.rg.it  
• Sito: https://www.asp.rg.it/ 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico)  

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2000 
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FIRENZE E PROVINCIA 
 

AZIENDA USL TOSCANA CENTRO 
 

Servizio Dipendenze  
Ambulatorio DGA e Gaming  
Via dell’Arcolaio, 2 
50137 Firenze (FI) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Cecchi Massimo (psicologo clinico) 
 

CONTATTI 

• Tel: 055 6934065 - 54 
• Fax: 055 6934058 - 60 
• E-mail: massimo1.cecchi@uslcentro.toscana.it  
• Sito: https://www.uslcentro.toscana.it/ 
• Contatto telefonico: lun,mer-ven ore 08:00-14:00; mar 

ore 13:00-18:00; gio-ven ore 08:00-15:00; 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun,mer-ven ore 

08:00- 14:00; mar ore 13:00-18:00; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici  

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento terapeutico con laboratori: Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento terapeutico-riabilitativo in forma di 

laboratori  
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2007 

FIRENZE E PROVINCIA 
 

ENTE LOCALE 
 

Comune Di Firenze  
Youngle Italia Network, Ass.To Al Welfare,  
Viale Edmondo de Amicis  
50137 Firenze (FI) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Alemanno Stefano  
• Equipe: 1 Psicoterapeuta 1 Educatore professionale 1 

Volontario 
 

CONTATTI 

• Tel: 351 9553343  
• CUP: 50100 
• E-mail: alemanno54@gmail.com  
• Sito: www.youngle.it 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17 
• Valutazione clinica: Integrazioni con informazioni 

provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente  
• Altri interventi: Altri interventi  
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2012 
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LUCCA E PROVINCIA 
 

AZIENDA USL TOSCANA NORD OVEST  
 

Dipartimento Salute Mentale 
UFSM Infanzia e Adolescenza  
Via Antonio Fratti, 530 
55049 Viareggio (LU) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Millepiedi Stefania (medico 
neuropsichiatra) 

 
CONTATTI 

• Tel: 0584 6059338 
• E-mail: neuropsinf@usl12.toscana.it 
• Sito: https://www.uslnordovest.toscana.it/  
• Contatto telefonico: lun-mar,gio ore 09:00-11:00; 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, integrazioni con informazioni provenienti da 
altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, 
Accesso PS, Centro di Salute Mentale...), altro 
(valutazione neuropsichiatrica infantile) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 
paziente  

• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Scolastico 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Soggetta a 
pagamento ticket 

 
Anno di attivazione: 2020 

LUCCA E PROVINCIA 
 

AZIENDA USL TOSCANA NORD OVEST  
 

Servizio Dipendenze Zona Versilia  
Ser. D. Viareggio 
Via della Gronda  
55049 Viareggio (LU) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Intaschi Guido (medico psichiatra) 
• Equipe: 1 Psicoterapeuta 1 Educatore professionale 1 

Medico specialista in Psichiatria o in Neurospsichiatria 
 

CONTATTI 

• Tel: 0584 6056620 
• Fax: 0584 46202 
• E-mail: segreteria.sert@usl12.toscana.it  
• Sito: https://www.uslnordovest.toscana.it/ 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale  
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegn familiare  
• Intervento terapeutico con laboratori: Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale  
• Altri interventi: Altri interventi  
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2021 
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MASSA CARRARA E PROVINCIA 
 

AZIENDA USL TOSCANA NORD OVEST  
 

Servizio Dipendenze  
Ser.D. Carrara  
Via Carriona, 245  
54033 Carrara (MS) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Varese Maurizio  
• Equipe: 2 Psicoterapeuti 2 Medici specialisti in 

Psichiatria o in Neurospsichiatria 2 Educatori 
professionali 1 Assistente sociale 1 Infermiere 

 
CONTATTI 

• Tel: 0585 655193 
• Fax: 0585 655211 
• E-mail: maurizio.varese@uslnordovest.toscana.it  
• Sito: https://www.uslnordovest.toscana.it/  
• Contatto telefonico: lun-ven ore 08:00-14:00; 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-ven ore 08:00-

14:00; 
 

VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente  
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Altri interventi: Altri interventi  
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Trattamento in regime semiresidenziale/residenziale 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2021 

PISA E PROVINCIA 
 

AZIENDA USL TOSCANA NORD OVEST  
 

Unità Funzionale Consultoriale Valdera  
Consultorio Giovani 
Via Alexander Fleming, 1  
56038 Pontedera (PI) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Fazzino Grazia (psicologo clinico) 
• Equipe: 1 Assistente sociale 1 Psicoterapeuta 
 

CONTATTI 

• Tel: 0587 273500 
• Fax: 0587 273711  
• CUP: 56025 
• E-mail: grazia.fazzino@uslnordovest.toscana.it  
• Sito: https://www.uslnordovest.toscana.it/ 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica  
• Intervento medico: Visita medica, colloqui/visite di 

monitoraggio della condizione psichica/fisica 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2021 
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BOLZANO E PROVINCIA 
 

ASSOCIAZIONE HANDS ONLUS  
 

Ambulatorio Hands  
Young Hands  
Viale Duca d’Aosta, 100  
39100 Bolzano (BZ) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Marcato Bruno (psicoterapeuta) 
• Equipe: 2 Psicoterapeuti 1 Educatore professionale 1 

Infermiere 1 Medico specialista in Psichiatria o in 
Neurospsichiatria 

 
CONTATTI 

• Tel: 0471 270924 
• E-mail: info@hands-bz.it 
• Sito: https://www.hands-bz.it/ 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-gio ore 08:30-

18:00; ven ore 08:30-12:00; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico), 
integrazioni con informazioni provenienti da altre fonti 
(Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, 
Centro di Salute Mentale...)  

• Intervento medico: Colloqui/Visite di monitoraggio 
della condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 
familiare  

• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento domiciliare 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2020 

TRENTO E PROVINCIA 
 

AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  
 

Servizio Dipendenze e Alcologia  
Servizio Dipendenze  
Via Gocciadoro, 47 
38122 Trento (TN) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Franceschini Anna (medico psichiatra) 
 

CONTATTI 

• Tel: 0461 904772 
• Fax: 0461 904780 
• E-mail: serd.trento@apss.tn.it  
• Sito: https://www.apss.tn.it/ 
• Contatto telefonico: lun-ven ore 08:00-16:00;  
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-ven ore 08:00-

17:00; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione psichiatrica, integrazioni con 
informazioni provenienti da altre fonti (Consultorio, 
Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute 
Mentale...)  

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2021 
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PERUGIA E PROVINCIA 
 

USL UMBRIA 1  
 

Distretto del Perugino  
Servizio Aziendale per il Trattamento del disturbo da  
gioco d’azzardo 
Via E. dal Pozzo, 95  
06126 Perugia (PG) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Bondi Luciano (medico neuropsichiatra) 
• Equipe: 3 Psicoterapeuti 2 Assistenti sociali 1 

Educatore professionale 1 Medico specialista in 
Psichiatria o in Neurospsichiatria 

 
CONTATTI 

• Tel: 075 5412753 - 756 
• Fax: 075 96676243 
• E-mail: giocoazzardo@uslumbria1.it  
• Sito: https://www.uslumbria1.it/ 
• Contatto telefonico: lun,mer-ven ore 09:00-13:00; mar 

ore 09:00-17:00; sab ore 09:00-12:00; 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-ven ore 09:00-

13:00; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 
familiare  

• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale 

lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
• Intervento domiciliare 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2018 

PERUGIA E PROVINCIA 
 

USL UMBRIA 1  
 

Distretto Assisano 
Servizio Riabilitazione Età Evolutiva  
Via delle Tabacchine, 3  
06083 Bastia (PG) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Cesarini Laura (medico neuropsichiatra) 
• Equipe: 2 Psicologi 1 Assistente sociale 1 Medico 

specialista in Neurospsichiatria infantile 
 

CONTATTI 

• Tel: 075 8020360 
• E-mail: sree.assisi@uslumbria1.it  
• Sito: https://www.uslumbria1.it/ 
• Contatto telefonico: lun,mer ore 12:00-14:00; 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14  
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico)  

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno alla genitorialità 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 1995 
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PERUGIA E PROVINCIA 
 

USL UMBRIA 2  
 

Dipartimento Dipendenze  
Progetto Giovani 2.0  
Viale Ancona, 12 
06034 Foligno (PG) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Felicetti Simona 
• Equipe: 2 Assistenti sociali 2 Educatori professionali 2 

Psicoterapeuti 1 Medico specialista in Psichiatria o in 
Neurospsichiatria 

 
CONTATTI 

• Tel: 074 2339342 
• Fax: 074 2342464 
• E-mail: simona.felicetti@uslumbria2.it  
• PEC: sert.foligno@pec.uslumbria2.it  
• Sito: https://www.uslumbria2.it/ 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 

familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Altri interventi: Altri interventi  
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2019 

PERUGIA E PROVINCIA 
 

USL UMBRIA 1  
 

Distretto Alto Chiascio  
Consultori Alto Chiascio  
Piazza dei Quaranta Martiri  
06024 Gubbio (PG) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Fabra Arturo (medico endocrinologo) 
 

CONTATTI 

• Tel: 075 9239471 
• Fax: 075 9239471 
• E-mail: arturo.fabra@uslumbria1.it  
• Sito: https://www.uslumbria1.it/ 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica  

• Intervento medico: Visita medica 
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2016 
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PERUGIA E PROVINCIA 
 

USL UMBRIA 1  
 

Servizio Dipendenze  
Ser.D. Magione  
Piazza A. Simoncini,1  
06063 Magione (PG) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Borgonovo Cinzia (psicoterapeuta) 
• Equipe: 2 Infermieri 1 Assistente sociale 1 Educatore 

professionale 1 Medico specialista in Psichiatria o in 
Neurospsichiatria 1 Psicoterapeuta 1 Psicologo Clinico 

 
CONTATTI 

• Tel: 075 8477834 
• Fax: 075 8477833 
• E-mail: serd.magione@uslumbria1.it  
• Sito: https://www.uslumbria1.it/ 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-ven ore 08:30-

13:30; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, integrazioni con informazioni provenienti da 
altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, 
Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale, 

sociale lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2004 
 

67



68



AOSTA E PROVINCIA 
 

AZIENDA USL VALLE D’AOSTA 
 

Dipartimento Salute Mentale  
SSD Ser.D. 
Via Guido Rey, 1  
11100 Aosta (AO) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Di Carlo Gerardo (medico psichiatra) 
• Equipe: 2 Psicologi 1 Medico specialista in Psichiatria 

o in Neurospsichiatria 1 Educatore professionale 1 
Assistente sociale 1 Infermiere 

 
CONTATTI 

• Tel: 0165 544650 
• Fax: 0165 544652 
• E-mail: segreteriasert@ausl.vda.it  
• PEC: protocollopec@ 
• Sito: www.ausl.vda.it 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...), 
valutazione pediatrica, altro (confronto con operatori 
scolastici, di comunità socioeducative e uepe) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale, 

scolastico, sociale lavorativo 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2013 
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PADOVA E PROVINCIA 
 

AZIENDA ULSS 6 EUGANEA  
 

Dipartimento Dipendenze 
Ambulatorio Gioco D’azzardo Patologico  
Via dei Colli, 4 
35143 Padova (PD) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Equipe: 3 Medici specialisti in Psichiatria o in 
Neurospsichiatria 3 Psicologi 

 
CONTATTI 

• Tel: 049 8216933 
• Fax: 049 8216948 
• E-mail: serd.padova@aulss6.veneto.it  
• Sito: https://www.aulss6.veneto.it/azienda 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì 
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, di gruppo, 

familiare  
• Intervento psicoeducativo: Individuale, di gruppo 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
• Intervento sociale (singolo, gruppi, famiglie): Sì 
• Intervento di Abilitazione/Riabilitazione: Sociale 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2008 
 

TREVISO E PROVINCIA 
 

AZIENDA ULSS 2 MARCA TREVIGIANA  
 

Distretto Di Pieve Di Soligo 
Uos Ser.D. Di Conegliano - Centro Per Le Dipendenze 
Giovanili  
Via Ortigara 
31015 Conegliano (TV) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Cenedese Carlo (medico psichiatra) 
• Equipe: 1 Psicoterapeuta 
 

CONTATTI 

• Tel: 0438 663850 
• E-mail: carlo.cenedese@aulss2.veneto.it  
• Sito: https://www.aulss2.veneto.it/azienda 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 0-14, 15-17, 
18+  

• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 
specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico) 

• Intervento psicoterapeutico: Individuale  
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2019 
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TREVISO E PROVINCIA 
 

AZIENDA ULSS 2 MARCA TREVIGIANA  
 

Dipartimento Dipendenze  
Ambulatorio per il Gioco d’Azzardo Problematico  
Via dei Carpani, 16  
31033 Castelfranco Veneto (TV) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Fiorin Amelia (psicoterapeuta) 
 

CONTATTI 

• Tel: 0423 732736  
• Fax: 0423 732737  
• CUP: 31033 
• E-mail: serviziodipendenzeasolo@aulss2.veneto.it  
• Sito: www.aulss2.veneto.it 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico), 
integrazioni con informazioni provenienti da altre fonti 
(Consultorio, Servizi Sociali, Tribunale, Accesso PS, 
Centro di Salute Mentale...)  

• Intervento medico: Colloqui/Visite di monitoraggio 
della condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• ntervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno alla genitorialità 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2020 
 

VENEZIA E PROVINCIA 
 

AZIENDA ULSS 3 SERENISSIMA  
 

Dipartimento Dipendenze  
Ser.D. Chioggia  
Str. Madonna Marina, 500  
30015 Chioggia (VE) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Margutti Ermanno (psicoterapeuta) 
 

CONTATTI 

• Tel: 041 5534473 
• Fax: 041 5534436  
• CUP: 041844844 
• E-mail: serv.sert.chiog ia@aulss3.veneto.it  
• PEC: protocollo.aulss3@pecveneto.it  
• Sito: aulss3.veneto.it 
• Contatto diretto presso il Servizio: lun-ven ore 08:30-

14:30; 
 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+  
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Colloqui/Visite di monitoraggio 
della condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2018 
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VENEZIA E PROVINCIA 
 

AZIENDA ULSS 4 VENETO ORIENTALE  
 

Servizio Dipendenze  
Ser.D. San Donà di Piave  
Via Giuseppe Verdi, 2 
30027 San Donà di Piave (VE) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Referente: Serra Emilia (medico psichiatra) 
• Equipe: 1 Medico specialista in Psichiatria o in 

Neurospsichiatria 1 Assistente sociale 1 Educatore 
professionale 1 Psicoterapeuta 

 
CONTATTI 

• Tel: 0421 227740 
• E-mail: serd@aulss4.veneto.it 
• Sito: https://site.aulss4.veneto.it/pagina-iniziale 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione psichiatrica, valutazione del 
piano della personalità del paziente (intrapsichico, 
relazionale, ludico), integrazioni con informazioni 
provenienti da altre fonti (Consultorio, Servizi Sociali, 
Tribunale, Accesso PS, Centro di Salute Mentale...) 

• Intervento medico: Visita medica, trattamenti 
Farmacologici, colloqui/visite di monitoraggio della 
condizione psichica/fisica 

• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno alla genitorialità 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Gratuita per 
l’utente 

 
Anno di attivazione: 2017 
 
 

VERONA E PROVINCIA 
 

AOU INTEGRATA DI VERONA  
 

Dipartimento ad Attività Integrata Medico-Generale  
UOS Di Medicina Delle Dipendenze 
Piazzale L.A. Scuro, 10  
37134 Verona (VR) 
 

ÉQUIPE DI LAVORO 

• Responsabile: Lugoboni Fabio (medico internista) 
• Equipe: 5 Borsisti 
 
 

CONTATTI 

• Tel: 045 8128291 
• Fax: 045 8128290 
• E-mail: fabio.lugoboni@aovr.veneto.it  
• Sito: https://www.medicinadipendenze.it/ 
• Contatto telefonico: lun-ven ore 09:00-16:30; 

 
VALUTAZIONE E OFFERTA ASSISTENZIALE  

• Fasce di età prese in carico dal Servizio: 15-17, 18+ 
• Valutazione clinica: Valutazione della problematica 

specifica, valutazione del piano della personalità del 
paziente (intrapsichico, relazionale, ludico), altro 

• Intervento medico: Visita medica 
• Somministrazione Test Questionari: Sì  
• Intervento psicoterapeutico: Individuale, familiare 
• Intervento psicoeducativo: Individuale  
• Intervento psicologico: Sostegno individuale al 

paziente, sostegno familiare, sostegno alla genitorialità 
• Altri interventi: Altri interventi 
 

LIVELLO DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI  

• Trattamento clinico-terapeutico (ambulatoriale) 
• Intervento in rete 
 

ACCESSIBILITÀ 

• Modalità di accesso per prima visita: Soggetta a 
pagamento ticket 

 
Anno di attivazione: 2019 
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