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PRESENTAZIONE 

In occasione della Giornata mondiale senza tabacco 2024, l’Organizzazione Mondiale 
della Sanità (OMS) lancia il tema “Proteggere i bambini dalle interferenze dell’industria 
del tabacco,” dando spazio ai giovani di tutto il mondo che chiedono ai governi di 
proteggerli dalle pratiche manipolatorie dell’industria del tabacco.  

L’OMS segnala che a livello globale i bambini utilizzano le sigarette elettroniche più 
degli adulti e si stima che 37 milioni di giovani di età compresa tra i 13 e i 15 anni facciano 
uso di tabacco.  

Il consumo di tabacco convenzionale infatti non è l’unica minaccia per la salute che 
bisogna affrontare: ci sono tendenze preoccupanti tra gli adolescenti e i giovani adulti che 
utilizzano nuovi prodotti quali il tabacco riscaldato, le sigarette elettroniche e i sacchetti 
con nicotina. Questi prodotti vengono immessi così rapidamente sul mercato che risulta 
difficile monitorarli e regolamentarli.  

Nonostante i divieti di vendita ai minori dei prodotti contenenti tabacco e nicotina, i 
consumi tra i giovani italiani restano preoccupanti, soprattutto considerando la sempre più 
diffusa tendenza al policonsumo, ovvero l’utilizzo di due o più prodotti insieme con 
conseguente assunzione di maggiori quantità di nicotina e altre sostanze chimiche.   

Le strategie di marketing utilizzate dalle industrie del tabacco per attirare i giovani, 
come l’utilizzo di aromi o il design elegante che rendono i prodotti tascabili e 
accattivanti, dimostrano quanto siano ingannevoli le tattiche impiegate per reclutare 
nuovi consumatori.  

Per questo motivo, occorre far luce sulle tattiche manipolatorie dell’industria del 
tabacco che si rivolgono sempre più ai canali digitali, utilizzando i social media e le 
piattaforme di streaming per attrarre le generazioni emergenti. 

Per offrire ai cittadini informazioni sui prodotti contenenti tabacco e nicotina e sui danni 
alla salute derivanti dal loro utilizzo, per prevenire e contrastare l’iniziazione e per 
sostenere i fumatori che desiderano smettere di fumare, il Centro Nazionale Dipendenze e 
Doping dell’Istituto Superiore di Sanità coordina, da oltre 20 anni, il Telefono Verde contro 
il Fumo 800 554088 - Servizio nazionale, anonimo e gratuito, attivo dal lunedì al venerdì, 
dalle ore 10.00 alle ore 16.00. 

Per favorire l’accesso al sistema di cura e facilitare l’orientamento dei cittadini sul 
territorio il Servizio ha sostenuto nel corso degli anni la rete dei Centri Antifumo, 
strutture che offrono interventi specialistici di disassuefazione, erogati da équipe 
multidisciplinari. 

Come ogni anno, il lavoro di aggiornamento della rete nazionale dei Centri Antifumo 
confluisce nella presente “Guida ai servizi territoriali per la cessazione dal fumo di 
tabacco” e la mappatura geolocalizzata dei Servizi viene resa fruibile online attraverso la 
piattaforma https://smettodifumare.iss.it. 
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INTRODUZIONE 

L’edizione 2024 della “Guida ai servizi territoriali per la cessazione dal fumo di tabacco” 
riporta le informazioni essenziali per facilitare l’accesso ai Centri Antifumo agevolando e 
riducendo i tempi d’incontro fra domanda dell’utente e offerta dei servizi sul territorio. 

Attraverso l’implementazione continua di un sistema informatizzato, i Centri Antifumo 
possono promuovere i loro programmi per la cessazione, favorire una maggiore visibilità e 
offrire informazioni sempre aggiornate a vantaggio dei cittadini che desiderano smettere di 
fumare.  

Il censimento, concluso a maggio 2024, rileva 223 Centri Antifumo di cui 186 afferenti 
al Servizio Sanitario Nazionale (SSN), 34 alla Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori 
(LILT) e 3 al privato sociale (Figura 1). 
 

 
Figura 1. Trend dei Centri Antifumo 2000-2024 

La distribuzione dei Centri Antifumo non risulta omogenea sul territorio nazionale e si 
riscontrano disomogeneità anche tra regioni: Piemonte, Lombardia e Veneto risultano le 
regioni con la maggior offerta di Servizi per il Nord; Toscana e Lazio per il centro mentre 
Sicilia e Campania per il Sud e le Isole (Figura 2).  
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Figura 2. Centri Antifumo per Regione  

I Centri Antifumo presentano caratteristiche differenti che possono riguardare la 
collocazione del servizio, la composizione dell’équipe, l’offerta assistenziale e la modalità di 
accesso dell’utenza che generalmente si traducono in prestazioni gratuite o soggette al 
pagamento del ticket. 

I professionisti che compongono l’équipe dei Centri Antifumo sono 942 rappresentati 
soprattutto da medici (27%), psicologi (22%) e infermieri (22%); a seguire educatori 
professionali (10%), assistenti sociali (6%) e amministrativi (Figura 3). 

I Centri Antifumo, per meglio rispondere alle esigenze dei fumatori, offrono un approccio 
multimodale caratterizzato da trattamenti integrati. 
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Figura 3. Figure professionali presso i Centri Antifumo 

L’offerta è rappresentata principalmente dal counselling individuale (88%) e 
dall’intervento farmacologico (84%) e a seguire la psicoterapia individuale (35%), la 
psicoeducazione di gruppo (35%) e la psicoterapia di gruppo (30%) (Figura 4). 
 

 
Figura 4. Offerta assistenziale presso i Centri Antifumo 
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L’accesso ai CAF spesso non richiede una prescrizione medica (75%) e questo vale 
sempre per i percorsi di cessazione offerti dalla LILT e dal privato sociale. Nel 27% dei casi 
è richiesta l’impegnativa del medico di famiglia. Talvolta nell’SSN la modalità d’accesso 
può presentarsi combinata (libera oppure con ricetta del medico) (Figura 5).  

 

 
 

Figura 5. Modalità d’accesso ai Centri Antifumo 

Prevalentemente le prestazioni sono a carattere gratuito (57%) o soggette al pagamento 
del ticket sanitario (38%); altre modalità di pagamento (20%) contemplano principalmente 
un contributo volontario, richiesto da alcuni CAF afferenti alla LILT e al Privato Sociale 
(Figura 6). 

 

 
 

Figura 6. Prestazioni presso i Centri Antifumo 
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NOTE PER LA CONSULTAZIONE 

Al fine di facilitare la consultazione della guida i centri sono presentati in ordine 
alfabetico divisi per Regione e per provincia. 
Per ogni Regione viene riportata una mappa dove sono indicati in grassetto tutti i centri. 
Le informazioni riportate per i centri sono: 
– struttura che accoglie il Centro Antifumo; 
– indirizzo e numero telefonico della struttura; 
– referente ed équipe del Centro Antifumo; 
– modalità di contatto; 
– tipologia di valutazione; 
– offerta assistenziale; 
– informazioni sull’accessibilità. 
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TERAMO E PROVINCIA
ASSOCIAZIONE PROVINCIALE LILT DI
TERAMO ODV-ETS
VIA R. PAOLUCCI, 1, 64100 TERAMO (TE)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: DI MASSIMO GIUSEPPINA
(Avvocato)

•

Contatti

Tel: 3381541142•
E-mail: liltteramo@yahoo.it•
PEC: lilt.teramo@pec.it•
Contatto telefonico: sab: 10:30-12:30•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•

PESCARA E PROVINCIA
CENTRO ANTIFUMO - PESCARA

VIA PESARO, 50, 65121 PESCARA (PE)

Responsabile ed équipe

• Responsabile: TROVATO ANGELO (medico)
• Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo

Contatti

• Tel: 0854253534
• CUP: 800827827
• E-mail: centro.antifumo@asl.pe.it
• Contatto telefonico: lun, mar: 18:00-20:00,
mer: 14:30-20:30

Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria
Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale
Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

Valutazione e offerta assistenziale

Accessibilità

• Prestazioni: Donazione libera

8
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MATERA E PROVINCIA
ASM MATERA - POLICORO

Centro Antifumo
VIA MONCENISIO , 75025 POLICORO (MT)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: RINA MARIA FRANCA
(medico)

•

 Équipe: 2 medici, 2 infermieri, 3 psicologi, 1
assistente sociale, 2 educatori

•

Contatti

Tel: 0835986394-468-469-471-472•
CUP: 0835986303•
E-mail: sert.policoro@asmbasilicata.it•
 PEC: sertpolicoro@pec.asmbasilicata.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, ven: 8:30-
9:30, gio: 8:30-9:30/15:00-19:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
ossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

POTENZA E PROVINCIA
ASP - POTENZA

Ser.T.
VIA FOGGIA S.N.C. C/O SER.T. OSPEDALE
CIVILE, 85025 MELFI (PZ)

Responsabile ed équipe

Responsabile: FUNDONE PIETRO (medico)•

Contatti

Tel: 0972773266•
Fax: 0972773341•
 E-mail: sert.melfi@aspbasilicata.it•
 Contatto telefonico: lun, mer, ven: 8:30-12:00,
mar, gio: 8:30-12:00/15:30-17:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
valutazione psichiatrica, rx torace, ECG

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Psicoterapia individuale: più di 10 incontri,
bisettimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: più di 10 incontri,
bisettimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket, gratuite•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

•
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CATANZARO E PROVINCIA
ASP SER.D - SOVERATO (CZ)

Centro Antifumo
VIA TRENTO TRIESTE 98, 88068
SOVERATO (CZ)

Responsabile ed équipe

Responsabile: GENCO FELICE (medico)•
 Équipe: 1 medico, 2 infermieri, 1 psicologo, 1 
assistente sociale

•

Contatti

Tel: 0967539303•
Fax: 0967 25168•
E-mail: feli.genco@tiscali.it•
PEC: serdsoverato@pec.aspcatanzaro.it•
 Sito: FB-- CENTRO ANTIFUMO
SOVERATO

•

 Contatto telefonico: lun, mer: 8:30-
13:30/15:00-17:30, ven: 8:30-13:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 •

 •

•
 •

 •

 

Valutazione medica: screening ematochimico, 
carbossimetria
Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione psicodiagnostica, 
valutazione del livello di dipendenza da fumo di 
tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: più di 10 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: più di 10 incontri, 
settimanale
Counseling motivazionale breve: più di 10 
incontri

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

CROTONE E PROVINCIA
ASP CROTONE

Centro Antifumo
VIA PARINI, 88900 CROTONE (KR)

Responsabile ed équipe

• Responsabile: PALUCCI GIUSEPPE (medico)
• Équipe: 2 medici, 1 infermiere, 1 psicologo

Contatti

Tel: 0962924211•
Fax: 0962924211•
E-mail: giuseppe.palucci@asp.crotone.it•
 PEC: uo.sert@pec.asp.crotone.it•
 Contatto telefonico: lun, mer: 8:30-
13:30/15:30-17:30, mar, gio, ven: 8:30-13:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita pneumologica,
visita cardiologica, rx torace, carbossimetria,
ECG

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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CROTONE E PROVINCIA
LILT - CROTONE

Centro Antifumo
VIA BOTTEGHELLE, 20/22, 88900
CROTONE (KR)

Responsabile ed équipe

•

 

Responsabile: ANNA VITTIMBERGA
(amministrativo)
Équipe: 1 psicologo, 1 amministrativo, 1
Nutrizionista, 1 Istruttrice fitwalking

•

Contatti

Tel: 0962901594•
Fax: 0962901594•
E-mail: liltcrotone@libero.it•
PEC: info@pec.liltcrotone.it•
 Sito: www.liltcrotone.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, gio, ven: 9:30-
12:30, mer: 16:00-19:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

•

•

 

Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco
Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

REGGIO CALABRIA E PROVINCIA
ASP - REGGIO CALABRIA

Ambulatorio Fumo
C/O PALAZZO SANITÀ VIA CARLO
ROSSELLI N°7, 89100 REGGIO CALABRIA
(RC)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: CHIRICO MASSIMO MARIA
(medico)

•

 Équipe: 1 medico•

Contatti

Tel: 0965347861•
Fax: 0965347868•
E-mail: dipendenze@asprc.it•
 Sito: www.asprc.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:30-12:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: visita medica generica•
 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: più di 10 incontri,
settimanale

•

 Agopuntura auricolare (di gruppo): più di 10
incontri

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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REGGIO CALABRIA E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA PALMI

Ambulatorio Fumo
VIA BRUNO BUOZZI , 89015 PALMI (RC)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: DE STEFANO CATERINA
(Medico)

•

 Équipe: 1 medici, 1 sociologi•

Contatti

Tel: 0966418322•
Fax: 0965347868•
E-mail: valeriasurace@asprc.it•
PEC: distrettotirrenica.asprc@certificatamail.it•
 Sito: www.asprc.it•
 Contatto telefonico: lun, mer, gio, ven: 8:30-
10:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: visita medica generica•
 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: più di 10 incontri,
settimanale

•

 Agopuntura auricolare (di gruppo): più di 10
incontri

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

VIBO VALENTIA E PROVINCIA
ASP DI VIBO VALENTIA

Centro Antifumo
C/O STRUTTURA SANITARIA
(OSPEDALE), VIA NAZIONALE, 89812
PIZZO (VV)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: MORANO ESPEDITO
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 2 infermieri, 1 Pedagogista•

Contatti

Tel: 0963962979-88•
Fax: 0963962969•
 E-mail: espedito.morano@aspvv.it•
 Contatto telefonico: lun, mer, ven: 9:00-13:00,
mar, gio: 9:00-13:00/16:00-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica e cardiologica, screening
ematochimico, rx torace ed ecg

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Sedute di agopuntura; colloqui
psicoeducazionali;: 7-10 incontri

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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VIBO VALENTIA E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA TROPEA

Centro Antifumo
C/O SER.T./OSPEDALE, VIA
PROVINCIALE, 89861 TROPEA (VV)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: LIBERTINO PASQUALE
(Medico)

•

Contatti

Tel: 0963603150-0963962867•
 Fax: 0963603150•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-12:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica e cardiologica, screening
ematochimico, rx torace ed ecg

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Sedute di agopuntura; colloqui
psicoeducazionali;: 7-10 incontri

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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CAMPANIA

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia
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BENEVENTO E PROVINCIA 
AO “G. RUMMO” BENEVENTO

Centro Antifumo
VIA DELL'ANGELO, 1, 82100 BENEVENTO
(BN)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: DEL DONNO MARIO
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 1 infermiere•

Contatti

Tel: 082457725•
Fax: 082457750•
CUP: 0824334026•
E-mail: pneumolologia@ao.rummo.it•
Contatto telefonico: mer: 9:00-13:00•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: visita pneumologica•
 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 1 incontro,
bisettimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

CASERTA E PROVINCIA
ASL DI CASERTA

Centro Antifumo Quit
VIA SALVATORE DI GIACOMO, 82, PRIMO
PIANO, STANZA N. 3 , 81031 AVERSA (CE)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: LAURO GUGLIELMO
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 1 psicologo•

Contatti

Tel: 3666000909•
Fax: 0823961827•
E-mail: caf.gricignano@gmail.com•
 Sito: http://cafgricignano.blogspot.it/•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, ven, sab:
9:00-12:00/13:00-19:00, gio: 8:00-14:00/13:00-
19:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita specialistica
tabaccologica, spirometria, ossimetria,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

Terapia farmacologica•
•

 

Counselling individuale: 2-6 incontri, se
necessario viene effettuato più volte
Gruppo psico-educativo: 2-6 incontri, la
frequenza viene definita in base alle esigenze
del gruppo

•

Agopuntura: 2-6 incontri•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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NAPOLI E PROVINCIA
ASL NAPOLI 2 NORD

Centro Antifumo
VIA MARIO MUSELLA 4 , PRESSO
DISTRETTO SANITARIO N. 38  DI
MARANO , 80016 MARANO (NA)

Responsabile ed équipe

Responsabile: CRISPO GENNARO (medico)•

Contatti

Tel: 0815768268•
Fax: 360383939•
 E-mail: gennaro.crispo@aslnapoli2nord.it•
 Contatto telefonico: lun, mer, gio, ven: 9:00-
13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
spirometria, carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
bisettimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

NAPOLI E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA POZZUOLI

Centro Antifumo
C.SO NICOLA TERRACCIANO, 21
POZZUOLI (NA), 80078 POZZUOLI (NA)

Responsabile ed équipe

Responsabile: GENNARO CRISPO (Medico)•

Contatti

Tel: 360383939•
 E-mail: gennaro.crispo@aslnapoli2nord.it•
 Contatto telefonico: lun, mer, gio, ven: 9:00-
13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
spirometria, carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
bisettimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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NAPOLI E PROVINCIA
ASL NAPOLI 1 CENTRO

Centro Antifumo
SOTTOPASSO CLAUDIO, 80125 NAPOLI
(NA)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: MARGUCCIO ELVIO
(medico)

•

 Équipe: 1 medico•

Contatti

Tel: 0812548112•
 E-mail: centroclinico@aslnapoli1centro.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:30-12:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

NAPOLI E PROVINCIA
AO DI RILIEVO NAZIONALE "A. 
CARDARELLI" NAPOLI

Centro per il Trattamento del Tabagismo
VIA A. CARDARELLI, 9  ,   PAD. PALERMO
1° PIANO , 80131 NAPOLI (NA)

Responsabile ed équipe

• Responsabile: MARTUCCI PAOLA (medico)
• Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo

Contatti

Tel: 0817473371-3393•
CUP: 800019774•
E-mail: paola.martucci@aocardarelli.it•
 PEC:
p.martucci2003@pec.ordinemedicisalerno.it

•

Sito: www.ospedalecardarelli.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
13:00-15:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita pneumologica,
consulenza psicologica, spirometria, ossimetria,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
bisettimanale

•

 Psicoterapia individuale: 2-6 incontri,
bisettimanale

•

 Counselling telefonico : più di 10 incontri•

Accessibilità

Prestazioni: ticket, gratuite, intramoenia•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•
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NAPOLI E PROVINCIA
LILT - NAPOLI

Centro Antifumo
VIA MARIANO SEMMOLA, 1, 80131
NAPOLI (NA)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: BOSCAINO ROSARIA
(psicologo)

•

 Équipe: 1 psicologo•

Contatti

Tel: 0815465880•
Fax: 0815466888•
E-mail: presidente@legatumorinapoli.it•
 Sito: www.legatumorinapoli.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:30-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
bisettimanale

•

NAPOLI E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA NAPOLI

Centro Antifumo
VIA S. TERESA DEGLI SCALZI, 80, 80131
NAPOLI (NA)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: BOSCAINO ROSARIA
(Psicologo)

•

Contatti

Tel: 0815495188•
Fax: 0815495188•
E-mail: santateresa@legatumorinapoli.it•
 Sito: www.legatumorinapoli.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
10:00-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
bisettimanale

•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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NAPOLI E PROVINCIA
ASL NAPOLI 3 SUD

IPAS Tabagismo - Centro Antifumo
VIALE G. LURAGHI, 21, 80038
POMIGLIANO D'ARCO (NA)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: PERILLO ANTONIO
(psicologo)

•

 Équipe: 1 medico, 1 educatore•

Contatti

Tel: 0818842569•
E-mail: a.perillo@aslnapoli3sud.it•
PEC: centroantifumo@pec.aslnapoli3sud.it•
 Sito: www.aslnapoli3sud.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:30-14:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
•

•
 •

 •

 •

 

 Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione psicodiagnostica, 
valutazione del livello di dipendenza da fumo di 
tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 1 incontro, primo 

incontro motivazionale e di presa in carico
Psicoterapia individuale: più di 10 incontri, 
settimanale
Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

SALERNO E PROVINCIA
ASL SALERNO

Centro Antifumo
VIA PASSANTI, 80134 SCAFATI (SA)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: FALCIANI MADDALENA
(medico)

•

 Équipe: 1 medico•

Contatti

Tel: 0815356631•
 E-mail: falcianimaddalena@aslsalerno.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-14:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, valutazione psichiatrica,
rx torace, spirometria, carbossimetria

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: più di 10 incontri,
bisettimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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BOLOGNA E PROVINCIA
LILT - BOLOGNA

Centro Antifumo
VIA FILIPPO TURATI, 67, 40134 BOLOGNA
(BO)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: RIVELLI DOMENICO
FRANCESCO (medico)

•

 Équipe: 1 Counselor professionale - addiction
couseling

•

Contatti

Tel: 0514399148•
E-mail: segreteria@legatumoribologna.it•
PEC: lilt.bologna@pec.fastmail.it•
 Sito: www.legatumoribologna.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:30-13:00/14:00-17:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: spirometria•
 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Counselling individuale: 7-10 incontri,
bisettimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

BOLOGNA E PROVINCIA
IRCCS "ISTITUTO ORTOPEDICO 
RIZZOLI" BOLOGNA

Centro di promozione della salute e del

benessere psicologico
VIA G. C. PUPILLI, 1, 40136 BOLOGNA (BO)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: MONTI MANUELA
(psicologo)

•

Contatti

Tel: 0516366823•
Fax: 0516366424•
E-mail: manuela.monti@ior.it•
Sito: www.ior.it•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: più di 10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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BOLOGNA E PROVINCIA
AUSL DI BOLOGNA

Centro Antifumo HUB
VIA MONTEBELLO 6, 40121 BOLOGNA
(BO)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: OTTAVI GIUSEPPINA
(Coordinatore Assistenziale)

•

 Équipe: 3 medici, 4 infermieri, 2 psicologi•

Contatti

Tel: 0512869320-233•
Fax: 0512869312•
 E-mail:
centroantifumo.dspmontebello@ausl.bo.it

•

 Contatto telefonico: lun, mar, mer, ven: 9:00-
12:30, gio: 9:00-12:30/14:30-16:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: valutazione medica per
idoneità all'utilizzo del farmaco, misurazione
monossido di carbonio

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
Counselling individuale: 2-6 incontri,•
 Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

BOLOGNA E PROVINCIA 
CENTRO SOCIALE CROCE 
CASALECCHIO DI RENO

Gruppo di automutuoaiuto contro il fumo
VIA CANONICA  18, 40033 CASALECCHIO
DI RENO (BO)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: DAMMACCO DONATELLA
(medico)

•

Contatti
Tel: 0516769040•
 E-mail: donatelladammacco@yahoo.it•
 Contatto telefonico: lun, mer: 16:30-18:30,
mar, gio, ven: 9:30-11:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Psicoterapia di gruppo: più di 10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica
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MODENA E PROVINCIA
AUSL DI MODENA - DISTRETTO DI
MODENA

Centro Antifumo
VIA NEWTON150, 41100 MODENA (MO)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: ZANDOMENEGHI
CATERINA (medico)

•

 Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 Tecnico
riabilitazione psichiatrica

•

Contatti

Tel: 0592134850•
E-mail: m.panini@ausl.mo.it•
PEC: sdpmodena@pec.ausl.mo.it•
 Sito: www.ausl.mo.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, ven: 8:30-13:30,
mer: 14:30-17:30, gio: 8:30-13:00/14:30-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

•

 •

•
 •

 

 Valutazione medica: valutazione della 
medicina dello sport e dietista, spirometria, 
ECG, ecg da sforzo
Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 1 incontro, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: più di 10 incontri, 
bisettimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

MODENA E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA BON PORTO

Centro Antifumo
PIAZZA MATTEOTTI 34 - CASA DELLA
SALUTE ROBERTO BERTOLI, 41013 BON
PORTO (MO)

Responsabile ed équipe

Responsabile: PASQUALE COCO (Medico)•

Contatti

Tel: 059929206•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, ven: 8:30-
13:30, gio: 13:00-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

•

 •

•
 •

 

 Valutazione medica: valutazione della 
medicina dello sport e dietista, spirometria, 
ECG, ecg da sforzo
Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 1 incontro, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: più di 10 incontri, 

bisettimanale
•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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MODENA E PROVINCIA
AUSL MODENA - DISTRETTO DI
MIRANDOLA

Centro Antifumo
VIA L. SMERIERI, 3, 41037 MIRANDOLA
(MO)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: BIGARELLI MASSIMO
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 2 infermieri•

Contatti

Tel: 0535602434•
Fax: 0535602438•
 E-mail: sertmirandola@ausl.mo.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, gio, ven: 8:30-
13:00, mer: 12:00-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica:  spirometria e visita
pneumologica solo in caso di screening bpco
positivo, carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: esercizi di
mindfulness durante corso

•

 Terapia farmacologica•
• Counselling individuale: 2-6 incontri, variabile
• Gruppo psico-educativo: più di 10 incontri,
bisettimanale nel 1°mese e settimanale nel 2°
mese

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

MODENA E PROVINCIA
AZIENDA OSPEDALIERO
UNIVERSITARIA POLICLINICO DI
MODENA

Centro Antifumo
VIA DEL POZZO, 71, 41124 MODENA (MO)

Responsabile ed équipe

Responsabile: GUERZONI SIMONA (medico)•
Équipe: 2 medici, 1 infermiere•

Contatti

Tel: 0594222099•
E-mail: brovia.daria@aou.mo.it•
Contatto telefonico: mer: 11:00-13:00•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: visita tossicologica•
 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri, ogni 15-
20 giorni

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
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MODENA E PROVINCIA
AUSL DI MODENA - DISTRETTO DI
PAVULLO

Centro Antifumo
VIA RICCI, 2, 41026 PAVULLO NEL
FRIGNANO (MO)

Responsabile ed équipe

Responsabile: COCCIA CIRO (medico)•
 Équipe: 1 medico, 2 infermieri, 1 psicologo, 1 
assistente sociale, 1 educatore

•

Contatti

Tel: 0536309721•
Fax: 0593963503•
E-mail: l.cavani@ausl.mo.it•
 PEC: sdppavullo@pec.ausl.mo.it•
 Contatto telefonico: lun, gio, ven: 9:00-13:00,
mar: 9:00-13:00/14:00-17:00, mer: 9:00-11:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 •

 •

•
 •

 

Valutazione medica: visita tossicologica, 
carbossimetria
Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 7-10 incontri, 
bisettimanale
Gruppo psico-educativo: più di 10 incontri, 
bisettimanale

•

 Incontri individuali: 7-10 incontri•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

MODENA E PROVINCIA
AUSL DI MODENA - DISTRETTO DI
SASSUOLO

Centro Antifumo
VIA F.LLI CAIROLI,  19, 41049 SASSUOLO
(MO)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: RODOLFO CARMELA
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 educatore, 1
Assistente Sanitaria

•

Contatti

Tel: 0536863658•
Fax: 0593963539•
 E-mail: s.zingaro@ausl.mo.it•
 Contatto telefonico: lun, mer, ven: 9:00-13:30,
mar: 9:00-13:30/14:30-17:30, gio: 9:00-
13:30/14:30-17:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 •

•

•
•

 

Valutazione medica: visita pneumologica al
bisogno, carbossimetria
Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: più di 10 incontri,
bisettimanale
Gruppo psico-educativo: più di 10 incontri, nel
primo mese 2 incontri settimanali e nel secondo
mese 1 incontro settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
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MODENA E PROVINCIA
AUSL DI MODENA

Centro Antifumo
VIA PARADISI, 3, 41058 VIGNOLA (MO)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: MARZOCCHI NADIA
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 educatore, 1
amministrativo

•

Contatti

Tel: 0597574650•
Fax: 0593963805•
E-mail: sertvignola@ausl.mo.it•
 PEC: sdpvignola@pec.ausl.mo.it•
 Contatto telefonico: lun: 8:30-13:30/14:30-
17:30, mar, mer, ven: 8:30-13:30, gio: 8:30-
10:30/14:30-17:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: medico tossicologo•
Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Gruppi cognitivo-comportamentali basate sulle
linee guida della regione emilia romagna : 7-10
incontri

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

PIACENZA E PROVINCIA
AUSL PIACENZA

Centro Antifumo
CANTONE DEL CRISTO 40, 29121
PIACENZA (PC)

Responsabile ed équipe

Responsabile: MANGIA ANGELO (medico)•
Équipe: 1 medico•

Contatti

Tel: 0523303727•
CUP: AUSLPiacenza•
 E-mail: a.mangia@ausl.pc.it•
 Contatto telefonico: lun: 14:00-15:30, mer:
08:00-09:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, carbossimetria, test
motivazione, test fagerstorm, ossimetria,
carbossimetria

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
bisettimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•
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PARMA E PROVINCIA
AUSL DI PARMA

Centro Antifumo
VIA PINTOR, 1, 43125 PARMA (PR)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: GIUCASTRO GIULIANO
(medico)

•

 Équipe: 2 medici, 2 infermieri•

Contatti

Tel: 0521393062•
CUP: 800629444•
E-mail: ggiucastro@ausl.pr.it•
Contatto telefonico: lun: 14:30-18:00•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
bisettimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

PARMA E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA LANGHIRANO

Centro Antifumo
VIA ROMA, 42/1, 43013 LANGHIRANO (PR)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: GIUCASTRO GIULIANO
(Medico)

•

Contatti

Tel: 0521865131•
Fax: 0521358536•
CUP: 800/629444•
 E-mail: ggiucastro@ausl.pr.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:00-13:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
bisettimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•
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PARMA E PROVINCIA
AUSL DI PARMA

Centro Antifumo
VIA DON ENRICO TINCATI N. 5, 43036
FIDENZA (PR)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: SIMONETTA GARIBOLDI
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 2 infermieri•

Contatti

Tel: 0524-515020•
CUP: 800629444•
E-mail: sgariboldi@ausl.pr.it•
Contatto telefonico: gio: 15:00-18:00•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
valutazione psichiatrica, carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
bisettimanale nel primo mese (3 incontri)
mensile

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

RAVENNA E PROVINCIA
AUSL DELLA ROMAGNA - RAVENNA

Centro Antifumo Ravenna
VIA FIUME ABBANDONATO, 134, 48124
RAVENNA (RA)

Responsabile ed équipe

Responsabile: RICCI COSETTA (medico)•
 Équipe: 2 medici, 2 infermieri, 1 psicologo, 1 
DIETISTA

•

Contatti

Tel: 3346705941•
Fax: 0544286600•
CUP: 800002255•
E-mail: centro.antifumo.ra@auslromagna.it•
 Sito: www.auslromagna.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
10:00-12:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
•

•
 •

 

 Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: più di 10 incontri, 

bisettimanale nel primo mese, settimanale nel 
secondo mese, per 11 incontri + altri 3 incontri 
di follow-up

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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RAVENNA E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA BAGNACAVALLO

Centro Antifumo Ravenna
VIA VITTORIO VENETO 8, 48012
BAGNACAVALLO (RA)

Responsabile ed équipe

Responsabile: RICCI COSETTA (Medico)•
Équipe: 1 medici, 1 infermieri, 1 psicologi•

Contatti

Tel: 3395359160•
Fax: 0545283075•
CUP: 800002255•
 E-mail: centro.antifumo.ra@auslromagna.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
10:00-12:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
•

•
 •

 

 Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: più di 10 incontri, 
bisettimanale nel primo mese, settimanale nel 
secondo mese, per 11 incontri + altri 3 incontri 
di follow-up

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

RAVENNA E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA FAENZA

Centro Antifumo Ravenna
VIA ZACCAGNINI 22, 48018 FAENZA (RA)

Responsabile ed équipe

Responsabile: CHIARA  FABBRI  (Medico)•
Équipe: 1 medici, 1 infermieri, 1 psicologi•

Contatti

Tel: 3395359160•
CUP: 800002255•
 E-mail: centro.antifumo.ra@auslromagna.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
10:00-12:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
•

•
 •

 

 Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: più di 10 incontri, 

bisettimanale nel primo mese, settimanale nel 
secondo mese, per 11 incontri + altri 3 incontri 
di follow-up

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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REGGIO EMILIA E PROVINCIA
AUSL DI REGGIO EMILIA

Centro Antifumo Provinciale
C/O PADIGLIONE VILLA ROSSI, VIA
GIOVANNI AMENDOLA, 2, 42122 REGGIO
NELL'EMILIA (RE)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: RONDINI ERMANNO
(psicologo)

•

 Équipe: 1 medico, 4 psicologi•

Contatti

Tel: 0522320655•
Fax: 0522283844•
E-mail: segreteria@luoghidiprevenzione.it•
 Sito: www.luoghidiprevenzione.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-13:00/15:00-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

•

REGGIO EMILIA E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA SCANDIANO

Centro Antifumo Provinciale
VIA MARTIRI DELLA LIBERTÀ, 6, 42019
SCANDIANO (RE)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: RUOZI SEBASTIANO
(Psicologo)

•

 Équipe: 1 medici, 1 infermieri, 1 psicologi•

Contatti

Tel: 0522320655•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-13:00/15:00-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

•
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REGGIO EMILIA E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA GUASTALLA

Centro Antifumo Provinciale
VIA CIRCONVALLAZIONE, 29, 42016
GUASTALLA (RE)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: PELLEGRINO DANIELE
(Psicologo)

•

 Équipe: 1 medici, 1 psicologi•

Contatti

Tel: 0522320655•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-13:00/15:00-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

•

REGGIO EMILIA E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA CORREGGIO

Centro Antifumo Provinciale
VIA PER CAMPAGNOLA, 2, 42015
CORREGGIO (RE)

Responsabile ed équipe

Responsabile: CASOLI ELENA (Psicologo)•
Équipe: 1 medici, 1 psicologi•

Contatti

Tel: 0522320655•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-13:00/15:00-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

•
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REGGIO EMILIA E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA CASTELNOVO NÉ
MONTI

Centro Antifumo Provinciale
VIA ROMA, 2, 42035 CASTELNOVO NÉ
MONTI (RE)

Responsabile ed équipe

Responsabile: CASOLI ELENA (Infermiere)•
Équipe: 1 medici, 1 infermieri, 1 psicologi•

Contatti

Tel: 0522320655•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-13:00/15:00-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

•

REGGIO EMILIA E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA MONTECCHIO
EMILIA

Centro Antifumo Provinciale
VIA GIACOMO MATTEOTTI, 117, 42027
MONTECCHIO EMILIA (RE)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: PELLEGRINO DANIELE
(Psicologo)

•

 Équipe: 1 medici, 1 infermieri, 1 psicologi•

Contatti

Tel: 0522320655•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-13:00/15:00-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

•
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RIMINI E PROVINCIA
AUSL DELLA ROMAGNA - SEDE DI
RIMINI

Centro Dipendenze Alcol-Fumo
VIA SETTEMBRINI, 2         OSPEDALE
INFERMI, PADIGLIONE STAMPA (EX
POLIAMBULATORI), 47924 RIMINI (RN)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: STACCIOLI MARIA
CATERINA (medico)

•

 Équipe: 2 medici, 1 psicologo, 1 educatore•

Contatti

Tel: 0541653126•
Fax: 0541653135•
E-mail: seg.sert.rn@auslromagna.it•
 Sito: www.ausl.rn.it/centro-dipendenze-alcol-
fumo.html

•

 Contatto telefonico: lun, mar, mer, ven: 8:30-
13:30, gio: 13:00-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: valutazione psichiatrica,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: valutazione
psicodiagnostica, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: più di 10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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FRIULI VENEZIA GIULIA

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia
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GORIZIA E PROVINCIA
ASUGI - GORIZIA

Ambulatorio lotta al tabagismo
VIA VITTORIO VENETO, 174, 34170
GORIZIA (GO)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: AGUS ALESSANDRO
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 educatore•

Contatti

Tel: 0481592782•
Fax: 0481592741•
CUP: 0434223522•
E-mail: socdip@asugi.sanita.fvg.it•
PEC: asugi.protgen@certsanita.fvg.it•
 Sito: www.asugi.sanita.fvg.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-12:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
•

•
 •

 •

 •

 

 Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: più di 10 incontri, 
settimanale
Psicoterapia individuale: più di 10 incontri, 

bisettimanale
Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, prima 

settimana 5 incontri, seconda settimana 2, t
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 
giornaliera

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

GORIZIA E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA MONFALCONE

Ambulatorio lotta al tabagismo
VIA GALVANI, 1, 34074 MONFALCONE
(GO)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: AGUS ALESSANDRO
(Medico)

•

 Équipe: 1 medici, 1 infermieri, 1 psicologi, 1
assistenti sociali, 1 educatori

•

Contatti

Tel: 0481487562•
Fax: 0481487584•
CUP: 0434/223522•
E-mail: sertmn@asugi.sanita.fvg.it•
PEC: asugi.protgen@certsanita.fvg.it•
 Sito: www.asugi.sanita.fvg.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-12:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
•

•
 •

 •

 •

 

 Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: più di 10 incontri, 
settimanale
Psicoterapia individuale: più di 10 incontri, 

bisettimanale
Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, prima 
settimana 5 incontri, seconda settimana 2, t
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 
giornaliera

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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TRIESTE E PROVINCIA
ASUGI - TRIESTE

Centro per il Tabagismo
VIA DE RALLI 5, 34128 TRIESTE (TS)

Responsabile ed équipe

• Responsabile: LENCHIG CRISTINA (medico)
• Équipe: 2 medici, 1 psicologo, 1 educatore

Contatti

Tel: 0403997373•
Fax: 0403997399•
E-mail: centro.tabagismo@asugi.sanita.fvg.it•
 Sito: www.asugi.sanita.fvg.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:30-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione
livello di motivazione

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
bisettimanale

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
bisettimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

TRIESTE E PROVINCIA
LILT - TRIESTE

CENTRO CONSULENZA PER FUMATORI
PIAZZA DELL'OSPITALE 2, 34129 TRIESTE
(TS)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: RUSSIGNAN  GABRIELLA
(amministrativo)

•

 Équipe: 5 medici, 1 infermiere, 3 psicologi, 1
amministrativo

•

Contatti

Tel: 040398312•
 E-mail:
LEGATUMORITRIESTE@GMAIL.COM

•

 PEC:
LEGATUMORITRIESTE@PEC.CSVFVG.IT

•

 Sito: WWW.LEGATUMORI.IT•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-12:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

•

 Counselling individuale: più di 10 incontri,•
Psicoterapia di gruppo: più di 10 incontri,•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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UDINE E PROVINCIA
ASU FC UDINE

CPTT - Centro Prevenzione e Trattamento

Tabagismo
VIA POZZUOLO, 330, 33100 UDINE (UD)

Responsabile ed équipe

Responsabile: PISCHIUTTA LIVIA (medico)•
 Équipe: 2 medici, 1 infermiere, 1 psicologo, 1
educatore, 1 Assistente Sanitaria

•

Contatti

Tel: 0432806635•
CUP: 0432806649•
 E-mail:
dipendenza.prevenzione@asufc.sanita.fvg.it

•

 PEC: asufc@certsanita.fvg.it•
Sito: www.asufc.sanita.fvg.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-17:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: valutazione psichiatrica,
screening ematochimico, ossimetria,
carbossimetria, ECG

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco, anamnesi socio
familiare e sull'abitudine al fumo

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, ciclo di
dieci incontri disposti in tre settimane.

•

 Gruppo di sostegno e mantenimento (ama): più
di 10 incontri

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket, gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

UDINE E PROVINCIA
ASU FC - POU SANTA MARIA DELLA 
MISERICORDIA  UDINE

Ambulatorio Tabagismo - SOC Istituto di

Farmacologia Clinica
PIAZZALE S. MARIA DELLA
MISERICORDIA, 15, 33100 UDINE (UD)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: BARALDO MASSIMO
(medico)

•

 Équipe: 2 medici, 1 amministrativo, 1
Coadiutore Amministrativo, 1 Farmacista

•

Contatti

Tel: 0432559833•
Fax: 0432559819•
CUP: 0434223522•
 E-mail: stefano.pietroso@asufc.sanita.fvg.it•
 Sito:
http://www.ospedaleudine.it/reparti/medicina-
interna/istituto-di-farmacologia-clinica

•

 Contatto telefonico: lun: 08:30-16:00, mar,
mer, gio, ven: 08:30-16:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
spirometria, carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
bisettimanale nel primo mese mensile nei
successiv

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket, intramoenia•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

•

39



UDINE E PROVINCIA
LILT - UDINE

Sportello informativo Mai Più Fumo
VIA FRANCESCO DI MANZANO, 15, 33100
UDINE (UD)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: ZAMPARUTTI ALESSIA
(Psicologa volontaria)

•

Contatti

Tel: 0432548999•
Fax: 0432425058•
E-mail: liltudine@gmail.com•
PEC: liltudine@pec.csvfvg.it•
 Sito: www.legatumoriudine.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: visita medica generica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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LAZIO

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia
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FROSINONE E PROVINCIA
ASL FROSINONE - DISTRETTO B

Centro Antifumo
VIA ARMANDO FABI, 03100 FROSINONE
(FR)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: PECCHIOLI VALERIO
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 2 psicologi•

Contatti

Tel: 07758822312;07758822446•
Fax: 07758822316•
 E-mail: centroantifumo@aslfrosinone.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
visita cardiologica, ECG

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket, gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

•

LATINA E PROVINCIA
ASL DI LATINA

Centro Antifumo
VIA F.LLI BANDIERA, 15, 04019
TERRACINA (LT)

Responsabile ed équipe

Responsabile: PADULA GAETANO (medico)•
 Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 2 psicologi, 1
assistente sociale

•

Contatti

Tel: 0773708215•
Fax: 0773708216•
CUP: 0773708374•
 E-mail: serd.terracina@ausl.latina.it•
 Contatto telefonico: lun, mer, ven: 8:00-13:00,
mar, gio: 8:00-13:00/15:30-17:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
ossimetria, carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco, valutazione della motivazione al
cambiamento

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: più di 10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: più di 10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: più di 10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•
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LATINA E PROVINCIA
LILT - LATINA

Centro antifumo
VIA RENI, N. 9, 04100 LATINA (LT)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: COZZI EMANUELE
(psicologo)

•

 Équipe: 1 medico, 4 psicologi, 1 Segretaria, 1
Biologa Nutrizionista

•

Contatti

Tel: 0773694124•
Fax: 0773489075•
E-mail: latina.lilt@gmail.com•
PEC: liltlatina@pec.it•
 Sito: https://liltlatina.it/•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-12:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 •

 •

•
 

Valutazione medica: visita pneumologica, 
spirometria, carbossimetria
Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco
 Terapia farmacologica
Gruppo psico-educativo: 2-6 incontri, 
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

RIETI E PROVINCIA 
OGP "S.CAMILLO DE LELLIS" RIETI

Ambulatorio Antifumo
VIALE KENNEDY, 02100 RIETI (RI)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: ESLAMI VARZANEH
SHOKOOFE (medico)

•

 Équipe: 1 medico, 1 psicologo•

Contatti

Tel: 0746278354•
Fax: 0746278586•
 E-mail: s.eslamivarzaneh@asl.rieti.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, gio, ven: 8:30-
13:30/15:00-19:00, mer: 8:30-13:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Counselling individuale: 7-10 incontri,
bisettimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•
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ROMA E PROVINCIA
ASL ROMA 2 - DISTRETTO 8

Centro Antifumo "Contro il fumo"
VIA APPIA ANTICA, 220, 00178 ROMA (RM)

Responsabile ed équipe

•

 

Responsabile: LEONARDI CLAUDIO
(medico)
Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo, 1
assistente sociale, 1 educatore, 1 Psichiatra

•

Contatti

Tel: 0651008330•
Fax: 0651008340•
CUP: 0651001•
E-mail: claudio.leonardi@aslroma2.it•
 Sito: www.aslroma2.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-12:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
valutazione psichiatrica, screening
ematochimico, ossimetria, carbossimetria, ECG

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
bisettimanale

•

 Psicoterapia individuale: più di 10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: più di 10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

ROMA E PROVINCIA 
AOU "SANT'ANDREA"  ROMA

Ambulatorio  del tabagismo- Centro anti-fumo
VIA GROTTAROSSA, 1035, 00189 ROMA
(RM)

Responsabile ed équipe

• Responsabile: PEZZUTO ALDO (medico)
• Équipe: 2 medici, 1 infermiere, 1 psicologo

Contatti

Tel: 0633775256;959•
Fax: 0633776674•
E-mail: aldo.pezzuto@ospedalesantandrea.it•
Contatto telefonico: lun, mar, mer: 8:30-11:00•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, screening ematochimico,
rx torace, spirometria, ossimetria,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
bisettimanale

•

 Psicoterapia individuale: 2-6 incontri,
bisettimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

•
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ROMA E PROVINCIA
IRCCS--REGINA ELENA, ROMA

Ambulatorio tabagismo e patologie

fumocorrelate
VIA ELIO CHIANESI, 54, 00144 ROMA (RM)

Responsabile ed équipe

• Responsabile: PAPALE (COORDINATORE
IFO) MARIA (medico)

Équipe: 3 medici, 2 infermieri, 1 psicologo•

Contatti

Tel: 0652666904•
CUP: 069939•
E-mail: maria.papale@ifo.it•
 Sito: www.ifo.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
11:30-14:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria, ossimetria, misurazione co
espirato, momentaneamente sospesa

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco, eventuale e
secondo necessità

•

Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri, 1-3-6-
12- mesi

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

ROMA E PROVINCIA
ASL ROMA 1

Centro Antifumo - S. Spirito
OSPEDALE S. SPIRITO - LUNGOTEVERE IN
SASSIA, 1, 00193 ROMA (RM)

Responsabile ed équipe

Responsabile: DELFINI MARINA (medico)•
Équipe: 1 medico•

Contatti

• Tel: 0660102264
• Fax: 0660107680
• E-mail: mdelfini@tiscali.it
• Sito: ambulatoriocardiosspirito@aslroma1.it
• Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-13:00
Valutazione e offerta assistenziale
• Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria
• Terapia farmacologica
• Gruppo psico-educativo: più di 10 incontri,
settimanale

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•
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ROMA E PROVINCIA 
ASL RM 5 GUIDONIA

Centro Antifumo
VIA TENUTA DEL CAVALIERE 1, 00012
GUIDONIA (RM)

Responsabile ed équipe

Responsabile: RUSCIO VITO (medico)•
Équipe: 2 medici, 2 psicologi•

Contatti

Tel: 07743589033;3312698942;3389628367•
E-mail: centroantifumo@aslroma5.it•
 Sito: https://www.aslroma5.it/tabagismo/•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

•

 •

•
 •

 

 Valutazione medica: invio agli specialisti della 
asl rm5 o del sistema sanitario regionale; 
consulenza nutrizionale, ossimetria, 
carbossimetria
Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione psicodiagnostica, 
valutazione del livello di dipendenza da fumo di 
tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: più di 10 incontri, 
percorso individualizzato con presa in carico 
settimanale e successivo follow-up (3,6, 9 e 12 
mesi)
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 

settimanale
•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

ROMA E PROVINCIA
ASL ROMA 1

Ambulatorio tabagismo
VIA DEI FRENTANI 6, 00185 ROMA (RM)

Responsabile ed équipe

Responsabile: CASELLA PIETRO (medico)•
Équipe: 1 medico, 2 infermieri, 2 psicologi•

Contatti

Tel: 0660105589•
 E-mail: uosnuovedipendenze@aslroma1.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, ven: 08:00-
13:00/14:00-18:00, mer: 08:00-11:00/14:00-
18:00, gio: 08:00-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: visita medica generica•
 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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ROMA E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA ROMA

Ambulatorio tabagismo
VIA DI MONTESACRO 8, 00134 ROMA
(RM)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: GIANNANTONIO MARIA
GRAZIA (Medico)

•

 Équipe: 1 medici, 1 infermieri, 2 psicologi•

Contatti

Tel: 0660105310•
 E-mail: uosdip.est3@aslroma1.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio: 08:00-
13:00, ven: 08:00-13:00/14:00-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: visita medica generica•
 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

ROMA E PROVINCIA
ASL ROMA4 DISTRETTO 2

Centro Antifumo
VIA AURELIA KM 41.500, 00055
LADISPOLI (RM)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: CACCIOTTI LUCIANA
(medico)

•

 Équipe: 2 medici, 3 infermieri•

Contatti

Tel: 0696669391•
Fax: 0696669404•
 E-mail: centroantifumo.f2@aslroma4.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione
della motivazione a smettere di fumare

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: più di 10 incontri,
settimanale fino al quit day, poi quindicinale e
successivamente mensile

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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ROMA E PROVINCIA
ASL ROMA 6

Centro Antifumo Aziendale
VIA GALLERIE DI SOTTO, 6, 00041
ALBANO LAZIALE (RM)

Responsabile ed équipe

• Responsabile: BIANCHI LAURA (infermiere)
• Équipe: 1 medico, 2 infermieri, 1 psicologo, 1
Pneumologo

Contatti

Tel: 0693273116•
 E-mail:
servizio.infermieristico.dsmdp@aslroma6.it

•

 PEC: salute.mentale@pec.aslroma6.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven,
sab: 8:00-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

•

 •

•
 •

 •

 •

 •

 

 Valutazione medica: visita medica generica, 
visita pneumologica, visita cardiologica, 
valutazione psichiatrica, no ticket, rx torace, 
spirometria, ossimetria, carbossimetria
Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione psicodiagnostica, 
valutazione del livello di dipendenza da fumo di 
tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 2-6 incontri, 
bisettimanale
Psicoterapia individuale: 2-6 incontri, 
settimanale
Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: 2-6 incontri, 
settimanale
Colloqui counseling infermieristico: più di 10 
incontri

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket, gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

ROMA E PROVINCIA
IL CENTRO ANTIFUMO DI UPMC
SALVATOR MUNDI INTERNATIONAL
HOSPITAL

Centro antifumo
VIA DELLE MURA GIANICOLENSE  67,
00152 ROMA (RM)

Responsabile ed équipe

•

 

Responsabile: PRINCIPE ROSASTELLA
(medico)
Équipe: 3 medici, 2 infermieri, 1 psicologo, 1
amministrativo

•

Contatti

Tel: 0658896900•
E-mail: smih_doc@upmc.it•
 Sito: https://upmc.it/it/sedi/salvator-
mundi/servizi/centro-antifumo

•

 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-13:00/15:00-19:00, sab: 9:00-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita pneumologica,
screening ematochimico, rx torace, spirometria,
ossimetria, carbossimetria, ECG, ricerca alfa 1
antitripsina

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: intramoenia•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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ROMA E PROVINCIA
CENTRO ANTIFUMO POLICLINICO
UMBERTO I

Ambulatorio tabagismo
VIA DEL POLICLINICO 155, 00161 ROMA
(RM)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: LEPORINI MARIA TERESA
(medico)

•

 Équipe: 2 medici, 1 infermiere, 1
amministrativo, 1 Medico specializzando e
studente frequentatore

•

Contatti

Tel: 3341135058•
Fax: 0649972079•
E-mail: bastafumo@policlinicoumberto1.it•
Contatto telefonico: lun: 14:00-19:00•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita pneumologica,
internistica, spirometria, ossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

VITERBO E PROVINCIA
AUSL DI VITERBO

Centro per la terapia e la cura del tabagismo
VIA ENRICO FERMI, 15, 01100 VITERBO
(VT)

Responsabile ed équipe

Responsabile: DOMINICI FABIO (medico)•
Équipe: 2 medici, 1 infermiere•

Contatti

Tel: 0761236707•
Fax: 0761236709•
E-mail: fabio.dominici@asl.vt.it•
PEC: prot.gen.asl.vt.it@legalmail.it•
 Sito: asl.vt.it•
 Contatto telefonico: lun, mer, ven: 8:00-14:00,
mar, gio: 8:00-17:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, spirometria, ossimetria,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•
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VITERBO E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA TARQUINIA

Centro per la terapia e la cura del tabagismo
VIA IGEA, 1, 01016 TARQUINIA (VT)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: VILLARINI STEFANIA
(Medico)

•

 Équipe: 2 medici, 1 infermieri•

Contatti

Tel: 0766846406•
Fax: 0766846429•
E-mail: maria.presto@asl.vt.it•
PEC: prot.gen.asl.vt.it@legalmail.it•
 Sito: asl.vt.it•
 Contatto telefonico: lun, mer, ven: 8:00-14:00,
mar, gio: 8:00-17:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, spirometria, ossimetria,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

VITERBO E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA CIVITA
CASTELLANA

Centro per la terapia e la cura del tabagismo
VIA F. PETRARCA, SNC, 01033 CIVITA
CASTELLANA (VT)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: DE ROSE VINCENZO
(Medico)

•

 Équipe: 2 medici, 2 infermieri•

Contatti

Tel: 0761592369•
Fax: 0761592369•
E-mail: vincenzo.derose@asl.vt.it•
PEC: prot.gen.asl.vt.it@legalmail.it•
 Sito: asl.vt.it•
 Contatto telefonico: lun, mer, ven: 8:00-14:00,
mar, gio: 8:00-17:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, spirometria, ossimetria,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

50



LIGURIA
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IMPERIA E PROVINCIA
ASL 1 "IMPERIESE"

Centro Trattamento Abitudine al Fumo

(Ce.T.A.F.)
VIA S. AGATA , 18100 IMPERIA (IM)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: SERAFINI ANTONELLA
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo•

Contatti

Tel: 0183537027•
Fax: 0183537018•
 E-mail: a.serafini@asl1.liguria.it•
 Contatto telefonico: mar: 8:00-12:00, gio:
15:00-16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, richieste altre visite
specialistiche se necessarie, rx torace,
spirometria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

•

 Terapia farmacologica•
Counselling individuale: 7-10 incontri,•
 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
bisettimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 1 incontro, settimanale•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

IMPERIA E PROVINCIA
LILT - IMPERIA

Corsi per la disassuefazione dal fumo
VIA DUCA DEGLI ABRUZZI, 14 - 16, 18038
SANREMO (IM)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: SIG. GARAVELLI GUIDO
(Volontario)

•

 Équipe: 1 psicologo, 2 Volontari•

Contatti

Tel: 01841951700•
E-mail: info@legatumorisanremo.it•
 Sito: www.legatumorisanremo.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-12:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Counselling individuale: 1 incontro, colloquio
unico

•

 Psicoterapia individuale: 1 incontro, alla
richiesta

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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SAVONA E PROVINCIA
ASL 2 "SAVONESE"

Ambulatorio Tabagismo
VIA COLLODI, 13: POLIAMBULATORIO
ASL, 3° PIANO, 17100 SAVONA (SV)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: PANZA MAURIZIO
(psicologo)

•

 Équipe: 1 medico, 1 psicologo•

Contatti

Tel: 0198405357•
Fax: 0198405930•
 E-mail: m.panza@asl2.liguria.it•
 Contatto telefonico: lun, mer, gio, ven: 8:30-
12:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: valutaz. medica
tossicologica

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
bisettimanale

•

 Trattamento con agopuntura auricolare
(auricoloterapia): più di 10 incontri

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•
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BERGAMO E PROVINCIA 
ASST PAPA GIOVANNI XXIII BERGAMO

Ser.D. Bergamo
VIA BORGO PALAZZO, 130, 24125
BERGAMO (BG)

Responsabile ed équipe

Responsabile: DONADONI PAOLO (medico)•
 Équipe: 8 medici, 10 infermieri, 3 psicologi, 6
assistenti sociali, 4 amministrativi, 1 Terapista
della Riabilitazione Psichiatrica

•

Contatti

Tel: 0352676396•
Fax: 0352676455•
CUP: 0352676394•
E-mail: dipendenze.segreteria@asst-pg23.it•
PEC: ufficioprotocollo@pec.asst-pg23.it•
 Sito: https://www.asst-
pg23.it/reparti/dipendenze

•

 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:30-13:00/14:00-16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
Counselling individuale: 2-6 incontri, mensile•
 Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 
due incontri settimanali per tre settimane 
poi uno alla settimana

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

BERGAMO E PROVINCIA
LILT ONLUS SEZIONE DI BERGAMO

Corso di disassuefazione al fumo
VIA MALJ TABAIANI, 4, 24121 BERGAMO
(BG)

Responsabile ed équipe

•

 

Responsabile: DE PONTI LUCIA (Tecnico di
laboratorio in quiescenza)
Équipe: 1 infermiere, 1 psicologo, 1
Volontario

•

Contatti

Tel: 035242117•
Fax: 035210409•
E-mail: legatumoribg@gmail.com•
PEC: legatumoribg@pec.it•
 Sito: www.legatumoribg.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:30-11:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

•

 

Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 5
incontri con cadenza quotidiana poi 4 incontri
bisettimanali

•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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BERGAMO E PROVINCIA
ASST BERGAMO EST

S.C. SerD - Servizio delle Dipendenze Sede di

Gazzaniga
VIA MANZONI, 98, 24025 GAZZANIGA
(BG)

Responsabile ed équipe

•

 

Responsabile: CAMPANA MAURIZIO
(medico)

Équipe: 2 medici, 4 infermieri, 1 psicologo, 3
assistenti sociali, 1 educatore, 1 amministrativo

•

Contatti

Tel: 0353062795•
Fax: 0353062798•
CUP: 0353065111•
E-mail: sert.gazzaniga@asst-bergamoest.it•
PEC: protocollo@pec.asst-bergamoest.it•
 Sito: www.asst-bergamoest.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:00-16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
screening ematochimico, ossimetria,
carbossimetria, esami tossicologici tricologici e
urinari

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
bisettimanale

•

 Psicoterapia individuale: 2-6 incontri, in base
alla situazione clinica

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket, gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

BERGAMO E PROVINCIA
ASST BERGAMO OVEST

Ser.D. di Martinengo
PIAZZA MAGGIORE, 11, 24057
MARTINENGO (BG)

Responsabile ed équipe

Responsabile: FUSINI MIRELLA (medico)•
 Équipe: 2 medici, 4 infermieri, 1 psicologo, 2

assistenti sociali, 2 educatori, 1 amministrativo
•

Contatti

Tel: 0363987202•
Fax: 0363988638•
CUP: 0363987202•
E-mail: sertmartinengo@asst-bgovest.it•
PEC: sertmartinengo@pec.asst-bgovest.it•
 Sito: www.asst-bgovest.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:30-16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: visita medica generica•
 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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BERGAMO E PROVINCIA
ASST BERGAMO OVEST

SER.D. DI PONTE SAN PIETRO
VIA ADDA, 18A, 24036 PONTE S. PIETRO
(BG)

Responsabile ed équipe

• Responsabile: MOLTRASIO LUCA (medico)
• Équipe: 2 medici, 3 infermieri, 1 psicologo, 2
assistenti sociali, 1 educatore, 1 amministrativo

Contatti

Tel: 0354156262•
Fax: 0354156379•
CUP: 0354156262•
E-mail: sertpontespietro@asst-bgovest.it•
PEC: sertpontesanpietro@pec.asst-bgovest.it•
 Sito: www.asst-bgovest.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:00-12:30/13:30-15:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
screening ematochimico, carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: valutazione
psicodiagnostica, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Valutazione multidisciplinare: 2-6 incontri•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

BERGAMO E PROVINCIA
ASST BERGAMO OVEST

 Ser.D. di Treviglio
VIA XXV APRILE, 6, 24047 TREVIGLIO
(BG)

Responsabile ed équipe

• Responsabile: MOLTRASIO LUCA (medico)
• Équipe: 2 medici, 4 infermieri, 1 psicologo, 3
assistenti sociali, 1 educatore, 1 amministrativo

Contatti

Tel: 036347725•
Fax: 036341450•
CUP: 036347725•
E-mail: sertpontesanpietro@asst-bgovest.it•
PEC: sertpontesanpietro@pec.asst-bgovest.it•
 Sito: http://www.asst-bgovest.it/512.asp•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:30-13:00/14:00-16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri, prima
visita

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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BERGAMO E PROVINCIA
ASST BERGAMO EST

S.C. SerD- Servizio delle Dipendenze - sede di

Lovere
PIAZZA BONOMELLI, 8, 24065 LOVERE
(BG)

Responsabile ed équipe

•

 

Responsabile: CAMPANA MAURIZIO
(medico)

Équipe: 2 medici, 3 infermieri, 1 psicologo, 2
assistenti sociali, 1 educatore, 1 amministrativo

•

Contatti

Tel: 0353062375•
Fax: 0353062365•
CUP: 0353067111•
E-mail: sert.lovere@asst-bergamoest.it•
PEC: protocollo@pec.asst-bergamoest.it•
 Sito: www.asst-bergamoest.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:00-16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
screening ematochimico, ossimetria,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
bisettimanale

•

 Psicoterapia individuale: 1 incontro,•

Accessibilità

Prestazioni: ticket, gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

BRESCIA E PROVINCIA
ASST SPEDALI CIVILI BRESCIA

CTT centro trattamento tabagismo
VIA GHEDA.4, 25124 BRESCIA (BS)

Responsabile ed équipe

•

 

Responsabile: LA TORRE VINCENZO
(medico)
Équipe: 1 medico, 2 infermieri, 1 psicologo, 1
educatore, 2 amministrativi

•

Contatti

Tel: 0303333520•
Fax: 0303333521•
E-mail: centro.tabagismo@asst-spedalicivili.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:00-16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 •

 •

•
 •

 •

 •

 

Valutazione medica: visita medica generica, 
spirometria, carbossimetria
Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione psicodiagnostica, 
valutazione del livello di dipendenza da fumo di 
tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 2-6 incontri, 
settimanale
Psicoterapia individuale: 2-6 incontri, 
settimanale
Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•
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BRESCIA E PROVINCIA
ASST  VALCAMONICA

Centro Trattamento Tabagismo
VIA CERCOVI, 2, 25047 DARFO BOARIO
TERME (BS)

Responsabile ed équipe

Responsabile: BAISINI ORNELLA (medico)•
Équipe: 2 medici, 2 psicologi, 3 educatori•

Contatti

Tel: 0364540236•
Fax: 0364540249•
E-mail: sert@asst-valcamonica.it•
 Sito: asst-valcamonica.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:30-12:30/12:30-16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 •

•

•
•

 

Valutazione medica: visita medica generica,
internistica/tossicologica, carbossimetria
Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, colloqui clinici
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale/quindicinale
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

BRESCIA E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA CEDEGOLO

Centro Trattamento Tabagismo
VIA NAZIONALE 44, 25051 CEDEGOLO
(BS)

Responsabile ed équipe

Responsabile: BAISINI  ORNELLA (Medico)•
Équipe: 1 medici, 1 psicologi, 1 educatori•

Contatti

Tel: 0364540236•
Fax: 0364540249•
E-mail: sert@asst-valcamonica.it•
 Sito: asst-valcamonica.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:30-12:30/12:30-16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 •

•

•
•

 

Valutazione medica: visita medica generica,
internistica/tossicologica, carbossimetria
Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, colloqui clinici
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale/quindicinale
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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BRESCIA E PROVINCIA
ASST SPEDALI CIVILI DI BRESCIA

Centro per il Trattamento del Tabagismo
P.LE EUROPA, 16, 25068 SAREZZO (BS)

Responsabile ed équipe

Responsabile: STILO MARCO (medico)•
 Équipe: 1 medico, 2 infermieri, 1 psicologo, 2 
assistenti sociali, 1 educatore

•

Contatti

Tel: 0308915260•
Fax: 0308915274•
 E-mail: centro.tabagismo@asst-spedalicivili.it•
 PEC:
dipartimento.salutementale.dipendenze@pec.as
st-spedalicivili.it

•

Sito: www.asst-spedalicivili.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:00-16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
concordata con l'utenza

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

CREMONA E PROVINCIA
ASST - CREMONA

Centro Antifumo
VIALE CONCORDIA, 1, 26100 CREMONA
(CR)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: BAGLIVO FRANCESCA
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 1 infermiere•

Contatti

Tel: 0372408170•
Fax: 0372405621•
CUP: 0372405169•
E-mail: francesca.baglivo@asst-cremona.it•
 Sito: www.cremona1.pneumonet.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:00-15:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

•

•
 •

 

 Valutazione medica: visita pneumologica, rx
torace, spirometria, ossimetria, carbossimetria, 
emogas
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 2-6 incontri, 
trimestrale
Gruppo psico-educativo: 2-6 incontri, 
giornaliera

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•
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CREMONA E PROVINCIA
ASST DI CREMONA

Ser.D
VIA POSTUMIA, 23/G, 26100 CREMONA
(CR)

Responsabile ed équipe

Responsabile: POLI ROBERTO (medico)•
Équipe: 1 Assistente Sanitaria•

Contatti

• Tel: 0372408696
• Fax: 0372408696
• CUP: 0372408696
• E-mail: sara.cavagnoli@asst-cremona.it
• PEC: protocollo@pec.asst-cremona.it
• Sito: www.asst-cremona.it
• Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:30-13:00
Valutazione e offerta assistenziale
• Valutazione medica: visita medica generica,
spirometria
• Terapia farmacologica
• Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri,
prima settimana incontri a cadenza giornaliera
successivamente incontri bisettimanli per un
totale di tre settimane di percorso

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

CREMONA E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA CASALMAGGIORE

Ser.D
VIA ROMANI, 52, 26040 CASALMAGGIORE
(CR)

Responsabile ed équipe

Responsabile: POLI ROBERTO (Medico)•

Contatti

• Tel: 037541644
• Fax: 037541644
• E-mail: sert.casal@aslcremona.it
• PEC: protocollo@pec.asst-cremona.it
• Sito: www.asst-cremona.it
• Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
10:00-12:00
Valutazione e offerta assistenziale
• Valutazione medica: visita medica generica,
spirometria
• Terapia farmacologica
• Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri,
prima settimana incontri a cadenza giornaliera
successivamente incontri bisettimanli per un
totale di tre settimane di percorso

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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CREMONA E PROVINCIA
ASST - CREMA (CR)

AMBULATORIO TABAGISMO
VIA MEDAGLIE D'ORO 9, 26013 CREMA
(CR)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: PRETE ANTONIO
FRANCESCO (medico)

•

 Équipe: 1 medico, 1 assistente sociale, 1
Assistente sanitaria

•

Contatti

Tel: 0373893620•
Fax: 0373893680•
 E-mail: sert@crema.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:00-16:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: psicoterapia, rx torace•
 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco, compilazione
cartella tabagismo

•

 Terapia farmacologica•
Counselling individuale: 1 incontro,•

•

•

 

Psicoterapia individuale: 2-6 incontri,
personalizzati
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri,
bisettimanale
Incontri individuali durante terapia di gruppo:
1 incontro

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

LODI E PROVINCIA
ASST DI LODI

Centro Antifumo
PIAZZA OSPITALE, 10, 26900 LODI (LO)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: VARANGO CONCETTINA
(medico)

•

 Équipe: 2 medici, 2 infermieri, 2 psicologi•

Contatti

Tel: 0371374537•
Fax: 0371376200•
E-mail: concettina.varango@asst-lodi.it•
PEC: dipartimento.dipendenze@pec.asst-lodi.it•
 Sito: www.asst.lodi.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:00-16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
screening ematochimico, carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: se ritenuta necessaria•
Terapia farmacologica•

•

•

 

Counselling individuale: 2-6 incontri,
bisettimanale
Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
settimanale
Gruppo psico-educativo: 2-6 incontri,
bisettimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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MONZA E BRIENZA E PROVINCIA
ASST DELLA BRIANZA - VIMERCATE

CENTRO PER IL TRATTAMENTO DEL

TABAGISMO
VIA LUIGI RONCHI 6, 20871 VIMERCATE
(MB)

Responsabile ed équipe

Responsabile: TINGHINO BIAGIO (medico)•
 Équipe: 1 medico, 1 psicologo, 1 assistente 
sociale, 1 amministrativo

•

Contatti

Tel: 0396657661•
 E-mail: biagio.tinghino@asst-brianza.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio: 9:00-
12:30/14:00-16:00, ven: 9:00-12:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

MONZA E BRIENZA E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA SEREGNO

CENTRO PER IL TRATTAMENTO DEL

TABAGISMO
VIA BELLINI 1, 20831 SEREGNO (MB)

Responsabile ed équipe

Responsabile: TINGHINO BIAGIO (Medico)•
 Équipe: 1 medici, 1 psicologi, 1 assistenti
sociali

•

Contatti

Tel: 0362 984813•
 E-mail: biagio.tinghino@asst-brianza.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-12:00/14:00-16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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MONZA E BRIANZA E  PROVINCIA
LILT MONZA

Centro Antifumo
VIA SAN GOTTARDO, 36, 20900 MONZA (MI)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: GIANGRECO DANIELA
(Amministrativo)

•

 Équipe: 1 psicologi•

Contatti

• Tel: 0393902503
• E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it
• Sito: https://www.legatumori.mi.it/
• Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-18:00

Valutazione e offerta assistenziale

• 

• 

• 

• 

• 

Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria
Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale
Counselling individuale: 1 incontro, effettuato
negli spazi prevenzione e sull'unità mo
Psicoterapia individuale: 2-6 incontri,
settimanale
Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

64



MILANO E PROVINCIA
FONDAZIONE IRCCS CA' GRANDA
OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO

Centro per la prevenzione, diagnosi e terapia del

tabagismo
VIA SAN BARNABA, 8, 20122 MILANO (MI)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: AGNELLI GIANNA MARIA
(psicologo)

•

 Équipe: 1 medico, 1 psicologo•

Contatti

Tel: 0255032615•
Fax: 0250320131•
 E-mail: centroantifumo@policlinico.mi.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
14:00-15:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
visita psicologica

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
bisettimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

MILANO E PROVINCIA
FONDAZIONE IRCCS ISTITUTO 
NAZIONALE DEI TUMORI

Centro Antifumo
VIA GIACOMO VENEZIAN, 1, 20133
MILANO (MI)

Responsabile ed équipe

Responsabile: BOFFI ROBERTO (medico)•
 Équipe: 3 medici, 1 infermiere, 2 psicologi, 1
amministrativo, 1 Farmacologo

•

Contatti

Tel: 0223903918•
Fax: 0223902513•
CUP: 0223901•
 E-mail: roberto.boffi@istitutotumori.mi.it•
 PEC:
fisiopatologia.respiratoria@pec.istitutotumori.
mi.it

•

Sito: www.istitutotumori.mi.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
11:00-13:00/13:30-15:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, spirometria, ossimetria,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket, intramoenia•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•
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MILANO E PROVINCIA
APS LILT - SEZIONE DI MILANO, MONZA
E BRIANZA

Centro Antifumo
VIA VENEZIAN, 1, 20133 MILANO (MI)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: GIANGRECO DANIELA
(amministrativo)

•

 Équipe: 4 psicologi•

Contatti

Tel: 0249521•
Fax: 0226680500•
E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it•
PEC: legatumori.mi.it@legalmail.it•
Sito: www.legatumori.mi.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

•

 Counselling individuale: 1 incontro, effettuato
negli spazi prevenzione e sull'unità mo

•

 Psicoterapia individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

MILANO E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA MILANO

Centro Antifumo
VIA CATERINA DA FORLÌ, 61, 20146
MILANO (MI)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: GIANGRECO DANIELA
(Amministrativo)

•

 Équipe: 1 psicologi•

Contatti

Tel: 0249521•
Fax: 0226680500•
E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it•
PEC: legatumori.mi.it@legalmail.it•
Sito: www.legatumori.mi.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

•

 Counselling individuale: 1 incontro, effettuato
negli spazi prevenzione e sull'unità mo

•

 Psicoterapia individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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MILANO E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA SESTO SAN
GIOVANNI

Centro Antifumo
VIA CAIROLI, 76, 20099 SESTO SAN
GIOVANNI (MI)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: GIANGRECO DANIELA
(Amministrativo)

•

 Équipe: 1 psicologi•

Contatti

Tel: 0249521•
Fax: 0226680500•
E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it•
PEC: legatumori.mi.it@legalmail.it•
 Sito: www.legatumori.mi.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

•

 Counselling individuale: 1 incontro, effettuato
negli spazi prevenzione e sull'unità mo

•

 Psicoterapia individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

MILANO E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA CERNUSCO SUL
NAVIGLIO

Centro Antifumo
VIA FATEBENEFRATELLI,7, 20063
CERNUSCO SUL NAVIGLIO (MI)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: GIANGRECO DANIELA
(Amministrativo)

•

 Équipe: 1 psicologi•

Contatti

Tel: 0249521•
Fax: 0226680500•
E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it•
PEC: legatumori.mi.it@legalmail.it•
 Sito: www.legatumori.mi.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

•

 Counselling individuale: 1 incontro, effettuato
negli spazi prevenzione e sull'unità mo

•

 Psicoterapia individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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MILANO E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA LEGNANO

Centro Antifumo
VIA CANDIANI, 2, 20025 LEGNANO (MI)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: GIANGRECO DANIELA
(Amministrativo)

•

 Équipe: 1 psicologi•

Contatti

Tel: 0249521•
Fax: 0226680500•
E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it•
PEC: legatumori.mi.it@legalmail.it•
 Sito: www.legatumori.mi.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

•

 Counselling individuale: 1 incontro, effettuato
negli spazi prevenzione e sull'unità mo

•

 Psicoterapia individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

MILANO E PROVINCIA
AO "HUMANITAS"

Centro Antifumo
VIA MANZONI, 56, 20010 ROZZANO (MI)

Responsabile ed équipe

• Responsabile: SIRACUSANO LICIA (medico)
• Équipe: 1 medico

Contatti

• Tel: 0282242454
• Fax: 0282243090
• CUP: 0282242317
• E-mail: licia.siracusano@humanitas.it
• Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-17:00

Valutazione e offerta assistenziale

•

• 

Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria
Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco
Terapia farmacologica•

•

• 

Counselling individuale: 7-10 incontri, ogni
settimana x 3 settimane,dopo 3 settimane, dop
Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, vedi
sopra

Accessibilità

• Prestazioni: ticket, intramoenia
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

•

• 

•
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SONDRIO E PROVINCIA
LILT - SONDRIO

Centro Antifumo
VIA IV NOVEMBRE, 21, 23100 SONDRIO
(SO)

Responsabile ed équipe

•

 

Responsabile: CANCLINI MARINELLA
(psicologo)
Équipe: 1 medico, 1 psicologo, 2
amministrativi

•

Contatti

Tel: 0342219413•
Fax: 0342518526•
E-mail: segreteria@legatumoriso.it•
PEC: legatumorisondrio@pec.it•
 Sito: www.legatumoriso.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, ven: 8:00-
12:00/14:00-18:00, gio: 8:00-16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

•

Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco, misurazione
monossido di carbonio
Counselling individuale: 7-10 incontri, primi 6
incontri bisettimanali, il 7 settimanale  e gli
ultimi 2 incontri a distanza di 15 giorni
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, primi 6
incontri bisettimanali, il 7 settimanale  e gli
ultimi 2 incontri a distanza di 15 giorni

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

VARESE E PROVINCIA
ASST-SETTE LAGHI

Centro Antifumo di Arcisate
VIA MATTEOTTI, 20/22, 21051 ARCISATE
(VA)

Responsabile ed équipe

• Responsabile: GAGGINI ROBERTO (medico)
• Équipe: 1 medico, 2 infermieri, 1 psicologo, 1
Assistente sanitaria

Contatti

• Tel: 0332476339
• Fax: 0332476340
• CUP:
sempreadArcisate,pocodistantedalCentroAntifu
mo.

• E-mail: sert.arcisate@asst-settelaghi.it
• Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-12:30

Valutazione e offerta assistenziale

•

•
• 

• 

 Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria
Terapia farmacologica
Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri,
settimanale

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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ANCONA E PROVINCIA
AST ANCONA

Centro Antifumo AST Ancona
VIA C. COLOMBO 106, 60127 ANCONA
(AN)

Responsabile ed équipe

Responsabile: PIERINI CARLA (medico)•
 Équipe: 1 medico, 1 psicologo, 1 
amministrativo

•

Contatti

Tel: 0718705591•
CUP: CUPMarche•
 E-mail:
centroantifumo.ast.an@sanita.marche.it

•

 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
09:00-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

•

 •

•
 •

 

 Valutazione medica: visita pneumologica, 
spirometria, ossimetria, carbossimetria, emogas 
analisi arteriosa con carbossi emoglobina
Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione psicodiagnostica, 
valutazione del livello di dipendenza da fumo di 
tabacco
 Terapia farmacologica
Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: 2-6 incontri, 
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

ANCONA E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA JESI

Centro Antifumo AST Ancona
VIA A. MORO 25, 60035 JESI (AN)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: CASTRIOTTA MARINELLA
(Medico)

•

 Équipe: 3 medici, 1 infermieri, 1 psicologi, 1
assistenti sociali

•

Contatti

Tel: 0731534160•
 E-mail:
centroantifumo.ast.an@sanita.marche.it

•

 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
09:00-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

•

 •

•
 •

 

 Valutazione medica: visita pneumologica, 
spirometria, ossimetria, carbossimetria, emogas 
analisi arteriosa con carbossi emoglobina
Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione psicodiagnostica, 
valutazione del livello di dipendenza da fumo di 
tabacco
 Terapia farmacologica
Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: 2-6 incontri, 

settimanale
•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•
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ASCOLI PICENO E PROVINCIA
LILT - ASCOLI PICENO

Consulenza  Antifumo
VIA MARCHE 14, 63100 ASCOLI PICENO
(AP)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: TRIVISONNE RAFFAELE
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 1 psicologo•

Contatti

Tel: 3398389111•
E-mail: legatumoriascoli@gmail.com•
Sito: www.lilt.it•
Contatto telefonico: lun, mer, ven: 10:00-12:00•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

PESARO E URBINO E PROVINCIA
AST PESARO URBINO

Centro Antifumo Pesaro
VIA LOMBROSO, 49, 61122 PESARO (PU)

Responsabile ed équipe

•

 

Responsabile: DIOTALLEVI GIOVANNA
(medico)
Équipe: 1 medico, 1 psicologo, 1 educatore, 1
Assistente sanitaria

•

Contatti

Tel: 0721424797•
Fax: 0721424769•
E-mail: giovanna.diotallevi@sanita.marche.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:30-13:30, sab: 8:30-12:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 •

 •

•
 •

 

Valutazione medica: valutazione psichiatrica, 
carbossimetria
Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione psicodiagnostica, 
valutazione del livello di dipendenza da fumo di 
tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 2-6 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: 2-6 incontri, 

settimanale
•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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PESARO E URBINO E PROVINCIA
CENTRO ANTIFUMO URBINO

Ambulatorio tabagismo
VIA NICOLÒ PELLIPARIO 1/B, 61029
URBINO (PU)

Responsabile ed équipe

Responsabile: PARISI MICHELE (medico)•
 Équipe: 2 medici, 3 infermieri, 2 psicologi, 3
assistenti sociali, 1 educatore, 3 amministrativi,
1 sociologo

•

Contatti

Tel: 0722301626•
 E-mail: michele.parisi@sanita.marche.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven,
sab: 08:00-14:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita pneumologica,
visita cardiologica, valutazione psichiatrica,
screening ematochimico, rx torace, spirometria,
ossimetria, carbossimetria, ECG

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri,•
• Gruppo psico-educativo: 1 incontro,

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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CAMPOBASSO E PROVINCIA
LILT - ASS.NE PROV.LE DI
CAMPOBASSO

Centro Consulenza per Fumatori
VIA DEL MOLINELLO, 1, 86039 TERMOLI
(CB)

Responsabile ed équipe

Responsabile: SCIPIONI MATTIA (psicologo)•
 Équipe: 1 medico, 2 psicologi, 20 Volontari, 1
Tecnico della prevenzione primaria

•

Contatti

Tel: 0875714008•
E-mail: segreteria.lilt@legatumoricb.it•
PEC: liltcb@pec.legatumoricb.it•
 Sito: www.legatumoricb.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
10:00-12:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Counselling individuale: 1 incontro, precede
l'inserimento nel percorso di gruppo

•

 Counseling motivazionale di gruppo : 7-10
incontri

•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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ALESSANDRIA E PROVINCIA
ASL - ALESSANDRIA

Centro trattamento tabagismo
VIA MAZZINI 85, 15121 ALESSANDRIA
(AL)

Responsabile ed équipe

Responsabile: SACCO STEFANO (medico)•
Équipe: 1 medico, 2 educatori•

Contatti

Tel: 0131306317•
CUP: 0131306317•
 E-mail: ssacco@aslal.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, gio: 8:30-13:30,
mer, ven: 8:30-14:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
•

•
 •

 •

 

 Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 2-6 incontri, 
settimanale
Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: 2-6 incontri, 
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

ASTI E PROVINCIA
ASL AT - ASTI

Ambulatorio per il Tabagismo
VIA BARACCA, 6, 14100 ASTI (AT)

Responsabile ed équipe

Responsabile: SANDRONE PAOLO (medico)•
 Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo, 1
educatore, 1 amministrativo

•

Contatti

Tel: 0141482817;3351417222•
Fax: 0141482818•
 E-mail: aromagnolo@asl.at.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:30-17:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: misurazione monossido di
carbonio nell'espirato

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Mindfulness: 7-10 incontri•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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ASTI E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA NIZZA
MONFERRATO

Ambulatorio per il Tabagismo
VIA CARLO ALBERTO, 70, 14049 NIZZA
MONFERRATO (AT)

Responsabile ed équipe

Responsabile: VERCELLONE RITA (Medico)•
 Équipe: 1 medici, 1 infermieri, 1 psicologi, 1
educatori

•

Contatti

Tel: 0141483414;0141483406•
Fax: 0141483412•
 E-mail: rvercellone@asl.at.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, ven: 8:30-
13:15, gio: 8:30-13:15/14:15-15:45

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: misurazione monossido di
carbonio nell'espirato

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Mindfulness: 7-10 incontri•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

ASTI E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA ASTI

Ambulatorio per il Tabagismo
C/O OSPEDALE CARDINAL MASSAIA,
14100 ASTI (AT)

Responsabile ed équipe

Responsabile: SANDRONE PAOLO (Medico)•
 Équipe: 1 medici, 1 infermieri, 1 psicologi, 1
educatori

•

Contatti

Tel: 3351417222•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:30-17:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: misurazione monossido di
carbonio nell'espirato

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Mindfulness: 7-10 incontri•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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BIELLA E PROVINCIA
ASL BI - BIELLA

Centro per il Trattamento del Tabagismo
VIA MARCONI, 166/A, 13836 COSSATO (BI)

Responsabile ed équipe

•

 

Responsabile: MAUGERI SONYA MARIA
(medico)
Équipe: 2 medici, 1 infermiere, 1 psicologo, 1
educatore, 1 amministrativo

•

Contatti

Tel: 01515159453•
Fax: 01515159490•
E-mail: sert.cossato@aslbi.piemonte.it•
 PEC: serd.biella@cert.aslbi.piemonte.it•
 Contatto telefonico: lun: 9:00-13:00/15:30-
16:00, mar, mer, gio, ven: 9:00-13:00/14:00-
16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

•

 •

•
 •

 •

 

 Valutazione medica: valutazione psichiatrica, 
visita tossicologica, screening ematochimico, 
ossimetria, carbossimetria
Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 2-6 incontri, 
settimanale
Psicoterapia individuale: 2-6 incontri, sulla 
base della valutazione clinica
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 
calendarizzate

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

BIELLA E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA PONDERANO

Centro per il Trattamento del Tabagismo
VIA DEI PONDERANESI 1, 13875
PONDERANO (BI)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: MAUGERI SONYA MARIA
(Medico)

•

 Équipe: 2 medici, 1 infermieri, 1 psicologi, 2
educatori, 1 amministrativi

•

Contatti

Tel: 01515159170•
Fax: 01515159171•
E-mail: sert.biella@aslbi.piemonte.it•
 PEC: serd.biella@cert.aslbi.piemonte.it•
 Contatto telefonico: lun, mer, gio, ven: 9:00-
12:30/14:00-15:30, mar: 9:00-12:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

•

 •

•
 •

 •

 

 Valutazione medica: valutazione psichiatrica, 
visita tossicologica, screening ematochimico, 
ossimetria, carbossimetria
Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 2-6 incontri, 
settimanale
Psicoterapia individuale: 2-6 incontri, sulla 
base della valutazione clinica
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 

calendarizzate
•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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BIELLA E PROVINCIA
FONDO EDO TEMPIA ONLUS

Centro antifumo
VIA MALTA,3, 13900 BIELLA (BI)

Responsabile ed équipe

Responsabile: PADUOS ADRIANA (medico)•
 Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 2 psicologi, 2
Biologhe nutrizioniste

•

Contatti

Tel: 015-351830•
Fax: 01521116•
E-mail: psicologia@fondoedotempia.it•
 Sito: www.fondazionetempia.org•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

•

•

 

Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria, carbossimetria
Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco
Gruppo psico-educativo: più di 10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

CUNEO E PROVINCIA
LILT - CUNEO

Centro Antifumo
VIA MEUCCI, 34, 12100 CUNEO (CN)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: DELFINO SERENA
(psicologo)

•

 Équipe: 1 medico, 5 psicologi, 2 amministrativi•

Contatti

Tel: 0171697057•
E-mail: cuneo@legatumoricuneo.it•
 Sito: www.legatumoricuneo.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:30-12:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

•

 Psicoterapia di gruppo: più di 10 incontri,
inizialmente bisettimanali poi settimanali e poi
ogni 15 giorni

•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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CUNEO E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA ALBA

Centro Antifumo
VIA SANTA BARBARA, 4/1, 12051 ALBA
(CN)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: BESSONE MIRANDA
(Psicologo)

•

 Équipe: 1 psicologi•

Contatti

Tel: 0173290720•
Fax: 0173290720•
E-mail: alba@legatumoricuneo.it•
 Sito: www.legatumoricuneo.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:30-12:30/14:30-18:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

•

 Psicoterapia di gruppo: più di 10 incontri,
inizialmente bisettimanali poi settimanali e poi
ogni 15 giorni

•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

CUNEO E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA SALUZZO

Centro Antifumo
C.SO ROMA,19, 12037 SALUZZO (CN)

Responsabile ed équipe

Responsabile: FIORE NOEMI (Psicologo)•
Équipe: 1 psicologi•

Contatti

Tel: 017542344•
Fax: 017542344•
E-mail: saluzzo@legatumoricuneo.it•
 Sito: www.legatumoricuneo.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-12:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

•

 Psicoterapia di gruppo: più di 10 incontri,
inizialmente bisettimanali poi settimanali e poi
ogni 15 giorni

•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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CUNEO E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA MONDOVÌ

Centro Antifumo
C.SO ITALIA, 21, 12084 MONDOVÌ (CN)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: MARENCHINO
ANTONELLA (Psicologo)

•

 Équipe: 1 psicologi•

Contatti

Tel: 017441624•
Fax: 017441624•
E-mail: mondovi@legatumoricuneo.it•
 Sito: www.legatumoricuneo.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:30-12:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

•

 Psicoterapia di gruppo: più di 10 incontri,
inizialmente bisettimanali poi settimanali e poi
ogni 15 giorni

•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

CUNEO E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA BRA

Centro Antifumo
VIA MAGENTA, 45, 12042 BRA (CN)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: PAVANELLO ELISABETTA
(Psicologo)

•

 Équipe: 1 psicologi•

Contatti

Tel: 0172432575•
E-mail: bra@legatumoricuneo.it•
 Sito: www.legatumoricuneo.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:30-12:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

•

 Psicoterapia di gruppo: più di 10 incontri,
inizialmente bisettimanali poi settimanali e poi
ogni 15 giorni

•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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NOVARA E PROVINCIA
ASL NO - NOVARA

Centro di trattamento del Tabagismo
VIA MONTE SAN GABRIELE, 4, 28100
NOVARA (NO)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: PISTONE GIOVANNI
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 2 psicologi•

Contatti

Tel: 0321374373;3389671484•
Fax: 0321374430•
E-mail: giovanni.pistone@asl.novara.it•
 Sito: www.asl13.novara.it•
 Contatto telefonico: lun: 12:00-13:00/14:30-
17:30, mar, mer, gio: 8:30-13:00/14:30-17:30,
ven: 8:30-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: spirometria,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

TORINO E PROVINCIA
ASL TO 3 - TORINO

Ambulatori territoriali Avigliana-Susa-Oulx-

Giaveno
VIA MONTE PIRCHIRIANO, 5, 10051
AVIGLIANA (TO)

Responsabile ed équipe

• Responsabile: SORCE MASSIMO (psicologo)
• Équipe: 2 medici, 3 infermieri, 1 psicologo, 1
assistente sociale, 3 educatori, 1 amministrativo,
1 OPERATORE TECNICO

Contatti

Tel: 0119764425•
Fax: 0119764426•
 E-mail: sert.valledisusa@aslto3.piemonte.it•
 Contatto telefonico: lun, mer, gio: 9:00-16:00,
mar: 9:00-12:00/16:00-19:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: visita medica generica•
Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,•
 Counselling infermieristico -stili di vita-: 1
incontro

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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TORINO E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA SUSA

Ambulatori territoriali Avigliana-Susa-Oulx-

Giaveno
P.ZZA SAN FRANCESCO, 4, 10059 SUSA
(TO)

Responsabile ed équipe

Responsabile: SORCE MASSIMO (Psicologo)•
 Équipe: 2 medici, 3 infermieri, 1 assistenti
sociali, 3 educatori, 1 OPERATORE TECNICO

•

Contatti

Tel: 0122621487•
Fax: 0122621493•
E-mail: sert.valledisusa@aslto3.piemonte.it•
Contatto telefonico: lun, gio: 9:00-13:30•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: visita medica generica•
Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,•
 Counselling infermieristico -stili di vita-: 1
incontro

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

TORINO E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA OULX

Ambulatori territoriali Avigliana-Susa-Oulx-

Giaveno
CORSO TORINO, 37, 10056 OULX (TO)

Responsabile ed équipe

Responsabile: SORCE MASSIMO (Psicologo)•
Équipe: 1 infermieri•

Contatti

Tel: 0122621513•
E-mail: sert.valledisusa@aslto3.piemonte.it•
Contatto telefonico: lun: 10:30-12:30•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: visita medica generica•
Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,•
 Counselling infermieristico -stili di vita-: 1
incontro

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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TORINO E PROVINCIA
ASL TO 3

Centro per il Trattamento del Tabagismo (CTT)
VIALE DELLE FORNACI, 4, 10092
BEINASCO (TO)

Responsabile ed équipe

Responsabile: PINI DANIELE (medico)•
Équipe: 2 medici, 1 educatore•

Contatti

Tel: 0119551924•
 E-mail: sert.beinasco@aslto3.piemonte.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, ven: 8:30-12:00,
gio: 14:00-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: valutazione psichiatrica,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: più di 10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

TORINO E PROVINCIA
ASL TO 5 - TORINO

Centro Trattamento Tabagismo
VIA PADRE BARAVALLE, 5, 10022
CARMAGNOLA (TO)

Responsabile ed équipe

•

 

Responsabile: CRESTANELLO FLAVIO
(psicologo)
Équipe: 1 medico, 2 infermieri, 1 psicologo, 1
assistente sociale, 1 educatore

•

Contatti

Tel: 0119719677-521•
 E-mail: sertcarmagnola@aslto5.piemonte.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, ven: 8:30-
16:00, gio: 14:00-19:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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TORINO E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA CARMAGNOLA

Centro Trattamento Tabagismo
C/O OSPEDALE DI CARMAGNOLA,
AMBULATORIO MEDCINA, II PIANO, ALA
B, 10022 CARMAGNOLA (TO)

Responsabile ed équipe

Responsabile: ARTUSO DIEGO (Medico)•

Contatti

Tel: 0119719675•
 E-mail: sert.carmagnola@aslto5.piemonte.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, ven: 8:30-
16:00, gio: 14:00-19:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

TORINO E PROVINCIA
ASL TO 5

Centro  Tabagismo, Ser.d. Moncalieri
VIA PETRARCA, 22, 10024 MONCALIERI
(TO)

Responsabile ed équipe

Responsabile: MARMO TERESA (infermiere)•
Équipe: 1 medico, 3 infermieri•

Contatti

Tel: 011641560•
Fax: 0110589872•
E-mail: sertmoncalieri@aslto5.piemonte.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, ven: 8:30-
13:00/14:00-16:00, mer: 8:30-13:00, gio:
14:00-19:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 •

•
 •

 •

 

Valutazione medica: carbossimetria, screening 
hcv
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: più di 10 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 

settimanale
Agopuntura auricolare acudetox: più di 10 
incontri

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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TORINO E PROVINCIA
ASL TO 5

Ambulatorio Tabagismo
VIA SAN FRANCESCO D'ASSISI, 35, 10042
NICHELINO (TO)

Responsabile ed équipe

Responsabile: SAITTO MARIA (psicologo)•
 Équipe: 1 medico, 3 infermieri, 1 psicologo, 1 
educatore

•

Contatti

Tel: 0116806801•
 E-mail: sertnichelino@aslto5.piemonte.it•
 Contatto telefonico: lun, mer, ven: 8:30-16:00,
mar: 14:00-16:00, gio: 14:00-19:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
•

•
 •

 •

 

 Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 7-10 incontri, 
bisettimanale
Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 
bisettimanale
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 

settimanale
•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

TORINO E PROVINCIA
ASL TO 3

Centro per il Trattamento del Tabagismo
PIAZZA TOGLIATTI, 1/BIS, 10098 RIVOLI
(TO)

Responsabile ed équipe

Responsabile: FLORES SABRINA (medico)•
 Équipe: 2 medici, 2 infermieri, 2 psicologi, 2
assistenti sociali, 2 educatori

•

Contatti

Tel: 0119551907•
Fax: 0119551909•
E-mail: sabrina.flores@aslto3.piemonte.it•
 Sito: www.aslto3.piemonte.it•
 Contatto telefonico: lun: 16:30-19:00, mar,
mer, gio, ven: 8:30-10:45

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: screening ematochimico•
•

•
 •

 •

 Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 

settimanale
Attività fisica guidata: più di 10 incontri•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

87



TORINO E PROVINCIA
ASL CITTÀ DI TORINO

Centro Senza Tabacco "SE.TA."
VIA PASSALACQUA, 11, 10122 TORINO
(TO)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: BRUATTO ANTONIETTA
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 1 psicologo•

Contatti

Tel: 0115666250•
Fax: 0115666250•
CUP: No•
 E-mail: sert.bertola@aslcittaditorino.it•
 Contatto telefonico: lun, mer, gio, ven: 9:30-
13:00, mar: 15:00-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 •

 •

•
 •

 •

 •

 

Valutazione medica: visita medica di 
valutazione, carbossimetria
Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione psicodiagnostica, 
valutazione del livello di dipendenza da fumo di 
tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale
Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 

settimanale
Psicoterapia cognitivo-comportamentale: 7-10 
incontri

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

TORINO E PROVINCIA
ASL CITTÀ DI TORINO

Ambulatorio Tabagismo
VIA FARINELLI, 40/1, 10135 TORINO (TO)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: CALCAGNO DANIELA
(psicologo)

•

 Équipe: 2 medici, 1 psicologo, 1 educatore•

Contatti

Tel: 0115665550•
Fax: 0115665555•
 E-mail: sert.negarville@asl1.to.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, ven: 9:00-
13:00, gio: 16:00-19:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
•

•
 •

 •

 •

 

 Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 2-6 incontri, 
settimanale
Psicoterapia individuale: 2-6 incontri, al 
bisogno
Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri, 

settimanale
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 
giornaliera

•

 Auricoloterapia: 1 incontro•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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TORINO E PROVINCIA
ASL TO 3 - TORINO

Centro Antifumo
VIA SILVA, 10, 10078 VENARIA REALE
(TO)

Responsabile ed équipe

•

 

Responsabile: GRECO MARIACHIARA
(psicologo)
Équipe: 2 medici, 1 infermiere, 1 psicologo, 1
educatore

•

Contatti

Tel: 0114991208•
Fax: 0114991212•
E-mail: sert.venaria@aslto3.piemonte.it•
 Contatto telefonico: lun, mer: 9:00-
12:00/13:00-16:00, gio: 13:30-19:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: più di 10 incontri,
settimanale

•

 Colloquio motivazionale e/o psicoterapia
focale: 7-10 incontri

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

TORINO E PROVINCIA
ASLTO3 REGIONE PIEMONTE

CENTRO TRATTAMENTO TABAGISMO
VIA MARTIRI XXX APRILE, 30, 10093
COLLEGNO (TO)

Responsabile ed équipe

Responsabile: MERCURI ROCCO (psicologo)•
 Équipe: 2 medici, 3 infermieri, 2 psicologi, 2
assistenti sociali, 3 educatori, 1 amministrativo

•

Contatti

Tel: 0114017438•
Fax: 0114017480•
 E-mail: sert.collegno@aslto3.piemonte.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, gio, ven: 8:30-
16:00, mer: 13:00-19:45

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: valutazione psichiatrica•
 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

89



TORINO E PROVINCIA
ASL TO3

Ambulatorio tabagismo
VIALE CASTELFIDARDO, 16, 10064
PINEROLO (TO)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: GRAMONI ALESSANDRO
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 2 infermieri, 1 educatore•

Contatti

Tel: 0121233504•
Fax: 012178894•
 E-mail: sert.pinerolo@aslto3.piemonte.it•
 Contatto telefonico: mar, mer, gio, ven: 9:00-
13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

•

•
 •

 Valutazione medica: visita medica generica,
ossimetria, carbossimetria, pressione arteriosa
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 1 incontro, colloquio 
di accoglienza
Gruppo psico-educativo: più di 10 incontri,•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

TORINO E PROVINCIA
ASL TO4

Centro Trattamento Tabagismo
VIA DON PAVIOLO 5 - SETTIMO
TORINESE, 10036 SETTIMO TORINESE
(TO)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: CARMAZZI FEDERICA
(medico)

•

 Équipe: 2 psicologi•

Contatti

Tel: 0118212517•
Fax: 0118212511•
E-mail: ctt.settimo@aslto4.piemonte.it•
Contatto telefonico: lun, mar: 9:00-16:30•

Valutazione e offerta assistenziale

•

 •

•
 

 Valutazione medica: prescrizione citisina da 
parte di un medico esterno al centro tabagismo
Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione psicodiagnostica, 
valutazione del livello di dipendenza da fumo di 
tabacco
 Terapia farmacologica
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 
bisettimanale

•

 Colloqui psicologici di sostegno: 2-6 incontri•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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VERBANO-CUSIO-OSSOLA E
PROV.
ASL V.C.O. - VERBANO-CUSIO-OSSOLA

Centro per il Trattamento del Tabagismo
VIA DE ANGELI 109, 28887 OMEGNA (VB)

Responsabile ed équipe

• Responsabile: SOIA MICHELA (medico)
• Équipe: 1 medico, 2 infermieri, 1 psicologo

Contatti

Tel: 0323868951•
 E-mail: sert.om@aslvco.it•
 Contatto telefonico: lun: 11:00-12:45/14:00-
19:00, mar, mer, gio: 08:00-12:45/14:00-16:00,
ven: 8:30-12:45/14:00-16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco, ipnosi

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Ipnosi: 2-6 incontri•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

VERCELLI E PROVINCIA
ASL VERCELLI

Centro Interdipartimentale per la Prevenzione ed

il Trattamento del Tabagismo
CORSO MARCELLO PRESTINARI 193,
13100 VERCELLI (VC)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: DR. MARCOLONGO
FABRIZIO (medico)

•

 Équipe: 1 medico, 1 educatore, 1
amministrativo

•

Contatti

Tel: 0161256257•
Fax: 016158702•
 E-mail: serd.vercelli@aslvc.piemonte.it•
 Sito: https://www.aslvc.piemonte.it/consigli-
pratici/strutture-e-centri-dedicati-e-
specifici/comitato-unico-garanzia-
cug#:~:text=di%20Corso%20Prestinari%20193
.,a%20dipendenti%2C%20pazienti%20e%20cit
tadini.

•

 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-15:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita pneumologica,
valutazione psichiatrica, rx torace,
carbossimetria, ECG

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: più di 10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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VERCELLI E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA BORGOSESIA

Centro Interdipartimentale per la Prevenzione ed

il Trattamento del Tabagismo
VIA F. ILORINI MO 20 , 13011
BORGOSESIA (VC)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: AMENTA VINCENZO
(Medico)

•

Contatti

Tel: 0163426200•
Fax: 0163426200•
 E-mail: serd.borgosesia@aslvc.piemonte.it•
 Sito: https://www.aslvc.piemonte.it/consigli-
pratici/strutture-e-centri-dedicati-e-
specifici/comitato-unico-garanzia-
cug#:~:text=di%20Corso%20Prestinari%20193
.,a%20dipendenti%2C%20pazienti%20e%20cit
tadini.

•

 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:30-15:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita pneumologica,
valutazione psichiatrica, rx torace,
carbossimetria, ECG

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: più di 10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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BARI E PROVINCIA
ISTITUTO TUMORI “GIOVANNI PAOLO II”
IRCCS

Centro per la Prevenzione e la Cura del

Tabagismo e delle malattie fumo correlate
VIALE ORAZIO FLACCO 65, 70124 BARI
(BA)

Responsabile ed équipe

•

 

Responsabile: CATINO ANNAMARIA
(medico)
Équipe: 5 medici, 1 psicologo, 1
Nutrizionista, 1 Musicoterapeuta

•

Contatti

Tel: 0805555418•
Fax: 0805555418•
CUP: 0805555348•
 E-mail: senzafumo@oncologico.bari.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, gio, ven: 9:00-
13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, visita cardiologica,
ossimetria, carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

BARLETTA-ANDRIA-TRANI E
PROV.
ASL BT DI BARLETTA-ANDRIA-TRANI

Centro Antifumo
VIA MARSALA C/O EX OSPEDALE
PEDIATRICO, 76125 TRANI (BT)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: RUTIGLIANO LEONARDO
(medico)

•

 Équipe: 1 medico•

Contatti

Tel: 0883483487•
 E-mail: sert.tranibisceglie@aslbat.it•
 PEC:
dip.dipendenze.patologiche.aslbat@pec.rupar.p
uglia

•

 Contatto telefonico: lun, mer, ven: 8:30-11:00,
mar, gio: 8:30-11:00/15:30-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: valutazione psichiatrica,
screening ematochimico, rx torace

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite, intramoenia•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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FOGGIA E PROVINCIA
LILT - FOGGIA

Centro per la disassuefazione al fumo (CDF)
VIA LECCE 55, 71121 FOGGIA (FG)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: BOCOLA FRANCESCA
(psicologo)

•

 Équipe: 2 medici, 1 infermiere, 4 psicologi, 2
educatori, 2 amministrativi, 1 Call center

•

Contatti

Tel: 0881661465•
E-mail: legatumorifoggia@gmail.com•
 Sito: www.legatumorifoggia.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
10:00-13:00/17:00-20:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 •

 •

 •

 •

 •

 

Valutazione medica: carbossimetria, 
saturimetro
Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco
Counselling individuale: 2-6 incontri, 
settimanale
Psicoterapia individuale: 2-6 incontri, 
settimanale
Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: più di 10 incontri, 
bisettimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

FOGGIA E PROVINCIA
IRCCS CASA SOLLIEVO DELLA
SOFFERENZA

Ambulatorio Antifumo "La fine del mondo"
VIALE PADRE PIO, 1, 71013 SAN
GIOVANNI ROTONDO (FG)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: D’ALESSANDRO VITO
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 Dietista•

Contatti

Tel: 0882835228•
Fax: 0882410506•
CUP: 0882416888•
 E-mail: v.dalessandro@operapadrepio.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven,
sab: 8:30-13:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: ossimetria•
 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: intramoenia•
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FOGGIA E PROVINCIA
ASL FOGGIA

AMBULATORIO TABAGISMO
VIALE MATTEOTTI 38, 71016 SAN SEVERO
(FG)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: CAMPANOZZI FAUSTO
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 2 infermieri, 2 psicologi, 1
assistente sociale

•

Contatti

Tel: 0882200970•
 E-mail: anna.dandretta@aslfg.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

•

 •

 •

 •

 

 Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, screening ematochimico, 
rx torace
Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione psicodiagnostica, 
valutazione del livello di dipendenza da fumo di 
tabacco
Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale
Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 

settimanale
•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

LECCE E PROVINCIA
LILT - LECCE

Centro consulenza per fumatori
VIA ALPESTRE, 4, 73042 CASARANO (LE)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: MICAGLIO ANTONIO
(medico)

•

 Équipe: 2 psicologi•

Contatti

Tel: 0833512777•
Fax: 0833512777•
CUP: 0833512777•
E-mail: info@legatumorilecce.org•
PEC: legatumorilecce@csimail.eu•
 Sito: www.legatumorilecce.org•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-13:00/16:00-19:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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TARANTO E PROVINCIA
AZIENDA SANITARIA LOCALE
TARANTO

 Centro antifumo, Ambulatorio Tabagismo

secondo livello
VIA ANCONA S.N., 74121 TARANTO (TA)

Responsabile ed équipe

Responsabile: ARIANO VINCENZA (medico)•
Équipe: 2 medici, 2 psicologi, 2 educatori•

Contatti

Tel: 0997786897;219•
 E-mail: serd.centroantifumo@asl.taranto.it•
 PEC:
dipartdipendenzepatologiche.asl.taranto@pec.r
upar.puglia.it

•

 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

•

 •

•
 •

 •

 •

 

 Valutazione medica: visita pneumologica, 
visita tossicologica, screening ematochimico, 
spirometria, carbossimetria
Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione psicodiagnostica, 
valutazione del livello di dipendenza da fumo di 
tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: più di 10 incontri, 
settimanale
Psicoterapia individuale: più di 10 incontri, 

settimanale
Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, durarta 
variabile (settimanale/bisettimanale) 
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

TARANTO E PROVINCIA
LILT - TARANTO

CENTRO ANTIFUMO
PIAZZALE BESTAT 31, 74121 TARANTO
(TA)

Responsabile ed équipe

Responsabile: TRITTO  MARZIA  (psicologo)•

Contatti

Tel: 3281752630•
E-mail: info@legatumoritaranto.it•
 Sito: www.legatumoritaranto.it•
 Contatto telefonico: lun, mar: 17:00-19:00, gio:
10:30-12:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: visita medica generica•
•

 •

 •

 •

 

 Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione psicodiagnostica, 
valutazione del livello di dipendenza da fumo di 
tabacco
Counselling individuale: più di 10 incontri, 
settimanale
Psicoterapia individuale: più di 10 incontri, 
settimanale
Psicoterapia di gruppo: più di 10 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: più di 10 incontri, 

settimanale
•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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SASSARI E PROVINCIA
ASSL 1 SASSARI

Centro Antifumo
S.S. SASSARI - SORSO, KM. 4,2, 07100
SASSARI (SS)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: MARRAS TIZIANA
(psicologo)

•

 Équipe: 1 medico, 1 psicologo, 1 educatore•

Contatti

Tel: 0792490014-16-19•
Fax: 0792490025•
 E-mail: tiziana.marras@aslsassari.it•
 Contatto telefonico: lun, mer, ven: 9:00-13:00,
mar, gio: 9:00-17:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: valutazione psichiatrica•
 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: più di 10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: più di 10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
giornalieri, settimanali

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

SUD SARDEGNA E PROVINCIA
ASL SULCIS IGLESIENTE - DISTRETTO
DI IGLESIAS

Centro Antifumo
VIA TREXENTA, 1, 09016 IGLESIAS (SU)

Responsabile ed équipe

Responsabile: MASIA MARCO (medico)•
Équipe: 1 medico, 1 infermiere•

Contatti

Tel: 078122330•
 E-mail: serd@aslsulcis.it•
 Contatto telefonico: lun, mer, ven: 8:00-14:00,
mar, gio: 8:00-14:00/15:00-17:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: valutazione psichiatrica,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: più di 10 incontri,
settimanale

•

 Colloqui  orientamento, motivazionali,
monitoraggi: più di 10 incontri

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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SUD SARDEGNA E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA CARBONIA

Centro Antifumo
VIALE TRENTO, 24, 09013 CARBONIA (SU)

Responsabile ed équipe

Responsabile: MASIA MARCO (Medico)•
 Équipe: 1 medici, 1 infermieri, 1 psicologi, 1
educatori

•

Contatti

Tel: 0781660206•
 E-mail: serd@aslsulcis.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-12:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: valutazione psichiatrica,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: più di 10 incontri,
settimanale

•

 Colloqui  orientamento, motivazionali,
monitoraggi: più di 10 incontri

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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AGRIGENTO E PROVINCIA
ASP DI AGRIGENTO

Centro di Prevenzione e terapia del tabagismo
VIA GIOVANNI XXIII, 182, 92100
AGRIGENTO (AG)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: VOLPE C. PATRIZIA  (  ASP
Agrigento - (U.O. Educazione alla salute))

•

 Équipe: 2 medici, 1 sociologo•

Contatti

Tel: 0922407773•
Fax: 0922407158•
CUP: 0922407350•
E-mail: patrizia.volpe@aspag.it•
 Sito: www.aspag.it•
 Contatto telefonico: lun, mer, ven: 9:00-13:00,
mar, gio: 9:00-13:00/15:00-19:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita pneumologica,
visita cardiologica, carbossimetria

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: più di 10 incontri,
settimanale

•

   valutazione sociale : azioni di tipo educativo
con adozioni di stili di vita sani - azioni di
sostegno  alla disassuefazione . conduzione  e
interventi sul gruppo ,  attività di ricerca e
prevenzione , counselling motivazionale
individuale : più di 10 incontri

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

AGRIGENTO E PROVINCIA
LILT - AGRIGENTO

Centro consulenza per Fumatori , Gruppi

Disassuefazione Fumo.
VIA GIOVANNI XXIII, 92019 SCIACCA (AG)

Responsabile ed équipe

Responsabile: CORAZZA RITA (psicologo)•
Équipe: 1 assistente sociale•

Contatti

Tel: 0925905056•
Fax: 092586397•
E-mail: legaitlottatumori@libero.it•
PEC: legatumoriagrigento@pec.it•
 Sito: www.liltagrigento.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Psicoterapia individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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CATANIA E PROVINCIA
ASP 3 CATANIA

Centro Antifumo
VIA MARTINEZ, 19 -, 95024 ACIREALE (CT)

Responsabile ed équipe

Responsabile: BROGNA FABIO (medico)•
 Équipe: 3 medici, 1 infermiere, 2 psicologi, 1
assistente sociale, 1 Pedagogista

•

Contatti

Tel: 0957677867-894-943-868•
Fax: 0957677869•
 E-mail: fabio.brogna@aspct.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, ven: 9:00-
13:00, gio: 9:00-13:00/15:00-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: visita medica generica•
Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

CATANIA E PROVINCIA
ASP DI CATANIA

Centro Antifumo del Ser.T. CT 2
VIA SARDO, 20, 95115 CATANIA (CT)

Responsabile ed équipe

•

 

Responsabile: LA LICATA ROSARIA
(medico)
Équipe: 1 medico, 2 infermieri, 1 psicologo, 1
assistente sociale, 1 educatore

•

Contatti

Tel: 0952542626;0952542607•
E-mail: sert.catania2@aspct.it•
 PEC: sert.ct2@pec.aspct.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, ven: 08:30-
13:00, gio: 08:30-13:00/15:00-17:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: valutazione psichiatrica•
•

 •

 •

 •

 

 Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione psicodiagnostica, 
valutazione del livello di dipendenza da fumo di 
tabacco
Counselling individuale: più di 10 incontri, 
settimanale
Psicoterapia individuale: più di 10 incontri, 
settimanale
Psicoterapia di gruppo: più di 10 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: più di 10 incontri, 

settimanale
•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

•
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CATANIA E PROVINCIA
ASPCT

Centro Antifumo
PIAZZA GIOVANNI VERGA, 9, 95014
GIARRE (CT)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: RESP. DR .CORBO
BEATRICE (medico)

•

 Équipe: 1 medico, 1 psicologo•

Contatti

Tel: 0957782692•
 E-mail: rosaria.franco@aspct.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-12:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: valutazione psichiatrica•
•

•
 •

 •

 

 Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione psicodiagnostica, 
valutazione del livello di dipendenza da fumo di 
tabacco, gruppi di mutuo-aiuto
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: più di 10 incontri, 
settimanale
Psicoterapia individuale: più di 10 incontri, 

settimanale
Gruppo psico-educativo: più di 10 incontri, 
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

ENNA E PROVINCIA
SERT DI NICOSIA DELL’ASP DI ENNA

Centro Antifumo
VIA SAN GIOVANNI, 1, 94014 NICOSIA
(EN)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: MORABITO FRANCESCA
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 2 assistenti
sociali, 1 Pedagogista, 1 Ausiliario

•

Contatti

Tel: 0935671448•
 E-mail: sert.nicosia@asp.enna.it•
 Contatto telefonico: lun, gio: 8:00-
14:00/14:30-17:30, mar, mer, ven: 8:00-14:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, visita cardiologica

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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ENNA E PROVINCIA
CENTRO ANTIFUMO DI ENNA

-
VIA IV NOVEMBRE  N. 40, 94100 ENNA
(EN)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: DOTT.SSA LAISA  LUCIA
(medico)

•

 Équipe: 2 medici, 2 infermieri, 1 assistente
sociale

•

Contatti

Tel: 0935520836•
 E-mail: sert.enna@asp.enna.it•
 Contatto telefonico: lun, gio: 10:30-
11:30/15:00-16:30, mar, mer, ven: 10:30-11:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
valutazione psichiatrica

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: più di 10 incontri,
settimanale

•

MESSINA E PROVINCIA
LILT - MESSINA

Centro consulenza per fumatori
VIALE S. CATERINA DEI BOTTEGAI,30,
98123 MESSINA (ME)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: TERRANOVA ANTONINO
(psicologo)

•

 Équipe: 1 psicologo•

Contatti

Tel: 3473718884•
E-mail: liltmessina@virgilio.it•
Contatto telefonico: lun, mer, ven: 10:00-12:00•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Counselling individuale: 7-10 incontri,
bisettimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
bisettimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
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PALERMO E PROVINCIA
LILT  APS - PALERMO

CENTRO ANTIFUMO
VIA THAON DE REVEL, 10, 90133
PALERMO (PA)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: GIRELLI DAVIDE NICOLA
(psicologo)

•

 Équipe: 1 medico, 3 psicologi, 2 Volontari, 1
Nutrizionista

•

Contatti

Tel: 0918391963•
CUP: 3939758436•
E-mail: legatumori.pa@gmail.com•
 Sito: www.liltpalermo.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-12:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

•

 •

 •

 •

 

 Valutazione medica: visita pneumologica, 
spirometria, carbossimetria,  saturazione 
arteriosa di ossigeno
Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco
Psicoterapia individuale: 2-6 incontri, 
settimanale
Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: 2-6 incontri, 

settimanale
•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

RAGUSA E PROVINCIA
LILT - RAGUSA

Percorso disassuefazione dal fumo
VIA G.OTTAVIANO, SN., 97100 RAGUSA
(RG)

Responsabile ed équipe

• Responsabile: ARENA ROSA (psicologo)
• Équipe: 1 medico, 1 psicologo, 1 Biologa

Contatti

Tel: 0932229128;3343985455•
Fax: 0932229128•
E-mail: segreteria@legatumori.rg.it•
PEC: liltragusa@pec.it•
 Sito: FB: Lega Italiana Lotta Tumori- LILT
Ragusa

•

 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
10:00-12:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 •

 •

 •

 

Valutazione medica: visita pneumologica, 
visita pneumologica con spirometria e ispezione 
del cavo orale, spirometria
Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco
Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 

settimanale
•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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SIRACUSA E PROVINCIA
LILT - SIRACUSA

Corso Antifumo
VIALE SANTA PANAGIA 141, 96100
SIRACUSA (SR)

Responsabile ed équipe

• Responsabile: SPADA VALERIA (psicologo)
• Équipe: 1 psicologo

Contatti

Tel: 0931461769;3287657320•
Fax: 0931461769•
E-mail: legatumorisr@gmail.com•
PEC: legatumorisr@pec.it•
 Sito: www.legatumorisr.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:30-12:30/14:30-18:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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AREZZO E PROVINCIA
AUSL TOSCANA SUD EST

Ser.D Casentino -Centro antifumo
VIALE TURATI, 55, 52011 BIBBIENA (AR)

Responsabile ed équipe

•

 

Responsabile: SASSOLI SERENELLA
(medico)
Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo, 1
educatore

•

Contatti

Tel: 0575568220•
Fax: 0575568945•
E-mail: serenella.sassoli@uslsudest.toscana.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven,
sab: 8:00-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: più di 10 incontri,
bisettimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

AREZZO E PROVINCIA
AUSL SUD EST TOSCANA

Centro Antifumo
VIA PODGORA, 1/7, 52025 MONTEVARCHI
(AR)

Responsabile ed équipe

Responsabile: PASSERI ANGELA (medico)•
Équipe: 1 medico, 2 educatori•

Contatti

Tel: 0559106732•
 E-mail: angela.passeri@uslsudest.toscana.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven,
sab: 8:00-14:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
valutazione psichiatrica

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: più di 10 incontri,
bisettimanale

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: più di 10 incontri,
bisettimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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AREZZO E PROVINCIA
AUSL SUD EST TOSCANA

Ambulatorio antifumo
VIA SANTI DI TITO 24, 52037
SANSEPOLCRO (AR)

Responsabile ed équipe

•

 

Responsabile: CHIANUCCI MONICA
(psicologo)
Équipe: 2 medici, 2 infermieri, 1 psicologo, 1
assistente sociale, 1 educatore

•

Contatti

Tel: 0575757942•
Fax: 0575757942•
E-mail: monica.chianucci@uslsudest.toscana.it•
 Contatto telefonico: lun, mer, ven: 9:00-13:00,
mar, gio: 9:00-13:00/15:30-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: visita medica generica•
 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
Counselling individuale: 2-6 incontri,•
 Gruppo psico-educativo: più di 10 incontri, 
bisettimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

AREZZO E PROVINCIA
AUSL TOSCANA SUD EST - SERD
VALDICHIANA ARETINA

Centro Antifumo
VIA MADONNA DEL RIVAIO, 87, 52043
CASTIGLION FIORENTINO (AR)

Responsabile ed équipe

Responsabile: GIUSTI FABRIZIA (medico)•
Équipe: 1 medico, 1 educatore•

Contatti

Tel: 0575639941•
Fax: 0575639945•
E-mail: sabrina.mari@uslsudest.toscana.it•
 Sito: serd.valdiar@uslsudest.toscana.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven,
sab: 8:00-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: visita medica generica•
•

•
 •

 

 Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione psicodiagnostica, 
valutazione del livello di dipendenza da fumo di 
tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 2-6 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: più di 10 incontri, 

bisettimanale
•

Accessibilità

Prestazioni: ticket, gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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FIRENZE E PROVINCIA
AUSL TOSCANA CENTRO

Centro Antifumo
VIA DELL'ANTELLA, 58, 50012 BAGNO A
RIPOLI (FI)

Responsabile ed équipe

Responsabile: TROTTA PAOLA (medico)•
Équipe: 2 medici, 1 infermiere, 1 educatore•

Contatti

Tel: 0556936255•
 E-mail: serd.antella@uslcentro.toscana.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
7:30-13:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

•

•
 •

 

 Valutazione medica: visita medica generica, 
visita tossicologica, carbossimetria, 
misurazione pressione arteriosa e frequenza 
cardiaca
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 2-6 incontri, ogni 15 
giorni
Gruppo psico-educativo: più di 10 incontri, 
ogni 15 giorni

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

FIRENZE E PROVINCIA
AUSL TOSCANA CENTRO - FIRENZE

Centro Antifumo
VIALE PECORI GIRALDI, 32, 50032 BORGO
SAN LORENZO (FI)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: LAVACCHINI GIACOMO
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 educatore•

Contatti

Tel: 0556939050•
Fax: 0558494383•
 E-mail:
giacomo.lavacchini@uslcentro.toscana.it

•

 Contatto telefonico: lun: 7:30-12:00/15:00-
18:30, mar, ven: 7:30-13:30, mer, gio: 07:30-
13:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: più di 10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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FIRENZE E PROVINCIA
AUSL TOSCANA CENTRO

Centro Antifumo Empoli
VIA BARZINO, 3/5, 50053 EMPOLI (FI)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: SCUOTTO STEFANO
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 1 educatore•

Contatti

Tel: 0571878360•
Fax: 0571878377•
CUP: 05717051•
 E-mail:
centroantifumo.empoli@uslcentro.toscana.it

•

 Sito: https://www.uslcentro.toscana.it/•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio: 8:30-
17:00, ven: 8:30-15:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Gruppi cognitivo comportamentali (medico-
educatore): più di 10 incontri

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

FIRENZE E PROVINCIA
LILT - FIRENZE

GDF (Gruppi per la Disassuefazione dal Fumo)
VIALE D. GIANNOTTI, 23, 50126 FIRENZE
(FI)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: PEIRANO ALEXANDER
(Presidente)

•

 Équipe: 2 psicologi, 1 amministrativo•

Contatti

Tel: 055576939•
E-mail: info@legatumorifirenze.it•
PEC: liltfirenze@pecaziendale.net•
 Sito: www.legatumorifirenze.it•
 Contatto telefonico: lun, ven: 9:00-13:30, mar,
mer, gio: 9:00-13:30/14:30-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

•

 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
bisettimanale

•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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FIRENZE E PROVINCIA
AZIENDA OSPEDALIERO
UNIVERSITARIA CAREGGI

Centro Antifumo
LARGO BRAMBILLA, 3 PAD NUOVO SAN
LUCA, 50134 FIRENZE (FI)

Responsabile ed équipe

•

 

Responsabile: CARDELLICCHIO
SALVATORE (medico)
Équipe: 2 medici, 1 psicologo, 1 Addetto
all'accoglienza

•

Contatti

Tel: 0557946006•
CUP: 055794111•
 E-mail: caf@aou-careggi.toscana.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, gio, ven: 9:00-
13:00, mer: 13:00-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria, ossimetria, carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
bisettimanale per un mese e poi mensile

•

 Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

FIRENZE E PROVINCIA
AUSL TOSCANA CENTRO FIRENZE

Centro Antifumo
LUNGARNO SANTA ROSA, 13, 50142
FIRENZE (FI)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: MARZOCCA COSIMO
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 educatore, 1
Ocea ex lsu

•

Contatti

Tel: 0556935667•
Fax: 0556935812•
 E-mail:
centroantifumo.santarosa@uslcentro.toscana.it

•

 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:00-15:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
spirometria, carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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FIRENZE E PROVINCIA
ASL FIRENZE

Centro antifumo
BORGO PINTI 68 R, 50100 FIRENZE (FI)

Responsabile ed équipe

Responsabile: CALVIANI LAURA (medico)•
Équipe: 1 medico, 2 infermieri, 1 educatore•

Contatti

Tel: 0556934436•
 E-mail: laura.calviani@uslcentro.toscana.it•
 Contatto telefonico: lun, gio: 08:00-17:00, mar,
mer, ven: 08:00-16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

•

Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
bisettimanale

•

•
 
Psicoterapia di gruppo: 1 incontro, settimanale
Gruppo psico-educativo: 2-6

incontri, settimanale
•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

GROSSETO E PROVINCIA
AUSL SUD EST TOSCANA  AREA
GROSSETANA

Centro Antifumo
VIALE SENESE, 169, 58100 GROSSETO (GR)

Responsabile ed équipe

Responsabile: CANNETI ELENA (medico)•
 Équipe: 1 medico, 2 Operatori addetti ai centri
antifumo

•

Contatti

Tel: 0564483344•
CUP: 800500483•
E-mail: centroantifumo@usl9.toscana.it•
 Sito: www.uslsudest.toscana.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:00-12:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri, da
bisettimanale a bimensile

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

114



LUCCA E PROVINCIA
AUSL TOSCANA NORD OVEST

Centro Antifumo Zona Valle del Serchio c/o

SerD valle del Serchio
VIA IV NOVEMBRE, 10, 55027 GALLICANO
(LU)

Responsabile ed équipe

Responsabile: ARENA ALFIERO (medico)•
Équipe: 2 medici, 1 educatore•

Contatti

Tel: 0583729473-4•
Fax: 0583729475•
CUP: 0583669779•
 E-mail: alfiero.arena@uslnordovest.toscana.it•
 Contatto telefonico: lun, mer, ven: 8:00-14:00,
mar, gio: 8:00-18:00/8:00-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
spirometria, carbossimetria

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

LUCCA E PROVINCIA
AUSL TOSCANA NORD - OVEST

Centro Antifumo
VIA DELLA GRONDA, 9, 55049 VIAREGGIO
(LU)

Responsabile ed équipe

•

 

Responsabile: FALCONE MARIA
FRANCESCA (medico)
Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo, 1
Operatore tecnico addetto centro antifumo

•

Contatti

Tel: 05846056620•
Fax: 058446202•
CUP: 0586223333•
 E-mail:
antifumo.serdversilia@uslnordovest.toscana.it

•

 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-12:00/14:00-16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
valutazione psichiatrica, screening
ematochimico

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: più di 10 incontri,
bisettimanale

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
bisettimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•
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MASSA-CARRARA E PROVINCIA
USL TOSCANA NORD OVEST (EX ASL1
DI MASSA CARRARA)

Centro Antifumo
VIA CARRIONA, 241/B, 54033 CARRARA
(MS)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: DR. VARESE MAURIZIO
(medico)

•

 Équipe: 3 medici, 2 psicologi•

Contatti

Tel: 0585655239•
CUP: 0585498498•
 E-mail:
maurizio.varese@uslnordovest.toscana.it

•

 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
valutazione psichiatrica, carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: più di 10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: più di 10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

MASSA-CARRARA E PROVINCIA
USL NORD OVEST

Centro Antifumo
CENTRO SANITARIO POLIFUNZIONALE -
QUARTIERE GOBETTI , 54011 AULLA (MS)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: BIANCHI CAROLINA
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 1 psicologo, 1 educatore•

Contatti

Tel: 0187423421•
CUP: 848800920•
 E-mail:
cristina.baracchini@uslnordovest.toscana.it

•

 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
09:00-12:00/14:00-16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Counselling motivazionale individuale: più di
10 incontri

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•
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PISA E PROVINCIA
AZIENDA OSPEDALIERO
UNIVERSITARIA PISANA

Centro per lo Studio ed il Trattamento del

Tabagismo (CeST)
VIA PARADISA, 2, 56124 PISA (PI)

Responsabile ed équipe

•

 

Responsabile: PISTELLI FRANCESCO
(medico)
Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo, 1
Addetto agli interventi di supporto nei centri
antifumo

•

Contatti

Tel: 050996467•
Fax: 050995199•
CUP: 050995995•
E-mail: fax5199@ao-pisa.toscana.it•
 Sito: www.ao-pisa.toscana.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-14:00/15:00-18:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita pneumologica,
spirometria, carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri, 6
incontri nei primi 3-4 mesi, 1 a 6 mesi e 1 a 12

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket, gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

PRATO E PROVINCIA
USL TOSCANA CENTRO

Centro Antifumo
VIA CAVOUR, 118, 59100 PRATO (PO)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: MANFREDI ANTONELLA
(medico)

•

 Équipe: 2 medici, 1 sociologo•

Contatti

Tel: 0574807401•
E-mail: patrizia.gai@uslcentro.toscana.it•
 Sito: www.uslcentro.toscana.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven,
sab: 7:30-10:30/12:00-13:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 •

 •

•
 •

 •

 

Valutazione medica: visita medica generica, 
visita tossicologica, ossimetria, carbossimetria
Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: più di 10 incontri, 
settimanale
Gruppi psicoeducazionali di genere. : 7-10 
incontri

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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SIENA E PROVINCIA
CAF ASL TOSCANA SUD EST - VAL
D’ELSA

CENTRO ANTIFUMO
VIA DELLA PORTA VECCHIA 21, 53034
COLLE DI VAL D'ELSA (SI)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: VANZI ANTONELLA
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 1 infermiere•

Contatti

Tel: 0577994984;0577994957•
 E-mail: serd.valdelsa@uslsudest.toscana.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
07:30-13:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
screening ematochimico, carbossimetria

•

Terapia farmacologica•
•

 

Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

118



TRENTINO-ALTO ADIGE
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BOLZANO E PROVINCIA
AZIENDA SANITARIA ALTO ADIGE

CENTRO ANTIFUMO
SERVIZIO PNEUMOLOGICO / PIAZZA
LOEW CADONNA 12 , 39100 BOLZANO
(BZ)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: DR. TRIANI ANTONIO
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 3 psicologi, 1 Assistente
Sanitaria

•

Contatti

Tel: 0471439600•
Fax: 0471439603•
CUP: 0471100100•
E-mail: antonio.triani@sabes.it•
 PEC: triani.antonio@pec.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:00-12:00/14:00-16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, screening ematochimico,
rx torace, spirometria, carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco, test
motivazionale

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Colloquio motivazionale: più di 10 incontri•

Accessibilità

Prestazioni: ticket, gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

•

BOLZANO E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA MERANO

CENTRO ANTIFUMO
MERANO, VIA GOETHE 7  2 PIANO, 39012
MERANO (BZ)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: GUIDOBONI FRANCESCO
(Medico)

•

 Équipe: 3 medici, 8 infermieri, 6 psicologi, 3
assistenti sociali, 1 educatori, 3 amministrativi,
1 operatore socio sanitario

•

Contatti

Tel: 0473251760•
Fax: 0473251796•
CUP: 0473100100•
E-mail: francesco.guidoboni@sabes.it•
PEC: dfa.serd.me@pec.sabes.it•
 Sito: serd.me@sabes.it•
 Contatto telefonico: lun, gio: 8:30-
13:00/14:00-17:30, mar: 11:00-13:00/14:00-
17:30, mer: 8:30-13:00, ven: 8:30-13:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, screening ematochimico,
rx torace, spirometria, carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco, test
motivazionale

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Colloquio motivazionale: più di 10 incontri•

Accessibilità

Prestazioni: ticket, gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•
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BOLZANO E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA SILANDRO

CENTRO ANTIFUMO
SERVIZIO PNEUMOLOGICO VIA
OSPEDALE, 3, 39028 SILANDRO (BZ)

Responsabile ed équipe

Responsabile: TRIANI ANTONIO (Medico)•
 Équipe: 1 medici, 1 assistente sanitaria, 1
Assistente  Sanitaria

•

Contatti

Tel: 0473735140•
Fax: 0473735863•
CUP: 0473100100•
E-mail: pneumopt.silandro@sabes.it•
 Contatto telefonico: mar, gio: 8:00-
12:00/14:00-16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, screening ematochimico,
rx torace, spirometria, carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco, test
motivazionale

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Colloquio motivazionale: più di 10 incontri•

Accessibilità

Prestazioni: ticket, gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

•

BOLZANO E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA RODENGO

CENTRO ANTIFUMO
BAD BACHGARD CENTRO TERAPEUTICO
VIA BACHGARD 5, 39030 RODENGO (BZ)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: FRONTHALER  MARTIN
(Psicologo)

•

 Équipe: 2 psicologi, 1 amministrativi, 8
PSICOLOGI (per altri trattamenti)

•

Contatti

Tel: 0472887600•
Fax: 0472887609•
CUP: 0471457457•
 E-mail: badbachgart@sabes.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio: 8:00-
16:00, ven: 8:00-12:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, screening ematochimico,
rx torace, spirometria, carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco, test
motivazionale

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Colloquio motivazionale: più di 10 incontri•

Accessibilità

Prestazioni: ticket, gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•
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BOLZANO E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA BRUNICO

CENTRO ANTIFUMO
SERVIZIO DIPENDENZE ( S.E.R.D ) VIA
OSPEDALE 11, 39031 BRUNICO (BZ)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: LIENSBERGER DIETMAR
(Medico)

•

 Équipe: 2 medici, 4 infermieri, 5 psicologi, 1
amministrativi

•

Contatti

Tel: 0474586200•
Fax: 0474586201•
CUP: 0474100100•
 E-mail: serd-bruneck@sabes.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
7:30-12:30/13:30-16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, screening ematochimico,
rx torace, spirometria, carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco, test
motivazionale

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Colloquio motivazionale: più di 10 incontri•

Accessibilità

Prestazioni: ticket, gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

BOLZANO E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA BRESSANONE

CENTRO ANTIFUMO
VIA ROMA 5, 39042 BRESSANONE (BZ)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: LIENSBERGER DIETMAR
(Medico)

•

 Équipe: 2 medici, 2 psicologi, 2 assistenti
sociali, 1 amministrativi, 1 altra figura

•

Contatti

Tel: 0472813230•
Fax: 0472813239•
CUP: 0472100100•
 E-mail: dfa.bx@sabes.it•
 Contatto telefonico: lun, mer: 8:00-
12:00/14:00-16:00, ven: 8:00-12:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, screening ematochimico,
rx torace, spirometria, carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco, test
motivazionale

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Colloquio motivazionale: più di 10 incontri•

Accessibilità

Prestazioni: ticket, gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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TRENTO E PROVINCIA
APSS TRENTO

Centro Provinciale Antifumo
VIA ROSMINI, 16, 38122 TRENTO (TN)

Responsabile ed équipe

•

 

Responsabile: LEVARI  ERMELINDA
(medico)
Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo, 2
assistenti sociali, 2 educatori, 1 amministrativo

•

Contatti

Tel: 0461.904990•
Fax: 0461904499•
CUP: 848816816•
E-mail: alcologiatn@apss.tn.it•
PEC: serviziodipendenze@pec.apss.tn.it•
 Sito: www.apss.tn.it•
 Contatto telefonico: lun: 8:30-10:30, mar, mer,
gio, ven: 08:30-10:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
screening ematochimico, ossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Gruppo informativo : 7-10 incontri•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

TRENTO E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA ROVERETO

Centro Provinciale Antifumo
VIA S. GIOVANNI BOSCO, 6, 38068
ROVERETO  (TN)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: ERMELINDA  LEVARI
(Medico)

•

 Équipe: 1 medici, 1 assistenti sociali, 1
educatori, 1 Educatore professionale

•

Contatti

Tel: 0464403611•
CUP: 848816816•
E-mail: alcologia.rovereto@apss.tn.it•
 PEC: serviziodipendenze@pec.apss.tn.it•
 Contatto telefonico: lun: 8:30-10:30, mar, mer,
gio, ven: 08:30-10:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
screening ematochimico, ossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Gruppo informativo : 7-10 incontri•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

•
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TRENTO E PROVINCIA
ASSOCIAZIONE A.M.A. AUTO-MUTUO-
AIUTO

Gruppo di auto-mutuo-aiuto "Insieme per non

fumare più"
VIA TARAMELLI, 17, 38122 TRENTO (TN)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: BUGNA ERIKA (assistente
sociale)

•

Contatti

Tel: 0461239640•
Fax: 0461222951•
E-mail: info@automutuoaiuto.it•
PEC: pec@pec.amatrento.it•
 Sito: www.automutuoaiuto.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:30-12:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

Gruppo di auto mutuo aiuto: 7-10 incontri•

Accessibilità

 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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PERUGIA E PROVINCIA
AUSL UMBRIA 2

Centro Anti Fumo (CAF) - Foligno
DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZE,
VIALE ANCONA, 12, 06034 FOLIGNO (PG)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: BUSCIANTELLA RICCI
TIZIANA (psicologo)

•

 Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 2 psicologi•

Contatti

Tel: 0742339342•
Fax: 0742342464•
E-mail: tiziana.busciantellaricci@uslumbria2.it•
PEC: sert.foligno@pec.uslumbrai2.it•
 Sito: www.uslumbria2.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, gio, ven: 9:00-
20:00, mer: 9:00-10:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: spirometria, ECG•
•

•
 •

 •

 

 Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione psicodiagnostica, 
valutazione del livello di dipendenza da fumo di 
tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 1 incontro, 
settimanale
Psicoterapia individuale: più di 10 incontri, 

settimanale
Gruppo psico-educativo: più di 10 incontri, 
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

PERUGIA E PROVINCIA
AUSL UMBRIA 1

Centro Antifumo
PIAZZA SIMONCINI, 06063 MAGIONE (PG)

Responsabile ed équipe

•

 

Responsabile: BORGONOVO CINZIA
(psicologo)
Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo, 1
assistente sociale, 1 educatore

•

Contatti

Tel: 0758477831•
Fax: 0758477833•
 E-mail: cinzia.borgonovo@uslumbria1.it•
 Contatto telefonico: lun, mer, ven: 8:00-13:30,
mar, gio: 8:00-13:30/14:30-17:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: visita medica generica•
Terapia farmacologica•
 •

 

Counselling individuale: più di 10 incontri,
settimanale
Gruppo psico-educativo: più di 10 incontri,
settimanale

•

Colloqui di sostegno psicologico: 7-10 incontri•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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PERUGIA E PROVINCIA
AUSL UMBRIA 1

Centro Antifumo
POLIAMBULATORIO P.EUROPA, 06122
PERUGIA (PG)

Responsabile ed équipe

Responsabile: BONDI LUCIANO (medico)•
Équipe: 1 Dietista•

Contatti

Tel: 0755412881•
Fax: 07596676243•
 E-mail: antifumo@uslumbria1.it•
 Contatto telefonico: mar: 14:00-18:00, mer:
9:00-14:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
•

•
 •

 

 Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 2-6 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

PERUGIA E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA BASTIA UMBRA

Centro Antifumo
VIA DELLE TABACCHINE, 06055 BASTIA
UMBRA (PG)

Responsabile ed équipe

Responsabile: BONDI LUCIANO (Medico)•

Contatti

Tel: 0758139523•
E-mail: luciano.condi@uslumbria1.it•
Contatto telefonico: lun, mer, ven: 9:00-12:00•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
•

•
 •

 

 Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 2-6 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 

settimanale
•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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AOSTA E PROVINCIA
AUSL - VALLE D'AOSTA

Centro Trattamento Tabagismo
VIA GUIDO REY, 1, 11100 AOSTA (AO)

Responsabile ed équipe

•

 

Responsabile: VIRGA  GIUSEPPINA
(medico)
Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo, 1
amministrativo

•

Contatti

Tel: 0165544650•
Fax: 0165544652•
E-mail: segreteriasert@ausl.vda.it•
PEC: protocollo@pec.ausl.vda.it•
 Sito: www.ausl.vda.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:00-16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita pneumologica,
visita cardiologica, screening ematochimico, rx
torace, spirometria, carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
Counselling individuale: 2-6 incontri,•
Psicoterapia individuale: 2-6 incontri,•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

AOSTA E PROVINCIA
LILT - SEZIONE VALLE D’AOSTA ONLUS

Centro consulenza per fumatori
VIA XAVIER DE MAISTRE, 24, 11100
AOSTA (AO)

Responsabile ed équipe

•

 

Responsabile: CROATTO ROBERTO
(psicologo)
Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo, 2
amministrativi

•

Contatti

Tel: 016531331•
Fax: 0165 363894•
E-mail: info@legatumoriaosta.it•
PEC: protocollo@pec.legatumoriaosta.it•
Sito: www.legatumoriaosta.it•
Contatto telefonico: lun, mar: 9:30-12:30•

Valutazione e offerta assistenziale

•

 

Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco
Gruppo psico-educativo: più di 10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•

129



VENETO

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

130

mortali_guido
Timbro



BELLUNO E PROVINCIA
AULSS N. 1 - DOLOMITI

Ambulatorio per smettere di fumare
LARGO EUROPA, 32100 BELLUNO (BL)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: DELLA LUCIA SPIRIDIONE
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 2 infermieri, 1
COUNSELLOR PROFESSIONISTA (
TERAPEUTA TABAGISMO )

•

Contatti

Tel: 0437516366•
E-mail: spiridione.dellalucia@aulss1.veneto.it•
 Sito: www.aulss1.veneto.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:00-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
visita pneumologica, counselling breve , rx
torace, spirometria, ossimetria, carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco, counselling strutturato

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
bisettimanale

•

 Counselling: 2-6 incontri•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

•

PADOVA E PROVINCIA
AULSS 6 - EUGANEA

Centro trattamento tabagismo CTT
VIA COSMA, 1, 35012 CAMPOSAMPIERO
(PD)

Responsabile ed équipe

• Responsabile: SAVA VITO (psicologo)
• Équipe: 1 medico, 1 psicologo, 2 educatori

Contatti

Tel: 0499324960•
 E-mail: serdcsp@aulss6.veneto.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-12:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Accoglienza e colloquio educativo: 1 incontro•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•
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PADOVA E PROVINCIA
AULSS 6 - PADOVA

Centro Trattamento Tabagismo
VIA SETTABILE, 29/A, 35042 ESTE (PD)

Responsabile ed équipe

• Responsabile: MARCI CLAUDIA (psicologo)
• Équipe: 1 medico, 2 infermieri, 1 psicologo 

Contatti

Tel: 0429618389;0429788398•
Fax: 0429618527•
CUP: si•
 E-mail: serd.este@aulss6.veneto.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:30-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 •

 •

•
 •

 

Valutazione medica: visita medica generica, 
carbossimetria
Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione psicodiagnostica, 
valutazione del livello di dipendenza da fumo di 
tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

PADOVA E PROVINCIA
AULSS 6 - EUGANEA

Centro Trattamento Tabagismo  Padova
VIA DEI COLLI, 2 - PADIGLIONE 2
INGRESSO B, 35143 PADOVA (PD)

Responsabile ed équipe

• Responsabile: DA ROS DENISE (medico)
• Équipe: 1 medico, 1 psicologo, 2 educatori 

Contatti

Tel: 3451065789;0495496044•
 E-mail:
centrotabagismopadova@aulss6.veneto.it

•

 Contatto telefonico: lun, mer: 9:00-
13:00/15:00-17:00, mar, gio, ven: 9:00-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

•

 •

•
 •

 •

 

 Valutazione medica: visita medica generica, 
valutazione tossicologica, carbossimetria, 
frequenza cardiaca, pressione arteriosa
Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione psicodiagnostica, 
valutazione del livello di dipendenza da fumo di 
tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 2-6 incontri, 
personalizzata
Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri, 
settimanale
Gruppo psico-educativo: 2-6 incontri, 
settimanale

•

 Counseling breve: 2-6 incontri•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•
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ROVIGO E PROVINCIA
AULSS 5 - POLESANA

Ambulatorio Trattamento Tabagismo ATT
VIALE TRE MARTIRI, 89, 45100 ROVIGO
(RO)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: PAVANI VALENTINA
(psicologo)

•

 Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo•

Contatti

Tel: 0425393391•
Fax: 0425393061•
E-mail: valentina.pavani@aulss5.veneto.it•
PEC: protocollo.aulss5@pecveneto.it•
 Sito: www.aulss5.veneto.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:30-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
valutazione psichiatrica, rx torace, spirometria,
ossimetria, carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

ROVIGO E PROVINCIA
AULSS 5 - POLESANA

Ambulatorio per smettere di fumare
VIA MATTEOTTI, 14, 45019 TAGLIO DI PO
(RO)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: VALENTINA  PAVANI
(psicologo)

•

 Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo•

Contatti

Tel: 0426660555•
Fax: 0426349198•
 E-mail:
dipendenze.tagliodipo@aulss5.veneto.it

•

 Sito: http://www.aulss5.veneto.it/•
 Contatto telefonico: lun, gio: 9:00-
12:30/15:00-18:00, mar, mer, ven: 9:00-12:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
screening ematochimico, carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket, gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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TREVISO E PROVINCIA
AULSS 2 MARCA TREVIGIANA -
DISTRETTO DI ASOLO

Ambulatorio Trattamento Tabagismo (ATT)
VIA DEI CARPANI, 16/Z, 31033
CASTELFRANCO VENETO (TV)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: FIORIN AMELIA (psicologo)•
 Équipe: 1 medico, 2 infermieri, 2 psicologi, 2
educatori, 1 Oss

•

Contatti

 Tel: 0423732759•
 Fax: 0423732758•
 E-mail: serat@aulss2.veneto.it•
 Sito: www.aulss2.veneto.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio: 8:30-
13:00/14:00-16:00, ven: 8:30-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita dal medico di
servizio (internista), carbossimetria, raccolta
documentazione clinica esibita dal paziente

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
inizialmente più ravvicinati (7-15 gg), poi
mensili di monitoraggio

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
inizialmente più ravvicinati (7-15 gg), poi
mensili di monitoraggio

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
bisettimanale

•

 Recente introduzione gruppo mindfulness per
contrastare craving, gestire ansia e prevenire
ricadute: 7-10 incontri

•

Accessibilità

 Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

TREVISO E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA VALDOBBIADENE

Ambulatorio Trattamento Tabagismo (ATT)
DISTRETTO SOCIO SANITARIO, 31048
VALDOBBIADENE (TV)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: MANERA ROBERTO
(Medico)

•

 Équipe: 1 psicologi•

Contatti

 Tel: 0423732759•
 Fax: 0423732758•
 E-mail: serat@aulss2.veneto.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio: 8:30-
13:00/14:00-16:00, ven: 8:30-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita dal medico di
servizio (internista), carbossimetria, raccolta
documentazione clinica esibita dal paziente

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
inizialmente più ravvicinati (7-15 gg), poi
mensili di monitoraggio

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
inizialmente più ravvicinati (7-15 gg), poi
mensili di monitoraggio

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
bisettimanale

•

 Recente introduzione gruppo mindfulness per
contrastare craving, gestire ansia e prevenire
ricadute: 7-10 incontri

•

Accessibilità

 Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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TREVISO E PROVINCIA
SERD - AMBULATORIO TABAGISMO -
DISTRETTO DI TREVISO

AMBULATORIO TABAGISMO
VIA CASTELLANA N. 2, 31100 TREVISO
(TV)

Responsabile ed équipe

Responsabile: D'INCECCO EVA (medico)•
 Équipe: 2 medici, 1 infermiere, 1 educatore, 1
amministrativo

•

Contatti

Tel: 0422323720•
E-mail: dipendenze.treviso@aulss2.veneto.it•
 PEC: protocollo.aulss2@pecveneto.it•
 Contatto telefonico: lun, gio: 08:00-
13:00/14:30-17:00, mar, mer, ven: 08:00-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: valutazione psichiatrica,
carbossimetria, pico

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

•

 Terapia farmacologica•
Counselling individuale: più di 10 incontri,•
 Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

TREVISO E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA TREVISO

AMBULATORIO TABAGISMO
VIA CASTELLANA N. 2, 31100 TREVISO
(TV)

Responsabile ed équipe

Responsabile: D'INCECCO EVA (Medico)•
Équipe: 1 medici, 1 infermieri, 2 educatori•

Contatti

Tel: 0422323720•
E-mail: dipendenze.treviso@aulss2.veneto.it•
 PEC: protocollo.aulss2@pecveneto.it•
 Contatto telefonico: lun, gio: 08:00-
13:00/14:30-17:00, mar, mer, ven: 08:00-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: valutazione psichiatrica,
carbossimetria, pico

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale

•

 Terapia farmacologica•
Counselling individuale: più di 10 incontri,•
 Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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TREVISO E PROVINCIA
SERD DI ODERZO

Ambulatorio tabagismo
VIA DANIELE MANIN 146, 31046 ODERZO
(TV)

Responsabile ed équipe

•

 

Responsabile: MANERA  ROBERTO
(Direttore U.O.C. f.f. - medico)
Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo, 1
assistente sociale, 1 educatore, 10
amministrativi

•

Contatti

Tel: 0422323720•
E-mail: dipendenze.treviso@aulss2.veneto.it•
PEC: protocollo.aulss2@pecveneto.it•
 Sito: www.aulss2.veneto.it/•
 Contatto telefonico: lun, gio: 14:00-17:00, mar:
08:00-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: più di 10 incontri,
bisettimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

TREVISO E PROVINCIA
AZIENDA ULSS N. 2 MARCA
TREVIGIANA

Ambulatorio di Trattamento Tabagismo
VIA ORTIGARA, 131, 31015 CONEGLIANO
(TV)

Responsabile ed équipe

Responsabile: D'INCECCO EVA (medico)•
 Équipe: 2 medici, 1 infermiere, 1 psicologo, 1 
educatore, 1 amministrativo

•

Contatti

Tel: 0438663850•
Fax: 0438663864•
E-mail: tabagismo.pieve@aulss2.veneto.it•
 Sito: www.aulss2.veneto.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio: 08:00-
13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: valutazione psichiatrica,
carbossimetria, raccolta documentazione clinica
esibita dal paziente

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
inizialmente più ravvicinati (7-15 gg), poi
mensili di monitoraggio

•

 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri,
inizialmente più ravvicinati (7-15 gg), poi
mensili di monitoraggio

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri,
bisettimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

136



VENEZIA E PROVINCIA
AULSS 3 SERENISSIMA

Centro Trattamento Tabagismo
VIA CALABRIA, 13 (PRIMO PIANO), 30174
VENEZIA-MESTRE (VE)

Responsabile ed équipe

• Responsabile: GHEZZO NOVELLA (medico)
• Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 psicologo

Contatti

Tel: 0412608220•
E-mail: CTT@ulss3.veneto.it•
Sito: www.smettintempo.it•
Contatto telefonico: lun: 10:00-16:00•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
visita tabaccologica, rilevazione monossido,
saturimetro, frequenza cardiaca, pressione
arteriosa

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, in base
alla fase del trattamento del paziente

•

 Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, secondo
il modello tgfumo

•

 Colloquio infermieristico: 7-10 incontri•

Accessibilità

Prestazioni: ticket, gratuite•
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VENEZIA E PROVINCIA
AULSS 4 - VENETO ORIENTALE

Servizio per le Dipendenze Ambulatorio

Tabagismo
VIA VERDI, 2, 30027 SAN DONÀ DI PIAVE
(VE)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: RIPOLI MARIA
ADDOLORATA (medico)

•

 Équipe: 1 medico•

Contatti

Tel: 0421227740•
E-mail: serd@aulss4.veneto.it•
 PEC: protocollo.aulss4@pecveneto.it•
 Contatto telefonico: lun: 8:30-14:00/15:00-
18:00, mar, ven: 8:30-14:00, mer: 12:00-
14:00/15:00-18:30, gio: 8:30-18:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

VENEZIA E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA PORTOGRUARO

Servizio per le Dipendenze Ambulatorio

Tabagismo
VIA PIEMONTE 1, 30026 PORTOGRUARO
(VE)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: SCALABRÌ MARIA ENRICA
(Psicologo)

•

 Équipe: 1 medici, 1 psicologi•

Contatti

Tel: 0421764651•
E-mail: serd@aulss4.veneto.it•
 PEC: protocollo.aulss4@pecveneto.it•
 Contatto telefonico: lun: 8:30-14:00/15:00-
18:00, mar, ven: 8:30-14:00, mer: 12:00-
14:00/15:00-18:30, gio: 8:30-18:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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VENEZIA E PROVINCIA
AULSS3 SERENISSIMA, OSPEDALE
CALVI

Ambulatorio trattamento tabagismo 2° livello
OSPEDALE CALVI, NOALE (VE), UOC
MEDICINA DELLO SPORT, AULSS 3
SERENISSIMA, , 30033 NOALE (VE)

Responsabile ed équipe

Responsabile: BRUGIN ERICA (medico)•
 Équipe: 2 medici, 2 infermieri, 1 psicologo, 1 
amministrativo

•

Contatti

Tel: 0415896510•
Fax: 0415896514•
 E-mail:
cardiologia.riabilitativa.noale@aulss3.veneto.it

•

 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
11:00-13:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

•

 •

•
 

 Valutazione medica: visita tossicologica, 
carbossimetria
Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione psicodiagnostica, 
valutazione del livello di dipendenza da fumo di 
tabacco
 Terapia farmacologica
Gruppo psico-educativo: più di 10 incontri, 
settimanale per 2 mesi, ohni 15 giorni per 2 
mesi, mensile per ulteriori 8 mesi

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

VENEZIA E PROVINCIA
SER.D. VENEZIA CENTRO STORICO

Ambulatorio Trattamento Tabagismo
DORSODURO 1463, 30123 VENEZIA (VE)

Responsabile ed équipe

• Responsabile: TONO ALICE (psicologo)
• Équipe: 1 medico, 2 infermieri, 1 psicologo

Contatti

Tel: 0415295862•
E-mail: alice.tono@aulss3.veneto.it•
 Sito: WWW.SMETTINTEMPO.IT•
 Contatto telefonico: mar: 08:30-12:00, mer,
gio, ven: 08:30-13:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria, valutazione parametri vita,
saturimetria,

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: più di 10 incontri,
mensili, bimensili

•
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VICENZA E PROVINCIA
AULSS 7- PEDEMONTANA

Centro Trattamento Tabagismo
VIA CERERIA, 14/B, 36061 BASSANO DEL
GRAPPA (VI)

Responsabile ed équipe

Responsabile: GRECO GIOVANNI (medico)•
 Équipe: 2 medici, 1 infermiere, 1 psicologo, 1
educatore

•

Contatti

Tel: 0424885407•
CUP: 800038990•
E-mail: sertbassano@aulss7.veneto.it•
PEC: protocollo.aulss7@pecveneto.it•
 Sito: www.aulss7.veneto.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:30-13:00/14:00-16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket, gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

VICENZA E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA ASIAGO

Centro Trattamento Tabagismo
VIA MONTE SISEMOL, 2, 36010 ASIAGO
(VI)

Responsabile ed équipe

Responsabile: GRECO GIOVANNI (Medico)•
 Équipe: 1 infermieri, 1 psicologi, 1 Operatore
Socio Sanitario

•

Contatti

Tel: 0424604657•
CUP: 800038990•
E-mail: sert.asiago@aulss7.veneto.it•
PEC: protocollo.aulss7@pecveneto.it•
 Sito: www.aulss7.veneto.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:00-14:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket, gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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VICENZA E PROVINCIA
AULSS 7 - PEDEMONTANA

Ambulatorio per il fumatore
VIA BOLDRINI 1, 36016 THIENE (VI)

Responsabile ed équipe

Responsabile: DEDOLA SUSANNA (medico)•
Équipe: 1 medico, 1 infermiere, 1 Infermiere•

Contatti

Tel: 0445313811•
Fax: 0445313811•
E-mail: sertthiene@aulss7.veneto.it•
 PEC: protocollo.aulss7@pecveneto.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:30-13:00/14:00-16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: visita medica generica•
•

•
 •

 

 Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 7-10 incontri, 
quindicinale
Gruppo psico-educativo: 7-10 incontri, 
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

VICENZA E PROVINCIA
ULSS8 BERICA

Centro Trattamento Tabagismo - Distretto Ovest
VIA G. GALILEI, 3, 36078 VALDAGNO (VI)

Responsabile ed équipe

• Responsabile: ZINI GIANNI (psicologo)
• Équipe: 1 medico, 1 psicologo, 2 educatori

Contatti

Tel: 0445423384•
CUP: 0445484003•
E-mail: serd2.valdagno@aulss8.veneto.it•
Contatto telefonico: mar, ven: 9:00-13:00•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: carbossimetria•
 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Psicoterapia individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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VICENZA E PROVINCIA
AULSS 8 - BERICA

Centro per il Trattamento del Tabagismo
CONTRÀ MURE S. LUCIA, 34, 36100
VICENZA (VI)

Responsabile ed équipe

• Responsabile: ROSALBA TUNNO  
(psicologo)
 Équipe: 1 medico, 1 psicologo•

Contatti

Tel: 0444752248•
Fax: 0444931148•
 E-mail: smettodifumare@aulss8.veneto.it•
 Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
8:00-13:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita pneumologica,
ossimetria, carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
bisettimanale

•

Accessibilità

Prestazioni: gratuite•
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•

VERONA E PROVINCIA
AULSS 9 - VERONA

Centro per il Trattamento del Tabagismo
VIA GERMANIA, 20, 37134 VERONA (VR)

Responsabile ed équipe

• Responsabile: CORSO FLAVIA (medico)
 Équipe: 1 medico, 2 infermieri, 1 educatore, 1
Coordinatore Infermieristico

•

Contatti

• Tel: 0458076228-11
• E-mail: tabagismo@aulss9.veneto.it
• Contatto telefonico: lun, gio: 7:30-
13:00/14:30-16:30, mar, mer, ven: 7:30-13:00

Valutazione e offerta assistenziale

• 

• 

•
• 

Valutazione medica: internistica,
carbossimetria
Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale
 Protocollo acudetox: più di 10 incontri•

Accessibilità

• Prestazioni: gratuite
Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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VERONA E PROVINCIA
AULSS 9 SCALIGERA

Servizio Ambulatoriale Tabagismo (SAT)

Bussolengo
VICOLO RIVOLTI, 30/A, 37012
BUSSOLENGO (VR)

Responsabile ed équipe

Responsabile: CORDIOLI EVA (psicologo)•
 Équipe: 2 medici, 1 infermiere, 2 psicologi, 3
educatori, 1 amministrativo

•

Contatti

Tel: 0456712529•
Fax: 0456712700•
 E-mail: serd.busso@aulss9.veneto.it•
 Contatto telefonico: lun: 7:30-13:00/13:30-
15:30, mar, mer, ven: 7:30-13:00, gio: 7:30-
13:00/13:30-17:30

•

Valutazione e offerta assistenziale

 Valutazione medica: visita medica generica,
carbossimetria

•

 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale

•

 Agopuntura auricolare protocollo acudetox: più
di 10 incontri

•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
 Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•

VERONA E PROVINCIA
SEDE DISTACCATA VERONA

Centro per il Trattamento del Tabagismo
PIAZZALE LAMBRANZI 1 PRESSO
OSPEDALE DI MARZANA, 37142 VERONA
(VR)

Responsabile ed équipe

• Responsabile: CORSO FLAVIA (Medico)

Contatti

• Tel: 0458075476  0458075319
• Fax: 0458075469
• E-mail: flavia.corso@aulss9.veneto.it
• Contatto telefonico: lun, mar, mer, gio, ven:
9:00-15:00

Valutazione e offerta assistenziale

• 

• 

•
• 

Valutazione medica: internistica,
carbossimetria
Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione del livello di
dipendenza da fumo di tabacco
 Terapia farmacologica
Counselling individuale: 7-10 incontri,
settimanale
Protocollo acudetox: più di 10 incontri•

Accessibilità

• Prestazioni: gratuite
 Modalità di accesso al servizio: accesso senza
prescrizione medica

•
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VERONA E PROVINCIA
ASL 9 SCALIGERA

Servizio ambulatoriale tabagismo
VIA FANTONI - ANGOLO VIA PORTA,
37069 VILLAFRANCA (VR)

Responsabile ed équipe

 Responsabile: SMACCHIA CAMILLO
(medico)

•

 Équipe: 1 medico, 3 infermieri, 2 psicologi, 1
educatore, 1 amministrativo

•

Contatti

Tel: 0456305926•
Fax: 0456305090•
CUP: no•
 E-mail: serd.villa@aulss9.veneto.it•
 Contatto telefonico: lun: 8:00-13:00/14:00-
18:00, mar, mer, ven: 8:00-13:00, gio: 8:00-
13:00/14:00-16:00

•

Valutazione e offerta assistenziale

Valutazione medica: visita medica generica•
 Valutazione psicologica: colloquio
motivazionale, valutazione psicodiagnostica,
valutazione del livello di dipendenza da fumo di
tabacco

•

 Terapia farmacologica•
 Counselling individuale: 7-10 incontri,
bisettimanale

•

 Psicoterapia individuale: 2-6 incontri,
settimanale

•

 Protocollo acudetox: più di 10 incontri•

Accessibilità

Prestazioni: ticket•
Modalità di accesso al servizio: impegnativa
del medico di famiglia

•
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