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ASP Azienda Sanitaria Provinciale 
ASSL Area Socio-Sanitaria Locale 
ASST Azienda Socio-Sanitaria Territoriale 
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OGP Ospedale Generale Provinciale 
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POU Presidio Ospedaliero Universitario 
Ser.D Servizio per le Dipendenze 
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UFC Unità Funzionale Complessa 
ULSS Unità Locale Socio-Sanitaria 
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UOSD Unità Operativa Semplice Dipartimentale 
USL Unità Sanitaria Locale 
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PRESENTAZIONE 

Il consumo di tabacco e di sigarette elettroniche rappresenta ancora oggi una delle 
principali sfide di salute pubblica a livello globale, incidendo in modo significativo sulla 
morbilità e mortalità della popolazione generale. Nell’Unione Europea circa il 26% della 
popolazione continua a fumare, evidenziando come il fenomeno resti ampiamente diffuso. In 
questo contesto, le fasce più giovani destano particolare attenzione: tra i 15 e i 24 anni la 
prevalenza del consumo raggiunge il 29%. 

Ogni anno, l’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS), insieme ai suoi partner, 
promuove la Giornata mondiale senza tabacco per richiamare l’attenzione sui danni alla 
salute legati al consumo di tabacco e di prodotti contenenti nicotina e per incoraggiare 
politiche e comportamenti orientati alla prevenzione.  

In continuità con la campagna 2025, il tema della Giornata mondiale senza tabacco 
proposto dall’OMS per il 2026 – “Smascherare l’attrattiva – contrastare la dipendenza da 
nicotina e tabacco” – richiama l’attenzione sulle strategie sempre più sofisticate adottate 
dall’industria del tabacco e della nicotina per attrarre nuove generazioni di consumatori, in 
particolare bambini e adolescenti, e rafforzare la dipendenza, aggirando le misure di controllo 
esistenti. 

L’attenzione è rivolta, in particolare, ad accrescere la consapevolezza sulle strategie 
commerciali adottate dall’industria del tabacco e della nicotina, che includono l’impiego di 
nicotina sintetica e di formulazioni a base di sali di nicotina, spesso presentati come soluzioni 
tecnologicamente innovative. Risulta quindi necessario promuovere azioni politiche più 
incisive per proteggere i giovani, anche attraverso il divieto di aromi, pubblicità e attività 
promozionali – inclusi i contenuti diffusi tramite i media digitali – nonché mediante una 
regolamentazione più rigorosa del packaging e del design di tali prodotti, che contribuiscono 
a renderli più attrattivi e a sottovalutarne i rischi. Parallelamente, è fondamentale prevenire 
la dipendenza e ridurre la domanda, fornendo informazioni corrette e strumenti efficaci per 
sostenere i percorsi di cessazione basati su evidenze scientifiche. 

Senza un’azione coordinata in termini di prevenzione, regolamentazione e informazione, 
tali dinamiche rischiano di compromettere i progressi finora ottenuti nel controllo del 
tabacco. In questo contesto, la Giornata mondiale senza tabacco 2026 ribadisce l’impegno 
dell’OMS nel denunciare queste strategie e nel promuovere politiche di prevenzione e tutela, 
invitando governi, istituzioni e società civile a rafforzare la regolamentazione e colmare le 
attuali lacune normative. 

Accanto alle azioni di sanità pubblica, è fondamentale promuovere con pari impegno la 
cessazione dell’uso di tabacco e nicotina, quale leva determinante per la riduzione del carico 
di malattia e la tutela della salute della popolazione. 

In tale ambito, il Centro Nazionale Dipendenze e Doping dell’Istituto Superiore di Sanità 
coordina, da oltre 25 anni, il Telefono Verde contro il Fumo (800 554088), un servizio 
nazionale, gratuito e anonimo, attivo dal lunedì al venerdì dalle ore 10.00 alle ore 16.00. Il 
Servizio offre attività di informazione e counselling rivolgendosi sia alla popolazione 
generale sia ai fumatori che desiderano smettere di fumare, con l’obiettivo di aumentare la 
consapevolezza sui rischi associati all’uso dei prodotti contenenti tabacco e nicotina e 
contrastarne l’iniziazione al consumo. 
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Dal 2000 il Servizio si occupa del censimento dei Centri Antifumo, servizi di cura che 
erogano interventi specialistici di comprovata efficacia, con l’obiettivo di favorire l’accesso 
ai percorsi assistenziali e agevolare l’orientamento dei cittadini sul territorio. 

L’aggiornamento annuale della mappatura nazionale dei Centri Antifumo confluisce nella 
presente “Guida ai servizi territoriali per la cessazione dal fumo di tabacco” ed è reso 
disponibile anche online attraverso la piattaforma smettodifumare.iss.it, che consente di 
consultare la mappa geolocalizzata dei Servizi e accedere a informazioni utili per i cittadini. 

Un sentito ringraziamento è rivolto a tutti i professionisti dei Centri Antifumo che hanno 
contribuito alla realizzazione di questo lavoro. Un ringraziamento sin d’ora anche a quanti 
vorranno collaborare fornendo ulteriori informazioni utili a integrare e aggiornare la 
mappatura, consentendo così di censire nuovi centri e mantenere costantemente aggiornate 
le informazioni raccolte. 
 

Simona Pichini 
Direttore Centro Nazionale Dipendenze e Doping 

Istituto Superiore di Sanità 
 

Luisa Mastrobattista 
Centro Nazionale Dipendenze e Doping 

Istituto Superiore di Sanità 
 

https://smettodifumare.iss.it/?utm_source=chatgpt.com
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INTRODUZIONE 

L’edizione 2026 della “Guida ai servizi territoriali per la cessazione dal fumo di tabacco” 
riporta le informazioni essenziali per facilitare l’accesso ai Centri Antifumo agevolando e 
riducendo i tempi d’incontro fra domanda dell’utente e offerta dei servizi sul territorio e va 
ad integrare la piattaforma online smettodifumare.iss.it che presenta la mappatura 
geolocalizzata dei centri stessi. L’attività di censimento, terminata a maggio 2026, registra 
209 Centri Antifumo di cui 177 afferenti al Servizio Sanitario Nazionale (SSN), 26 alla Lega 
Italiana per la Lotta contro i Tumori (LILT) e 6 afferiscono ad altre tipologie di servizi 
(privati accreditati e convenzionati, associazioni ecc.) (Figura 1). 

 

Figura 1. Trend dei Centri Antifumo 2000-2026 

La distribuzione dei Centri Antifumo sul territorio presenta differenze tra le diverse aree 
del Paese. Lombardia, Piemonte, Veneto ed Emilia-Romagna registrano il maggior numero 
di servizi nel Nord Italia; Toscana e Lazio nell’area centrale del Paese; mentre Sicilia, Puglia 
e Campania, nel Sud e nelle Isole (Figura 2). 
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Figura 2. Centri Antifumo per Regione 

Ogni Centro Antifumo presenta caratteristiche specifiche rispetto alla collocazione del 
servizio, all’offerta assistenziale, alla modalità di accesso dell’utenza e alla composizione 
dell’équipe di lavoro.  

Complessivamente, nei Centri Antifumo operano 808 professionisti, rappresentati 
principalmente da medici (30%), psicologi (25%) e infermieri (19%). Le équipe includono 
inoltre educatori professionali (11%), assistenti sociali (5%) sociologi (1%), altre figure 
professionali (6%) e personale amministrativo (4%) (Figura 3). 
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Figura 3. Figure professionali presso i Centri Antifumo 

I Centri Antifumo, per sostenere nel modo più efficace le persone nei percorsi di 
cessazione, adottano un approccio multimodale, basato sull’integrazione di diverse tipologie 
di intervento. 

La valutazione del paziente può interessare aspetti medici e psicologici. 
Tra i Centri che offrono la valutazione medica (89%) il 63% prevede la visita medica 

generica finalizzata alla valutazione dello stato di salute complessivo; il 51% effettua la 
carbossimetria utile per la misurazione del monossido di carbonio espirato; il 21% la 
spirometria per la valutazione funzionale respiratoria; il 20% la visita psichiatrica e il 18% la 
visita pneumologica, il 16% l'ossimetria, il 12% lo screening ematochimico, il 9% RX torace, 
il 6% l’elettrocardiogramma e il 3% la visita cardiologica. 

Tra i centri che offrono la valutazione psicologica (93%), l’87% dichiara di svolgere 
colloqui motivazionali; il 73% la valutazione della dipendenza da nicotina e il 36% una 
valutazione psicodiagnostica. 

Gli interventi maggiormente offerti dai CAF sono: counselling individuale (89%) e 
terapia farmacologica (86%); a seguire interventi di psicoterapia individuale (40%), gruppo 
psicoeducativo (39%), psicoterapia di gruppo (28%) (Figura 4). 
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Figura 4 Offerta assistenziale presso i Centri Antifumo 

L’accesso ai CAF spesso non richiede una prescrizione medica (74%), condizione che si 
conferma in modo costante nei percorsi offerti dalla LILT; nel 30% dei casi è invece 
necessaria l’impegnativa del medico di famiglia. In alcune strutture del Servizio Sanitario 
Nazionale può essere prevista una modalità di accesso mista, libera o con ricetta medica 
(Figura 5). 

 

Figura 5. Modalità d’accesso ai Centri Antifumo alla prima visita 
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La maggior parte delle prestazioni è erogata gratuitamente (52%) oppure soggetta al 
pagamento del ticket sanitario (38%). Sono previste, in una quota minore dei casi, ulteriori 
modalità di contribuzione, principalmente sotto forma di contributo volontario (7%), 
contributo obbligatorio (5%), quota associativa (5%), soprattutto nei Centri afferenti alla 
LILT (Figura 6). 

 
Figura 6. Prestazioni offerte dal Servizio dedicato 
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NOTE PER LA CONSULTAZIONE 

Al fine di facilitare la consultazione della guida i centri sono presentati divisi per Regione 
e per provincia. 

Per ogni Regione viene riportata una mappa dove sono indicati i Centri Antifumo per 
provincia. 

Le informazioni riportate per i centri sono: 
– struttura che accoglie il Centro Antifumo; 
– indirizzo e numero telefonico della struttura; 
– referente ed équipe del Centro Antifumo; 
– modalità di contatto; 
– tipologia di valutazione; 
– offerta assistenziale; 
– informazioni sull’accessibilità. 
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ABRUZZO 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 
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CHIETI   
UOSD PNEUMOLOGIA - OSPEDALE 
SS ANNUNZIATA - CHIETI 
Centro Antifumo 
Via dei Vestini, 66100 Chieti (CH)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Laura Martino (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo, 1 

sociologo 
Contatti 
• Tel: 0871358647 
• E-mail: pneumologia.chieti@asl2abruzzo.it 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: rx torace, visita 

pneumologica, ossimetria, spirometria, 
screening ematochimico, carbossimetria 

• Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Counselling individuale: 2-6 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia individuale: >10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

 

TERAMO   
LILT TERAMO  
Centro Antifumo 
Via Raffaele Paolucci, 1, 64100 Teramo (TE)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Anna Rita Paolini (altro) 
• Équipe: 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 3381541142 
• E-mail: liltteramo@yahoo.it 
• Contatto Telefonico: lun, gio, sab: 10:30 - 

12:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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BASILICATA 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 
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POTENZA E PROVINCIA  
ASP POTENZA - DISTRETTO DI MELFI  
Centro Antifumo 
Via Foggia, 85025 Melfi (PZ)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Pietro Domenico Lucio 

Fundone (medico) 
• Équipe: 1 medico 
Contatti 
• Tel: 0972773266 
• Fax: 0972773341 
• E-mail: sert.melfi@aspbasilicata.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer, ven: 08:30 - 

12:00; mar, gio: 08:30 - 12:00 / 15:30 - 17:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

rx torace, ECG, visita psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, 
Antidepressivi 

• Counselling individuale: >10 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 
bisettimanale 

• Psicoterapia di gruppo: >10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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CALABRIA 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 
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COSENZA E PROVINCIA 
SER.D DI COSENZA  
Centro Antifumo 
Via Fiume, 1, 87100 Cosenza (CS)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Roberto Calabria (medico) 
• Équipe: 3 medici, 2 educatori 
Contatti 
• Tel: 09848933836 
• Fax: 09848933844 
• E-mail: sert.cs@pec.asp.cosenza.it 
• E-mail: sert.cosenza@tim.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer, ven: 09:00 - 

12:00; mar, gio: 09:00 - 12:00 / 15:00 - 16:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria, visita psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

bisettimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

 

COSENZA E PROVINCIA 
SER.D SCALEA  
Ser.D. 
Località Petrosa, Via Egidio Covello, 87029 
Scalea (CS) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Filomena Taffuri (medico) 
• Équipe: 2 infermieri, 1 medico, 1 assistente 

sociale, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 09852837209 
• Fax: 09852837211 
• E-mail: sertscalea@aspcs.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 12:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

rx torace, ECG, visita pneumologica, visita 
psichiatrica, spirometria, screening 
ematochimico, carbossimetria, visita 
cardiologica 

• Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale 

• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: >10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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REGGIO DI CALABRIA   
ASP REGGIO CALABRIA 
Ambulatorio Fumo 
Via Carlo Rosselli, 7, 89124 Reggio Calabria (RC)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Massimo Maria Chirico 

(medico) 
• Équipe: 1 medico 
Contatti 
• Tel: 0965347861 
• E-mail: dipendenze@asprc.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:30 - 12:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: >10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

 

CATANZARO E PROVINCIA 
SER.D SOVERATO  
Centro Antitabagismo 
Via Trento e Trieste, 98, 88068 Soverato (CZ)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Felice Genco (medico) 
• Équipe: 2 infermieri, 1 medico, 1 assistente 

sociale, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0967539303 
• Fax: 096723976 
• E-mail: felice.genco@asp.cz.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer: 08:30 - 13:30 / 

15:00 - 17:30; ven: 08:30 - 13:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

screening ematochimico, carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: NRT, Citisina, 
Bupropione, Vareniclina 

• Counselling individuale: >10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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CROTONE E PROVINCIA 
SER.D CROTONE  
Centro Antifumo 
Via Parini, 88900 Crotone, (KR) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Antonella Cernuzio (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 2 medici, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0962924211 
• E-mail: antonella.cernuzio@aspcrotone.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer: 8:30 - 13:30 / 

15:30 - 17:30, mar, gio: 8:30 - 13:30, ven: 
8:30 - 13:00 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

visita pneumologica, visita cardiologica, rx 
torace, carbossimetria, ECG 

• Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: citisina 
• Counselling individuale: 2 - 6 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia individuale: 2 - 6 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia di gruppo: 2 - 6 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l’utente 

CROTONE E PROVINCIA  
LILT CROTONE  
Centro Antifumo 
Via Botteghelle, 20, 8890 Crotone (KR)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Anna Vittimberga 

(amministrativo) 
• Équipe: 1 medico, 1 psicologo, 1 

amministrativo, 2 altro 
Contatti 
• Tel: 0962901594 
• E-mail: liltcrotone@libero.it 
• Contatto Telefonico: lun, mar, gio, ven: 09:30 

- 12:30; mer: 16:00 - 19:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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CAMPANIA 

 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 
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CASERTA E PROVINCIA 
ASL CASERTA - AVERSA  
Centro antifumo Quit 
Via Salvatore di Giacomo, 82 (III piano - Casa di 
Comunità), 81031 Aversa (CE) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Guglielmo Lauro (medico) 
• Équipe: 1 medico, 2 psicologi 
Contatti 
• Tel: 3666000909 
• E-mail: caf.gricignano@gmail.com 
• Sito: https://cafgricignano.blogspot.com/ 
• Contatto Telefonico: lun, mar, mer, ven, sab: 

09:00 - 12:00 / 13:00 - 19:00; gio: 08:00 - 
12:00 / 13:00 - 19:00 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

ossimetria, spirometria, carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina CPR 
(galenica o commerciale), NRT, Bupropione, 
Vareniclina, Naltrexone 

• Counselling individuale: 2-6 incontri, 
bimensile 

• Psicoterapia individuale: 2-6 incontri, 
bimensile 

• Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri, bimensile 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

NAPOLI E PROVINCIA 
AORN A. CARDARELLI  
Centro per il Trattamento del Tabagismo 
Via Antonio Cardarelli, 9, 80131 Napoli (NA)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Paola Martucci (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 14:30 - 15:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

visita pneumologica, ossimetria, spirometria, 
carbossimetria 

• Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 
NRT, Fitoterapia 

• Counselling individuale: 2-6 incontri, 
bisettimanale 

• Psicoterapia individuale: 2-6 incontri, 
bisettimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 
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NAPOLI E PROVINCIA  
ASL NAPOLI 1 CENTRO  
Centro per la prevenzione e trattamento del 
tabagismo 
Via Claudio, 1, 80125 Napoli (NA) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Elvio Marguccio (medico) 
• Équipe: 1 medico 
Contatti 
• Tel: 0812548112 
• E-mail: centrotabagismo@aslnapoli1centro.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:30 - 12:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita pneumologica, 

spirometria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, 
Antidepressivi SSRI, Bupropione, NRT 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia individuale: >10 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia di gruppo: >10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

NAPOLI E PROVINCIA  
ASL NAPOLI 1 VIA BELVEDERE  
Centro per la prevenzione e cura del tabagismo 
Via Belvedere, 113, 80127 Napoli (NA) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Sara Diamare (psicologo) 
• Équipe: 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0812548112 
• E-mail: centrotabagismo@aslnapoli1.it 
• Contatto Telefonico: lun: 15:00 - 19:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Counselling individuale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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NAPOLI E PROVINCIA  
ASL NAPOLI 3 SUD  
IPAS Tabagismo - Centro Antifumo 
Viale Giuseppe Luraghi, 21, 80038 Pomigliano 
d'Arco (NA) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Antonio Perillo (psicologo) 
• Équipe: 1 medico, 1 psicologo, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 08118435991 
• E-mail: a.perillo@aslnapoli3sud.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:30 - 14:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 
Floripreparato 

• Counselling individuale: 1 incontro 
• Psicoterapia individuale: >10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

NAPOLI E PROVINCIA 
ASL NAPOLI 2 NORD - MARANO  
Centro Antifumo 
Via Mario Musella, 80016, Marano di Napoli 
(NA) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Gennaro Crispo (medico)  
• Équipe: 1 medico 
Contatti 
• Tel: 360383939 
• E-mail: gennaro.crispo@aslnapoli2nord.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer, gio, ven: 09:00 

- 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione psicologica: Colloquio 

motivazionale 
• Valutazione medica: Carbossimetria, 

Spirometria 
• Terapia Farmacologica: Vareniclina, 

Bupropione 
• Counselling Individuale: 2-6 incontri, 

Bisettimanale 
 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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NAPOLI E PROVINCIA 
LILT NAPOLI - SANTA TERESA  
Centro Antifumo 
Via Santa Teresa degli Scalzi, 80, 80128 Napoli 
(NA) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Rosaria Boscaino (psicologo) 
• Équipe: 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0815495188 
• E-mail: santateresa@legatumorinapoli.it 
• Contatto Telefonico: mar: 10:00 / 17:00; gio: 

10:00 - 17:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
bisettimanale 

• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 
bisettimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: quota associativa 

NAPOLI E PROVINCIA 
LILT NAPOLI  
Centro Antifumo 
Via Mariano Semmola, 1, 80131 Napoli (NA) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Rosaria Boscaino (psicologo) 
• Équipe: 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0815465880 
• Fax: 0815466888 
• E-mail: presidente@legatumorinapoli.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:30 - 18:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
bisettimanale 

• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 
bisettimanale 

Accessibilità 
Prestazioni: quota associativa 
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SALERNO E PROVINCIA   
ASL SALERNO - DISTRETTO DI 
SCAFATI  
Centro Antifumo 
Via Passanti Scafati, 1, 84018 Scafati (SA) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Maddalena Falciani (medico) 
• Équipe: 1 medico 
Contatti 
• Tel: 0815356631 
• E-mail: falcianimaddalena@aslsalerno.it 
• Contatto Telefonico: lun, mar, gio, ven: 09:00 

- 14:00; mer: 09:00 - 14:40 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

rx torace, ECG, visita pneumologica, visita 
psichiatrica, spirometria, carbossimetria 

• Terapia farmacologica: Citisina, 
Nicotinomimetici 

• Counselling individuale:>10 incontri, 
bisettimanale 

• Psicoterapia individuale 
• Psicoterapia di gruppo 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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EMILIA-ROMAGNA 

 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 
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MODENA E PROVINCIA  
AUSL MODENA - DISTRETTO 
MODENA  
Centro Antifumo 
Viale Isacco Newton, 150, 41126 Modena (MO) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Caterina Zandomeneghi 

(medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 tecnico 

della riabilitazione psichiatrica 
Contatti 
• Contatto Telefonico: lun, mar, ven: 08:30 - 

13:30; mer: 14:30 - 17:00; gio: 08:30 - 13:30 / 
15:00 - 17:30 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

ECG, spirometria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: NRT, Citisina 

• Counselling individuale: 2-6 incontri 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

MODENA E PROVINCIA  
AUSL MODENA  
Centro Antifumo 
Via Agostino Paradisi, 3, 41058 Vignola (MO) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Gaetano Farina (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 

amministrativo, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 0597574650 
• E-mail: sertvignola@ausl.mo.it 
• Contatto Telefonico: lun: 08:30 - 13:30 / 

14:30 - 17:30; mar, mer, ven: 08:30 - 13:30; 
gio: 08:30 - 10:30 / 14:30 - 17:30 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 
Bupropione 

• Counselling individuale: 2-6 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
Prestazioni: gratuite per l'utente 
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MODENA E PROVINCIA  
AUSL DI MODENA - DISTRETTO DI 
PAVULLO  
Centro Antifumo 
Via Mario Ricci, 2, 41026 Pavullo nel Frignano 
(MO) 

Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Ciro Coccia (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 0536309721 
• E-mail: sertpavullo@ausl.mo.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer, ven: 08:30 - 

13:30; mar 08:30 – 11:00 / 14:00 – 17:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, Vareniclina, 
NRT 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
bisettimanale 

Accessibilità 
Prestazioni: gratuite per l'utente 

MODENA E PROVINCIA  
AUSL MODENA - DISTRETTO 
SASSUOLO  
Centro Antifumo 
Viale Fratelli Cairoli, 19, 41049 Sassuolo (MO) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Carmela Rodolfo (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 2 medici, 1 educatore, 1 

altro 
Contatti 
• Tel: 0536863658 
• E-mail: s.zingaro@auslmo.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer, ven: 09:00 - 

13:30; mar, gio: 09:00 - 13:30 / 14:30 - 17:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, NTR 
• Counselling individuale: >10 incontri, 

bisettimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

  



 

26 

MODENA E PROVINCIA  
AUSL MODENA - DISTRETTO DI 
MIRANDOLA  
Centro Antifumo 
Via Lino Smerieri, 3, 41037 Mirandola (MO) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Nicoletta Trullo (medico) 
• Équipe: 1 medico, 1 assistente sociale, 1 

psicologo, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 0535602434 
• E-mail: sertmiraandola@ausl.mo.it 
• Contatto Telefonico: lun, ven: 10:00 - 13:00; 

mar, gio: 10:00 - 13:00/ 14:15 - 17:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

visita pneumologica, carbossimetria 
• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

variabile 
• Psicoterapia individuale: >10 incontri, a 

seconda della problematica rilevata 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

RIMINI E PROVINCIA 
SER.D RIMINI 
Centro dipendenze alcol-fumo 
Viale Luigi Settembrini, 2, 47923 Rimini (RN) 

Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Luca Arcangeli (medico) 
• Équipe: 3 educatori, 1 psicologo, 1 assistente 

sociale, 2 infermieri, 3 medici 
Contatti 
• Tel: 0541653126 
• E-mail: seg.sert.rn@auslromagna.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer: 7:30 - 13:00; 

mar, ven: 8:00 - 13:00; gio: 13:00 - 18:00; 
sab: 8:30 - 12:30 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

visita psichiatrica, screening ematochimico, 
carbossimetria 

• Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 
NRT, psicofarmaci 

• Counselling individuale: > 10 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 
settimanale  

• Psicoterapia di gruppo: 7 - 10 incontri, 
settimanale  

• Gruppo psicoeducativo: 2 - 6 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l’utente 
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PARMA E PROVINCIA  
AUSL PARMA  
Centro Antifumo 
Via Pintor Giaime, 1, 43125 Parma (PR) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Giuliano Giucastro (medico) 
• Équipe: 2 infermieri, 2 medici 
Contatti 
• Tel: 0521393062 
• CUP: 800629444 
• E-mail: ggiucastro@ausl.pr.it 
• Contatto Telefonico: lun: 14:30 - 18:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 
Bupropione 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
bisettimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

PARMA E PROVINCIA  
AUSL DI PARMA  
Centro Antifumo 
Via Don Enrico Tincati, 5, 43036 Fidenza (PR) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Simonetta Gariboldi (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico 
Contatti 
• Tel: 0524515020 
• CUP: 800629444 
• E-mail: sgariboldi@ausl.pr.it 
• Contatto Telefonico: gio: 15:00 - 18:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: carbossimetria, visita 

psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 
Bupropione, Antidepressivi 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
mensile 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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PIACENZA E PROVINCIA  
AUSL PIACENZA  
Centro Antifumo 
Cantone del Cristo, 40, 29121 Piacenza (PC) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Angelo Mangia (medico) 
• Équipe: 1 medico 
Contatti 
• Tel: 0523303727 
• E-mail: a.mangia@ausl.pc.it 
• Contatto Telefonico: lun: 14:00 - 15:30, mer: 

08:00 - 09:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

visita pneumologica, ossimetria 
• Terapia farmacologica: NRT, Citisina, 

Bupropione, Vareniclina 

• Counselling individuale: 2-6 incontri 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

REGGIO EMILIA E PROVINCIA  
AUSL REGGIO EMILIA  
Centro Antifumo provinciale 
Luoghi di Prevenzione - Centro Regionale di 
Didattica Multimediale per la Promozione della 
Salute, Via Giovanni Amendola, 2, 42122 Reggio 
nell'Emilia (RE) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Ermanno Rondini (medico) 
• Équipe: 1 medico, 3 psicologi 
Contatti 
• Tel: 0522320655 
• Fax: 0522283844 
• E-mail: segreteria@luoghidiprevenzione.it 
• Sito: www.luoghidiprevenzione.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 13:00  
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale 
• Terapia farmacologica: NRT, Citisina 
• Counselling individuale: 1 incontro 
Accessibilità 

Prestazioni: gratuite per l'utente 
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REGGIO EMILIA E PROVINCIA 
AUSL REGGIO EMILIA - SEDE 
SCANDIANO  
Centro Antifumo Scandiano 
Via Martiri della Libertà, 6, 42019 Scandiano (RE) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Ermanno Rondini (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0522320655 
• E-mail: segreteria@luoghidiprevenzione.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale 
• Terapia farmacologica: NRT, Citisina 
• Counselling individuale: 1 colloquio 

motivazionale iniziale 
Accessibilità 

Prestazioni: gratuite per l'utente 

REGGIO EMILIA E PROVINCIA  
AUSL REGGIO EMILIA - SEDE 
CASTELNOVO NE' MONTI  
Centro Antifumo Castelnovo ne' Monti 
Via Roma, 2, 42035 Castelnovo ne' Monti (RE) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Ermanno Rondini (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0522320655 
• E-mail: segreteria@luoghidiprevenzione.it 

• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale 
• Terapia farmacologica: NRT, Citisina 
• Counselling individuale: 1 colloquio 

individuale iniziale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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REGGIO EMILIA E PROVINCIA  
AUSL REGGIO EMILIA - SEDE 
CORREGGIO  
Centro Antifumo Correggio 
Via Campagnola, 2, 42015 Correggio (RE) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Rondini Ermanno (medico) 
• Équipe: 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0522320655 
• E-mail: segreteria@luoghidiprevenzione.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale 
• Terapia farmacologica: NRT, Citisina 
• Counselling individuale: 1 colloquio 

individuale iniziale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

REGGIO EMILIA E PROVINCIA  
AUSL REGGIO EMILIA - SEDE 
GUASTALLA  
Centro Antifumo Guastalla 
Via Circonvallazione, 29, 42016 Guastalla (RE) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Ermanno Rondini (medico) 
• Équipe: 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0522320655 
• E-mail: segreteria@luoghidiprevenzione.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale 
• Terapia farmacologica: NRT, Citisina 
• Counselling individuale: 1 colloquio 

individuale iniziale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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REGGIO EMILIA E PROVINCIA  
AUSL REGGIO EMILIA - SEDE 
MONTECCHIO EMILIA  
Centro Antifumo Montecchio Emilia 
Via Giacomo Matteotti, 117, 42027 Montecchio 
Emilia (RE) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Ermanno Rondini (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0522320655 
• E-mail: segreteria@luoghidiprevenzione.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale 
• Terapia farmacologica: NRT, Citisina 
• Counselling individuale: 1 colloquio 

individuale iniziale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

BOLOGNA E PROVINCIA  
IRCCS ISTITUTO ORTOPEDICO 
RIZZOLI  
Centro di promozione della salute e del benessere 
psicologico 
Via Giulio Cesare Pupilli, 1, 40136 Bologna (BO) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Manuela Monti (psicologo) 
• Équipe: 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0516366823 
• E-mail: manuela.monti@ior.it 
• Contatto Telefonico: lun, mar, gio, ven: 10:00 

- 14:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: NRT 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia di gruppo: >10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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BOLOGNA E PROVINCIA  
SEDE POLIFUNZIONALE 
MONTEBELLO  
Centro Antifumo Hub 
Via Montebello, 6, 40121 Bologna (BO) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Gerardo Astorino (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo, 1 

educatore, 2 altro 
Contatti 
• Tel: 0512869376 
• E-mail: segreteria@luoghidiprevenzione.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale 
• Terapia farmacologica: NRT, Citisina 
• Counselling individuale: 1 colloquio 

individuale iniziale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

FORLÌ CESENA   
SER.D CESENA  
Centro Antifumo per la prevenzione e la cura del 
tabagismo 
Via Umberto Brunelli, 552, 47521 Cesena (FC) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Tomas Ceccarelli (infermiere) 
• Équipe: 6 infermieri, 1 medico, 1 psicologo, 1 

educatore 
Contatti 
• Tel: 0547394535 
• E-mail: ambsert.ce@auslromagna.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 07:30 - 13:15; 

sab: 07:30 - 12:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 
Vareniclina 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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FRIULI VENEZIA GIULIA 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 
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UDINE E PROVINCIA  
ASU FC UDINE  
Centro prevenzione e trattamento tabagismo 
Via Pozzuolo, 330, 33100 Udine (UD) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Alessandra Ferreghini (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 2 medici, 1 psicologo, 1 

educatore, 1 altro 
Contatti 
• Tel: 0432806635 
• CUP: 0432806649 
• E-mail: 

dipendenza.prevenzione@asufc.sanita.fvg.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 17:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: ECG, screening 

ematochimico, ossimetria, carbossimetria, 
visita psichiatrica 

• Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 
Bupropione 

• Counselling individuale: 2-6 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket, gratuite per l'utente 

UDINE E PROVINCIA  
ASUFC - POU SANTA MARIA DELLA 
MISERICORDIA  
Ambulatorio tabagismo 
Piazzale Santa Maria della Misericordia, 15, 33100 
Udine (UD) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Massimo Baraldo (medico) 
• Équipe: 2 medici, 2 amministrativi 
Contatti 
• Tel: 0432559833 
• CUP: 0434223522 
• E-mail: stefania.fattori@asufc.sanita.fvg.it 
• Sito: www.asufc.sanita.fvg.it 
• Contatto Telefonico: lun: 08:30 - 16:00; mar - 

ven: 08:30 - 16:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria, spirometria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: NRT, Citisina, 
Vareniclina, Bupropione 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
bisettimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 
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GORIZIA E PROVINCIA  
ASUGI GORIZIA  
Ambulatorio lotta al tabagismo 
Via Vittorio Veneto, 174, 34170 Gorizia (GO) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Alessandro Agus (medico) 
• Équipe: 2 medici, 1 amministrativo, 2 

educatori 
Contatti 
• Tel: 0481592782 
• Fax: 0481592741 
• CUP: 0434223522 
• E-mail: serd.gorizia@asugi.sanita.fvg.it 
• Sito: www.asugi.sanita.fvg.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 12:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

screening ematochimico, carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 
Bupropione 

• Counselling individuale: >10 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia individuale: >10 incontri, 
bisettimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

GORIZIA E PROVINCIA 
ASUGI - MONFALCONE  
Ambulatorio lotta al tabagismo 
Via Galvani, 1, 34074 Monfalcone (GO) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Alessandro Agus (medico) 
• Équipe: 1 assistente sociale, 1 medico, 1 

amministrativo, 1 psicologo, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 0481487562 
• CUP: 0434223522 
• E-mail: serd.monfalcone@asugi.sanita.fvg.it 
• Sito: www.asugi.sanita.fvg.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 12:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale 
• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 

Bupropione 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia individuale: 2-6 incontri, 

bisettimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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TRIESTE E PROVINCIA  
ASUGI TRIESTE  
Centro per il tabagismo 
Via Paolo de Ralli, 5, 34128 Trieste (TS) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Cristina Lenchig (medico) 
• Équipe: 2 medici, 2 psicologi, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 0403997373 
• E-mail: centro.tabagismo@asugi.sanita.fvg.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:30 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

bisettimanale 
• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 

bisettimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

TRIESTE E PROVINCIA  
LILT TRIESTE  
Centro consulenza per fumatori 
Piazza dell'Ospitale, 2, 34129 Trieste (TS) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Gabriella Russignan 

(amministrativo) 
• Équipe: 1 infermiere, 4 medici, 3 psicologi, 1 

amministrativo 
Contatti 
• Tel: 040398312 
• E-mail: legatumoritrieste@gmail.com 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 12:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale 
• Counselling individuale: 7-10 incontri 
• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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LAZIO 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 
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FROSINONE E PROVINCIA 
ASL FROSINONE 
Centro Antifumo 
Via Armando Fabi snc, 03100 Frosinone (FR) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Marina Zainni (psicologo) 
• Équipe: 1 medico, 2 psicologi 
Contatti 
• Tel: 07758822151 
• E-mail: marina.zainni@aslfrosinone.it 
• Contatto Telefonico: lun, gio: 09:00 - 12:00; 

mar: 15:00 - 17:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Counselling individuale: 2-6 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia individuale: settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

FROSINONE E PROVINCIA 
LILT FROSINONE 
Centro Antifumo 
Viale Giuseppe Mazzini, 03100 Frosinone (FR) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Angela Spano (altro) 
• Équipe: 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 07752072611 
• E-mail: info@legatumorifrosinone.it 

• Sito web: www.legatumorifrosinone.it 

• Contatto Telefonico: lun, mer, ven: 10:00 - 
13:00 / 14:00 - 17:00 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: contributo volontario, gratuite per 

l'utente 
  

mailto:info@legatumorifrosinone.it
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VITERBO E PROVINCIA 
ASL VITERBO 
Centro per la terapia e la cura del tabagismo 
Via Enrico Fermi, 15, 01100 Viterbo (VT) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Fabio Dominici (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 2 medici 
Contatti 
• Tel: 0761236707 
• Fax: 0761236716 
• E-mail: fabio.dominici@asl.vt.it 
• Sito: asl.vt.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer, ven: 08:00 - 

14:00, mar, gio: 08:00 - 17:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

Visita pneumologica, ossimetria, spirometria, 
carbossimetria 

• Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

VITERBO E PROVINCIA 
ASL VITERBO TARQUINIA 
Centro per la terapia e la cura del tabagismo 
Viale Igea, 1, 01016 Tarquinia (VT) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Maria Presto (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 2 medici 
Contatti 
• Tel: 0766846406 
• E-mail: maria.presto@asl.vt.it 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria, spirometria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale 
• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, bi 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 
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VITERBO E PROVINCIA 
ASL VITERBO CIVITA CASTELLANA 
Centro per la terapia e la cura del tabagismo. 
Via Francesco Petrarca snc, 01033 Civita 
Castellana (VT) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Vincenzo De Rose (medico) 
• Équipe: 2 infermieri, 2 medici 
Contatti 
• Tel: 0761592369 
• E-mail: vincenzo.derose@asl.vt.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer, ven: 08:00 / 

14:00, mar, gio: 08:00 / 17:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria, spirometria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale 
• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, bi 

settimanale 
Accessibilità 

Prestazioni: ticket 

ROMA E PROVINCIA 
ASL ROMA 1 SER.D MARCIGLIANA 
Ambulatorio Tabagismo 
Salita della Marcigliana 57, 00138 Roma (RM) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Mariagrazia Giannantonio 

(medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0660105064 
• E-mail: uosdip.est3@aslroma1.it 
• Contatto Telefonico: lun, ven: 09:00 - 13:00 / 

14:00 - 18:00; mar - gio: 09:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: ossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: NRT, Citisina 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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ROMA E PROVINCIA 
ASL ROMA 1  
Centro Antifumo 
Via dei Frentani 6, 00185 Roma (RM) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Ornella De Luca (psicologo) 
• Équipe: 2 infermieri, 1 medico, 2 psicologi 
Contatti 
• Tel: 0660105593 
• E-mail: uosnuovedipendenze@aslroma1.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

screening ematochimico 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

ROMA E PROVINCIA 
ASL ROMA 1 - P.O. SANTO SPIRITO 
IN SASSIA 
Centro Antifumo 
Lungotevere in Sassia 1, 00193 Roma (RM) 
Responsabile ed équipe 

• Responsabile: Marina Delfini (medico) 
• Équipe: 1 medico 
Contatti 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: carbossimetria, visita 

cardiologica 
• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 

Bupropione 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 
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ROMA E PROVINCIA 
ASL ROMA 5 GUIDONIA 
Centro Antifumo 
Via della Tenuta del Cavaliere 1, 00012 Guidonia 
Montecelio (RM) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Vito Ruscio (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 2 psicologi 
Contatti 
• Tel: 07743589033 
• Fax: 3312698942 
• E-mail: centroantifumo@aslroma5.it 
• Sito: https://www.aslroma5.it/tabagismo/ 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

ossimetria, carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: >10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

ROMA E PROVINCIA 
ASL ROMA 6 ALBANO LAZIALE 
Centro Antifumo Aziendale 
Via Olivella 171/s, 00041 Albano Laziale (RM) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Laura Bianchi (infermiere) 
• Équipe: 3 infermieri, 2 medici, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0693273116 
• E-mail: 

servizio.infermieristico.dsmpd@aslroma6.it 
• Contatto Telefonico: lun - sab: 08:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

Visita pneumologica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

bisettimanale 
• Psicoterapia individuale: 2-6 incontri, mensile 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket, gratuite per l'utente 
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ROMA E PROVINCIA 
ASL ROMA 2 DISTRETTO 8 
Centro Antifumo "Contro il fumo" 
Via Appia Antica 2, 00178 Roma (RM) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Ida Gualtieri (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 2 medici, 1 assistente 

sociale, 2 psicologi, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 0651008330 
• CUP: 0651001 
• E-mail: cafcontroilfumo@aslroma2.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 12:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

ossimetria, visita psichiatrica, screening 
ematochimico, carbossimetria 

• Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 
Bupropione 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
bisettimanale 

• Psicoterapia individuale: > 10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

ROMA E PROVINCIA 
ASSOCIAZIONE PAZIENTI BPCO 
Percorso on line per la disassuefazione fumo 
Via di Casal Selce 491, 00166 Roma (RM) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Rosastella Principe (medico) 
Contatti 
• Tel: 3394571404 
• E-mail: infopazientibpco@gmail.com 
• Sito: www.pazientibpco.it 
• Contatto Telefonico: lun: 09:00 - 13:00; mer, 

gio: 09:00 - 13:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Nicotina, Bupropione, 
Citisina, Vareniclina se disponibile 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

  



 

44 

ROMA E PROVINCIA 
ASL ROMA 3  
CASA DELLA SALUTE DI OSTIA 
Centro Antifumo 
Lungomare Paolo Toscanelli 2, 00121 
Roma (RM) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Patrizia Grammatico 

(medico) 
• Équipe: 2 medici, 1 altro 
Contatti 
• Tel: 3336106845 
• E-mail: centro.antifumo@aslroma3.it 
• Sito: https://www.aslroma3.it/centro-

antifumo/ 
• Contatto Telefonico: lun: 14:30 - 

18:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica 

generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello 
di dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: contributo obbligatorio 

ROMA E PROVINCIA 
AOU POLICLINICO UMBERTO I  
DAY SERVICE DI MEDICINA PREDITTIVA, 
GENERE - SPECIFICA E CRONICITÀ 

Ambulatorio dedicato al Counselling-Educazione per la 
salute globale Global Health 
Viale del Policlinico 155, 00161 Roma (RM) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Paola Andreozzi (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 3384963145 
• E-mail: 

dayservicemedicinapredittiva@policlinicoumberto1.it 
• Contatto Telefonico: gio, ven: 11:00 - 12:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, ECG, 

screening ematochimico, ossimetria, spirometria 
• Valutazione psicologica: colloquio motivazionale, 

valutazione del livello di dipendenza da fumo di 
tabacco 

Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

 
  



 

 45 

ROMA E PROVINCIA 
AOU SANT'ANDREA 
Ambulatorio per il tabagismo - Centro Antifumo 
Via Grottarossa 1035, 00189 Roma (RM) 
Responsabile ed équipe 

• Responsabile: Aldo Pezzuto (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 2 medici, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0633775256 
• Fax: 0633775959 
• E-mail: aldo.pezzuto@ospedalesantandrea.it 
• Contatto Telefonico: lun - mer: 08:30 - 11:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: rx torace, visita 

pneumologica, screening ematochimico, 
ossimetria, carbossimetria, spirometria 

• Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 
NRT 

• Counselling individuale: 2-6 incontri, 
bisettimanale 

• psicoterapia individuale: 2-6 incontri, 
bisettimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

ROMA E PROVINCIA 
IRCCS IFO ISTITUTO REGINA ELENA 
Ambulatorio tabagismo e patologie fumo-correlate 
Via Elio Chianesi 54, 00128 Roma (RM) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Maria Papale (medico) 
• Équipe: 2 infermieri, 4 medici, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0652666904 
• CUP: 069939 
• E-mail: maria.papale@ifo.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 11:30 - 14:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita pneumologica, 

ossimetria, spirometria, carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 
Bupropione 

• Counselling individuale: 2-6 incontri 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 
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ROMA E PROVINCIA 
ASL ROMA 4 DISTRETTO 2 - 
LADISPOLI 
Centro Antifumo Casa Della Salute Ladispoli 
Cerveteri 
Via Aurelia Km 41.500, 00055 Ladispoli (RM) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Luciana Cacciotti (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 2 medici 
Contatti 
• Tel: 0696669391 
• E-mail: centroantifumo.f2@aslroma4.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 18:00, 

sab: 09:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

visita pneumologica, spirometria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: NRT, Citisina, 
Bupropione, Antidepressivi 

• Counselling individuale: >10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

LATINA E PROVINCIA 
ASL LATINA - TERRACINA 
Centro Antifumo 
Via Fratelli Bandiera, 04019 Terracina (LT) 
Responsabile ed équipe 

• Responsabile: Gaetano Padula (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 assistente 

sociale, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0773247401 
• E-mail: serd.terracina@ausl.latina.it 
• Contatto Telefonico: lun, ven: 08:00 - 13:00, 

mar, gio: 08:00 - 13:00 / 15:30 - 17:00; mer: 
08:00 - 13:00 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

ossimetria, carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione livello dipendenza 
da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 
NRT, Protocollo omeopatico 

• Counselling individuale: >10 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia individuale: >10 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia di gruppo: >10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
Prestazioni: ticket 
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LATINA E PROVINCIA 
LILT LATINA 
Centro Antifumo 
Via Guido Reni 9, 04100 Latina (LT) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Emanuele Cozzi (psicologo) 
• Équipe: 2 medici, 3 psicologi, 1 altro 
Contatti 
• Tel: 0773694124 
• Fax: 0773489075 
• E-mail: latina.lilt@gmail.com 
• Sito: https://liltlatina.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 12:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita pneumologica, 

carbossimetria, spirometria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: 1 colloquio 

motivazionale iniziale 
Accessibilità 

Prestazioni: contributo volontario 

RIETI E PROVINCIA 
OSPEDALE SAN CAMILLO DE LELLIS 
Ambulatorio antifumo 
Viale Kennedy snc, 02100 Rieti (RI) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Shokoofe Eslami Varzaneh 

(medico) 
• Équipe: 2 medici, 2 psicologi 
Contatti 
• Tel: 0746278354 
• Fax: 0746278586 
• E-mail: s.eslamivarzaneh@asl.rieti.it 
• Contatto Telefonico: lun, mar, gio, ven: 08:30 

- 13:30 / 15:00 - 19:00, mer: 08:30 - 13:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita pneumologica, 

ossimetria, carbossimetria, spirometria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale 
• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

bisettimanale 
• Psicoterapia individuale: 2-6 incontri 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 
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LIGURIA 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 
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GENOVA E PROVINCIA 
ASL 3 GENOVESE DIREZIONE SER.D 
Progetto trattamento tabagismo 
Salita S. Francesco da Paola 9a, 16126 Genova 
(GE) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Sarah Grossi (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0108495794 
• E-mail: serdtabagismo@asl3.liguria.it 
• Sito: www.asl3.liguria.it 
• Contatto Telefonico: mar: 07:30 - 13:00 / 

13:30 - 15:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

screening ematochimico 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, TSN 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia individuale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

SAVONA E PROVINCIA 
ASL 2 SAVONESE 
Ambulatorio tabagismo 
Via Carlo Collodi 13, 17100 Savona (SV) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Maurizio Panza (psicologo) 
• Équipe: 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0198405350 
• E-mail: m.panza@asl2.liguria.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer, gio, ven: 08:30 

- 12: mar: 14:00 - 16:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: screening ematochimico 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

bisettimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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LA SPEZIA E PROVINCIA 
SER.D SARZANA  
Ambulatorio Tabagismo Ser.D Sarzana 
Via Dante Alighieri 33, 19038 Sarzana (SP) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Chiara Di Turo (medico) 
• Équipe: 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0187604496 
• E-mail: sert.sarzana@asl5.liguria.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer: 08:00 - 14:00 / 

15:00 - 17:00; mar: 08:00 - 14:00, gio: 08:00 - 
10:00, ven: 09:00 - 14:00 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: carbossimetria, visita 

psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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LOMBARDIA 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 
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BRESCIA E PROVINCIA 
ASST SPEDALICIVILI BRESCIA 
Centro trattamento Tabagismo 
Piazzale Europa, 16, 25068 Sarezzo (BS) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Marco Stilo (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 assistente 

sociale, 1 psicologo, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 0308915260 
• Fax: 0308915274 
• E-mail: centro.tabagismo@asst-spdalicivili.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:00 - 16:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria, spirometria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 

frequenza concordata con l'utenza 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

BRESCIA E PROVINCIA 
GLI ACROBATI CONCESIO 
Gli Acrobati Concesio 
Via Europa, 106, 25062 Concesio (BS) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Elena Tamussi (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 assistente 

sociale, 1 psicologo, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 0302060130 
• E-mail: info@gliacrobati.it 
• Contatto Telefonico: lun: 10:30 - 13:30 / 

14:00 - 18: mar: 11:30 - 13:30 / 14:00 - 18: 
mer, gio, ven: 10:00 - 13:30 / 14:00 - 18:30 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

visita psichiatrica, screening ematochimico 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 
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BRESCIA E PROVINCIA 
SER.D VALCAMONICA - CEDEGOLO 
Centro trattamento tabagismo (CTT) - sede 
Cedegolo 
Via Nazionale, 103, 25051 Cedegolo (BS) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Ornella Baisini (medico) 
• Équipe: 1 medico, 1 psicologo, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 0364540236 
• E-mail: sert@asst-valcamonica.it 
• Sito: http://www.asst-valcamonica.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:30 - 16:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione psicodiagnostica 
• Terapia farmacologica: Citisina, Sostituti 

nicotinici, Bupropione  
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: contributo obbligatorio 

BRESCIA E PROVINCIA 
GLI ACROBATI DESENZANO DEL 
GARDA 
Gli Acrobati Desenzano del Garda 
Via Adua, 3, 25015 Desenzano del Garda (BS) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Elena Tamussi (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 assistente sociale, 1 

medico, 1 psicologo, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 0302060130 
• E-mail: info@gliacrobati.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 10:30 - 18:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

visita psichiatrica, screening ematochimico 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 
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BRESCIA E PROVINCIA 
SER.D VALCAMONICA - DARFO 
BOARIO TERME 
Centro trattamento tabagismo (CTT) - sede Darfo 
Boario Terme 
Via Cercovi, 2, 25047 Darfo Boario Terme (BS) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Ornella Baisini (medico) 
• Équipe: 2 medici, 2 psicologi, 2 educatori 
Contatti 

• Tel: 0364540236  
• E-mail: sert@asst-valcamonica.it 
• Sito: http://www.asst-valcamonica.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:30 - 16:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione psicodiagnostica 
• Terapia farmacologica: Citisina, Sostituti 

nicotinici, Bupropione 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: contributo obbligatorio 

MILANO E PROVINCIA 
FONDAZIONE IRCCS ISTITUTO 
NAZIONALE DEI TUMORI 
Centro Antifumo 
Via Giacomo Venezian, 1, 20133 Milano (MI) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Roberto Boffi (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 3 psicologi, 1 

amministrativo, 1 altro 
Contatti 
• Tel: 0223903918 
• CUP: 0223901 
• E-mail: pneumologia@istitutotumori.mi.it 
• Sito: www.istitutotumoti.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 15:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

visita pneumologica, ossimetria, 
carbossimetria 

• Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: NRT, Citisina 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

bisettimanale 
• Psicoterapia individuale: 2-6 incontri 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 
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MILANO E PROVINCIA 
FONDAZIONE IRCCS CA' GRANDA 
OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO 
Centro per la prevenzione, diagnosi e terapia del 
tabagismo 
Via Francesco Sforza, 35, 20122 Milano (MI) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Gianna Maria Agnelli 

(psicologo) 
• Équipe: 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0255032615 
• Fax: 0250320131 
• E-mail: centroantifumo@policlimico.mi.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 13:00 / 

14:00 - 15:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, Vareniclina, 
Bupropione, Terapia Nicotinica Sostitutiva 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

MILANO E PROVINCIA 
LILT - SEZIONE MILANO MONZA 
BRIANZA 
Centro Antifumo 
Via Giacomo Venezian 1, 20133 Milano (MI) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Daniela Giangreco 

(amministrativo) 
• Équipe: 4 psicologi 
Contatti 
• Tel: 0249521 
• E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 18:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Counselling individuale: 2-6 incontri, 
settimanale 

• psicoterapia individuale: 2-6 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: contributo volontario, gratuite per 

l'utente 
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MILANO E PROVINCIA 
ASST MELEGNANO E MARTESANA 
GORGONZOLA 
Centro Trattamento Tabagismo 
Via Vincenzo Bellini 5, 20064 Gorgonzola (MI) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Strepparola Giovanni (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0298054627 
• E-mail: tabagismo@asst-melegnano-

martesana.it 
• Contatto Telefonico: lun, mar: 08:30 - 16:00, 

mer, gio, ven: 08:30 - 16:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria, visita psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
• psicoterapia individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: contributo obbligatorio 

LODI E PROVINCIA 
ASST LODI 
Centro antifumo 
Piazza Ospitale 10, 26900 Lodi (LO) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Giuliana Ravizza (assistente 

sociale) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0371374551 
• Fax: 0371374532 
• E-mail: centroantifumo@asst-lodi.it 
• Contatto Telefonico: mar: 14:00 - 16:00, mer: 

10:00 - 12:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, Agopuntura 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
• psicoterapia individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: contributo obbligatorio 
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PAVIA E PROVINCIA 
ASST PAVIA 
Ambulatorio Antifumo 
Strada Torchietto, 15, 27100 Pavia (PV) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Assunta Lanza (medico) 
• Équipe: 2 medico 
Contatti 
• Tel: 3371575444 
• E-mail: ambulatorio_antifumo@asst-pavia.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:00 / 16:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Terapia farmacologica: Citisina, Sostituti 

nicotinici, Bupropione 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

VARESE E PROVINCIA 
ASST SETTE LAGHI ARCISATE 
Centro Antifumo 
Via Giacomo Matteotti, 21051 Arcisate (VA) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Roberto Gaggini (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0332476339 
• E-mail: sert.arcisate@asst-settelaghi.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 12:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 
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BERGAMO E PROVINCIA 
ASST PAPA GIOVANNI XXIII 
Ser.D Bergamo 
Via Borgo Palazzo, 130, 24125 Bergamo (BG) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Marco Riglietta (medico) 
• Équipe: 2 infermiere, 8 medico, 1 assistente 

sociale, 2 psicologo, 1 tecnico della 
riabilitazione psichiatrica 

Contatti 
• Tel: 0352676396 
• Fax: 0352676455 
• CUP: 0352676394 
• E-mail: dipendenze.segreteria@asst-pg23.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:30 - 13:00 / 

14:00 - 16:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

ECG, carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: NRT, Bupropione, 
Citisina, Sintomatici per stati depressivi o 
ansiosi 

• Counselling individuale: 2-6 incontri, mensile 
Accessibilità 

Prestazioni: ticket 

BERGAMO E PROVINCIA 
LILT BERGAMO 
Lotta al fumo 
Via Malj Tabajani, 4, 24121 Bergamo (BG) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Giuseppe Pietrobelli 

(infermiere) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 psicologo, 1 

amministrativo, 1 Altro 
Contatti 
• Tel: 035242117 
• E-mail: legatumoribg@gmail.com 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:30 - 11:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco  

• Gruppo psicoeducativo: 7-10 incontri, cinque 
incontri con cadenza giornaliera, quattro 
incontri bisettimanali 

Accessibilità 
Prestazioni: contributo obbligatorio 
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BERGAMO E PROVINCIA 
ASST BERGAMO EST GAZZANIGA 
Ser.D Gazzaniga 
Via Alessandro Manzoni 98, 24025 Gazzaniga 
(BG) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Maurizio Campana (medico) 
• Équipe: 4 infermieri, 4 medici, 2 psicologi, 1 

amministrativo, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 0353062795 
• Fax: 0353062798 
• CUP: 0353065111 
• E-mail: serd.gazzaniga@asst-bergamoest.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:00 - 16:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

ossimetria, carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 
naltrexone off-label, Sintomatici stati 
depressivi o ansiosi 

• Counselling individuale: 2-6 incontri, 
frequenza personalizzata 

• psicoterapia individuale: 7-10 incontri, bi 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

BERGAMO E PROVINCIA 
ASST BERGAMO OVEST 
MARTINENGO 
Ser.D. Martinengo 
Piazza Maggiore 11, 24057 Martinengo (BG) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Guido Ferreri Ibbadu (medico) 
• Équipe: 2 infermieri, 1 medico, 1 assistente 

sociale 
Contatti 
• Tel: 0363987202 
• Fax: 0363988638 
• CUP: 0363987202 
• E-mail: sertmartinengo@asst-bgovest.it 
• Contatto Telefonico: lun, mar, ven: 08:30 - 

12:30 / 14:00 - 15: mer: 08:30 - 12:30 / 14:00 
- 15:29, gio: 11:30 - 12:30 / 14:00 - 16:00 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
• psicoterapia individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 
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BERGAMO E PROVINCIA 
ASST BERGAMO OVEST TREVIGLIO 
Ser.D Treviglio 
Via XXV Aprile 6, 24047 Treviglio (BG) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Luca Moltrasio (medico) 
• Équipe: 1 medico, 1 Amministrativo, 1 

psicologo 
Contatti 
• Tel: 036347725 
• Fax: 036341450 
• CUP: 036347725 
• E-mail: serttreviglio@asst-bgovest.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:30 - 13:00 / 

14:00 - 16:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria, visita psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione psicodiagnostica 
• Terapia farmacologica: NRT, Bupropione, 

Citisina, farmaci Sintomatici per stato 
depressivo 

• Counselling individuale: 2-6 incontri 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

BERGAMO E PROVINCIA 
ASST BERGANO EST LOVERE 
Centro Antifumo 
Piazzale Bonomelli 8, 24065 Lovere (BG) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Maurizio Campana (medico) 
• Équipe: 3 infermiere, 2 medico, 2 assistente 

sociale, 1 psicologo, 1 Amministrativo, 1 
educatore 

Contatti 
• Tel: 0353062375 
• E-mail: sert.lovere@asst-bergamoest.it 
• Sito: www.asst-bergamoest.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer - ven: 08:00 - 

13:00 / 14:00 - 15: mar: 08:00 - 10:30 / 14:00 
- 15:30 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

ossimetria, carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 
naltrexone off label, Sintomatici per stati 
depressivi o ansiosi 

• Counselling individuale: 2-6 incontri, 
programma personalizzato 

Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 
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BERGAMO E PROVINCIA 
GLI ACROBATI LALLIO 
Gli Acrobati Lallio 
Via Nigarzola, 6, 24040 Lallio (BG) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Elena Tamussi (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 assistente sociale, 1 

medico, 1 psicologo, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 0350512088 
• E-mail: info.lallio@gliacrobati.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 10:30 - 18:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

visita psichiatrica, screening ematochimico 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

BERGAMO E PROVINCIA 
SER.D PONTE SAN PIETRO 
Centro Tabagismo 
Via Adda, 18a, 24036 Ponte San Pietro (BG) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Anna Degli Esposti (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo, 1 

educatore 
Contatti 
• Tel: 0354156262 
• CUP: 0354156262 
• E-mail: sertpontespietro@asst-bgovest.it 
• Contatto Telefonico: lun, mar, gio, ven: 08:30 

- 12:30 / 13:30 - 16:00, mer: 11:30 - 13:00 / 
13:30 - 18:00 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: screening ematochimico, 

carbossimetria 
• Valutazione psicologica: valutazione del 

livello di dipendenza da fumo di tabacco, 
valutazione psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 
NRT, Sintomatici per stati depressivi o ansiosi 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
Prestazioni: ticket 
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CREMONA E PROVINCIA 
ASST CREMA 
Ambulatorio tabagismo Crema 
Via Medaglie D'Oro 9, 26013 Crema (CR) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Antonio Francesco Prete 

(medico) 
• Équipe: 1 medico, 1 assistente sociale, 1 

psicologo, 1 Altro 
Contatti 
• Tel: 0373893620 
• Fax: 0373893680 
• E-mail: sert@asst-crema.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer - ven: 08:00 - 

16: mar: 11:00 / 19:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: 1 incontro 
• Psicoterapia individuale: 2-6 incontri 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

CREMONA E PROVINCIA 
ASST CREMONA 
Ser.D Cremona 
Via Postumia 23g, 26100 Cremona (CR) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Roberto Poli (medico) 
• Équipe: 1 Altro 
Contatti 
• Tel: 0372408696 
• CUP: 0372408696 
• E-mail: sara.cavagnoli@asst-cremona.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 15:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

spirometria 
• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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CREMONA E PROVINCIA 
ASST CREMONA 
Centro Antifumo 
Viale Concordia 1, 26100 Cremona (CR) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Francesca Baglivo (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico 
Contatti 
• Tel: 0372408170 
• CUP: 0372405169 
• E-mail: ambulatori.pneumologia@asst-

cremona.it 
• Sito: www.cremona1.pneumonet.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:00 - 15:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: rx torace, visita 

pneumologica, ossimetria, carbossimetria, 
spirometria 

• Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

trimestrale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

 

CREMONA E PROVINCIA 
ASST CREMONA CASALMAGGIORE 
Ser.D Casalmaggiore 
Via Romani 52, 26041 Casalmaggiore (CR) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Roberto Poli (medico) 
• Équipe: 1 assistente sociale, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 037541644 
• E-mail: sert.casal@aslcremona.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer - ven: 09:00 - 

13:00, mar: 09:00 - 13:00 / 14:30 - 15:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

bisettimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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MANTOVA E PROVINCIA 
SER.D MANTOVA 
Centro antifumo 
Via Miran Hrovatin, 2, 46100 Mantova (MN) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Ilenia Zanoni (medico) 
• Équipe: 2 medici, 2 psicologi, 2 educatori 
Contatti 
• Tel: 0376435516 
• E-mail: dipendenze.mantova@asst-mantova.it 
• Contatto Telefonico: lun - gio: 14:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

ossimetria, visita psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 
Vareniclina, NRT 

• Counselling individuale: 2-6 incontri, 
bisettimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

SONDRIO E PROVINCIA 
LILT SONDRIO 
Centro Antifumo 
Via IV Novembre, 21, 23100 Sondrio (SO) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Marinella Canclini (psicologo) 
• Équipe: 1 psicologo, 2 amministrativi 
Contatti 
• Tel: 0342219413 
• E-mail: segreteria@legatumoriso.it 
• Contatto Telefonico: lun, mar, mer, ven: 

08:00 - 12:00 / 14:00 - 18:00, gio: 08:00 - 
16:00 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: quota associativa 
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COMO 
SER.D COMO 
Ambulatorio tabagismo 
Via Carso, 88, 22100 Como (CO)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Teresa Parillo (medico) 
• Équipe: 2 medici, 2 psicologi  
Contatti 
• Tel: 0315858258 
• E-mail: sert.como@asst-lariana.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:00 - 13:00 / 

14:00 - 15:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

rx torace 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: 7 - 10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l’utente 
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MARCHE 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 
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ANCONA E PROVINCIA 
AST ANCONA 
Centro antifumo 
Viale Cristoforo Colombo, 106, 60127 Ancona 
(AN) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Carla Pierini (medico) 
• Équipe: 2 medici, 2 psicologi, 1 

amministrativo, 1 altro 
Contatti 
• Tel: 0718705591 
• E-mail: 

centroantifumo.ast.an@sanita.marche.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita pneumologica, 

ossimetria, carbossimetria, spirometria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina 
• Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

ANCONA E PROVINCIA 
AST JESI 
Centro Antifumo 
Via Aldo Moro, 25, Jesi, AN, Italia 60035 Jesi 
(AN) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Marinella Castriotta (medico) 
• Équipe: 3 medici, 1 assistente sociale, 1 

psicologo 
Contatti 
• Tel: 0718705591 
• E-mail: 

centroantifumo.ast.an@sanita.marche.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita pneumologica, 

ossimetria, spirometria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale 
• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 
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PESARO URBINO E 
PROVINCIA 
AST PESARO URBINO 
Centro antifumo 
Via Cesare Lombroso, 49, 61122 Pesaro (PU) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Giovanna Diotallevi (medico) 
• Équipe: 1 medico, 1 psicologo, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 0721424797 
• E-mail: giovanna.diotallevi@sanita.marche.it 
• Contatto Telefonico: lun, mar, mer, ven: 

08:30 - 13:30, gio: 08:30 - 13:30 / 15:00 - 
19:00 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: Visita psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 
Vareniclina 

• Counselling individuale: 2-6 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

PESARO URBINO E 
PROVINCIA 
AST PESARO URBINO 
Centro antifumo 
Via Nicolò Pellipario, 1b, 61029 Urbino (PU) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Michele Parisi (medico) 
• Équipe: 1 medico, 3 assistenti sociali, 1 

psicologo, 1 sociologo 
Contatti 
• Tel: 0722301626 
• E-mail: michele.parisi@sanita.marche.it 
• Contatto Telefonico: lun, mar, gio, ven: 08:00 

- 14:00, mer: 08:00 - 14:00 / 15:00 - 17:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: rx torace, ECG, visita 

pneumologica, visita psichiatrica, spirometria, 
screening ematochimico, visita cardiologica 

• Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 
Bupropione 

• Counselling individuale: >10 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia individuale: >10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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MOLISE 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 
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CAMPOBASSO E PROVINCIA 
LILT CAMPOBASSO 
Servizio ambulatoriale per la disassuefazione dal 
fumo 
Via del Molinello, 1, 86039 Termoli (CB) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Mattia Scipioni (psicologo) 
• Équipe: 1 medico, 2 psicologi, 1 altro 
Contatti 
• Tel: 0875714008 
• E-mail: segreteria.lilt@legatumoricb.it 
• Sito: https://www.legatumoricb.it/ 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 10:00 - 12:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: NRT, Citisina 
• Counselling individuale: 2-6 incontri 
Accessibilità 
• Prestazioni: contributo volontario, quota 

associativa 
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PIEMONTE 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 
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ALESSANDRIA E PROVINCIA 
ASL ALESSANDRIA 
Centro Trattamento Tabagismo 
Via Mazzini, 85, 15121 Alessandria (AL) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Luigi Bartoletti (medico) 
• Équipe: 1 medico, 2 educatori 
Contatti 
• Tel: 0131306317 
• E-mail: obarrocu@aslal.it 
• Contatto Telefonico: lun, mar, gio: 08:30 - 

13:00 / 14:00 - 18:00, mer, ven: 08:30 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

VERBANO - CUSIO - OSSOLA 
E PROVINCIA 
ASL V.C.O. - VERBANO - CUSIO -
OSSOLA 
Centro per il trattamento del tabagismo 
Via de Angeli, 109, 28887 Omegna (VB) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Michela Soia (medico) 
• Équipe: 2 medici, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0323868951 
• E-mail: sert.om@aslvco.it 
• Contatto Telefonico: lun: 11:00 - 12:45 / 

14:00 - 19:00, mar - ven: 08:00 - 12:45 / 
14:00 - 16:00 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 
Bupropione 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
bisettimanale 

• Psicoterapia individuale: >10 incontri, 
bisettimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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ASTI E PROVINCIA 
ASL ASTI 
Ambulatorio tabagismo 
Via Francesco Baracca, 6, 14100 Asti (AT) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Rita Vercellone (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo, 1 

educatori 
Contatti 
• Tel: 0141482817 
• Fax: 3351417222 
• E-mail: aromagnolo@asl.at.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer, ven: 08:30 - 

15:00, mar: 08:30 - 17:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

ASTI E PROVINCIA 
ASL AT - NIZZA MONFERRATO 
Ambulatorio tabagismo 
Piazza Garibaldi, 16, 14049 Nizza Monferrato 
(AT) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Rita Vercellore (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0141483414 
• Fax: 0141483406 
• E-mail: rvercellone@asl.at.it 
• Contatto Telefonico: lun, mar, mer, ven: 

08:30 - 13:15, gio: 08:30 - 13:15 / 14:15 - 
15:45 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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BIELLA E PROVINCIA 
ASL BIELLA 
Centro trattamento tabagismo 
Via Guglielmo Marconi, 166A, 13836 Cossato 
(BI) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Sonya Maria Maugeri (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 2 medici, 1 

amministrativo, 1 psicologo, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 01515159453 
• Fax: 01515159490 
• E-mail: sert.cossato@aslbi.piemonte.it 
• Sito: https://aslbi.piemonte.it/ 
• Contatto Telefonico: lun: 09:00 - 13:00 / 

15:30 - 16:00, mar, mer, gio, ven: 09:00 - 
13:00 / 14:00 - 16:00 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

visita psichiatrica, screening ematochimico, 
carbossimetria 

• Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 
NRT 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia individuale: 2-6 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

BIELLA E PROVINCIA 
FONDO EDO TEMPIA ONLUS 
Centro antifumo 
Via Malta, 3, 13900 Biella (BI) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Adriana Paduos (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 2 psicologi, 2 

Altro 
Contatti 
• Tel: 015351830 
• E-mail: psicologia@fondoedotempia.it 
• Sito: www.fondazionetempia.org 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita pneumologica, 

carbossimetria, spirometria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Psicoterapia individuale: 1 incontro 
Accessibilità 
Prestazioni: gratuite per l'utente 
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BIELLA E PROVINCIA 
ASL BIELLA - PONDERANO 
Centro trattamento tabagismo 
Via dei Ponderanesi, 1, 13875 Ponderano (BI) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Sonya Maria Maugeri (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo, 2 

educatori 
Contatti 
• Tel: 01515159170 
• Fax: 01515159171 
• E-mail: sert.biella@aslbi.piemonte.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer: 09:00 - 12:30 / 

14:30 - 15:30, mar, gio: 09:00 - 12:30, ven: 
09:00 - 12:30 / 14:00 - 15:30 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale 
• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 

NRT 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
Prestazioni: gratuite per l'utente 

NOVARA E PROVINCIA 
ASL NOVARA 
Centro trattamento del tabagismo 
Via Monte San Gabriele, 4, 28100 Novara (NO) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Giovanni Pistone (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0321374373 
• Fax: 3389671484 
• E-mail: giovanni.pistone@asl.novara.it 
• Sito: www.asl13.novara.it 
• Contatto Telefonico: lun: 10:00 - 13:00 / 

14:30 - 16:30, mar - gio: 08:30 - 13:00 / 14:30 
- 16:30, ven: 08:30 - 13:00, sab: 00:00 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

spirometria, carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 
Bupropione 

• Counselling individuale: 2-6 incontri, 
quindicinale 

• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
Prestazioni: gratuite per l'utente 
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NOVARA E PROVINCIA 
ASL NOVARA - SEDE 
BORGOMANERO 
Centro trattamento del tabagismo 
Viale Zoppis, 6, 28021 Borgomanero (NO) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Giovanni Pistone (medico) 
• Équipe: 1 medico, 1 psicologo, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 0322848699 
• Fax: 0322848376 
• E-mail: sonia.tiso@asl.novara.it 
• Contatto Telefonico: gio: 08:30 - 17:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 
Bupropione 

• Counselling individuale: 2-6 incontri, 
quindicinale 

• Psicoterapia individuale: 2-6 incontri, 
quindicinale 

Accessibilità 
Prestazioni: gratuite per l'utente 

TORINO E PROVINCIA 
ASL CITTÀ DI TORINO 
Ambulatorio tabagismo 
Via Arturo Farinelli, 40/1, 10135 Torino (TO) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Danilo Mantellina (medico) 
• Équipe: 2 medici, 1 psicologo, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 0115665550 
• Fax: 0115665556 
• E-mail: sert.negarville@aslcittaditorino.it 
• Contatto Telefonico: lun - mer, ven: 09:00 - 

13:00, gio: 16:00 - 19:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, vareniclina, 
Bupropione 

• Counselling individuale: 2-6 incontri, 
bisettimanale 

• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
Prestazioni: gratuite per l'utente 
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TORINO E PROVINCIA 
ASL TO 3 COLLEGNO 
Centro trattamento tabagismo 
Via Martiri XXX aprile, 30, 10093 Collegno (TO) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Elena Finotti (medico) 
• Équipe: 3 Infermieri, 2 medici, 1 assistente 

sociale, 1 psicologo, 1 amministrativo, 4 
educatori 

Contatti 
• Tel: 0114017438 
• E-mail: sert.collegno@aslto3.piemonte.it 
• Contatto Telefonico: lun - mar, gio - ven: 

08:30 - 16:00, mer: 13:00 - 19:45 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
Prestazioni: gratuite per l'utente 

TORINO E PROVINCIA 
ASL TO 3 SUSA 
Centro per il trattamento del tabagismo 
Piazza San Francesco, 4, 10059 Susa (TO) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Galdino Le Foche (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 0122621487 
• E-mail: sert.valledisusa@aslto3.piemonte.it 
• Contatto Telefonico: lun, gio: 09:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 

NRT 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

bimensile 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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TORINO E PROVINCIA 
ASL TO 3 TORINO 
Centro antifumo 
Via Lelio Silva, 10, 10078 Venaria Reale (TO) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Daniele Pini (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo, 1 

educatore 
Contatti 
• Tel: 0114991208 
• Fax: 0114991212 
• E-mail: sert.venaria@aslto3.piemonte.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer, ven: 09:00 - 

12:00 / 13:00 - 16:00, mar: 09:00 - 11:00, gio: 
00:00 / 13:30 - 19:30 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

bisettimanale 
Accessibilità 
Prestazioni: gratuite per l'utente 

TORINO E PROVINCIA 
ASL TO3 - PINEROLO 
Centro trattamento tabagismo 
Viale Castelfidardo, 16, 10064 Pinerolo (TO) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Alessandro Gramoni (medico) 
• Équipe: 2 infermieri, 1 medico, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 0121233504 
• Fax: 012178894 
• E-mail: sert.pinerolo@aslto3.piemonte.it 
• Contatto Telefonico: mar - ven: 09:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

ossimetria, carbossimetria 
• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: 7-10 incontri 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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TORINO E PROVINCIA 
ASL TO3 BEINASCO 
Centro per il trattamento del tabagismo 
Viale Fornaci, 4, 10092 Beinasco (TO) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Daniele Pini (medico) 
• Équipe: 2 educatori 
Contatti 
• Tel: 0119551924 
• E-mail: sert.beinasco@aslto3.piemonte.it 
• Contatto Telefonico: lun - mar, ven: 08:30 - 

12:00, gio: 14:00 - 18:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: >10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

TORINO E PROVINCIA 
ASL TO3 TORINO 
Centro per il trattamento del tabagismo 
Via Monte Pirchiriano, 5, 10051 Avigliana (TO) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Le Foche Galdino (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo, 1 

educatore 
Contatti 
• Tel: 0119764425, 0119764421 
• E-mail: sert.valledisusa@aslto3.piemonte.it, 

sert.valledisusa@aslto3.piemonte.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer - gio: 09:00 - 

16:00, mar: 09:00 - 12:00 / 16:00 - 19:00, ven: 
09:00 - 13:00 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 

Bupropione 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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TORINO E PROVINCIA 
ASL TO 5 NICHELINO 
Ambulatorio Tabagismo 
Via San Francesco D'Assisi, 35, 10042 Nichelino 
(TO) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Maria Saitto (psicologo) 
• Équipe: 3 Infermieri, 1 medico, 1 psicologo, 1 

educatore 
Contatti 
• Tel: 0116806801 
• E-mail: sertnichelino@aslto5.piemonte.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer, ven: 08:30 - 

16:00, mar: 14:00 - 16:00, gio: 14:00 - 19:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

bisettimanale 
• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 

bisettimanale 
Accessibilità 
Prestazioni: gratuite per l'utente 

TORINO E PROVINCIA 
SER.D MONCALIERI 
Centro Antifumo 
Via Petrarca, 22, 10024 Moncalieri (TO) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Teresa Marmo (infermiere) 
• Équipe: 3 Infermieri, 2 medici 
Contatti 
• Tel: 011641560 
• E-mail: sertmoncalieri@aslto5.piemonte.it 
• Contatto Telefonico: lun - mar, ven: 08:30 - 

13:00 / 14:00 - 16:00, mer: 08:30 - 13:00, gio: 
14:00 - 19:00 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: >10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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TORINO E PROVINCIA 
SERVIZIO DIPENDENZE 
CHIVASSO/SETTIMO T.SE 
Centro Trattamento Tabagismo 
Via Regio Parco, 64, 10036 Settimo Torinese (TO) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Elisabetta Bussi Roncalini 

(medico), Francesco Sarra (psicologo) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo, 1 

educatore 
Contatti 
• Tel: 0118212517 
• E-mail: ctt.settimo@aslto4.piemonte.it 
• Contatto Telefonico: lun: 09:00 - 13:00 / 

14:00 - 18:00, mer: 08:30 - 13:00 / 14:00 - 
16:30 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 
Sostituti nicotinici 

• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
Prestazioni: gratuite per l'utente 

CUNEO E PROVINCIA 
LILT CUNEO 
Centro Antifumo 
Via Antonio Meucci, 34, 12100 Cuneo (CN) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Nicoletta Serraino (psicologo) 
• Équipe: 1 medico, 5 psicologi, 2 

Amministrativi 
Contatti 
• Tel: 0171697057 
• E-mail: cuneo@legatumoricuneo.it 
• Sito: www.legatumoricuneo.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:30 - 12:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale 
• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 

bisettimanale, settimanale, bimensile 
Accessibilità 
• Prestazioni: contributo volontario 
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CUNEO E PROVINCIA 
LILT SEDE ALBA 
Centro Antifumo 
Via Santa Barbara, 4, 12051 Alba (CN) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Miranda Bessone (psicologo) 
• Équipe: 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0173290720 
• E-mail: alba@legatumoricuneo.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer, gio, ven: 08:30 

- 12:30, mar: 08:30 - 12:30 / 18:30 
Accessibilità 
• Prestazioni: contributo volontario 

CUNEO E PROVINCIA 
LILT SEDE BRA 
Centro Antifumo 
Via Magenta, 45, 12042 Bra (CN) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Elisabette Pavanello 

(psicologo) 
Contatti 
• Tel: 0172432575 
• E-mail: bra@legatumoricuneo.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:30 - 12:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale 
• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri 
Accessibilità 
• Prestazioni: contributo volontario 
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CUNEO E PROVINCIA 
LILT SEDE MONDOVÌ 
Centro Antifumo 
Corso Italia, 21, 12084 Mondovì (CN) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Antonella Marenchino 

(psicologo) 
Contatti 
• Tel: 017441624 
• E-mail: mondovi@legatumoricuneo.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:30 - 12:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 

bisettimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: contributo volontario 

CUNEO E PROVINCIA 
LILT SEDE SALUZZO 
Centro Antifumo 
Corso Roma, 19, 12037 Saluzzo (CN) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Noemi Fiore (psicologo) 
• Équipe: 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 017542344 
• E-mail: saluzzo@legatumoricuneo.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 12:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 

bisettimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: contributo volontario 
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PUGLIA 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 
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BRINDISI E PROVINCIA 
UOC SEMINTENSIVA RESPIRATORIA 
(USIR) - P.O. PERRINO - BRINDISI 
Centro Antifumo 
Strada Statale 7 per Mesagne, 72100 Brindisi (BR) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Eugenio Sabato (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico 
Contatti 
• Tel: 0831537931 
• Fax: 0831537930 
• E-mail: centroantifumobrindisi@gmail.com 
• Sito: www.pneumologiabrindisi.it 
• Contatto Telefonico: lun- ven: 09:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita pneumologica, 

ossimetria, carbossimetria, spirometria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: NRT, Bupropione, 
Citisina 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

 

BRINDISI E PROVINCIA 
SER.D BRINDISI 
Centro Antifumo 
Via Santa Teresa 7, 72100 Brindisi (BR) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Salvatore De Fazio (altro) 
• Équipe: 1 infermiere, 2 medici, 1 assistente 

sociale, 2 psicologi 
Contatti 
• Tel: 0831536604 
• E-mail: dipendenzepatologiche@asl.brindisi.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 12:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

ossimetria, visita psichiatrica, carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, Vareniclina, 
Bupropione, NRT 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
bisettimanale 

• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 
bisettimanale  

• Psicoterapia di gruppo: <10 incontri, 
bisettimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l’utente 
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FOGGIA E PROVINCIA 
ASL FOGGIA 
Ambulatorio Tabagismo 
Viale Matteotti 38, 71016 San Severo (FG) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Fausto Campanozzi (medico) 
• Équipe: 2 infermieri, 2 medici, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0882200970 
• E-mail: anna.dandretta@aslfg.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

Rx torace, screening ematochimico 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: NRT, Citisina, 
Bupropione 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l’utente 

FOGGIA E PROVINCIA 
LILT FOGGIA 
Centro disassuefazione fumo 
Via Lecce 55, 71121 Foggia (FG) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Francesca Bocola (psicologo) 
• Équipe: 1 nutrizionista, 1 medico, 1 assistente 

sociale, 3 psicologi 
Contatti 
• Tel: 0881661465 
• Fax: 3391942858 
• E-mail: legatumorifoggia@gmail.com 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 10:00 - 12:00 / 

17:00 - 19:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

Visita pneumologica, spirometria, 
carbossimetria 

• Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Counselling individuale: valutazione 
psicologica, valutazione medica 

• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: contributo volontario 
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LECCE E PROVINCIA 
SER.D SAN CESARIO - LECCE 
Centro Antifumo  
Via San Nicola, 73016 San Cesario di Lecce (LE) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Paolo Pignatelli (psicologo) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0832226301 
• CUP: 0832226300 
• E-mail: centroantifumo@asl.lecce.it 
• Contatto Telefonico: lun: 08:00 - 13:00, mar, 

gio: 08:30 - 13:00 / 13:00 - 17:00, mer, ven: 
08:30 - 13:00 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: 1incontro, 

settimanale 
• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l’utente 

LECCE E PROVINCIA 
LILT LECCE 
Centro consulenza fumatori 
Via Alpestre 4, 73042 Casarano (LE) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Simonetta Pepe (altro) 
• Équipe: 2 psicologi 
Contatti 
• Tel: 0833512777 
• CUP: 0833512777 
• E-mail: info@legatumorilecce.org 
• Sito: www.legatumorilecce.org 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 13:00 / 

16:00 - 19:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale 
• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l’utente 
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TARANTO E PROVINCIA 
ASL TARANTO  
Ambulatorio tabagismo secondo livello  
Via Ancona, 74121 Taranto (TA) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Vincenzo Verardi (medico) 
• Équipe: 2 medici, 2 psicologi, 2 educatori 
Contatti 
• Tel: 0997786897; 0997786900 
• E-mail: serd.centroantifumo@asl.taranto.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 9:00 – 13:00; 

mar, gio: 15:00 – 17:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

visita pneumologica, screening ematochimico, 
spirometria, carbossimetria, visita 
tossicologica 

• Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione psicodiagnostica, 
valutazione del livello di dipendenza da fumo 
di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: >10 incontri, 

settimanale  
• Psicoterapia individuale: > 10 incontri, 

settimanale  
• Psicoterapia di gruppo: > 10 incontri, 

settimanale/bisettimanale  
• Gruppo psicoeducativo: 7 - 10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l’utente 

TARANTO E PROVINCIA 
LILT TARANTO  
Centro Antifumo 
Piazzale Bestat, 31, 74121 Taranto (TA) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Marzia Tritto (psicologo) 
• Équipe: 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 3281752630 
• E-mail: info@legatumotitaranto.it 
• Contatto Telefonico: lun: 10.00 – 12:00 / 

17:00 – 19:00; mar: 17:00 – 19:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione psicodiagnostica, 
valutazione del livello di dipendenza da fumo 
di tabacco 

• Counselling individuale: >10 incontri, 
settimanale  

• Psicoterapia individuale: > 10 incontri, 
settimanale  

Accessibilità 
• Prestazioni: contributo volontario 
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BARI E PROVINCIA 
ASL BARI  
Centro per la prevenzione e la cura del tabagismo e 
delle malattie fumo correlate 
Viale Orazio Flacco, 65, 70124, Bari, (BA) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Annamaria Catino (Medico) 
• Équipe: 4 medici, 2 psicologi 
Contatti 
• Tel: 0805555418 
• E-mail: serd.centroantifumo@asl.taranto.it 
• Contatto Telefonico: lun, mar, gio ven: 9:00 – 

13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: Visita medica generica, 

Ossimetria, Carbossimetria 
• Valutazione psicologica: Colloquio 

motivazionale, Valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, Valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 
NRT 

• Counselling individuale:  7-10 incontri, 
settimanale  

• Psicoterapia individuale:  7-10 incontri, 
settimanale  
 

Accessibilità 
• Ticket 
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SARDEGNA 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 
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SUD SARDEGNA E PROVINCIA 
ASL SULCIS IGLESIENTE - 
DISTRETTO IGLESIAS - SEDE 
CARBONIA 
Centro Antifumo  
Viale Trento 24, 09013 Carbonia (SU) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Marco Masia (medico) 
• Équipe: 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0781660206 
• E-mail: serd@auslsulcis.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 12:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: carbossimetria, visita 

psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 

bisettimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l’utente 

SUD SARDEGNA E PROVINCIA  
ASL SULCIS IGLESIENTE - 
DISTRETTO DI IGLESIAS 
Centro Antifumo  
Via Trexenta 1, 09016 Iglesias (SU) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Marco Masia (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico 
Contatti 
• Tel: 078122330 
• E-mail: serd@aslsulcis.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer, ven: 08:00 - 

14:00, mar, gio: 08:00 - 14:00 / 15:00 - 17:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: carbossimetria, visita 

psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: NRT, Citisina 
• Counselling individuale: <10 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 

bisettimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l’utente 

  



 

92 

SASSARI E PROVINCIA 
ASSL1 SASSARI 
Centro Antifumo 
Complesso Sanitario San Camillo, ex Villaggio 
San Cammillo, Strada Statale 200 dell'Anglona, 
07100 Sassari (SS) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Tiziana Marras (psicologo) 
• Équipe: 1 medico, 1 psicologo, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 0792490014 
• E-mail: tiziana.marras@aslsassari.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer, ven: 09:00 - 

13:00, mar, gio: 09:00 - 17:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: <10 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia individuale: <10 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l’utente 

ORISTANO E PROVINCIA 
LILT ORISTANO 
Servizio Antifumo 
Via Sardegna 67B, 09170 Oristano (OR) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Federica Erca (psicologo) 
• Équipe: 3 psicologi 
Contatti 
• Tel: 078374368 
• E-mail: oristano@lilt.it 
• Sito: 

https://legatumorioristano.wordpress.com 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 10:00 - 12:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Counselling individuale: <10 incontri, 
bisettimanale 

• Psicoterapia di gruppo: <10 incontri, 
bisettimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: contributo volontario, quota 

associativa, gratuite per l’utente 
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MEDIO CAMPIDANO E 
PROVINCIA  
SER.D - GUSPINI 
Centro Antifumo "Aria Nuova" 
Via Eugenio Montale, 09036 Guspini (VS) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Enrico Zaccheddu (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo, 1 

educatore 
Contatti 
• Tel: 07097611800 
• E-mail: serd.guspini@aslmediocampidano.it 
• Sito: 

https://www.aslmediocampidano.it/servizio/dip
endenze-patologiche-serd/ 

• Contatto Telefonico: lun, mer, ven: 08:00 - 
13:30, mar: 08:00 - 10:30 / 14:00 - 16:30, gio: 
08:00 - 13:00 / 14:00 - 16:30 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

visita psichiatrica, carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

bisettimanale 
• Psicoterapia individuale: 2-6 incontri, 

bisettimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l’utente 
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SICILIA 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 
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ENNA E PROVINCIA 
SER.D ENNA 
Ser.D. Enna 
Viale IV Novembre 40, 94100 Enna (EN) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Giuseppe Laneri (medico) 
• Équipe: 2 infermieri, 2 medici, 1 assistente 

sociale, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0935520836 
• E-mail: sert.enna@asp.enna.it 
• Contatto Telefonico: lun, gio: 08:30 - 13:30 / 

15:00 - 16:30, mar - mer, ven: 08:30 - 13:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: valutazione 

psicodiagnostica 
• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l’utente 

AGRIGENTO E PROVINCIA 
ASP AGRIGENTO 
Centro di prevenzione terapia del tabagismo 
Via Papa Giovanni XXIII 182, 92100 Agrigento 
(AG) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Patrizia Volpe (assistente 

sociale) 
• Équipe: 1 medico, 1 sociologo 
Contatti 
• Tel: 0922407773, 0922407773 
• Fax: 0922407158 
• E-mail: patrizia.volpe@aspag.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer, ven: 09:00 - 

13:00, mar: 09:00 - 13:00 / 15:00 - 18:00, gio: 
09:00 - 13:00 / 15:00 - 20:00 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: carbossimetria 
• Terapia farmacologica: Vareniclina, 

Bupropione 
• Counselling individuale: <10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 

Prestazioni: gratuite per l’utente 
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CATANIA E PROVINCIA 
SER.D CATANIA 1 
Centro Antifumo  
Via Valverde, 4, 95125 Catania (CT) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Lina Busà (medico) 
• Équipe: 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0952545943 
• E-mail: sert.catania1@aspct.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 8:00 – 13:00; 

mer: 14:30 – 17:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

visita pneumologica, visita cardiologica, 
screening ematochimico, spirometria, 
ossimetria, rx torace, ECG 

• Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione psicodiagnostica, 
valutazione del livello di dipendenza da fumo 
di tabacco 

• Counselling individuale: >10 incontri, 
settimanale  

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l’utente 

CATANIA E PROVINCIA 
SER.D CATANIA 2 
Servizio Dipendenze Patologiche 
Via Sardo 20, 95124 Catania (CT) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Venerina Trassari (medico) 
• Équipe: 2 infermieri, 3 medici, 2 assistenti 

sociale, 2 psicologi, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 0952542620 
• E-mail: sert.catania2@aspct.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer - ven: 08:30 - 

13:00, mar: 08:30 - 13:00 / 15:00 - 17:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

visita psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 

bisettimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l’utente 
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CATANIA E PROVINCIA 
AOU POLICLINICO G. RODOLICO 
SAN MARCO 
Ambulatorio di Psicologia Clinica e Psicoterapia 
Via Santa Sofia 78, 95123 Catania (CT) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Pasquale Caponnetto 

(psicologo) 
• Équipe: 1 medico, 1 psicologo, 2 altri 
Contatti 
• Tel: 0953782772 
• CUP: 800866233 
• E-mail: pasquale.caponnetto@unict.it 
• Contatto Telefonico: gio: 08:00 - 12:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: ossimetria, visita 

psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 
NRT 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
bisettimanale 

• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 
bisettimanale 

• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 
bisettimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

CATANIA E PROVINCIA 
ASP3 CATANIA 
Centro Antifumo 
Via Giuseppe Martinez 19, 95024 Acireale (CT) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Gabriella Iacono (medico), 

Carmela Licciardello (psicologo) 
• Équipe: 2 infermieri, 3 medici, 1 assistente 

sociale, 2 psicologi, 1 altro 
Contatti 
• Tel: 0957677951, 0957677943, 0957677943 
• Fax: 0987677951 
• E-mail: gabriella.iacono@aspct.it, 

carmela.licciardello@aspct.it, 
sert.acireale@aspct.it 

• Contatto Telefonico: lun - mer, ven: 09:00 - 
13:00, gio: 09:00 - 13:00 / 15:00 - 18:00 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l’utente 
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CATANIA E PROVINCIA 
SER.D PATERNÒ  
Centro Antifumo 
Ospedale SS. Salvatore, Via Livorno, 95047 
Paternò (CT)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Giuseppe Castagnola (medico) 
• Équipe: 2 assistenti sociali, 3 infermieri, 1 

medico, 1 psicologo, 1 tecnico informatico 
Contatti 
• Tel: 0957975384 
• E-mail: sert.paterno@aspct.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:00 - 14:00; 

ven 15:30 – 18:15 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

visita psichiatrica 
• Valutazione psicologica: valutazione del 

livello di dipendenza da fumo di tabacco, 
valutazione psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, Ansiolitici, 
Antidepressivi, Regolatori del tono 
dell’umore  

• Counselling individuale: >10 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia individuale: 7 - 10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l’utente 

CATANIA E PROVINCIA 
SER.D GRAVINA 
Centro Antifumo 
Viale P. Borsellino, 95040 Camporotondo Etneo 
(CT) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Antonella Marinaro (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0957502550 
• E-mail: sert.gravina@aspct.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer: 09:00 - 13:00, 

mar: 15:00 - 17:00, gio: 14:00 - 15:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

screening ematochimico, visita psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 
Bupropione 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l’utente 
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CATANIA E PROVINCIA 
ASP CATANIA 
Centro Antifumo 
Piazza Giovanni Verga 9, 95014 Giarre (CT) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Beatrice Corbo (medico) 
• Équipe: 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0957782692 
• Fax: 0957782679 
• E-mail: sert.giarre@aspct.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 12:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Bupropione, Citisina 
• Counselling individuale: <10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l’utente 

CATANIA E PROVINCIA 
DIPARTIMENTO DI SALUTE 
MENTALE ASP CATANIA 
UOC Dipendenze Patologiche  
Via Madonna della Via 161, 95041 Caltagirone 
(CT) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Beatrice Petrosino (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 assistente sociale, 1 

psicologo 
Contatti 
• Tel: 093357347 
• E-mail: sert.caltagirone@aspct.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer, ven: 08:30 - 

13:00, mar, gio: 08:30 - 13:00 / 15:00 - 18:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

Rx torace, ECG, screening ematochimico, 
visita psichiatrica 

• Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 

bisettimanale 
• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l’utente 
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SIRACUSA E PROVINCIA 
LILT - SIRACUSA 
Corso Antifumo 
Viale Santa Panagia 141, 96100 Siracusa (SR) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Valeria Spada (psicologo) 
• Équipe: 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0931461769 
• Fax: 3287657320 
• E-mail: legatumori@gmail.com 
• Sito: www.legatumorisr.it 
• Contatto Telefonico: lun - gio: 08:30 - 12:30 / 

14:30 - 18:30, ven: 08:30 - 12:30 / 11:30 - 
18:30 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: quota associativa 

PALERMO E PROVINCIA 
SER.D MONTELEPRE 
Servizio per il tabagismo 
Piazza della Vittoria 14, 90040 Montelepre (PA) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Salvatore Ferrigno (medico) 
• Équipe: 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0917036270 
• E-mail: sert.montelepre@asppalermo.org 
• Contatto Telefonico: lun, gio: 09:00 - 12:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

visita psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: NRT, Vareniclina, 
Bupropione, Citisina 

• Counselling individuale: 2-6 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia individuale: 2-6 incontri, 
bisettimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l’utente 
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PALERMO E PROVINCIA 
LILT APS - PALERMO 
Centro Antifumo 
Via Ammiraglio Thaon di Revel 10, 90142 
Palermo (PA) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Davide Nicola Girelli 

(psicologo) 
• Équipe: 1 nutrizionista, 1 medico, 3 psicologi 
Contatti 
• Tel: 0918391963 
• CUP: 3939758436 
• E-mail: legatumori.pa@gmail.com 
• Sito: www.liltpalermo.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 12:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita pneumologica, 

carbossimetria, spirometria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Psicoterapia individuale: settimanale 
• Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: quota associativa 

RAGUSA E PROVINCIA 
LILT RAGUSA 
Percorso disassuefazione dal fumo 
Via Avvocato Giovanni Ottaviano, 97100 Ragusa 
(RG) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Rosa Arena (psicologo) 
• Équipe: 1 medico, 2 psicologi, 1 altro 
Contatti 
• Tel: 0932229128 
• E-mail: segreteria@legatumori.rg.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 10:00 - 12:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita pneumologica, 

spirometria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: contributo volontario 
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TOSCANA 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 
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FIRENZE E PROVINCIA 
AOU CAREGGI 
Centro Antifumo 
Largo Giovanni Alessandro Brambilla, 3, 50127 
Firenze (FI) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Salvatore Cardellicchio 

(medico) 
• Équipe: 2 medici, 1 amministrativo 
Contatti 
• Tel: 0557946006 
• CUP: 055794111 
• E-mail: caf@aou-careggi.toscana.it 
• Contatto Telefonico: lun, mar, gio, ven: 09:00 

- 13:00, mer: 13:00 - 18:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita pneumologica, 

ossimetria, spirometria, carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: NRT, Citisina, 
Bupropione, Vareniclina 

• Counselling individuale: 2-6 incontri, 
bisettimanale primo mese, poi mensile 

• Psicoterapia di gruppo: 2-6 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

FIRENZE E PROVINCIA 
ASL FIRENZE 
Centro Antifumo 
Borgo Pinti, 68 R, 50121 Firenze (FI) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Laura Calviani (medico) 
• Équipe: 2 infermieri, 1 medico, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 0556934436 
• E-mail: laura.calviani@uslcentro.toscana.it 
• Contatto Telefonico: lun, gio: 08:00 - 17:00, 

mar, mer, ven: 08:00 - 16:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

bisettimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 
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FIRENZE E PROVINCIA 
AUSL TOSCANA CENTRO  
Centro Antifumo 
Lungarno di Santa Rosa, 13, 50142 Firenze (FI) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Cosimo Marzocca (medico) 
• Équipe: 1 medico, 1 educatore, 1 altro 
Contatti 
• Tel: 0556935667 
• E-mail: 

centroantifumo.santarosa@uslcentro.toscana.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 8:00 - 15:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

spirometria, carbossimetria  
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina  
• Counselling individuale: 7 - 10 incontri, 

settimanale  
• Altro: incontri motivazionali con educatore 

professionale, 2 - 6 incontri, bisettimanale 
Accessibilità 

Prestazioni: ticket 

FIRENZE E PROVINCIA 
LILT FIRENZE 
Percorsi per la disassuefazione da fumo 
Viale Donato Giannotti, 23, 50126 Firenze, (FI)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Alexander Peirano (altro) 
• Équipe: 1 medico, 2 psicologi, 1 

amministrativo 
Contatti 
• Tel: 055576939 
• E-mail: info@legatumorifirenze.it 
• Sito: www.legatumorifirenze.it 
• Contatto Telefonico: lun, ven: 09:00 - 13:30, 

mar - gio: 09:00 - 13:30 / 14:30 - 18:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 

bisettimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: contributo volontario, quota 

associativa, gratuite per l'utente 
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FIRENZE E PROVINCIA 
UFC DIPENDENZE FIRENZE NORD 
OVEST 
Ambulatorio tabagismo 
Via Antonio Vivaldi, 1, 50018 Scandicci (FI)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Cristina Fanini (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 0556930640 
• E-mail: cristina.fanini@uslcentro.toscana.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:00 - 10:00 / 

12:30 - 13:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita psichiatrica 
• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
Accessibilità 

Prestazioni: ticket 

 

FIRENZE E PROVINCIA 
AUSL TOSCANA CENTRO EMPOLI 
Centro Antifumo 
Via di Barzino, 3, 50053 Empoli (FI)   
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Anna Mellini (medico) 
• Équipe: 1 medico, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 0571878360 
• CUP: 05717015 
• E-mail: serd.empoli@uslcentro.toscana.it 
• Contatto Telefonico: lun - gio: 08:30 - 17:00, 

ven: 08:30 - 15:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Terapia farmacologica: terapia farmacologica 

Sostitutiva della nicotina, Citisina 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
Prestazioni: ticket 
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PRATO E PROVINCIA 
USL TOSCANA CENTRO - SER.D 
PRATO 
Centro Antifumo 
Via Cavour, 118, 59100 Prato (PO)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Maria Grazia Di Bello 

(medico) 
• Équipe: 2 medici, 1 psicologo, 1 educatore, 1 

sociologo 
Contatti 
• Tel: 0574807401 
• E-mail: 

mariagrazia.dibello@uslcentro.toscana.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 07:30 - 10:30 / 

12:00 - 13:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

ossimetria, carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, Nicotina, 
Bupropione 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

 

AREZZO E PROVINCIA 
USL SUDEST TOSCANA 
Centro Clinico Tabagismo 
V. Fonte Veneziana 17, 52100 Arezzo (AR)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Daniele Pieralli (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo, 1 

educatore 
Contatti 
• Tel: 0575255943 
• E-mail: daniele.pieralli@uslsudest.toscana.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

visita psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 
vari, NRT 

• Counselling individuale:2-6 incontri, variabile 
Accessibilità 

Prestazioni: ticket 
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AREZZO E PROVINCIA 
SER.D BIBBIENA ASL SUDEST 
TOSCANA 
Centro Antifumo 
Via Rignano, 22, 52011 Bibbiena (AR)   
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Serenella Sassoli (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo, 1 

educatore 
Contatti 
• Tel: 0575568943, 0575568945 
• E-mail: serenella.sassoli@uslsudest.toscana.it, 

serd.casentino@uslsudest.toscana.it 
• Contatto Telefonico: lun, mar, gio: 08:00 - 

13:00, mer, ven: 08:00 - 13:00 / 15:00 - 18:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Valutazione psicologica: valutazione del 

livello di dipendenza da fumo di tabacco 
• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 

Bupropione 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia di gruppo: <10 incontri, 

bisettimanale 
Accessibilità 

Prestazioni: ticket 

AREZZO E PROVINCIA 
AUSL SUD EST TOSCANA 
VALTIBERINA 
Ambulatorio antifumo 
Via Santi di Tito, 24, 52037 Sansepolcro (AR)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Manola Andreoli (psicologo) 
• Équipe: 1 nutrizionista, 2 medici, 1 psicologo, 

1 altro 
Contatti 
• Tel: 0575757942 
• E-mail: manola.andreoli@uslsudest.toscana.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer, ven: 09:00 - 

13:00, mar, gio: 09:00 - 13:00 / 15:30 - 18:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

Accessibilità 
Prestazioni: ticket, gratuite per l'utente 
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PISA E PROVINCIA 
AZIENDA OSPEDALIERO-
UNIVERSITARIA PISANA 
Centro per lo studio e il trattamento del tabagismo 
(CeST) 
Via Paradisa, 2, 56124 Pisa (PI)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Francesco Pistelli (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 psicologo, 1 altro 
Contatti 
• Tel: 050996467 
• CUP: 050995995 
• E-mail: fax5199@ao-pisa.toscana.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer, ven: 14:00 - 

17:00, gio: 09:00 - 14:00 / 14:00 - 17:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

visita pneumologica, spirometria, 
carbossimetria 

• Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 
NRT 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 6 
incontri nei primi 3-4 mesi poi 6 mesi e 12 
mesi 

Accessibilità 
Prestazioni: ticket, gratuite per l'utente 

PISA E PROVINCIA 
CENTRO ANTIFUMO VOLTERRA 
Centro Antifumo 
Borgo San Lazzero, 5, Volterra, (PI), 56048 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Marco Moncini (medico) 
• Équipe: 2 medici, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 058891938 
• Fax: 058891876 
• E-mail: serd.volterra@uslnordovest.toscana.it 
• Contatto Telefonico: lun, mar, gio, ven: 08:00 

- 14:00, mer: 08:00 - 14:00 / 14:00 - 15:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 

Prestazioni: ticket 
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LUCCA E PROVINCIA 
AUSL TOSCANA NORD OVEST - 
VIAREGGIO 
Centro Antifumo 
Via della Gronda, 9, 55049 Viareggio (LU)   
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Maria Francesca Falcone 

(medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 05846056620 
• CUP: 05862233 
• E-mail: 

antifumo.serdversilia@uslnordovest.toscana.it 
• Contatto Telefonico: lun: 09:00 - 12:00 / 

15:00 - 18:00, mar.: 09:30 - 12:00 / 14:00 - 
16:00, mer - ven: 09:30 - 12:00 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: screening ematochimico, 

visita psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: NRT, Citisina, 
Bupropione 

• Counselling individuale: <10 incontri, 
bisettimanale 

• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 
bisettimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

LUCCA E PROVINCIA 
AZIENDA USL TOSCANA NORD 
OVEST 
Centro Antifumo Ser.D Gallicano 
Via IV Novembre, 10, 55027 Gallicano (LU) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Alfiero Arena (medico) 
• Équipe: 2 medici, 2 educatori 
Contatti 
• Tel: 0583729473, 0583729473 
• Fax: 0583729474 
• CUP: 0583669779 
• E-mail: alfiero.arena@uslnordovest.toscana.it, 

alfiero.arena@uslnordovest.toscana.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer, ven: 08:00 - 

14:00, mar, gio: 08:00 - 18:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale 
• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 

NRT 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 

Prestazioni: ticket 
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PISTOIA E PROVINCIA 
SER.D PISTOIA 
Centro Antifumo 
Via Valiani Valiano, 3, 51100 Pistoia (PT)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Sandra Andreotti (altro) 
• Équipe: 1 medico, 1 psicologo, 1 altro 
Contatti 
• Tel: 0573352485 
• Fax: 3487605062 
• CUP: 055545454 
• E-mail: serd.pistoia@uslcentro.toscana.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer - ven: 09:00 - 

12:00, mar: 09:00 - 12:00 / 14:30 - 17:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 

Sostitutivi nicotina 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

SIENA E PROVINCIA 
AOU SIENA 
Centro Antifumo 
Viale Mario Bracci, 53100 Siena (SI)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Andrea Melani (medico) 
• Équipe: 1 medico, 1 amministrativo 
Contatti 
• Tel: 0577586766 
• Fax: 0577586196 
• CUP: 0577767676 
• E-mail: a.melani@ao-siena.toscana.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 11:00 - 12:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita pneumologica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 
NRT 

• Counselling individuale: 2-6 incontri, 
bisettimanale 

Accessibilità 
Prestazioni: ticket 
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MASSA CARRARA E 
PROVINCIA 
USL NORD OVEST AULLA 
Centro Antifumo 
Centro Sanitario Multifunzionale, 54011 Aulla 
(MC)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Carolina Bianchi (medico) 
• Équipe: 1 medico, 1 psicologo, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 0187423421 
• CUP: 848800920 
• E-mail: 

cristina.baracchini@uslnordovest.toscana.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 12:00 / 

14:00 - 16:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale 
• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

MASSA CARRARA E 
PROVINCIA 
USL TOSCANA NORD OVEST 
Centro Antifumo 
Via Carriona, 241B, 54033 Carrara (MS)   
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Maurizio Varese (medico) 
• Équipe: 2 medici, 2 psicologi 
Contatti 
• Tel: 0585655194 
• CUP: 0585498498 
• E-mail: 

maurizio.varese@uslnordovest.toscana.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria, visita psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 
Psicofarmaci 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia individuale: >10 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia di gruppo: <10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
Prestazioni: ticket 
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GROSSETO E PROVINCIA 
AUSL SUD EST TOSCANA AREA 
GROSSETANA 
Centro Antifumo 
Via Senese, 169, 58100 Grosseto (GR) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Elena Canneti (medico) 
• Équipe: 1 medico 
Contatti 
• Contatto Telefonico: lun: 08:00 - 12:00 / 

14:00 - 18:00, mar.: 08:00 - 14:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

visita pneumologica, carbossimetria, 
spirometria 

• Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, Da 

bisettimanale a mensile 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

GROSSETO E PROVINCIA 
LILT GROSSETO 
Corsi per smettere di fumare  
Via Edmondo De Amicis, n. 1, 58100 Grosseto 
(GR) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Lilia Enei (psicologo) 
• Équipe: 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0564453261; 3776730958  
• E-mail: grosseto@lilt.it 
• Sito: www.liltgrosseto.it 
• Contatto Telefonico: lun, ven: 09:00 - 12:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Counselling individuale: 7 - 10 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
Prestazioni: contributo obbligatorio, quota 
associativa 
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TRENTINO-ALTO ADIGE 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 
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TRENTO E PROVINCIA 
ASUIT TRENTO 
Centro provinciale antifumo 
Via Antonio Rosmini, 16, 38122 Trento (TN)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Ermelinda Levari (medico) 
• Équipe: 1 medico, 2 assistenti sociali, 1 

psicologo, 3 educatori, 1 altro 
Contatti 
• Tel: 0461904990 
• CUP: 0461379400 
• E-mail: alcologiatn@asuit.tn.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:30 - 10:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale 
• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

TRENTO E PROVINCIA 
ASSOCIAZIONE AMA 
'Insieme per non fumare più' 
Via Torquato Taramelli, 17, 38122 Trento (TN)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Erika Bugna (assistente 

sociale) 
• Équipe: 1 assistente sociale, 1 altro 
Contatti 
• Tel: 0461239640 
• E-mail: info@automutuoaiuto.it 
• Sito: www.automutuoaiuto.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:30 - 12:30 
Accessibilità 

Prestazioni: quota associativa 
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TRENTO E PROVINCIA 
SEDE CLES 
Centro Antifumo 
Viale de Gasperi, 47, Cles (TN), 38023  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Ermelinda Levari (medico) 
• Équipe: 2 altri 
Contatti 
• Tel: 0463660282 
• CUP: 0461379400 
• E-mail: servalcvaldinon@asuit.tn.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 10:30 - 12:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

TRENTO E PROVINCIA 
SEDE ARCO 
Centro Antifumo 
Arco (TN), 38062 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Ermelinda Levari (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 altro 
Contatti 
• Tel: 0464582670 
• CUP: 0461379400 
• E-mail: alcologia.riva@asuit.tn.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:30 - 10:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 
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TRENTO E PROVINCIA 
SEDE ROVERETO 
Centro Antifumo 
Vicolo Paiari, 13, Rovereto, (TN), 38068  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Ermelinda Levari (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 assistente 

sociale, 1 altro 
Contatti 
• Tel: 0464403611 
• CUP: 0461379400 
• E-mail: alcologia.rovereto@asuit.tn.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:30 - 10:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

TRENTO E PROVINCIA 
SEDE TIONE 
Centro Antifumo 
Via Ospedale, 10, Tione di Trento, (TN), 38079 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Ermelinda Levari (medico) 
• Équipe: 1 assistente sociale 
Contatti 
• Tel: 0465331521 
• CUP: 0461379400 
• E-mail: alcologia.tione@asuit.tn.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:30 - 10:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 
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TRENTO E PROVINCIA 
SEDE PERGINE VALSUGANA 
Centro Antifumo 
Via San Pietro, 2, 38057 Pergine Valsugana (TN)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Ermelinda Levari (medico) 
• Équipe: 2 educatori 
Contatti 
• Tel: 0461515342 
• CUP: 0461379400 
• E-mail: cealper@asuit.tn.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:30 - 10:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

BOLZANO E PROVINCIA 
AZIENDA SANITARIA AA - BOLZANO 
Distr. San. Gries - San Quirino, Wilhelm 
Alexander Loew Cadonna Platz, 12, 39100 
Bolzano (BZ) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Antonio Triani (medico) 
• Équipe: 1 medico, 3 psicologi, 1 

amministrativo, 1 altro 
Contatti 
• Tel: 0471439600 
• CUP: 0471100100 
• E-mail: antonio.triani@sabes.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:00 - 12:00 / 

14:00 - 16:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

rx torace, visita pneumologica, spirometria, 
screening ematochimico 

• Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 

Prestazioni: ticket 
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BOLZANO E PROVINCIA 
SERVIZIO DIPENDENZE (S.E.R.D) 
MERANO 
Servizio Dipendenze (S.E.R.D) Merano 
Via Goethe, 7, 39012 Merano (BZ)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Francesco Guidoboni (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 assistente sociale, 1 

medico, 1 amministrativo, 1 psicologo, 1 
educatore, 1 altro 

Contatti 
• Tel: 0473251760 
• CUP: 0473100100 
• E-mail: serd.me@sabes.it 
• Contatto Telefonico: lun, gio: 08:30 - 13:00 / 

14:00 - 17:30, mar.: 11:00 - 13:00 / 14:00 - 
17:30, mer: 08:30 - 13:00, ven: 08:30 - 13:30 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita pneumologica, 

spirometria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: NTR 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 

Prestazioni: ticket 

BOLZANO E PROVINCIA  
AZIENDA SANITARIA AA - 
BRESSANONE 
Servizio per le Dipendenze (S.E.R.D) 
Via Roma, 5, 39042 Bressanone (BZ)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Dietmar Liensberger (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 assistente 

sociale, 1 psicologo, 1 amministrativo 
Contatti 
• Tel: 0472813230 
• E-mail: dfa.bx@sabes.it 
• Contatto Telefonico: lun - gio: 08:00 - 12:00; 

ven: 08:00 - 12:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Cerotto transdermico 
con nicotina, Bupropione 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia individuale: settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 
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BOLZANO E PROVINCIA 
AZIENDA SANITARIA ALTO ADIGE 
BRUNICO 
Servizio per le Dipendenze (S.E.R.D) 
Via Ospedale, 11, 39031 Brunico (BZ) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Dietmar Liensberger (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 assistente 

sociale, 1 psicologo, 1 amministrativo 
Contatti 
• Tel: 0474586200 
• CUP: 0474100100 
• E-mail: serd-bruneck@sabes.it 
• Contatto Telefonico: lun, mer - gio: 08:30 - 

10:00 / 13:00 - 14:00, mar.: 08:30 - 09:30 / 
13:00 - 14:00, ven: 08:00 - 11:00 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

rx torace, visita pneumologica, spirometria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Bupropione 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

BOLZANO E PROVINCIA 
AZIENDA SANITARIA ALTO ADIGE 
RODENGO 
Centro Terapeutico Bad Bachgart 
Bad Bachgart, 5, 39037Rodengo (BZ)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Martin Fronthaler (psicologo) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo, 1 

amministrativo, 1 educatore, 1 sociologo, 1 
altro 

Contatti 
• Tel: 0472887600 
• CUP: 0472100100 
• E-mail: badbachgart@sabes.it 
• Contatto Telefonico: lun - gio: 08:00 - 12:00 / 

13:00 - 16:00, ven: 08:00 - 12:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: rx torace, visita 

psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: cerotto transdermico 
con nicotina 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia individuale: >10 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia di gruppo: >10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 
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BOLZANO E PROVINCIA 
AZIENDA SANITARIA ALTO ADIGE 
SILANDRO 
Servizio Pneumologico Silandro 
Via Ospedale, 3, 9028 Silandro (BZ) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Alessandro Zanforlin (medico) 
• Équipe: 1 medico, 1 altro 
Contatti 
• Tel: 0473735140 
• CUP: 0473100100 
• E-mail: pneumopt.silandro@sabes.it 
• Contatto Telefonico: mar, gio: 08:00 - 12:00 / 

14:00 - 16:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: rx torace, visita 

pneumologica, spirometria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale 
• Terapia farmacologica: cerotto transdermico 

con Nicotina 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 
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UMBRIA 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 

  



 

122 

PERUGIA E PROVINCIA 
AUSL UMBRIA 1 MAGIONE 
Centro Antifumo 
Piazza Simoncini, 06063 Magione (PG) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Cinzia Borgonovo (psicologo) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 assistente 

sociale, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0758477831 
• Fax: 0758477834 
• E-mail: cinzia.borgonovo@uslumbria1.it 
• Contatto Telefonico: lun: 08:00 - 13:30, mar.: 

08:00 - 13:00 / 14:30 - 17:00, mer, ven: 08:00 
- 13:00, gio: 08:00 - 13:00 / 14:03 - 17:00 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 
Bupropione, Vareniclina 

• Counselling individuale: >10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

PERUGIA E PROVINCIA 
AUSL UMBRIA 2 FOLIGNO 
Centro Antifumo 
Viale Ancona, 12, 06034 Foligno (PG) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile:Tiziana Busciantella Ricci 

(Psicologo) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 2 psicologi 
Contatti 
• Tel: 0742339342 
• E-mail: 

tiziana.busciantellaricci@uslumbria2.it 
• Contatto Telefonico: mar: 10:00 – 20.00 , gio: 

10:00 - 20:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: ECG, Spirometria  
• Valutazione psicologica: Colloquio 

motivazionale, Valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, Valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: >1 incontro, 

settimanale 
• Altro: 2-6 incontri ogni 2 mesi, monitoraggio 

Accessibilità 
Prestazioni: ticket 
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PERUGIA E PROVINCIA 
AUSL UMBRIA 1 CITTÀ DI CASTELLO 
Centro Antifumo 
Piazza San Giovanni in Campo, 06012 Città di 
Castello (PG) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Mariagrazia Brancaleoni 

(Medico) 
• Équipe: 2 infermieri, 1 medico 
Contatti 
• Tel: 0758932421 
• E-mail: monia.tanci@uslumbria1.it 
• Contatto Telefonico: lun: 08:00 - 14:00, gio: 

08:00 - 14:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina,  
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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VALLE D'AOSTA 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 
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AOSTA E PROVINCIA 
AUSL VALLE D'AOSTA 
Centro per il trattamento del tabagismo 
Via Guido Rey, 1, 11100 Aosta (AO)   
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Giuseppina Virga (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 

amministrativo, 1 psicologo, 1 altro 
Contatti 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:00 - 16:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

rx torace, visita pneumologica, spirometria, 
Screening ematochimico, carbossimetria, 
visita cardiologica 

• Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, quindici 

giorni 
• Psicoterapia individuale: 2-6 incontri, quindici 

giorni 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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VENETO 

 
Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 
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TREVISO E PROVINCIA 
ASL TREVISO 
Ambulatorio tabagismo 
Via Daniele Manin, 146, 31046 Oderzo (TV)   
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Roberto Manera (medico), Eva 

D'Incecco (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo, 1 

educatore 
Contatti 
• Tel: 0422323720 
• E-mail: dipendenze.treviso@aulss2.veneto.it 
• Contatto Telefonico: lun, gio: 14:00 - 17:30, 

mar: 08:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: carbossimetria, visita 

psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione psicodiagnostica 
• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

TREVISO E PROVINCIA 
AZIENDA ULSS2 MARCA 
TREVIGIANA - DISTRETTO - 
CONEGLIANO 
Ambulatorio Trattamento Tabagismo 
Via Ortigara, 131, 31015 Conegliano (TV)   
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Eva D'Incecco (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 2 medici, 1 psicologo, 1 

educatore 
Contatti 
• Tel: 0438663850 
• E-mail: tabagismo.pieve@aulss2.veneto.it 
• Contatto Telefonico: lun - gio: 08:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria, visita psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 
Bupropione 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 
bisettimanale 

Accessibilità 
Prestazioni: gratuite per l'utente 
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TREVISO E PROVINCIA 
AULSS 2 - TREVISO 
Ambulatorio tabagismo 
Via Castellana, 2, 31100 Treviso (TV)   
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Eva D'Incecco (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 

amministrativo, 3 educatori, 1 altro 
Contatti 
• Tel: 0422323720 
• E-mail: dipendenze.treviso@aulss2.veneto.it 
• Contatto Telefonico: lun, gio: 08:00 - 13:00 / 

14:30 - 17:00, mar, mer, ven: 08:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: carbossimetria, visita 

psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale 
• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione 
• Counselling individuale: >10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

TREVISO E PROVINCIA 
AULSS 2 MARCA TREVIGIANA – 
CASTELFRANCO VENETO 
Ambulatorio Trattamento Tabagismo 
Via dei Carpani, 16z, 31033 Castelfranco Veneto 
(TV)   
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Eva D'Incecco (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo, 2 

educatori, 1 altro 
Contatti 
• Tel: 0423732759 
• E-mail: dipendenze.asolo@aulss2.veneto.it 
• Contatto Telefonico: lun, gio: 08:00 - 13:00 / 

14:30 - 16:30, mar, mer, ven: 08:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, Vareniclina, 
NRT, Bupropione 

• Counselling individuale: 7-10 incontri 
• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 

settimanale all'inizio, poi 15 gg, poi un mese 
• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 1 ciclo 

all'anno di terapia di gruppo per fumatori, 
svolto in orario serale da privato sociale 
convenzionato 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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TREVISO E PROVINCIA 
LILT TREVISO 
Centro Antifumo 
Via Venzone, 7, 31100 Treviso (TV)   
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Roberto Latini (psicologo) 
• Équipe: 1 psicologo, 1 altro 
Contatti 
• Tel: 0422321855 
• E-mail: treviso@lilt.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:30 - 12:30 / 

15:30 - 18:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: NRT 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

bisettimanale 
• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: contributo obbligatorio 

BELLUNO E PROVINCIA 
AULSS1 DOLOMITI - BELLUNO 
Ambulatorio per smettere di fumare 
Viale Europa, 32100 Belluno (BL)  
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Spiridione Della Lucia 

(medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 altro 
Contatti 
• Tel: 0437516366 
• Fax: 3481029013 
• E-mail: spiridione.dellalucia@aulss1.veneto.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: rx torace, visita 

pneumologica, ossimetria, spirometria, 
carbossimetria 

• Valutazione psicologica: colloquio 
motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 
Antidepressivi, Benzodiazepine 

• Counselling individuale:2-6 incontri, mensile 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 
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VERONA E PROVINCIA 
AULSS9 - UOC DIPENDENZE - 
VERONA 
Ambulatorio per Smettere di fumare 
Via Germania, 20, 37136 Verona (VR)   
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Flavia Corso (medico) 
• Équipe: 1 medico 
Contatti 
• Tel: 0458076231 
• Fax: 0458076211 
• E-mail: tabagismo@aulss9.veneto.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 15:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: valutazione 
psicologica, valutazione medica 

• Counselling individuale: 2-6 incontri 
Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 

VERONA E PROVINCIA 
ASL9 SCALIGERA - VERONA 
Servizio Ambulatoriale Tabagismo 
Via Luigi Fantoni, 37069 Villafranca di Verona 
(VR)   
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Camillo Smacchia (medico) 
• Équipe: 6 infermieri, 1 medico, 3 psicologi, 1 

amministrativo, 2 educatori 
Contatti 
• Tel: 0456305926 
• E-mail: serd.villa@aulss9.veneto.it 
• Contatto Telefonico: lun: 08:00 - 13:00 / 

14:00 - 18:00, mar, mer, ven: 08:00 - 13:00; 
gio: 08:00 - 13:00 / 14:00 - 16:00 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: 2-6 incontri, 

bisettimanale 
• Psicoterapia individuale: 2-6 incontri, 

bisettimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 
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VERONA E PROVINCIA 
AULSS 9 SCALIGERA - ZEVIO 
Ambulatorio Trattamento Tabagismo 
Via Chiarenzi, 2, 37059 Zevio (VR)   
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Cristina Biasin (medico) 
• Équipe: 3 infermieri, 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0458074931 
• Fax: 0458074955 
• E-mail: sert.zevio.infermieri@aulss9.veneto.it 
• Contatto Telefonico: lun: 08:00 - 16:00, mar, 

ven: 08:00 - 13:15, mer: 08:00 - 12:30, gio: 
08:00 - 15:30 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

ossimetria, carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: >10 incontri, 

settimanale 
• Psicoterapia individuale: >10 incontri, 

settimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

VERONA E PROVINCIA 
AULSS 9 - VERONA 
Centro trattamento tabagismo 
Via Don Giovanni Minzoni, 37038 Soave (VR)   
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Flavia Corso (medico) 
• Équipe: 2 infermieri, 1 medico, 1 educatore 
Contatti 
• Tel: 0456138739 
• E-mail: tabagismo.soave@aulss9.veneto.it 
• Contatto Telefonico: lun, gio: 07:30 - 13:00 / 

14:30 - 16:30, mar, mer, ven: 07:30 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

ossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 
NRT 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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VERONA E PROVINCIA 
AULSS 9 SCALIGERA - 
BUSSOLENGO 
Servizio Ambulatoriale Tabagismo 
Vicolo Rivolti, 30A, 37012 Bussolengo (VR)   
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Eva Cordioli (psicologo) 
• Équipe: 2 infermieri, 2 medici, 2 psicologi, 1 

amministrativo, 2 educatori 
Contatti 
• Tel: 0456712529 
• E-mail: serd.busso@aulss9.veneto.it 
• Contatto Telefonico: lun, gio: 13:30 - 15:30; 

mar, mer, ven: 09:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 
Ansiolitici, Antidepressivi 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
bisettimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

VICENZA E PROVINCIA 
AULSS8 BERICA - VICENZA 
Ambulatorio per smettere di fumare 
Contrà Mure Porta Santa Lucia, 34, 36100 Vicenza 
(VI)   
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Doriana Zanchetta (medico) 
• Équipe: 1 medico 
Contatti 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:00 - 13:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

visita pneumologica, ossimetria, 
carbossimetria 

• Valutazione psicologica: valutazione del 
livello di dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
Accessibilità 

Prestazioni: gratuite per l'utente 
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VICENZA E PROVINCIA 
AULSS7 PEDEMONTANA - ASIAGO 
Centro trattamento tabagismo 
Via Monte Sisemol, 2, 36012 Asiago (VI)   
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Giovanni Greco (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0424604657 
• CUP: 800038990 
• E-mail: sert.asiago@aulss7.veneto.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 
Bupropione 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

VICENZA E PROVINCIA 
AULSS 7 PEDEMONTANA - THIENE 
Ambulatorio per il fumatore 
Via Boldrini, 1, 36016 Thiene (VI) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Susanna Dedola (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 assistente 

sociale, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0445313811 
• E-mail: sertthiene@aulss7.veneto.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:30 - 13:00 / 

14:00 - 16:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 
NRT 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
quindicinale 

Accessibilità 
Prestazioni: gratuite per l'utente 
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VICENZA E PROVINCIA 
AULSS7 PEDEMONTANA – BASSANO 
DEL GRAPPA 
Centro trattamento tabagismo 
Via Cereria, 14/B, 36061 Bassano del Grappa (VI)   
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Giovanni Greco (medico) 
• Équipe: 2 medici, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0424885407 
• CUP: 800038990 
• E-mail: sertbassano@aulss7.veneto.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:30 - 13:00 / 

14:00 - 16:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 
Bupropione 

• Counselling individuale:7-10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

VICENZA 
LILT VICENZA 
Gruppo per smettere di fumare 
Borgo Casale, 84/86, 36100 Vicenza, (VI) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Lisa Franzolin (psicologo) 
• Équipe: 2 medici, 2 psicologi  
Contatti 
• Tel: 0444513333 
• E-mail: info@legatumorivicenza.it 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Gruppo psicoeducativo: >10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: contributo obbligatorio 
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VENEZIA E PROVINCIA 
AULSS 3 SERENISSIMA - VENEZIA 
Centro per il trattamento del tabagismo 
Via Calabria, 13, 30174 Venezia (VE)   
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Novella Ghezzo (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0412608220 
• E-mail: ctt@ulss3.veneto.it 
• Contatto Telefonico: lun: 09:30 - 12:30 / 

13:00 - 16:30 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 
Bupropione 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
personalizzato 

• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, in 
base alla fase del trattamento 

• Psicoterapia di gruppo: 7-10 incontri, 
secondo modello TG Fumo 

Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

VENEZIA E PROVINCIA 
AULSS 3 SERENISSIMA - NOALE 
Ambulatorio trattamento tabagismo secondo livello 
Largo San Giorgio, 3, 30033 Noale (VE)   
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Erica Brugin (medico) 
• Équipe: 3 infermieri, 2 medici, 1 psicologo, 1 

amministrativo 
Contatti 
• Tel: 0415896510 
• E-mail: 

cardiologia.riabilitativa.noale@aulss3.veneto.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 11:00 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, Bupropione, 
NRT, Ansiolitici al bisogno 

Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 
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VENEZIA E PROVINCIA 
ASL - VENEZIA  
Ambulatorio trattamento tabagismo 
Dorsoduro, 1463, 30123 Venezia (VE)   
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Alice Tono (psicologo) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 2 psicologi 
Contatti 
• Tel: 0415295862 
• Fax: 0415295878 
• E-mail: alice.tono@aulss3.veneto.it 
• Sito: www.smettintempo.it 
• Contatto Telefonico: mar: 08:30 - 12:00, mer, 

gio, ven: 08:30 - 13:30, sab.: 00:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina 
• Counselling individuale: <10 incontri, 

mensile, Bimensile 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

VENEZIA E PROVINCIA 
AULSS4 VENETO ORIENTALE - 
VENEZIA 
Ambulatorio Tabagismo 
Via Giuseppe Verdi, 2, 30027 San Donà di Piave 
(VE) 
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Maria Addolorata Ripoli 

(medico) 
• Équipe: 2 medici, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0421227740 
• E-mail: serd@aulss4.veneto.it 
• Contatto Telefonico: lun: 08:30 - 14:00 / 

15:00 - 18:00, mar, gio, ven: 08:30 - 14:00, 
mer: 12:00 - 14:00 / 15:00 - 18:30 

Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, RNT, 
Bupropione 

• Counselling individuale: 2-6 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia individuale: 2-6 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: gratuite per l'utente 
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PADOVA E PROVINCIA 
AULSS 6 - PADOVA 
Centro trattamento tabagismo 
Via Settabile, 29, 35042 Este (PD) 

Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Federica Pasetto (medico) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0429618389 
• Fax: 0429788398 
• E-mail: serd.este@aulss6.veneto.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:30 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 
Bupropione 

• Counselling individuale: 7-10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 

PADOVA E PROVINCIA 
AULSS 6 EUGANEA - 
CAMPOSAMPIERO 
Centro trattamento tabagismo 
Via Pietro Cosma, 1, 35012 Camposampiero (PD) 

Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Vito Sava (psicologo) 
• Équipe: 1 medico, 1 psicologo, 2 educatori 
Contatti 
• Tel: 0499324960 
• E-mail: serdcsp@aulss6.veneto.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 09:00 - 12:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

carbossimetria 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco, valutazione 
psicodiagnostica 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT 
• Counselling individuale: 7-10 incontri, 

bisettimanale 
• Psicoterapia individuale: 7-10 incontri, 

bisettimanale 
Accessibilità 
• Prestazioni: ticket, contributo obbligatorio 
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ROVIGO E PROVINCIA 
AULSS5 POLESANA- ROVIGO 
Ambulatorio Trattamento Tabagismo 
Viale Gramsci, 27, 45100 Rovigo (RO)   
Responsabile ed équipe 
• Responsabile: Valentina Pavani (psicologo) 
• Équipe: 1 infermiere, 1 medico, 1 psicologo 
Contatti 
• Tel: 0425393391, 042530642 
• Fax: 0425393061 
• E-mail: valentina.pavani@aulss5.veneto.it, 

dipendenze.rovigo@aulss5.veneto.it 
• Contatto Telefonico: lun - ven: 08:30 - 13:00 
Valutazione e offerta assistenziale 
• Valutazione medica: visita medica generica, 

ossimetria, carbossimetria, visita psichiatrica 
• Valutazione psicologica: colloquio 

motivazionale, valutazione del livello di 
dipendenza da fumo di tabacco 

• Terapia farmacologica: Citisina, NRT, 
Bupropione, Vareniclina 

• Counselling individuale:7-10 incontri, 
settimanale 

• Psicoterapia individuale:7-10 incontri, 
settimanale 

Accessibilità 
• Prestazioni: ticket 
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