32. Leonardo LILLO, Carlo PALMIERI. — L'andamento della difte-
rite in ltalia in quest ultimi dieci anni. - Nota prima.

Riassunto.

Gli AA. prendendo in considerazione I'andamento
lella difterite in Itali anegli ultimi dieci anni, confermano I’efficacia
della vaccinazione e rilevano che 'aumento della morbositA per difterite
nell’adulto probabilmente ha carattere temporaneo ¢ contingente.

Résumé. — Les AA., ayant examiné la marche de la diphtéric
cn Italie dans les dix derniéres années, confirment I'efficacité de la vac-
cination et font remarquer que I'augmentation de la morbidité par cette
maladie dans I'adulte a probablement un caractére temporaire et con-
tingent.

Summary. — The AA., considering the trend of the diffusion
of diphtheria in Italy in the last ten years, confirm the effectiveness of
of vaccination and observe that the increase in morbidity by diphtheria
in grown-up people has but a temporary and contingent character.

Zusammenfassung. — Auf Grund ciner statistischen [Priifung
der Verbreitung der Diphtheritis in Italien in den letzten 10 Jahren,
bestitigen die Verfasser die Wirksamkeit der Vakzination, wobei sie
hervorheben, dass die vermehrte Morbiditdt ‘durch Diphtheritis beim
Erwachsenen als eine zeitweilige, durch besondere Verhiltnisse veran-
lasste Erscheinung anzusehen ist.

In questi ultimi tempi da diverse parti ¢ stato segnalato un aumento
della morbosita per difterite nell’adulto.

In particolare il Petrini (*) riporta che a Copenaghen la percentuale
media degli adulti (dai 15 anni in su) colpiti dalla malattia mentre negli
anni 1937-40 era del 189%, si elevd nel 1941 al 309, nel 1942 al 369, nel
1943 al 659, € nel 1944 al 709 . In Olanda la percentuale degli adulti
colpiti raggiunse il 599% dei casi nel 1945. In Giappone nello stesso pe-

(*) Perring, Riv. Ist. Sier. It., sez. 2%, A. I, 22, 49 (1946).
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riodo di tempo si aveva un notevolissimo aumento della morbosita per
 difterite specie nelle forze armate.

Anche in Italia qualche autore si ¢ occupato di questo argomento.

Carlinfanti ¢ Molina (*), studiando gli effetti della vaccinazione an-
tidifterica in provincia di Pavia, notarono che il rapporto fra morbosita
degli adulti e dei bambini che nel 1940 era di 1:16, nel 1942 era salito
a 1:9. Gli AA. conclusero confermando «efficacia della vaccinazione
antidifterica come mezzo di profilassi individuale, ma non come beneficio
per la collettivita» e considerarono di grandissima importanza lo studio
delle cause che possono spiegare questa dissociazione in apparenza pa-
radossale.

Izar (*) nel 1945 comunicava all’Accademia dei Fisiocritici di Siena
Paumento della morbosita per difterite negli adulti nel quadro generale
dell’infezione in provincia di Siena nel 1944, e riteneva che tale aumento
fosse dovuto alla influenza dei bambini vaccinati e divenuti portatori.

De ‘Mattia (*) in un recente lavoro, confrontando i casi di 'difterite
ricoverati nell’ospedale Amedeo di Savoia in Torino nei trienni 1933-35 €
1943-45, osservava che, in questo ultimo triennio, il numero dei malati
al disotto dei 16 anni era diminuito del 509 circa, mentre il numero dei
malati con pitt di 16 anni era pitt che raddoppiato. Considerando anche
I'altissima percentuale di forme maligne nell’adulto I’A. attribuisce tale
spostamento- della morbosita ad una diminuzione di resistenza antitos-
sica ed antibatterica degli adulti dovuta alle particolari disagiate con-
dizioni di vita alimentare di questi ultimi anni. Tale diminuzione di re-
sistenza, secondo I’A., non si verificherebbe nel bambino a causa della
vaccinazione antidifterica. '

Giugni (°), dopo aver anch’egli notato I'aumento della morbosita per
difterite nell’adulto, esclude che possano esserne responsabili i bambini
vaccinati e divenuti portatori. Attribuisce invece tale aumento alla dimi-
nuita resistenza organica in conseguenza della guerra, alla aumentata vi-
rulenza del germe ed alle associazioni batteriche, Conclude confermando

(?) Caruineantt ¢ Morina, Citati da Petrini.

(*) Izar, Atti Acc. Fisiocr. Siena, 13, 17 (1945)-

() De Marria, Minerva Medica, 29, 41, 21 (luglio 1946).
(®) Gruent, Polic. sez. prat., 48, 1094 (1946).

(*) PaciLio, Rend. Ist. Sup. Sanitd, IX, 2.
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I'efficacia della vaccinazione e proponendone 'estensione agli adulti in
particolari ricorrenze epidemiche.

In considerazione di queste ed altre segnalazioni abbiamo creduto
opportuno di studiare il problema dal punto di vista nazionale, e per un
periodo di tempo abbastanza lungo (10 anni 1937- 1946) di guisa che ci
¢ stato possibile seguire il fenomeno con criteri pit vasti sia in rapporto
alle epoche precedenti e seguenti ['istituzione dell’ ob‘bhgatoncta della
vaccinazione antidifterica (giugno 1939) sia in rapporto ai PCI’lOdl prebel-
lico, bellico e postbellico.

Era nostro intendimento valutare anche i dati relativi alla mortalith
¢ letalita per difterite in Italia nello stesso periodo di tempo (1937- 1946)
ma, non conoscendosi ancora i dati riguardanti il periodo 1943-46, I"argo-
mento sara trattato in una nota successiva,

Riportiamo in tre prospetti i dati relativi ai casi denunziati in Italia
per difterite dal 1937 al 1946, classificati per sesso ed etd, riferentisi ri-
spettivamente alle cifre assolute, ai quozienti su 100.000 viventi della stessa
eta e sesso, a 100 malati in complesso.

I quozienti per sesso ed etd fino al 1942 sono stati calcolati mettendo
le cifre assolute dei casi di malattia in rapporto ai viventi rispettivi di
ogni singolo gruppo di eta e sesso. Dal 1943 al 1946 i quozienti sono stati
calcolati in rapporto alla popolazione per sesso ed etd del 1942, non cono-
scendosi i dati per gli anni 1943-44-45-46.

Dai dati suesposti si rileva: da zero a 4 anni si ha una diminuzione
di casi nel periodo 1942-45 (minimo di 33,5 su 100 malati nel 1945) men-
tre per il 1946 il numero dei colpiti dalla difterite tende a ritornare quello
del periodo 1937-1941 (41,0% -45,0%)-

Nei gruppi 5-9 anni, 10-14 anni, ¢ soprattutto nel primo, si ha una
diminuzione progressiva di casi che si accentua negli ultimi anni.

~ Nei gruppi dai 15 anni in su si ha un aumento di morbosita che ¢
pilt accentuato fino al 1945 (da 9,8% si sale al 33,5%) ¢ tende a diminuire
nel 1946 (23,9%)-

Come spiegare questo comportamento della malattia?

A parere nostro due.sono i fenomeni di maggiore rilievo: la diminu-
zione dei casi di malattia dai 5 ai 14 anni e 'aumento dai 15 anni in su.

(") Russo, Rend. Ist. Sup. Sanita (1939-40-41-42).
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Il primo puo essere spiegato con il fatto che la vaccinazione anti-
difterica in Italia, nonostante la legge del 1939, abitualmente viene pra-
ticata all’etd di 4-6 anni, ciot quando.i bambini per la prima volta si
recano all’asilo o alla scuola e viene talvolta ripetuta all’etd di 10-11 anni
nel passaggio alle scuole medie. A parere nostro cid conferma ['efficacia
della vaccinazione. |

Per quanto riguarda invece il secondo fendmeno: aumento della
morbosita per difeterite negli adulti, da qualcuno & stata prospettata la
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Andamento della Difterite in Italia durante il periodo 1937-1946,

ipotesi che la vaccinazione crei un maggior numero di portateri e, quindi,
una maggiore diffusione negli adulti. Tale ipotesi perd non si basa su
alcun accertamento batteriologico né su dati obbiettivi.

Noi riteniamo, invece, che lo spostamento della morbositd verso
eta adulta sia dovuto, probabilmente, a questo meccanismo: durante
il periodo bellico, in conseguenza dei bombardamenti delle citta e dei
richiami alle armi, si ¢ verificato un maggior contatto fra la popolazione
€, particolarmente, fra gli adulti. In tali condizioni la malattia poteva
diffondersi piu facilmente negli individui sia perche pit predisposti sia
perche nell’etd giovanile non avevano acquistato un sufficiente grado di
immunitd. Inoltre l'organismo si trovava in condizione di diminuita re-
sistenza a causa dei disagi e dell'ipoalimentazione determinati dalla

gucrra.
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Questa nostra opinione ¢ confortata anche dal fatto swaccennato che

fenomeno tende a diminuire di proporzioni nel 1946 con il graduale
itorno alle condizioni normali di vita.

Rimane da interpretare 'andamento della malattia nei primi 4 anni
1 vita.

Noi riteniamo che la diminuzione dei casi che si riscontrano negh
anni 1942-45 dipenda dalla diminuzione delle nascite nel periodo bellico
con conseguente diminuzione dei viventi da o a 5 anni.
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Natalitda in Italia su 1.000 abitanti.

A tal proposito riportiamo un grafico dal quale si puo chiaramente
rilevare tale diminuzione di nascite in questi anni e 'aumento nel 1946.

Pur riconoscendo che ai fini del confronto fra i vari gruppi di eta
i dati pitt significati sono quelli degli esposti al rischio, per maggior chia-
rezza abbiamo ritenuto opportuno riferirci nella ‘discussione ‘alle cifre
percentuali su Too malati per gruppi di eta e sesso, riservandoci di com-
pletare il lavoro, come abbiamo gia detto, quando si conosceranno 1 dati
sulla popolazione e sui morti per gli anni 1943-44-45-46.

Per completare le indagini sui fattori epidemiologici della difterite
era nostro intendimento studiare anche 'influenza del numero delle vac-
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cinazioni, l'indicazione esatta dell’etd in cui esse vengono praticate ed il
decorso della malattia nei bambini al disotto dei 5 anni.
Su questi problemi non ci ¢ stato possibile raccogliere i dati necessari.

CONCLUSIONE

1) 1l fenomeno dell’aumento della morbosita per difterite nell’adulto
ha con tutta probabilitd carattere temporanco ¢ contingente ed andra pro-
gressivamente esaurendosi.

2) La diminuzione della morbosita negli individui dai 5 ai 14 anni
per' le ragioni esposte ¢ una indiretta conferma dell’efficacia della vac-
cinazione.

3) La constatazione che 'andamento della malattia nei primi 4 anni
di vita (se ne escludiamo gli anni 1942-45 che come abbiamo detto risen-
tono della diminuzione di nascite in conseguenza della guerra) sia stazio-
naria i fa ritenere opportuno chiedere una maggiore osservanza della legge
1939 nel senso di esigere che la vaccinazione antidifterica sia eseguita nel
primo o secondo anno di vita ¢ non nell’eta prescolastica, come oggi quasi
universalmente si pratica.

4) Sarebbe utile che ogni provincia trasmettesse mensilmente all’Alto
Commissariato ed all’Istituto Superiore di Sanita i dati relativi al numero
dei bambini vaccinati ed all’eth in cui & avvenuta la vaccinazione.

Roma. — Istituto Superiore di Sanith - Laboratorio di Epidemiologia.

20 febbraio 1948.




