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Rilevanza 

La dipendenza da internet è oggetto di un’attenzione crescente da parte degli esperti: riguarda un super 

investimento delle attività online, che occupa gran parte del tempo della giornata, accompagnandosi a 

incapacità di controllo, alterazioni dell’umore, progressivo abbandono dei compiti e degli interessi 

precedenti e, talvolta, a fenomeni di ritiro dalla vita sociale. Oltre a suggerire l’importanza di un precoce 

intervento educativo dello strumento digitale, i clinici rivolgono il loro interesse a comprendere le 

difficoltà personali e relazionali che si celano dietro tali manifestazioni, in modo tale da aumentare la 

consapevolezza del soggetto e da favorire soluzioni più adattive e creative.  
 

Scopo e obiettivi 

Illustrare il costrutto multidimensionale di Internet Addiction e le differenze con il ritiro sociale. 

Individuare le principali strategie di prevenzione e trattamento. 
 

Metodo didattico  

Relazioni con presentazioni. 

 

PROGRAMMA 

 

13.45 Indirizzo di benvenuto 

 R. Pacifici, Direttore del Centro Nazionale Dipendenze e Doping  

  

14.00 Progetto: Rete senza fili. Salute e Internet Addiction Disorder (IAD): tante connessioni possibili 

 A. Minutillo 

  

14.15 Prox Experience: un modo di costruire prevenzione 
 R. Fiorini 

 

14.30 Il lavoro di rete tra servizi nella esperienza toscana del progetto rete senza fili 
 G. Intaschi 

 

14.45 Cà Dotta - Laboratori multimediali per la promozione della salute e percorsi sulle nuove tecnologie 

 L. Brusaterra, G. Dal Santo 

 

15.15 Display. Un'esperienza di educazione digitale  
 G. Masengo 

 

15.45 Il virtuale come medium terapeutico 
 M.R. Rabboni 

 

16.15 Conclusioni 



 

 

 

 

 

 

RELATORI 

Laura Brusaterra AULSS 7 Pedemontana della Regione Veneto 

Giorgio Dal Santo U.O. Prevenzione delle Malattie non Trasmissibili e Promozione della Salute-

AULSS 7 Pedemontana della Regione Veneto 

Roberto Fiorini Dipartimento Dipendenze ASL Città di Torino 

Guido Intaschi  Azienda Usl Toscana Nord Ovest - Ambito territoriale- Viareggio 

Giuseppe Masengo Centro Display di Alba,  

Adele Minutillo Istituto Superiore di Sanità -Roma 

M. Rodolfo Rabboni Resp. U.O. "Integrazione processi clinici" Dipartimento Dipendenze Patologiche - 

Ancona. 

 

 

Responsabile Scientifico dell’evento 
Roberta Pacifici, Centro Nazionale Dipendenze e Doping, Osservatorio Fumo, Alcol e Droga 

Istituto Superiore di Sanità 

e-mail: roberta.pacifici@iss.it 

 

Segreteria Scientifica  

Adele Minutillo, Centro Nazionale Dipendenze e Doping, Osservatorio Fumo, Alcol e Droga, 

Istituto Superiore di Sanità  

Tel. 06 4990.6547 

e-mail: adele.minutillo@iss.it 

 

Segreteria Organizzativa 

Antonella Bacosi, Simonetta Di Carlo, Laura Martucci, Patrizia Martucci 

Centro Nazionale Dipendenze e Doping, Osservatorio Fumo Alcol e Droga 

Istituto Superiore di Sanità  

Tel. 06 4990.3653 e-mail: antonella.bacosi@iss.it; simonetta.dicarlo@iss.it 

 

Moderatore Scientifico 

Adele Minutillo, Centro Nazionale Dipendenze e Doping, Osservatorio Fumo, Alcol e Droga, 

Istituto Superiore di Sanità 

Tel 06 4990.6547 

e-mail: adele.minutillo@iss.it 

 

Moderatore Tecnico 

Assistenza Aule, Servizio Formazione - e-mail: assitenza.aule@iss.it 

 

 

INFORMAZIONI GENERALI 

 

Svolgimento: l'evento sarà fruibile online sulla piattaforma StarLeaf e potrà essere seguito in streaming 

tramite il link https://live.starleaf.com/OTg5NzU0MzY6Njg2NTE1 

Durante la durata dell'evento, è possibile inviare domande ai relatori al seguente indirizzo e-mail: 

qa.webinar@iss.it 

 

Destinatari dell'evento e numero massimo di partecipanti  
Il Webinar è destinato principalmente a operatori delle risorse territoriali che si occupano di dipendenze e in 

particolare da dipendenza da internet. Lo streaming è disponibile per un numero massimo di 1.000 utenti 

connessi contemporaneamente. 

 

Modalità di iscrizione 
Non è prevista iscrizione. La partecipazione all'evento è gratuita.  
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Attestati  
Non è previsto il rilascio dell’attestato di partecipazione. 

 

ECM 

Non è prevista l’attribuzione di crediti formativi. 

 

Requisiti tecnici 

Per seguire l’evento è necessario avere a disposizione un PC (Windows/macOS) con connessione alla rete 

internet e un browser. In caso di difficoltà nella visualizzazione, si suggerisce l’utilizzo di un browser 

differente (con l’esclusione di Internet Explorer 11). Se il problema persiste, si consiglia di aprire il link 

tramite smartphone o tablet, disattivando il Wi-Fi e utilizzando la rete dati del proprio operatore.  

 

Per ogni informazione si prega di contattare la Segreteria Organizzativa ai recapiti sopra indicati. 
 

 


