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RAZIONALE SCIENTIFICO

In Italia circa il 30% delle coppie presenta problemi di infertilità 
– secondo la definizione che “è infertile una coppia che entro un 
anno di rapporti sessuali completi – regolari e non protetti non sia 
stata in grado di ottenere una gravidanza”.

Nei paesi industrializzati vari fattori concorrono al problema: l’e-
tà avanzata della donna e del maschio – la diagnosi mancata o 
tardiva di un’eventuale patologia – gli stili di vita (alcool – fumo 
– droghe) – le malattie a trasmissione sessuale – gli inquinanti 
ambientali e condizioni lavorative non adeguate.

Un fattore che aumenta il rischio di infertilità è l’obesità: un ec-
cesso di peso limita talmente la probabilità di ottenere un conce-
pimento – sia in maniera naturale che con tecnica di PMA – che 
gli specialisti ritengono fondamentale ridurre il peso prima di 
sottoporre la donna a terapie e procedure per l’infertilità.

Analogamente l’ipogonadismo maschile rappresenta una condi-
zione di frequente riscontro nel maschio obeso con importanti 
ripercussioni sulla salute sessuale e generale.

Nell’era dell’embriologia moderna e dell’evoluzione delle tecni-
che di PMA – nasce la Pre implantation Genetic Testing (PGT): 
consente di analizzare l’assetto cromosomico degli embrioni per 
individuare eventuali anomalie dei cromosomi. Questa metodi-
ca ha permesso di anticipare l’epoca della diagnosi citogenetica 
dalla fase “post -impianto” alla fase “pre -impianto”.

Circa il 3% del totale dei casi di tumore maligno viene diagnosti-
cato in pazienti con età inferiore a 40 anni. Pertanto un impor-
tante problema che si pone nel paziente oncologico in età fertile 
è rappresentato dalla possibile comparsa di infertilità seconda-
ria a trattamenti anti -neoplastici. Tutti i pazienti con diagnosi di 
neoplasia in età riproduttiva devono essere informati del rischio 
di riduzione e/o perdita della capacità riproduttiva ed accompa-
gnati nel percorso di preservazione della fertilità.

Questi topics saranno discussi nel corso del congresso e saranno 
organizzati in “Dialogo” dando rilievo all’importanza dell’approc-
cio multidisciplinare di tutti gli specialisti della Medicina della Ri-
produzione.
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Giovedì 6 ottobre

12.00	 Registrazione dei partecipanti

13.00	 LIGHT LUNCH DI BENVENUTO

APERTURA XVI GIORNATE DI ANDROLOGIA  
E MEDICINA DELLA RIPRODUZIONE
14.30	 Introduzione al convegno e saluto Autorità 

Introducono:  
Andrea Lenzi Ordinario di Endocrionologia –  
Presidente Comitato di Biosicurezza, Biotecnologie  
e Scienze della Vita della Presidenza CDM

	 Rocco Rago Direttore U.O.C. di Fisiopatologia della 
Riproduzione e Andrologia – Osp. Pertini Roma

	 Sono invitati: 
•	Sindaco Comune di Sabaudia 

•	Assessore alla Sanità della Regione Lazio

•	Presidente Commissione Sanità  
Consiglio Regionale del Lazio

•	Direttore Generale Centro Nazionale Trapianti 

•	Direttore Generale ASL Roma 2

•	Direttore Generale ASL Latina

•	Presidenti Società Scientifiche: AGUI – AOGOI – SIAMS – 
SIE – SIERR – SIFES – SIGO – SIGU – NIDO

•	Presidente Ordine dei Medici di Roma

•	Presidente Ordine dei Medici di Latina

•	Presidente Ente Nazionale Previdenza Assistenza Biologi

•	Presidente Federazione Nazionale  
Ordini Professione Ostetrica



INIZIO LAVORI 

15.00	 Dialogo 1
Obesità: stile di vita – Disordini ormonali 
o predisposizione genetica
Moderatori: Andrea Marcello Isidori – Antonio Lanzone

Speakers: Giovanni Corona – Liborio Stuppia

Confronto con gli esperti: Paola Grammatico – Anna Maria Colao

Lettura Magistrale
Moderatore: Andrea Lenzi

15.40	 Ambiente e Funzione Gonadica 
Carlo Foresta

16.10	 Dialogo 2
Gli Ormoni della Riproduzione: il ruolo di 
FSH ed LH nella spermatogenesi
Moderatori: Domenico Milardi – Rocco Rago

Speakers: Francesco Lombardo – Sandro la Vignera

Confronto con gli esperti: Daniele Santi – Alberto Ferlin



16.50	 Dialogo 3
Gli Ormoni della Riproduzione: il ruolo di 
FSH ed LH nella stimolazione ovocitaria
Moderatori: Alessandra Andrisani – Filippo Maria Ubaldi

Speakers: Roberto Marci – Carlo Alviggi

Confronto con gli esperti: Enrico Papaleo – Giuseppe D’Amato

17.30	 Dialogo 4
Outcome materno fetale nei nati da PMA
Moderatori: Maurizio Guido – Fabrizio Signore

Speakers: Pietro Cignini – Assunta Iuliano

Confronto con gli esperti: Nicola Colacurci – Herbert Valensise

Lettura Magistrale
Moderatore: Alfredo Pontecorvi

18.10	 Carcinoma ovarico: dalla biologia molecolare alla clinica 
Giovanni Scambia

18.50	 FINE LAVORI PRIMA GIORNATA



Venerdì 7 ottobre
09.00	Dialogo 5
L’Ostetrica e la presa in carico della 
coppia: dall’Infertilità alla Gravidanza
Moderatori: Sabrina Strano – Monica Papalia

Speakers: Alessandra Gioia – Chiara Arbanti

Confronto con gli esperti: Patrizia Proietti – Barbara Porcelli

09.40	Dialogo 6
Quale percorso terapeutico nell’obesità: 
goals metabolici e riproduttivi
Moderatori: Luigi Terracciano – Maria Giuseppina Picconeri

Speakers: Caterina Meneghini – Rossella Nappi

Confronto con gli esperti: Francesco Romanelli – Tiziana Stallone

10.20	 Dialogo 7
Preservando la Fertilità a rischio…
Moderatori: Donatella Paoli – Pierluigi Palazzetti

Speakers: �…nel maschio Francesco Pallotti 
…nella donna Giacomo Corrado 
….per scelta Andrea Borini

Confronto con gli esperti: Francesca Gioia Klinger – Cristina Fabiani



11.10	 Dialogo 8
Chirurgia dell’Infertilità
Moderatori: Giampiero Capobianco – Stefano Signore

Speakers: Ludovico Muzii – Andrea Rocchegiani

Confronto con gli esperti: Paolo Scollo – Giorgio Franco

11.50	 Dialogo 9
Stress ossidativo e Microbioma
Moderatori: Vincenzo Spina – Alessandro Lena

Speakers: Daniele Gianfrilli – Mario Montanino Oliva

Confronto con gli esperti: Andrea Garolla – Michele Carlo Schiavi

12.30	 Dialogo 10
PCOS e Fertilità:  
un paradigma che sta cambiando
Moderatori: Aldo Eugenio Calogero, Pietro Salacone

Speakers: Antonella Guarino – Rosita Condorelli

Confronto con gli esperti: Rosanna Apa – Alessandro Dal Lago

13.10	 LUNCH 

14.30	 Dialogo 11
Embrione in mosaico: le sfide della 
gestione prenatale
Moderatori: Antonio Novelli – Ermanno Greco

Speakers: Antonio Capalbo – Daniela Zuccarello

Confronto con gli esperti: Giovanni Coticchio – Lucia De Santis



15.10	 Dialogo 12
Embrione: punto di arrivo o di partenza
Moderatori: Sandra Moreno – Emanuela Licata

Speakers: �Embrioni: quali e quanti? Valerio Pisaturo 
Embrioni:….e il quando? Luisa Campagnolo

Confronto con gli esperti: Catello Scarica

15.50	 Dialogo 13
PMA eterologa Italia: sei anni dopo
Moderatori: Maria Paola Costantini – Arianna Pacchiarotti

Speaker: Luca Mencaglia – Giulia Scaravelli

Confronto con gli esperti: Fiorenza Bariani – Linda Vignozzi

16.20	 Dialogo 14
Dal curare a prendersi cura
Moderatori: Teresa Cocchiaro – Patrizia Magliocchetti

Speakers: Giacomo Ciocca – Erika Limoncin

Confronto con gli esperti: Michela Di Trani – Patrizia Velotti

17.00	 TAKE HOME MESSAGE

17.30	 FINE LAVORI CONGRESSUALI



COMITATO SCIENTIFICO
SIAMS – Lazio

UOC Fisiopatologia della Riproduzione  
e Andrologia – ASL ROMA 2  

Ospedale Sandro Pertini

IL CONVEGNO È GRATUITO E RISERVATO
AD UN MASSIMO DI 200 PARTECIPANTI

N. 7.7 crediti ECM per Medici Specialisti in: endocrinologia, genetica 
medica, malattie metaboliche e diabetologia, medicina interna, 

oncologia, pediatria, ginecologia e ostetricia, medicina legale, medicina 
generale, urologia, patologia clinica. Farmacisti. Biologi, tecnici di 

laboratorio biomedico. Infermieri. Ostetrici/che. Psicologi

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
P.R. e Communication S.r.l.

Vocabolo Cugnetto snc – 02046 
Magliano Sabina (RI)

Tel. 0744/919581 • Fax 0744/921501
info@precommunication.com

PROVIDER ECM
Symposia s.r.l.

Via A. Riboty 21, 00195 Roma 
Tel. 06/39725540  

info@grupposymposia.it
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