ATASSIE ACUTE
Quesito 1.1
Vi & I'indicazione all’uso di TC e/o RM encefalo e midollo nei bambini con atassia acuta?
Quesito 1.2
Vi e Iindicazione all’'uso di esami di neurofisiologia nei bambini con atassia acuta?
Quesito 1.3
Vi e lindicazione a eseguire un esame del liquido cefalorachidiano (liquor, liquido cerebrospinale,
liguido rachido-spinale, CSF) nei bambini con atassia acuta?
Quesito 1.4
Vi e l'indicazione a eseguire analisi biochimiche e tossicologiche nei bambini con atassia acuta?
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ATASSIE CRONICHE
Quesiti 2.1-2.2
2.1 Vi é l'indicazione a eseguire una RM encefalo e midollo rispetto ad altre strategie di
neuroimmagini in bambini con una diagnosi di atassia cronica?
2.2 Vi é l'indicazione a eseguire una spettroscopia di risonanza magnetica in aggiunta alla RM
rispetto alla sola RM in bambini con una diagnosi di atassia cronica?
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Quesiti 2.3-2.5

2.3 Vi e l'indicazione a eseguire un pannello di analisi biochimiche del sangue rispetto a non
eseguirlo in bambini con una diagnosi di atassia cronica?

2.4 Vi e l'indicazione a eseguire un pannello di analisi biochimiche delle urine rispetto a non
eseguirlo in bambini con una diagnosi di atassia cronica?

2.5 Vi é l'indicazione a eseguire un esame del liquido cefalorachidiano (liquor, liquido
cerebrospinale, liquido rachido-spinale, CSF) rispetto a non eseguirlo in bambini con atassia
cronica?
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Quesiti 2.6-2.9

2.6 Vi é l'indicazione, a fini diagnostici e prognostici, a effettuare precocemente nell’iter
diagnostico test genetici in bambini con atassia cronica?

2.7 In quale sottogruppo di bambini con una diagnosi di atassia cronica vi e I'indicazione a
effettuare I’analisi genetica molecolare mirata di un singolo gene o di un gruppo ristretto di geni
specifici?

2.8 In quale sottogruppo di bambini con una diagnosi di atassia cronica vi e I'indicazione a eseguire
un’analisi genetica molecolare multigenica (per esempio pannello di geni, esoma, genoma)?

2.9 In quale sottogruppo di bambini con una diagnosi di atassia cronica vi e I'indicazione a eseguire
un’analisi citogenetica classica o molecolare?
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Quesito 2.10

2.10 In quale sottogruppo di bambini con una diagnosi di atassia cronica vi € l'indicazione a
eseguire specifici esami strumentali (per esempio elettromiografia e/o studio della conduzione
nervosa, biopsia muscolare, ecocardiografia, elettrocardiogramma, eccetera) per la valutazione
del quadro clinico e delle eventuali comorbilita?
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Quesiti 3.1-3.4

3.1 Qual & la terapia farmacologica piu indicata, in termini di profilo rischio-beneficio, per il
trattamento dei disturbi motori in bambini con una diagnosi di atassia cronica?

3.2 Qual & la terapia farmacologica pil indicata, in termini di profilo rischio-beneficio, per il
trattamento dei segni e sintomi associati alle varie forme atassiche (per esempio spasticita,
tremore, distonia, dolore, cardiopatie, disturbi urinari, disturbi gastroenterologici, disfagia,
scialorrea, disturbi uditivi e visivi/nistagmo, disturbi cognitivi, disturbi psichiatrici) in bambini con
una diagnosi di atassia cronica?

3.3 Vi é l'indicazione all’'uso di specifici integratori alimentari per il trattamento dei disturbi motori
in bambini con una diagnosi di atassia cronica?

3.4 Vi é l'indicazione all’'uso di specifici integratori alimentari per il trattamento dei segni e sintomi
associati alle varie forme atassiche (per esempio spasticita, tremore, distonia, dolore, cardiopatie,
disturbi urinari, disturbi gastroenterologici, disfagia, scialorrea, disturbi uditivi e visivi/nistagmo,
disturbi cognitivi, disturbi psichiatrici) in bambini con una diagnosi di atassia cronica?
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Quesiti 3.5-3.10

3.5 Vi e I'indicazione a una terapia abilitativa, riabilitativa e/o I'uso di ausili e/o ortesi rispetto a
nessuna terapia o a un’altra terapia per il trattamento dei disturbi motori (per esempio equilibrio,
postura, cammino, manipolazione) in bambini con atassia cronica?

3.6 Vi e I'indicazione a una terapia abilitativa, riabilitativa e/o ausili e/o ortesi rispetto a nessuna
terapia o a un’altra terapia per il trattamento della scoliosi in bambini con una diagnosi di atassia
cronica?

3.7 Vi é I'indicazione a una terapia abilitativa, riabilitativa e/o ausili e/o ortesi rispetto a nessuna
terapia o a un’altra terapia per il trattamento dei disturbi visivi/nistagmo in bambini con una
diagnosi di atassia cronica?

3.8 Vi e I'indicazione a una terapia abilitativa, riabilitativa e/o ausili rispetto a nessuna terapia o a
un’altra terapia per il trattamento dei disturbi cognitivi in bambini con una diagnosi di atassia
cronica?

3.9 Vi e I'indicazione a una terapia abilitativa, riabilitativa e/o ausili rispetto a nessuna terapia o a
un’altra terapia per il trattamento dei disturbi comunicativo-linguistici in bambini con una diagnosi
di atassia cronica?

3.10 Vi e indicazione a una terapia abilitativa, riabilitativa e/o ausili e/o ortesi rispetto a nessuna
terapia o a un’altra terapia per il trattamento dei segni e sintomi associati alle varie forme
atassiche (per esemipio spasticita, tremore, distonia, dolore, cardiopatie, disturbi urinari, disturbi
gastroenterologici, disfagia, scialorrea, disturbi uditivi, eccetera) in bambini con una diagnosi di
atassia cronica?
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Quesiti 3.11-3.12

3.11 Vi e l'indicazione a un intervento psicoterapeutico, psicosociale, psicoeducativo e/o di
counseling rispetto a nessun intervento come supporto ai bambini con una diagnosi di atassia
cronica (per esempio sostegno emotivo, miglioramento delle problematiche comportamentali,
acquisizione di maggiori informazioni sulla patologia e sulla gestione degli esiti)?

3.12 Vi e l'indicazione a un intervento psicoterapeutico, psicosociale, psicoeducativo e/o di
counseling rispetto a nessun intervento come supporto ai genitori o caregiver di bambini con una
diagnosi di atassia cronica (per esempio sostegno emotivo, miglioramento della gestione delle
problematiche comportamentali dei bambini con atassia, acquisizione di maggiori informazioni
sulla patologia e sulla gestione degli esiti)?
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Quesiti 4.1-4.2

4.1 Vi e I'indicazione a una presa in carico multidisciplinare rispetto all’assistenza standard (per
esempio presa in carico esclusiva da parte dello specialista o del pediatra) in bambini con atassia
cronica?

4.2 Vi é l'indicazione a un coinvolgimento della famiglia nella gestione di bambini con atassia
cronica?
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