
CONSIGLI PER DOPO LA VACCINAZIONE 
تاکن ےیل ےک دعب ےک نشینیسکیو

Dopo la vaccinazione si possono avere dei dubbi e alcuni disturbi. 
Cerchiamo di rispondere alle domande più frequenti: 

۔ںیہ یتکس وہ تایاکش ھچک روا کوکش ھچک وک پآ دعب ےک نشینیسکیو
:ںیہ ےترک ششوک یک ےنید باوج اک تلااوس ےئگ ےھچوپ رثکا مہ

   Posso avvertire del malessere e sentirmi non in forma 
ںوہ اتکس رک سوسحم رامیب ںیم

Dopo la vaccinazione si possono sentire dolore nella sede dell’iniezione o avere la febbre. 
۔ےہ اتکس وہ راخب ای ےہ اتکس وہ سوسحم درد رپ ہگج یک نشکیجنا وک پآ دعب ےک نشینیسکیو

• Si può assumere un farmaco, il “paracetamolo”, che aiuta a ridurre il dolore e la
febbre. ۔ےہ یترک ددم ںیم ےنرک مک وک راخب روا درد وج ،"لوماٹیساریپ" ،ںیہ ےتکس ےل اود کیا پآ

• Se lo stato di malessere persiste per più di 24 ore consultate il medico di famiglia o
la guardia medica ےس رٹکاڈ یسنجرمیا ای رٹکاڈ یلمیف ےنپا وت ےہر رارقرب یرامیب هدایز ےس ےٹنھگ 24 رگا 

   ۔ںیرک عوجر
• La sede d’iniezione è calda, gonfia e arrossata. Che cosa devo fare?

  ؟ںورک ایک ںیم ۔ےہ خرس روا نجوس ،مرگ ہگج یک نشکیجنا
• Applicare un panno pulito e fresco sulla zona dolorosa ed infiammata.

۔ںیئاگل اڑپک اڈنھٹ ،فاص رپ ہگج یلاو نجوس روا کاندرد
Penso di avere la febbre. Che cosa devo fare?  

؟ںورک ایک ںیم ۔ےہ راخب ےھجم ہک ےہ اتگل ےھجم
Prima di tutto:  misura la temperatura  ۔ںیرک شئامیپ یک راخب ےنپا :ےلہپ ےس بس

• Se hai la febbre :   ےہ راخب وک پآ رگا
-bevi in abbondanza  انیپ تہب

-prendi un farmaco” paracetamolo” come descritto sotto
۔ےہ ایگ ایک نایب ںیم لیذ ہک اسیج ںیل "لومیٹساریپ" اود کی

• Se continui ad avere la febbre per oltre 24 ore, se la febbre  aumenta o ci sono altri
sintomi, consultate il medico o il pronto soccorso.

 مور یسنجرمیا ای رٹکاڈ ےنپا وت ،ںیہ تاملاع رگید ای ،ےہ اتھڑب راخب اک پآ رگا ،ےہ اتہر راخب هدایز ےس ےٹنھگ 24 وک پآ رگا

۔ںیلم ےس

DOSAGGI PARACETAMOLO 
کاروخ یک لوماٹیساریپ

Compresse da 500 mg: 500 ںایلوگ مارگ یلم  

§ Ragazzi di peso compreso tra 41 e 50 kg (approssimativamente tra i 12 ed i 15 anni): 1 compressa alla
volta, da ripetere se necessario dopo 4 ore, senza superare le 6 somministrazioni al giorno.

 یرورضرگا ،یلوگ 1 ںیم تقو کیا :)نایمرد ےک لاس 15 ےس 12ً ابیرقت( ےچب ےلاو نزو نایمرد ےک مارگ ولک 50 ےس 41

۔ریغب ےک کاروخ هدایز ےس 6 ہنازور ،ےئاج یئارہد دعب ےٹنھگ 4 وت وہ
§ Ragazzi di peso superiore a 50 kg (approssimativamente sopra i 15 anni): 1 compressa alla volta, da

ripetere se necessario dopo 4 ore, senza superare le 6 somministrazioni al giorno.

 دعب ےٹنھگ 4 وت وہ یرورض رگا ،یلوگ 1 ںیم تقو کیا :)هدایز ےس لاس 15ً ابیرقت( ےچب ےلاو نزو هدایز ےس مارگ ولک 50

۔ریغب ےیک لامعتسا هدایز ےس 6 ہنازور ،ےئاج یئارہد



§ Adulti: 1 compressa alla volta, da ripetere se necessario dopo 4 ore, senza superare le 6 somministrazioni al
giorno. Nel caso di forti dolori o febbre alta, 2 compresse da 500 mg da ripetere se necessario dopo non
meno di 4 ore  ےک هدایز ےس ںوکاروخ 6 ہنازور ،ےئاج یئارہد دعب ےک ےٹنھگ 4 وت وہ یرورض رگا ،یلوگ 1 ںیم تقو کیا :غلاب

۔ںیئارہد دعب ےک مک ےس ےٹنھگ 4 وت وہ یرورض رگا ںایلوگ 2 یک مارگ یلم 500 ،ںیم تروص یک راخب زیت ای درد دیدش   ۔ریغب

Granulato effervescente da 500 mg in bustine: 
زلونیرگ ٹنیسیوریفیا مارگ یلم 500 ںیم ٹکیپ

§ Ragazzi di peso compreso tra 41 e 50 kg (approssimativamente tra i 12 ed i 15 anni): 1 bustina alla volta,
da ripetere se necessario dopo 4 ore, senza superare le 6 somministrazioni al giorno.

 رگا ،ےشیس 1 ںیم تقو کیا :)نایمرد ےک لاس 15 ےس 12ً ابیرقت( ےچب ےلاو نزو نایمرد ےک مارگ ولک 50 ےس 41

۔ریغب ےک هدایز ےس ںوکاروخ 6 ہنازور ،ےئاج ایارہد دعب ےٹنھگ 4 وت وہ یرورض

§ Ragazzi di peso superiore a 50 kg (approssimativamente sopra i 15 anni): 1 bustina alla volta, da ripetere
se necessario dopo 4 ore, senza superare le 6 somministrazioni al giorno.

 ےک ےٹنھگ 4 وت وہ یرورض رگا ،ےشیس 1 ںیم تقو کیا :)هدایز ےس لاس 15ً ابیرقت( ےچب ےلاو نزو هدایز ےس مارگولک 50

۔ریغب ےیک لامعتسا هدایز ےس 6 ہنازور ،ےئاج ایارہد دعب

§ Adulti: 1 bustina alla volta, da ripetere se necessario dopo 4 ore, senza superare le somministrazioni al
giorno. Nel caso di forti dolori o febbre alta, 2 bustine da 500 mg da ripetere se necessario dopo non meno
di 4 ore

 ۔ریغب ےیک زواجت ےس کاروخ ہنازور ،ےئاج ایارہد دعب ےک ےٹنھگ 4 وت وہ ترورض رگا ،ےشیس 1 ںیم تقو کیا :دارفا غلاب

 ےئارہد دعب ےک مک ےس ےٹنھگ 4 وت وہ یرورض رگا ےلیھت 2 ےک مارگ یلم 500 ،ںیم تروص یک راخب زیت ای درد دیدش

۔ںیئاج

Sciroppo da 120 mg/5 ml 120 تبرش رٹیل یلم 5/مارگ یلم  

Alla confezione è annesso un bicchierino-dosatore con indicate tacche di livello corrispondenti alle capacità di 5 
ml; 7,5 ml; 10 ml; 15 ml e 20 ml 

 ؛رٹیل یلم 7.5 ۔ںیہ تاناشن ےک ےجرد قباطم ےک شئاجنگ یک رٹیل یلم 5 ںیم سج ےہ لماش پک لااو ےنپام کیا ںیم جیکیپ
رٹیل یلم 20 روا رٹیل یلم 15 ؛رٹیل یلم 10  

§ Ragazzi di peso compreso tra 41 e 50 kg (approssimativamente tra i 12 ed i 15 anni): 20 ml alla volta
(corrispondenti a 480 mg di paracetamolo), da ripetere se necessario dopo 4 ore, senza superare le 6
somministrazioni al giorno.

 480( رٹیل یلم 20 ںیم تقو کیا :)نایمرد ےک لاس 15 ےس 12ً ابیرقت( ےچب ےلاو نزو نایمرد ےک مارگ ولک 50 ےس 41

۔ریغب ےیک لامعتسا هدایز ےس 6 ہنازور ،ےئاج ایارہد دعب ےٹنھگ 4 وت وہ یرورض رگا ،)یواسم ےک لوماٹیساریپ مارگ یلم

§ Ragazzi di peso superiore a 50 kg (approssimativamente sopra i 15 anni): 20 ml alla volta (corrispondenti
a 480 mg di paracetamolo), da ripetere se necessario dopo 4 ore, senza superare le 6 somministrazioni
al giorno.

 ےک لوماٹیساریپ مارگ یلم 480( رٹیل یلم 20 ںیم تقو کیا :)هدایز ےس لاس 15ً ابیرقت( ےچب ےلاو نزو هدایز ےس ولک 50

۔ریغب ےیک لامعتسا هدایز ےس 6 ہنازور ،ےئاج ایارہد دعب ےک ےٹنھگ 4 وت وہ یرورض رگا ،)یواسم

§ Adulti: 20 ml alla volta (corrispondenti a 480 mg), da ripetere se necessario dopo 4 ore, senza superare
le 6 somministrazioni al giorno.

 ےس 6 ہنازور ،ےئاج ایارہد دعب ےٹنھگ 4 وت وہ یرورض رگا ،)یواسم ےک مارگ یلم 480( رٹیل یلم 20 ںیم تقو کیا :غلاب

	ریغب ےک هدایز



Supposte da 1000 mg “Adulti”  1000 غلاب" زیرٹزوپپس مارگ یلم"  

§ Ragazzi di peso compreso tra 41 e 50 kg (approssimativamente tra i 12 ed i 15 anni): 1 supposta alla volta,
da ripetere se necessario dopo 8 ore, senza superare le 3 somministrazioni al giorno.

 رگا ،یرٹزوپپس 1 ںیم تقو کیا :)نایمرد ےک لاس 15 ےس 12ً ابیرقت( ےچب ےلاو نزو نایمرد ےک مارگولک 50 ےس 41

۔ریغب ےک هدایز ےس ںوکاروخ 3 ہنازور ،ےئاج یئارہد دعب ےٹنھگ 8 وت وہ ترورض

§ Ragazzi di peso superiore a 50 kg (approssimativamente sopra i 15 anni): 1 supposta alla volta, da ripetere
se necessario dopo 6 ore, senza superare le 4 somministrazioni al giorno.

 ےٹنھگ 6 وت وہ یرورض رگا ،یرٹزوپپس 1 ںیم تقو کیا :)هدایز ےس لاس 15ً ابیرقت( ےچب ےلاو نزو هدایز ےس مارگولک 50

۔ریغب ےک کاروخ هدایز ےس 4 ہنازور ،ےئاج یئارہد دعب

§ Adulti: 1 supposta alla volta, da ripetere se necessario dopo 6 ore, senza superare le 4 somministrazioni
al giorno

 ےک کاروخ هدایز ےس 4 ہنازور ،ےئاج ایارہد دعب ےٹنھگ 6 وت وہ یرورض رگا ،یرٹزوپپس 1 ںیم تقو کیا :غلاب

	ریغب


