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Lia Bellis

Dal 16 ottobre 2016 ad oggi

Dirigente medico in posizione di Comando presso il Centro Nazionale Trapianli

Nell'ambito dell’Area Medica del CNT, la sottoscritta ha svolto le seguenti attivita:

studio e approfondimento delle problematiche di carattere medico sottese ai diversi ambiti di
competenza del CNT;

coordinamento e gestione/contributo allo sviluppo di progetli nazionall. In particolare, la
sottoscrilta ¢ Responsabile scientifico del progetto vincitore di un bando nazionale BRIC-
INAIL, orientato al reinserimento lavorativo e sociale dei pazienti trapiantati anche attraverso
lo sviluppo di percorsifprotocolli terapeutici/iabilitativi, dal fitolo “Sviluppo di una rete
multidisciplinare e di applicativi web per facilitare la ripresa di uno stile di vita attivo, superare
le barriere psicologiche e favorire il reinserimento del paziente trapiantato in ambito lavorativo
e sociale.” (durata 29 aprile 2019 - 29 ottobre 2022).

contributo alla promozione dell'attivita fisica nel trapianti;

monitoraggio del flusso di pazienti trapiantati all'estero e analisi e geslione delle
problematiche inerenti alle autorizzazioni in tale ambito;

studio e approfondimento delle problematiche connesse alle fasi di pre e post-trapianto e
delle relative implicazioni etiche, clinico-sanitarie e psicologiche;

supporto tecnico-scientifico nell'ambito di gruppi di studio/lavoro finalizzati alla produzione di
documenti tecnici e linee di indirizzo relativi al settore trapiantolagico;

coordinamento delle altivita afferenti alla segreteria tecnico-scientifica della Dwezrone
generale del CNT,

sviluppo e cura del servizio/ canale di ascollo e informazione ai cittadini,

Centro Nazionale Trapianti - CNT presso Islituto Superiore di Sanita, viale Regina Elena 299 - Roma

- ltalia

Sanita
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Dal 4 novembre 2002 ad oggi

Dirigente Medico | livello a tempo pieno inderterminato presso UOC Gastroenterologia ASL Roma 6,
attualmente in posizione di comando presso il Centro Nazonale Trapianti.

Endoscopia digestiva, ambulatorio di epatologia per i pazienti con epatiti virali, epatocarcinoma,

insufficienza epalca cronica, in lista di attesa per trapianlo di fegato e trapiantati, ambulatorio di
gastroenlerologia, emodinamica epatica invasiva, fibroscan elastografia epatica.

| ASL Roma 6 ~ Borgo Garibaldi , 00041 Albano Laziale (Rm)

Sanita

Dal 26 marzo 2002 al 3 novembre 2002

Dirigente medico specialista in Gastroenterolgia ed Endoscopia Digestiva a tempo determinato
presso PO Genzano ex ASL Roma H ora ASLRoma 6

Endoscopia digestiva, ambulatorio di epatologia per i pazienti con epatiti virali, epatocarcinoma,

insufficienza epatca cronica, in lista di attesa per trapianto di fegato e trapiantati, ambulatorio di
gastroenterologia, emodinamica epatica invasiva, fibroscan elastografia epalica

ASL Roma H, Borgo Garibaldi, 00041 Albano Laziale (Rm)

Sanita

Dal 26 marzo 2001 al 25 marzo 2002

collaborazione libero professionale ex-art 7 ¢.6 d.d.! 28/93 presso fa Divisione di medicina ed
epatogastroenterologia dell'Ospedale di Genzano ex ASL Roma H ora ASLRoma 6

ambulatorio di emadinamica epatica invasiva per lo studio dell'ipertensione portale nel paziente con
insufficienza epatica cronica, in lista di attesa per trapianto di fegato ed epatocarcinoma; endoscopia
digestiva

ASL Roma H, Bergo Garibaldi, 00041 Albano Laziale (Rm)

Sanita

Dal 26 ottobre 2000 al 25 marzo 2001

Borsista (Vince la borsa di Studio di Ricerca della Fondazione Clinic | Barcelona).
“Ipertensione portale. Fundacio Clinic por la Recerca Biomedica" n. 79\2000 Barcellona, Spagna’”.
Gestione clinica del paziente con ipertensione portale e atlivita di ricerca scientifica

Fondazione Clinic | Barcelona

“Sanita

Dal 1996 al 2000
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Scuola di Specializzazione in Gastroenterologia Universita degli Studi di Modena

Durante il IV anno {1.10.89-25.10.2000) viene autorizzata a frequentare la Liver Unit dell'Ospedale
Provinciale Clinic | di Barcellona {Spagna) come parte integranle del corso di specializzazione (DL
257-08.08.1991)

Sanita

Universita di Medicina e Chirurgia Universita di Trieste
Biennio 1994-1996

Frequenza presso ambulatorio di Epatologia della Divisione di Medicina Clinica dell' Universita degli

Studi di Trieste in qualila di studentessa in ltirocinio pre laurea.

1994-1996: durante il secondo triennio degli studi universitari ha frequentato ' Ambulatorio Epatologico
Della Divisione di medicina Clinica dell' Universita degli Studi di Trieste, diretto dal Prof, Claudio

, Tiribelli, con il quale si & occupata in modo particolare del danno epatico da farmaci, nell'ambito di uno

studio epidemiologico sulla popolazione generale (Progetto Dionysos- Fondo per lo Studio della
Malattie di Fegato).

Dal 1999 al 2001 lavora come Medico Frequentatore presso Il Servizio di Emodinamica Epatica della

- Liver Unit dell'Hospital Clinic | di Barcellona (Spagna) diretta dal prof. Jaime Bosch dapprima in qualita

| di specializzanda, successivamente come borsista vincendo un assegno di ricerca della Fondazione

Biomedica del’'Hospital Clinic (n.792000), occupandosi dellla gestione clinica e della ricerca
nel'ambito dell' ipertensione portale presso il servizio di emodinamica epatica invasiva e di terapia
intensiva epatologica

Febbraio 2007 frequenta per una settimana I'Unita Operativa di Endoscopia Digestiva, nella sezione di
ERCP, dell'Universita Cattolica dei Sacro Cuore, Gemelli di Roma, diretta dal prof. Guido Costamagna

Giugno 2007 frequenta per due settimane, in qualita di medico frequentatore, Il Centro Trapianli di
Fegato degli Ospedali Riuniti di Bergamo, diretto dal doff. Giuliano Torre. La frequenza si & in
incentrata sull'aspetto pediatrico ed in particolare sulla gestione clinica ed organizzaliva dell'assistenza
del bambino con epatopatia cronica, trapianto di fegato, insufficienza intestinale cronica, trapianto di

- intestino € multi viscerale

Luglio 1990
Diploma Maturita Classica presso Liceo Ginnasio A. Canova Treviso

3 ottobre 1996
Laurea
Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Trieste- Facolta di Medicina e Chirurgia

110/110 e lode

Maggio 1997
Abilitazione professione Medico Chirurgo { | sessione) Universita degli studi di Modena
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25.10.2000
Specializzazione
Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva

Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia

50/50e lode

Ottobre 2000

: Borsa di Studio di Ricerca.

Fundacio Clinic por la Recerca Biomedica" n. 7912000 Barcellona, Spagna
Ipertensione Portale

Pomezia (Rm) aprile 2018
Transplant procurement Managment

Coordinamento Donazione e Trapianti d'organo

Diploma Nazionale per coordinatori alla donazione e prelievo di organi e tessuti

Italiana
comprensione comprensione parato parlato scritto
ascolto lettura Interazione Produzione
orale
spagnolo C2 B2 C1 B2 B1
francese A2 B1 A2 A2 A2
Inglese Al Bf A1 A1 Al

{*)quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Conoscenza degli applicativi di Office in ambiente Windows, navigazione internet e dei principali
programmi di gestione della posta elettronica

Capacita tecnologiche ¢ manuali:

Cateterismo delle vene sovraepatiche, biopsie epatiche transgiugulari, caleterismo vene renali,
caleterismo cardiopolmonare con misurazioni pressione portali e della gitlata cardiaca, cateterismo
vena azygos, revisione di TIPS, angioplastiche, portografia con CO2, calcolo del flusso epatico con
verde di indocianina, paracentesi esplorative ed evacuative, EGDS e RSCS diagnostiche ed operative
(polipectomie endoscopiche, legatura di varici escfagee, posizionamenti di PEG), posizionamento
cateteri centrali, esecuzione fibroscan (elastografia epatica)

Capacita organizzative e di ricerca:

Durante la frequenza presso il Laboratorio di Emodinamica Epatica dell'Ospedale Clinic Di Barcellona
(Spagna) 1.11.1999 - 25.3.2001 ha coordinato e scritto due protocolli di ricerca clinica, i cui risultati
sono stati presentati in congressi internazionali e pubblicati.

Durante il periodo 2001-2016 in qualita di Dirigente medico presso la ASL Roma 6 ha partecipato e
scritto numerosi studi di ricerca clinica presentati in congressi e pubblicati in riviste internazionali




Ulteriori informazioni

Dal 2003 ha collaborato alle attivita cliniche e di ricerca con l'unita di ricerca del Consiglio Nazionale

della Ricerca (CNR) al Progetto FIRB 2003 RBLA03S4SP, diretto dal Prof. Guido Rasi: "Nanosized
cancer polymarker biochip. Design, product and validation facility for opto-and chemo-electronic
biosensors for the simultaneous detection of biomarkers associated to neoplastic diseases” ottenendo
pubblicazioni su riviste internazionali e presentazioni scientifiche a congressi anche su invito

Presso il Centro Nazionale Trapianti &

1)  Referente nazionale del progetto trapianto e attivita fisica, partecipando in quest'ambito
ad analisi ed elaborazione dei dali, coordinamento e gestione del progelto stesso e agli eventi
formativi correlati,

2) Responsabile scientifico dal 2019 del progetto POST (bando BRIC-INAIL) dal titolo *Sviluppo
di una rete multidisciplinare e di applicativi web per facilitare la ripresa di uno stile di vita attivo,
superare le barriere psicologiche e favorire il reinserimento del paziente trapiantato in ambito
lavorativo e sociale”

3) Membro del Gruppo di Lavoro per la predisposizione del documento contenente: "Proposte
per l'organizzazione dei Coordinamenti Ospedalieri Procurement - Revisione del modello
ospedaliero di coordinamento per il procurement di organi e tessuti" . Decreto n.11 8 Luglio
2021

4) Membro del Gruppo di Lavoro sul programma di trapianto di donatore a cuore non battente
(DCD) Decreto n.2 19 settembre 2018

5) Responsabile del Progetto ““Organizzazione del percorso del paziente dafl'inserimento in
lista d'attesa per il frapianto alla gestione del follow up" in collaborazione con ATCOM
(Associazione Trapiantali di cuore Policlinico S.Orsola Malpighi di Bologna) dal settembre 2019

6) Svolge attivita tecnico scienlifica a supporto della Direzione Generale e partecipa a incontri,
corsi di formazione, congressi, corsl FAD, webinar e Stali Generali in qualitd di segreteria
organizzativa, tecnico scientifica e di relatore

Membro dell'Associazione Italiana per lo Studio del Fegato (AISF)
Membro della Commissione AISF sui Disordini Vascolari Epatici
Membro SITO ( Associazione lfaliana Trapianti d'organo)

Membro del Gruppo di Studio della Societd SIN-SITO per il trapianto di rene e pancreas per I'Attivita
fisica nel paziente trapiantato (18.4.2018)

PREMI ED ONORIFICENZE

Ottobre 2000: vince Borsa di Studio di Ricerca presso la *Fundacio Clinic por la Recerca Biomedica”
n.7912000 Barcellona, Spagna

. Febbraio 2001: presenta al 2001 Annual Meeting of the italian Association for the Study of the Liver la

comunicazione orale dal titolo: "Propranolol effeclively decreses portal pressure in palients with TIPS
dysfunction”.
In tale sede vinca il premio per la migliore comunicazione orale

RELATORE/TUTORE A CORSI E CONGRESSI SCIENTIFIC]

Ha partecipalo, in qualita di relatore/moderatoreftutore, a numeorsi corsi e convegni sui temi delle
stenosi esofagee da caustici, dell'iperlensione portale, dell'emodinamica epatica, delle complicanze
della cirrosi epatica e dell'infezione da HCV. Negli ultimi cinque anni, sui temi dei trapianti di organo e
sull'attivita fisica nel trapianto d'organo. Tale attivita & documentata nell'Allegato 2.

PRESENTAZIONE LAVORI SCIENTIFICI (PRESENTAZIONE ORALE/POSTER) A

CONGRESSI SCIENTIFICI
Ha presentato lavori scientifici in numerosi congressi nazionali e internazionali. Tale attivitd &
documentata nell'Allegato 2.



© PUBBLICAZIONI
. E'autrice o coaulrice di pit di 50 pubblicazioni a stampa su riviste nazionali ed internazionali, che si
i allegano in copia, dichiarata conforme all'originale

!
i

Roma, 10 febbraio 2022 .

Dott ssa Lia Bellis

a. La sottoscritta rende la presente dichiarazione ai sensi degli articoli 46 e 47 def D.P.R. 445/2000, consapevole delle
responsabilita penali cui pud andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci e falsita in atti (articolo 76 del D.P.R. 445/2000),
nonché della decadenza dai benefici eventuaimente conseguenti al provvedimento emanato, qualora 'Amministrazione, a
seguito di controffo, riscontn la non veridicita del contenuto della suddetta dichiarazione (articolo 75 del D.P.R. 445/2000).

b. La sottoscritta dichiara, sotto la propria responsabilita, che la copia del documento di identita allegata é conforme all'originale in
SUO POSSESSO.

C. {l/La sottoscritto/a, ai sensi del Regolamento UE 2016/679 e del D. Lgs. 196/2003, autorizza il traftamento dei propni dati
personali, fomiti con la presente dichiarazione, da parte del Centro Nazionale Trapianti per finalita inerenti alla gestione della

procedura Seleftiva al quale parfecipa.

Roma, 10 febbraio 2022

Dott ssa Lia Bellis

it




